



ક 
રદ 


પ €૭૩ 


ભ્મ્બ્િિ 


છ્રીધર્મનીતિ. 


વાટેત! ₹ળાવાટ ₹ત. 


સ્મસલ્ક મરઢફ્ો ઉપુર્થી ગજરાતીમાં 
ભ.ષાંતર ફરનાર 


મકુન્દરામ નિત્યારામ મેહેતા,બૌ.એ. 


ગજરાતી સોશિઅલ યૂનિયનનો સભાસદ. 


“સપ 
2 ચત 









ન 






જ) 


કૈ 
"99 કે. બ 6922 ક 
પ ૦-૫-* ન” પ 


થી 
“1 5'--- 


૦ 9)9 
ક, ૨. 


નૈવ 


(સવ હક મ્વાષીન રોાખ્યાછે.) 


ર 


કિ 


ર૪? રા 


અમદાવાદ મધ્યે 
યુનાઈટેડ પ્રિટિમ એન્ડ જનરલ એજત્સિ કંપની 
“લિમિટેડ” ના પ્રેસમાં 
રણછોડલાલ ગંંગારામે છાપી પ્રસિદ્ધ કયું. 


જે 


જૂજ 
પ 


પ 


થર 





ન 
ષન 


ડી ક 
હૌ ધભેન્ેનેને રિ થ્યું 2 મિિડિરિ? 
જ. 


નિ 
ફર 
જન 





[ટટ ૩99 


--------*------- 






ડી 


ક 


સંવત ૧૬૪૦, ઇ* સ, ૧/7૩, 


98 


કદદનેદેઃ 


કક 





કીમત રૂ૬-જ૪ુ-૦ 


૦ 
ક્રિ 
કેબ 


નું 


ડં 
ક ધો 
ફે 
છ 
(છઃ 
જન્કી 
ટ 
સન] 
(છ. 
ટ ફં 
(જ 
શે 
ગે 
નડ 
હ 


ર6 
પ્રસ્‍તાવના, 22 
-શ8ક- 


ધ્ષરે મૃષ્ટિ ઉત્પન કરી તેના ખે વર્ગ પાડ્યા છે, એક ન્ન્રી? 
વગે તષા દન પુરૂષવર્ગ. વનમ્પતિમાં, પશુમાં, પક્ીમાં, મનુધ્યમ 
વ્ન્યા બનશો ભાં સમા બેવર્ગ્#7 નજરે પડશે, સયા ખે વર્ગ ગક એકન 
સાથે ન્ેડાયાધી ઈશ્વરની સહિ થા ખે મ્રેક પદાર્થ યાયછે. વળી ઈ 
શર એવા પણ નિયમ થ્યા છી કે પુરૂ્ષવર્ગના કરતાં ગ્થીવર્ગ વધા 
વહેલો પરિપૂહી સ્મવમ્થામાં જથવે*છે. વનસ્પતિમાં તયા પશુપક્ષા 
વગેરેમાં થશથ્ણ ત્યા (નયમ દ૬ૃષિગોમરે છે. મનુ' યવર્ગમ# પણ સ્ીતાં 
ખાલ તમો વધારે વહે લાં પૂણ્‌લ્થા પ્રા કરે છે.” “બાહ્ય ગ્મં ગને માટે 
ન્ઝે નજરે, આવેછ તે ગ્મંતરેનાં ન્મંમ એટલે ખુન્ધિ તથા હ દ યને પણ 
લામ પડેછે, *્તાત્પય એ કે સ્થીએાનું મન, તેમની ખૃડ્ડિ, તેમનું €- 
દય પુરૂષોનાં કરેતાં વધારે વહેલાં પરિપકવ થાય છે. 

પદાર્થ મૂળે ગમે તેટલો સારો હોય છે તોપણ તે યોગ્ય રીતે 
કેળવાયતો હાવો નથી તો તે સારો લાગતો નથી. હીરો ખાણમાંથી 
નીકળો કકે તારે કોયલા જેવા કાળા હોાયકે, તેને ન્યારે કેળવી, ઓપ 
૬ઇ પેહેલ પાડે છે સારેજ તૈ સુંદર્‌ તથા તેજ2વી થાય છો સ્મને 
તેની કીમત પણ તારેજ વધે છે, સોનું જતે તેન્સ્યાં છે, પણુ 
"ખાણમાં હાય છે તાં લમણ તે સ્ાંખને પ્રિય લાગતું નથા. બમ 
નેમ તે સંમ્કારે પામતું જાય છે તેમ તેમ તે વધારે તેજ્વી થતું 
જાયછે તમને સમાંખને પણ પ્રિય લાગે છે. રસોઈમાં પણુ જે યોગ્ય 
રીતે મસાલો નામાં તેને કેળવી ન હાય તો તે સ્માપણને રચતી નથી. 
ધાડો ગમે તેટલો પાહીદારે હોય પણુ તેને બરાબર ચાલ ચાલતાં 
શી"ખખવ્યું ન હોય તો તેતી કીમત મનમાનતી ઊપજતીો નથી, વન- 
મ્પતિમાં પણ ઝાડને યોગ્ય બરેદામ્ત લઈ ઉછેયો હાય તો તે ધણાં . 
સુંચરે દેખાય છે. એમતાં એમ ઊગેવ્‌ા દીધાં હોય, તેમતી સંભાળ 
લીંધી ન હાય તો તે સ્મર્‌ગિકર્‌ તથા જંગલી સ્મવમ્થામાં રે છે. 
*। દૃષ્ટાંતો ઉપરથી ગેમ પર માલ્મ પડેછે કે કેળવણાંવિના કાઈ 
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પણુ પદાર્થ સારી તથા યોગ્ય તમવમ્થામાં ત્માવી શકતો તથી, મનુ- 
«વની ખ્ષ્દિ,મત, તથા હૃદયને માટે પણ ત્ખાજ નિયમ છે. કેળવણી 
વિના એ કદી દીપેજ નહિ તથા ને અર્થે ખે સ્માપણને ઈષરે બન 
તેસ કર્યા છે તે શુભ સમર્થ સરે નહિ. 
ગ્રો કેળવણીનો વિષય ખેટલો બધો ચરેચાયો છે, એે વિષે એ 
લા બધા નિબંધો રચાયા છે, મેના ઉપરે એટલાં બધાં વ્યાખ્યાનો 
મપાયાં છે કે સ સ્થળે એ શિ ને કાંઈ કહેવામાં આવે તે ઘણું 
કરીને પુનર્‌ક્તિજ થાય, એ વિષ્સ્ %6૪ તથ# વિશાળ છે, સને તે 
ક્રમાણુમાં એના ઉપરે વિવેચન ગમનેક પ્રકારે સ્‍્મનેક ઠેકાણે થયું 
છે, ખે બાબર .ઉપર્‌ વિગ્તારેથી લખ્ખવાનું ત્મથવા એ વિષયને કઈ 
ખીજ રૂપમાં જનસમૂટમાં મૂકવાનું કામ# મારાથી વિજ્ઞેષ શક્તિવાળા 
તથા ઝુદ્દિમાન વિદ્દાનને સે સોપુંષું. મારો વિચારે માત્ર સમા 2 થળે કે- 
ટલીક સાધારણ વાતો કહેવાના છે. 


સરો કેળવણીની સ્મવશ્યકતાનું એક સવૈથી મજબૂત કાર્ણુ 
સાજ લગણમાં, મારા જાણ્યા મેળે, ન્ેટલી સબળતાથી ત્માગળ 
પાડવું યોગ્ય છે તેટલી સબળતાથી બહારે પડેલું નથી, વિદ્યા પ્રાપ 
કર્‌વો તે કાંઈ અથે કમાવવાને માટે નથી. વિદ્યા જતેજ સર્વથી 
મોટું ધત છે. વિદ્યા સેળનયાર્થી જે તમતંત કાયદામાં થાય છે તે 
અવણુંતીય છે, પુર્ષવગતા કરતાં ગ્ટ્રોવર્ગને કેળવણી સ્માપવાની 
વિશેષ જરૂરે છેન કારણ ખાળકાની કેળવણી ન્યીખોના હાથમાં છે. 
છોકરૂં જન્મેછે સારથી તે તે મોટું સમજણું થાય છે તાંસૂષી તે 
ઘણ્‌ાખરો વત્મત પોતાની માતા પાસેજ રહેછે. નેવી માતાતો ખુદ, 
ત્માચરણૂ, સ્તાન, ત્આાચારવિચાર, તૈવાંજ તે છોકરાનાં પણુ થાય 
છે, વેચકીય શાગ્ય પ્રમાણે એવું સિદ્ધ થવેલું છે કે છોકરામાં માનો 
ત્મંશ વધારે હેય છે, સારે નને માતી ખુત્ડ્ટ દય વગેરે કેળવાયલાં 


9જી ખક. ' હન. -,--. 


 નાનણઇસઇલઇ 





7. હોયતો છોકર પણુ સમલબત સારૂં જુદ્ધિમાન નીવડે. ન્સ્ી કેળવણીની 


તમવમ્યકતા વિષે ઝાડું લપમવટની કાંઈ જરૂર નથી, કાર્‌ણુ એ ત્મ- 
ગતની નર્થી, ખેની કાંઈ જર્‌રે નથી, એથી કાંઈ ફાયદા થતા નથી, 
વગેરે બોલતારાખોની સંખ્યા દેશુને સુભાગ્યે ધષ્મી એઆછી થઈ ગઈ 


- 
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છે. સઘળા લોકો ખેની ત્મવક્યકતા માન્ય કરેછે ખેમ કહિયે તો કાંઈ 

મતિશુયોક્તિ કરી કહેવાય નહિ. પ 
સ્ત્રી કેળવણીની ત્યવક્યકતા મ્તીકારી ખેટલે સવાલ એે શે 

છે કે ખે કેવા પ્રકારની હોવી ન્નેઇએ. / 


# 2 


સ્પા સવાલનો ઉત્તરે સ્માપવાનો પ્રયતન કરતાં પહેલાં કેળવણં]- 
નાં “ગો વિષે સાધારેણુ વિચરે કરિયે તો તે કાંઇ અપ્રાસંગિ|ઃ 
દેવાય નહિ. 
મનુષ્યની કેળવ્ણીનક મુખ્ય ત્રણ સ્યેગ છે. તનની, બુદ્િની 
તથા હૃદયની, તન તથા ખરની થે ગમેકુ ધ. સ્મરગીભત 
છે.*ખે બસનો એવે! નિકટ સં્ખધ છે કે ખેક વિના બન્નની કે કેળ- 
વણી સારી સંતોષકારેક.ત્થા પૂર્ણપણે થઇ શકતી «૬. એકલી 
ખૃડ્ડિને નેળન્યારથી શરીર્‌ સંપત્તિનો નાશ થાયછે, ખએેટલે શર્‌ીર્‌ નબળું 
તથા નાના પ્રકારના વ્યાધિઓતું ધર થાયછે. આવે પરિણામ 
યાય તારે બુદ્ધિને કેળન્યાથી તે જેટલી ઉપયોગી થઇ પડવી નતેપુ- 
યે તેટલી ઉપયોગી થતી નથી, હવે માત્ર તનનેજ કેળન્યું હોય તો 
તેનું પરિણામ શું થાય તે વિષે કાંઇ વિશેષ કહેવાની “ર્‌ર્‌ નથો, 
માત્ર જેનું શરર્‌જ વધેલુંછે તે માણસ પશુ નેવું છે. પશુમાં નેમ 
ત્તાનના પ્રભાવથી સારાં કામ થઇ શકતાં નથી તેમ તેને વિષે 
પણુ સમજવું, તેવા માણુસથાં મનુષ્યને લાયક કાંઈ પણ્‌ કામ 
થવું નથી, ટૂંકામાં તેવા માણસ છેક નિરંપયોગી છે તથા તેનાથી 
જગત ઉપર કાંઇ પણ્‌ ઉપકાર થઇ શુક્તા નથી, શારીરેક બળ 
કરતાં ખુહ્દિબળ વિશેષ છે એ નિવિવાદ છે, ત્યા ઉપરથી એટલું 
મપણટ છ કે તન તથા બુદ્ધિ ખંનેને કેળવવાં નને ઇયે, 






હૃદયનો કેળવણીની યોગ્યતા તથા જરૂરે વિષે જેટલું કહિયે 
તેટલું એથછું છે, એને સંબંધે કદી સ્મતિશયોકિત થાયજ નહિ, ક- 
દપ શર્‌ીર્‌ તથા ખુડ્ટિની કેળવણી ન હેય પણ માત દૃદયજ 
કેળવાયલું હેય તોપણુ ચાલે, હૃધ્યતાથ ભાવથી ઉમંરે કરેલું કામ 
ધણુંજ ફળ તથા ખોધધદાયક છે. માત્ર પ્રહ્તિને પ્રભાવે કરેલું કામ 
પછી તે બોજી રીતિ ગમે તેટલું ઉપયોમી તથા ઉત્કૃષ્ઠ હોય તોપણુ 


દ્‌ 


પીં 


(5) 


મ 
તેજ હૃદયની ઉલટથી કરેલા કામના જેટલું ઉપદેશક થતું નથો, 
,,કયની કેળષણી નથી પણ્‌ માત્ર તત તથા ખુદ્દિ જેની કેળવાયલી 


“છે એવું માણુસ એક સુંદર, ભન્મ, તથા નાના પ્રેકારેતા સુશેભિત 


ભોહર્‌ સ્રેસામાનથી ભરેલા, પરતુ ત્મેદરે કોઇ પણુ સૂંતન્યમય 
હ્રિમાન ર્પ્રોરણીવિનાના ધર્‌ જેવું છે. મનુષ્ય ન હોય તો ધરની 
4દરેતો સામાન ઝઅંમ્ત વ્યસ્ત ટ મગડી ત્તય તેમ હૃઘ્ય સાર્‌ 
તે કેળવાયલું ન હેય તો ળની” કેળવણીથી ને જે ત્તાત પ્રામ 
થયેલું હોયછે તે સધળું [નષ્ક્‌ળ જાયછે, 
કેળવણીના મ્વરૂપના તમા સાળારે ણ વહ્ીત ઉપરથી એટલું 
નપષ્ટ થાયછ ક કેળવ ણીંનો મુખ્ય ઉદ્દેશ મનુષ્યને ખોક્નખોને?ન્મ ઘાને 
તેમ વધારે જ્પપોર્ગા થઇ પડવાતો તથા ક, શ્રરેને ખોળખવાનો છેડે. 
સ્માપણે ઉપર્‌ સવાલ એવો શઠાન્યો છે. કે સ્્રીઃખતે કેવા 
પ્રકાર્‌ની કેળવણી ત્ખાપવી જ્નેઇયે. એ સવાલનો ઉચર્‌ સ્માપતાં 
ખેક વાતનો વિચારે કરવા ત્ખતિ સ્‍વમ્યનતો છે. એ સ્મવઝ્યની 
વાત ન્થીજ્(તિની પ્રકૂતે દે છે, ઇશ્વરે સ્થ્રીજ્નતિની તથા પુર્પ%ન[તની 
પ્રકૃતિમાં ઘણા ભેદ રાખેલો છે. પુર્ષના ત્રેક્તિમાં કઠાર્‌ ઝુણાનો 
છાયા વિસ્તુપ છે, તેનામાં હિંમત, સાહસ, શેય વગેરે વિશેષ સ્મરે 
છે. ગ્સીની પ્રકતિમાં કોમળ ગુજરાતનો વિશેષ ભાગ છે. પુરૂષમાં જુહ- 
નૃ ઝૃણ્‌ વિશેષ છે. ગ્થીમાં હદયના ગઝુ'ગો અખાગળ પડતા છે. પુરૂષ 
વિચાર્શક્તિથી વધે દોરાયછે;, સ્ત્રીમાં મનોભાવ વધારે પ્રેબળ છે. 
પુરૂપ ન્યાયનો સ્મશિફ્રાતા છે. ન્થી દઘ્યાભાવની સધિફાત્રાં છે. 
સ્તી પ્રેમ, ઉત્સાહ, મમતા, નમ્તતાનું મ્થાત છે. પુરૂષ ખલિ- 
૪ છે, ગતી નાજુક તથા જર્‌। દુર્બલ છે, પુરૂષ જરા કઠોર છે. સ્‍્સી 
મૃદુ છે. પુરૂષમાં કર્કશતાનો તમેશ વિશેષ છે; ્થ્ીમાં લાવણ્ય તથા 
કોમળતા વિશ્નુષ છે. પુરૂષ બહારે ફરવા હરેવાતે વધારે યોગ્ય છે 
મ્્ીનું સ્થળ ઘરે છે. પુરૂષ કમાવાને નિમિત છે. ગી ધનનું રેક્ષણુ 
કરી ધર્‌ સંમારે સુપમપ્રદ કરનાર છેડે, 
તમા ઉપરે કયું તે (ઉપરથી તથા કેળવણીના મુખ્ય ઉદ્શુ ઉન 
પર્‌થી એવું મપષ્ટ માલ્મ પડેછે કે ઝ્ીખોને એેવી ત્તતની કેળવ- 


દ (૭) 
ણી સપવી જઇયે કે નથી તેમના આ ઉપર વણવેલા ગળે 
વાંકે પામી આગળ પડતા થાય, એ ગુણે પૂણ મ્થિતિ પ્રો કરે 
તથા સંસારને સુખપ્રેદ કરવાનાં સાધન થાય. ધર્મ શાસ્ત્ર તથા ની/ 
શાસ્ત્રનો બોધ તથા અભ્યાસ સખા શુભ કાર્ય પાર્‌” પીડવાનું સર્વીધી 
મુખ્ય સાધન છે. 

તરમા પુમ્તકમાં ઉપરે જે જ થોડી ટીકાખો કરાછે તેમને 
ઉદ્દેશીને મુખ્ય ભાતે ,લખખ%ણ થયલું છે, એટલે ક વિષે વિસ્તાર 
કરવાનું કાંઈ પ્રયોજન નથી. “ખા પુસ્તક વાંચો, પૂણી રીતે સમજી 
તે શ્રમાશં સ્માચર્‌ણુ થવા તરફ ને થોડો ધણે। પણ પ્રયત થશે 
તો મારો શ્રમ ઘણે ૬રન્જે ક્ળીભત થયો હું માનીશ 

પુપ્તાવના પૂરી કરતાં નરે જે સદ્ગલગ્થોએ મને મારા સ 
કામમાં ઉતેજન સપ્યું છે તથા મારો ઉત્સાહ વધાવો છે તેમનો 
સ્મૃતઃ કરેણ પૂર્વક સ્માભારે માનુંછું* ગારા મિત્ર રા. રા. બળવંતરામ 
મહાદેવર્‌ામે સખા પુસ્તકનાં પ્રફ્‌ તપાસવામાં મદદ કરી છે તેથી હું 
તેમનો પણ શ્મનિઃ2।ય તરાભારી થયોછું, 





ભાષાન્તર કતા, 


6૬. ૭) 
-જબેવ્ક- 


ક 


દિ 


ત? 


ક કન દ દદદાદોણી, હ... 


કર્‌ રં 


૫ટઢિતા ₹નાવાફ વિષે ટજીજ..ચ. 
ટ્ર ર ન 
હ હ 
સમા વિદુષી બાઇ વિષે લોકોને ધણી ધણી જ્ોર્કાછે, પહેલુ 
તો એકે ખેમતે એમના જુની ચાલના વડિલે ત્માટલી બધા વિદ્ય 
કેમ શિખવી; બીજી એકે એમના”વિચા૧ હાલમાં પ્રચાર પાશેલ 
નવા વિચારોને સ્‍્મનુસર્‌ીને કેમ થયા; વળી એ ડયાંનાં રેહેવાશી, ખન 
મની જન્મભાષા કઇઇ એમને શરાશી બાપા આવી સારી રતે કેમ 
ગાવૃડો જ્વમેરે, ખગાળા, આસામ વેરે મુલકોમાં ખે શ માટે ગયાં; 
એ બાબત તથા બીજી કેટલીક બાબતો નણવોની ધણા લોકોની 
ઇચ્છા જણ્યાવાથી ગમે બાબતની “ખુલાસો કરવા સારૂ તથા શમા" 
ખાઈ *ગત્રે માવી ગ્તીજતિની ઉનતિ થવા સાર્‌ તયાટલી બ- 
ધી ઉલટ્યો શ્રમ લેછે તે લોકોને નિવેદન કરવા સાર્‌ એેમનાં ચરિ- 
તની સવિસ્તર્‌ હકીકત લખવાની ઘણા દિવસ યયાં અમારી ઇચ્છા 
હતી. તે ઇચ્છા સફળ થવાનો યોગ તમમાર્‌। એેક મિત્રના પ્રયાસથી 
મળી શ્માવ્યો છે, સા ર્પડિતા સ્ત્રીવિષે સાંભળેલી તથા ચમત્કારિક 
ધણીક વાતો પ્રસિદ્ધ થાયછે તેમાં ખરૂં શું અને કેટલું છે તે તમા 
હકીકત ઉપરથી વાંચનારને સમજશે. કારણ કે અ હકીકત તમ- 
મને અમારા એક મિત્ર તરફથી મળેલીછે તમને તે મિત્રે ખર્શ 
રમાબાઈ પાસેથી મેળવેલી છે, ત્મમને નેવી હકીકત મળીક્કે તેવીને 
તેવીજ સ્મમાર્‌। મિત્રની તથા પડિતા બાઇની પર્‌્વાનગીયી તમમે 
નીચે ત્યાપીએે છયે, 

“ માર્‌ તીર્થર્પતું તામ અનત શાગ્થ્રી ડૉગરે હતું. તે શ્રીમાન્‌ 
હતા સ્મને દક્ષિણ કાનતડાના માંગલરે જ્હ્વામાં પશ્ષિમ ધાટની 
તળેટીમાં સ્‍્માવેલા માળ હેરં જ ગામના ર્‌ઇશે હતા, બાર્‌ વર્ષની ઉન્‍ .- 
મરે તેમનું પહેલી વારનું લગ્ન થયું, લગ્ન થયું કે તરતજ ઘરમાં 
કોઈને ન જણાવતાં તાંથી નાશી ગયા મ્મને શંગેરાનામના શુકર્‌।- 
યાર્યના મઠમાં જઈ રહ્યા, તાં તે મઠના સંમ્થાનિક તસિંહ સરેમ્વ- 
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8 મુંબઇમાં, 


ક 
(7. 


દ 


પ સાથે ખેક ગુર્‌ પાસેયી સારી રીતે વેલ્નો સભભ્યાસ કયી, 
્મરાઢ વર્ષની ઉમરે ત્મભ્યાસ પૂરો થયો ખેટણે તે પુને ગયા, તાં 
રાવા સરે કારે શ્રીમંત બાજીર્‌ાવના ઝુર્‌ જકલાસવાસી સદશાગ્ત્ર- 

પભ રામચંદ” શાસ્રીની પાસે શાક્ટોનું ન્મધ્યયન ત્રમાર્ભ્યું. તે પુ" 
1માં આશરે ચારેક વર્ષ રહ્યા રામચંદ્ર શાગ્્રીના તે શિષ્ય હતા તે- 
ઊ શ્રીમંતના વાડામાં તેમ ધણી વાર્‌ જવું સ્માવવું થતું, તે વન 
ખતે રામચંદ્ર શાગ્રી શ્રીમંત પેશવા સર્‌કારેની સચના ઉપર્‌્થો તે- 
મની (શ્રીમંતની) પતી શ્રીમતી? વર ણસી * ખાઇસાહેબને સંસ્કૃત 
રઘુવંશ શિ્ભતા હુતા, બાઈ સાહેબની વાણી મૂળે ચરી મધુર્‌ 
અને શુદ; ,ઉમાં સસ્કત ભાષાનો ગમને કાલિદાસ કવિની સુંદર, મ- 
ધુર્‌ તમને મનોહર કવિતાનો સંયોગ થયો એટલે સોનામાં બ્રોરો જડ્યા 
જેવું થયું તેથી બાઇસાહેબની વાણીમાં વિશેષ માધુ તયા સૌ્ઘ્ય 
સમાવે એમાં શી તવાઇ? બાઇસાહેબ સંસ્કૃત ક્લોક ખે।લતાં તે મસાં- 
ભળી માર્‌। પિતા ધણા સંતુષ્ઠ થતા. ત્યા ઉપરથી પોતાના ધરેની 
સ્્રીઓને સંમ્કત શીખવવાનું તેમને મન યયું તથા તેમ કરવાનું 
* તૈમણે પણ લીધું, સત ૧૮૧૮માં શ્રીમંત પેશવા સરકારનું રાજ્ય સ્યૈ- 
ગ્રેજ લોકોખે હમ્તગત કર્યું પારે મારા વડિલ પુનેથી ખદહ્યવર્ત તરન 
ફ રવાતા થયા, થોડા દિવસ વીયા પછી રામચૈદ્ર શાસ્સ્ીએ પોતાના 
પ્રિય શિષ્ય અર્નતને “શાગ્ત્રી”ની પદવી ત્માપી ધણા ૬: "ખથી તેમ- 
ને ધેર જવાની પરેવાનમી સ્માપી, ઝુર્ની માત્તા લઈ માર્‌ પિતા 
પોતાને પેરે સમાન, પણુ તાં તેમના પિતા ધણા ત્માળમુ હતા 
તથા ગૃહકૃલ સારી રીતે ચલાવતા નહાતા તેથી તેમને માથે ધણું 
કર્‌જ થયું હતું. તે “જનેઈ શાસ્ત્રીને ધણું દઃખ થયું. તમા કરેજ ફે- 
ડવાનો વિચાર કરી શાગ્ન્ી પોતાના ધરતો તાગ કરી મ્હેસરેની ર।* 
જધાનીમાં ગયા. તે વખતે માજી કષ્ણુરાવ મહારાજ મ્હશેરેની 
ગાદીએ હતા, તમને ર્‌ામર્‌ષ શાસ્ત્રી તેમના સુખ્ય સભા પંડિત હતા, 
સમા રામશેષ શાસ્ી ર્‌ામર્ત્દ્ર શાસ્યીતા સહાધ્યાયી હતા તેયી ર્‌ામ* 
ૈદ્ર શાગ્્નીના પ્રિય શિષ્ય ત્મતૈતશાગ્ત્રી ઉપરે તેમની સ્મતિશય પ્રીતિ 
થઇ. તેમણે કૃષ્ણુરાવ મહાર।જની સાથે સ્મતંત શાગ્થ્રીની મુલાકાત 
દ્ર 
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ને ( જુ ) 
કરાવી સ્માપી, શાગ્થ્રીની વિદ્દત્તાથી પ્રસબ થઈ મહારાન્ે તેમતે 
મભેમેકદમ ૨।, ૨૫૦૦૦ની બતલ્તિસ મ્માપી, મહારાજના મનનું વલણ 
વિલક્ષણ હતું. તે ધણ્‌ા। ઉદાર મનના હતા તેથી” સ્માતડા જ. 
રકમ ખેકદમ ત્માપી હશે. ગ્માવાત પછી શાગ્ત્રીએ*બૈષું મળી ક 
શુરે ૧૦ વર્ષ મહારાજની પાસે કાઢ્યાં દર. મહાર્‌ાન્ે તેમને 1 
કાળની રીતિ ઝ્રમાણે પાલખી જગેરૈ થુષ્કળ પેસા સઆાપી તેમનું ખે 
ણું સન્માન કયું હું. 
શાગ્મીના પેર આત્યાં પછ*કેટલેક દિવસે તેમના પિતાનો સ- 
કુટુંબ “કાશીયાત્રાએ જવાનો વિચારે થયો. શાસ્ત્રી પેનાના કુટુંબનાં 
તથા બીન્તં કેટલાંક માણુસો। લઈ પોતાના પિતા સટી કાશીયાત્રાએ 
નીકળ્યા,$ તેમની સાથે ૧ પાલખી, રે ગાડીઓ, ૧રેધોડા તથા ભોઇ, 
ચાકરો “અજ પોતાના કુટુંબનાં માણુસો મળી ૧૦ માણસે હતાં? 
એ સવેને રસ્તે જતાં કાંઈ હરકત તથા નુક્સાત ન થાય એટલા 
માટે મુંબઈના ગવર્નર સાહેબે પોતાની સહીનો પરવાનો સ્મર્નતશા- 
સ્થ્રીને સ્માપ્યો, ત્મર્નત શાસ્ત્રી કોણછે વગેરે વિષે તેમાં હકીકત લ- 
ખી હતી તથારેશી ર્‌।જા ર્‌ેજવાડાએઓને તથા બીન્ન પ્રતિષિત મા- 
ણસોને તેમનું યોગ્ય સત્માત કરેવા વિનંતી કરી હતી, ત્યા પરવાનો 
લઇ તે કાશી તરેક્‌ ચાલ્યા, માર્ગમાં તેમની પડેલી વારેની પની 
નામે યમુનાબાઈ મરડો થયાથી મરી ગઈ. યમુતાબાઇને પેટે શન 
મ્ત્રંન ધણાં સંતાન થયાં હતાં, પણ તેમાંથી એક છોકરી તથા એક્‌ 
છોકરોજ માત્ર જીવતાં રહ્યાં હતાં. 
કાશી, તિમ્થળી વગેરે તીથાની યાત્રા કરી શાસ્ત્રી પોતાના 
પિતાને ખરલા સહિત ધરે તરેફ વિદાય કર્યી, પોતે ખટ્‌ શાગ્ર્ર નિ" 
પુણુ પ્રસિદ્દ પંડિત ભાઉ શાગ્ત્રી નિયોગી તથા પ્રખ્યાત સવાભિકે ગ્‌- 


ણુ શાસ્ત્રી દાતાર્‌ની પાસે ચાર વર્ષ રેહો મોટો શ્વમ લઈ દર્શનશા-- * * 


જાનું ત્મષ્યયન કર્યું. સ્માની પૂવે શાગ્થ્રી ર્‌વ મતના હતા તથા 
ગહ્ેત મત માતતા; પણ દ૯શુન તથા વ્‌યાયના સ્મભ્યાસથી તેમનો 
ત્મર્હૂત મત સમૂળો નાશ પામ્યો, જણાવ મતમાં ઇચજરેનો *ને પ્રા" 
ણીનો સેન્પ સેવક ભાવ છે તેથી તે મત તેમને પસંદ પડ્યો તમને તે 


ડે 


૫ 


તાન 
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મણે તે મતની દોટ્ઞા લીધી, ભાર્‌ પછી શાસ્સ્ી નેપાલ ગયા, નેપાલન।! 


રૂ2“ સમધિપતિગે શાસ્થીનું ધણું સનમાન કર્યું ટ્મને ખએેક પાલખી, ખે હા- 


થીનાં બચ્યાં તથા નાભિ સહિત એક કમ્તુરી મૃગ તેમને ભેટ દા- 
લ સ્માપ્યા,' શ્યનને નીકળતી વખતે પુષ્કળ દ્રવ્પ માપી વિદ્દાય 82 
[. પેરે ત્માવતાં રસ્તામાં હાથીના ખચ્યાં એકાખેક મરી ગયાં, 
હ્ીપાલ જઈ સ્માવ્પાનું ૨મરેણ ર્રૈવા માટે તેમના ઉપરની રેશમી 
તથા ખનાતની ઝલ તથા કમ્તુરી મૃગનું શરીર્‌ પોતાની પાસે ર્‌।- 
ખ્યાં, નહાતપણામાં તા વર્તુએોા બેં જનેઈ હતી એવું મને સાંભરેછે- 
ગ્જર્‌%ત દેશનું પર્યટન કરવાના ઇરાદાથી શાસ્ત્રી' તાન હતા 
તેવામાં પેઠયૃ મુકામે તેમનું તથા મારા માતામહ માધવરાવ ત્મ- 
ભ્યંકરેનું મળવું થયું, માધવરાવ કાશીયાત્રા કરવા નીકળ્યા હતા. 
તેમની સાથે તેમની કત્યા, મારાં માતુશ્રી, *્યંબાખાઇઉ ન્ઝેમની ઉન 
મરે તે વેળા નવ વર્ષની હતી, તે પણ હતાં, માધવરાવના પિતા 
ધણા શ્રીમાન હતા પણુ કાળક્રમે તે ધર્ણી ગરીબ સ્મવમ્થામાં અ- 
વી પડયા હતા. સન ૧૮૧૮ ના રાજ્યના ફેરફારને સમયે તેમનું વા- 
૪માં ધર્‌ હતું તે લ્ટારૂ લેકોએ લ્ટી લીધું. માધવર્‌ાવ પુને રેહી 
સ્મંગ્રેજ સર્‌કા?ની નૌકરી કરતા હતા, કેટલાક દિવસ પછી કાંઇ ક 
કારેણુથી ઉપરની સાથે તેમને સ્મ ણખબનાવ થયો તૈથી તે તેમણે નૌક- 
રી છોડી દીધી, નોકરી છોડયા પછી ધરે વેચી થોડા પૈસા ભેગા કરી 
સાષછાંગ નમમ્કારે કરેતાં કરતાં કાશીયાત્રાએ જવાનો નિશ્ય કયે? 
તમામ કરતાં કરતાં તે વાઇસુધી આવી પહેચ્યા, માં આવા અ- 
પૂવ શ્રમથી તેમનું શરીરે સજી ગયું, સ્મને ઘણા દિવસ સુધી ખા- 
ટલો ભાગવવે। પડયો. પ્રકૃતિ તો સારી થઇ પણુ શ્રાગળ જવાને 
તેમની પાસે પૂરતા પેસા નહાતા, ફકત ૧૪ ર્‌પીત્ખા બ્યા હતા. 
સમાવી ન્થિતિમાં તે હતા તેવામાં સ્મનંત શાગ્ટ્રીનો મેલાપ થયો. 
તયા વખતે શાગ્ત્રીનું વય ૪૦ વર્ષનું હતું, પણ તે શરીરે ખળવાન હ- 
તા. ચહેરો પણ ઘણો તેજમ્વી હતોન માધવરાવે તેમની સર્વ હકી- 
ક્રતથી વાકફ થઇ તેમની વિદ્ના, રૂપ, ગૈભોરે મ્વભાવ તયા સંપ- 
ત્તિ વગેરેને લીંધે પોતાની વરેવા યોગ્ય થયલી મોટી કન્યા શાસ્ત્રીને 


” (પ) 
ત્માપી, પોતાની નહાની કન્યા વિવાહિત કન્યાને સૉંપી પોતે કાશી 
તરેક રવાના થયા, સ્માણીમેર અનંત શાગ્થી પોતાની નવવિવાદિત . 
વધ્ને તથા તેની નહાની બહેનને સાથે લઈ માળહેર્‌ંજ ગયા. ષે 
પહોચતાં વાર્‌ જ પુનામાં હતા તારે ઘરેની સ્ત્રીઓને શંમ્કત ખન 
વવાનું લીધેલું પણુ સાર્થક કરવાનો સમારંભ કયા. તેમણે પ્રવાપ 
કરી ઘણા દેશો જઈ પુષ્કળ ત્તામ મળ્યું હતું તેથી તેમના ધખ 
“ખર્‌ા વેહેમો નાશ પામ્યા હતા. તેમણે પોતાના ધરમાં શ 
ચાલી સમાવેલી ભૂત, “પિર્શોગે,*વષેરેની પૂનન તથા ખીજી પહેમી 
ક્રિયાઓ ટ્મેક્દમ ર્ખંધ કર્‌. ે 
હરિતાલિકા, ગણેશચતુર્થી વિગ્રેરે મળીને હિંદુ બ્રોફોનાં સમાશરે 
૩૬% ત્રતફુકે. તેમાનું કોઈ પણુ વ્રત તેએ પોતાનાં ઘરનાં માણસોને 
કરવા દેતા નહિ. પોતે વેષ્ષ્રવ હતા તેથી માત્ર એકાદશી કરતા, તે 
સિવાય ભૂત, પ્રેત, પિશાચ, ગ્રહ, દેવ, રાક્ષસ વમેરેની પૂજન તેખે 
કર્તા નહિ, તથા તે ન કરવાથી ઉપદ્રવ થાયછે એમ પણ તે મા- 
નતા નહિ* માર્‌ માતુશ્રાને સંસ્કત શીખવવા માંડયું. તેથી, તથા 
પાતાનો પ્રવનો મત છોડી મ મતનો મ્વીકાર્‌ ક્યા તેથી, તથા 
ભૂત, પ્રેત, પિશાચ, વગેરેને માનતા નહિ તેથી, જાની ચાલના લો- 
કો તેમના ઉપર્‌ બહુ બળવા લાગ્યા, પરંતુ લોકોથી ન ડરતાં પોતે 
પોતાનું કામ ધમપોકાર્‌ ક્યા ચાલ્યા. તારે મધ્વાસાર્યના મુપ્ય સથાન 
ઉડુપી ગામમાં તેમના ધર્મ ઝુડ્‌ પાસે જઈ રાગ્ત્રાંના નાતીલાખાએે 
તેમની ચાડાં ખાધી તથા તેમને નાત ખહારે મુકવાનું સચવ્યું. ઞ્મા 
ઉપરથી ઝુરૂખે સ્મનંત શાસ્ત્રીને પોતાના મઠમાં ખેોલાન્યા અને 
તેમને નાત બહાર કાઢવાની ધમકો સ્ખાપી. શાગ્ત્રાંબે કાંઈ બીક ન 
રાખતાં પૂછયું “મારો શા સ્મપરાધ છે.” ઝુરૂખે જવાબ આપ્યો કે 
“તખે તમારી સ્ત્રીને સંમ્કત શીખવે છો તે શાગ્્ર વિરૂદ્ છે ને ખેન્ટ - 
તમારો ત્ખપરાધ” શાસ્થ્રાએ કહુ “હું ખે પ્રમાણે માનંતો નથી? 
મારૂં આચરણ શાસન વિરૂદ્ છેજ નહિ તથા સીને સંસ્કૃત શીખ- 
લવાનો કોઈ પણુ શાગ્ન્રમાં (નષેધ નથી. સ્ીખોને સંસ્કૃત શીખવ- 
વાથી નાત બહારે નીકળવા જેવું પાપ થાયછે એવું વચન કોઈ પૃ- 


(5) રી 

ણૂ શાસ્સમાં ર નથી; ગ્મેમાં બિલકુલ પાપ નથી એવું સિદ કરેવાને 
ટ તૈયાર છું; માટે શાસ્થીએની સભા કરવી,” ત્યા ઉપરથી શિરૂર્‌- 

[દે નામે ગામમાં પડિતોની એક મોહોટી સભા ભરાઇ; તે સભામાં 
દડ ધણ પ્રસિદ્દ પંડિતો, વિદ્ધાન સ્માચાયો, શાન્સીખોા તથા 
પુાણીખા મળી સશરે ૪૦૦ માણસ ભેગું થયું હતું, તેખા સર્વે 

નંતશાસ્ટ્રીનો મત ખોટો છેન ખેવું સિદ્ધ કરવાને ધણી ઉલટથી 
મ્માવ્પા હતા, પણુ શાસ્ત્રીએ લાગલાગટઢ બે મહિના સુષી તેમની 
સાથે વાદ કરી તેમની પર્‌।ાજય કયો” શાગ્ત્રીખે સયા પ્રસંગને માટે 
મોહાઢા ઉત્સાહથી તૈયારી કરી હતી, શ્રુતિ, સ્મૃતિ, પુરાણેઇ ઈરત- 
દાસે! (રામાયખ, મહાભારત, 0/૦), વગેરેમાંથી ઉતારા કરી તેમાં 
સ્રીખોને સંમ્કત શીખવાનો સ્મધિકારે છે ખેવા ઉદ્શનાં બ્ણાં પ્ર- 
માણ વચનો એકઠાં ક્ષા અને તેવો એક ઝોથ બનાન્યો. પંડિતો- 
મૌ પરાભવ કર્‌ શાગ્ન્નીનો મત તયા ગ્રંથ અમારે માત્ય છે એવું તે- 
મની પાસે શાસ્ત્રીએ લ'ખાવી લીધું, અનને તેમનામાંના ખે મુખ્ય ધ- 
ડિતોની તે પત્ર ઉપર્‌ સહો લીધી. સમા તેમનો લખેલો ગ્રેથ મે ન્‍ેયો 
છે, તે સમયે ત્યા દેશમાં છાપવાની કળા નહાતી તેથી તે %થ પ્ર- 
સિદ્દ થયા નહિ. વળો વતેમાનપત્રો પણ નહોતાં તેથી અ વાદ- 
વિવાદ તથા તેનું પર્ણિ।મ લોકોના જાણ્યામાં સ્માવ્યું નહિ.. પણ 
અનંત શાસ્ત્રે તે સભાની હકીકત તથા ગ્રંથ લખી રાખી સા- 
ચવી મુક્યાં હતાં તેથીજ તે નણવાનો તથા વાંચવાનો મને યોગ 
મળો ત્માવ્યો,ત્મા સંબંધી સ્મક્સોસની વાત એ છે કે તે ગ્રંથ હાલ 
મારી પાસે નર્થી; હત તો તે મૈ સાપને સાપ્યા હત, ત્મથવા પ્ર- 
સંગ સ્નનુકળ સ્માવ્યે તે છપાન્યો પણ્‌ હત, માર્‌। (પતા સુમારે ૧૦ 
વષે ઉપર પુનેથી કર્ણાટક જતા હતા તારે પોતાનાં સઘળાં પુમ્તકો 
તૈમના એક મિત્રને તાં સુકી ગયા હતા. તેમાં ત્યા ર્ગ્રંથ પણ હતો. 
ગમનતશાગ્થ્ી સ્વર્ગવાસી થયા શને તેમના કૃટુંબમાં હુંજ માત 
$»વતાં છું માટે સદરહુ ગ્રંથ, મને કપવા ખેવા મતે મહટ્થને ઘ્‌ 
છી વપખ્ખત વિનતી કરી હતી, પણ તે ગ્રંથ તૈ ગૃહ્મ્થ મને ખાપતા 
નથી, તે પુમ્તકીની પોતે કાંઈ પણ ઉપયોગ કરેતા નથાં તે છતાં 


(૭) 
પણુ તે મને પાછાં સ્માપતા નથી તેનું શું કારણ હશે તે માત્ર તે- 
મને તથા ઈશ્વરનેજ "ખખબરે, ખેર્‌ ! 

વાદમાં ત્યા પ્રમાણે જય થયો તમને શાસ્ત્રી પોતાને પેરે સમા“ 
વ્યા. આ વાત પછો લોકોએ શાગ્સ્રીને સારી રીતે સેોગપખી રાખ્યા. 
શાસ્ત્રીએ કોઇની સાથે ખાવા પીવાનો વ્યવહારે રાખ્યો નહિ. તેમાં 
તૈમનો હેતુ માત્ર એટલોજ હતો ક તે%ના ઉપર્‌ જનસમૂહનો સ 
ધિકાર સાલી શકે નહિ. તેમણે લોક વિર્ડ કાંઈ કૃત કકું અને 
તેમાં નને લોકો તેમની આડે માન્યા તો શાગ્થી તેમને 2૫૨ કહેતા 
કે “હું તથા? સાથે કોઈ પણુ પ્રકારનો સંબંધ રાખખતો નથી. તમારે 
મારા કામમાં વિના કારણ વચમાં પડવું નહિ. કર્તવ્ય શું તમને ત્મ- 
કર્તવ્ય શું-એ હું સાર્‌ પેઠે સમજું છું. માત ઈઇશર્‌ની બીક રાખી 
હું ચાલીશ, છે કય મને સારૂં લાગશે તે કરવામાં હું લોકથી બી- 
વાનો નથીં તથા તેમને ત્તાધીન પણ થવાનો નથી. જેમની મરે$2 
રેય તેમણે મારી સાથે સંબધ રાખવો, નેમની મરજી ન હાય તે- 
મણે રાખવે નહિ.'' 
કણાટક દેશના લોકોની એવી સમજ છે કે સ્ત્રીઓને શાસ્મનો 
અભ્યાસ કરેવાનો ત્મધિકાર્‌ નથી. તેમની સમાવી સમજને લીધે 
તેખો શ્રીને પુરાષ્મુ સાંભળવા પણ રેતા નશ્રી, પહેલાંતા લોકો ધ- 
ણા દેવભોળા હોવાને લીધે પુરાણિકો, ભટો વગેરેનો નિવાહ પુરેષવર્ગ 
તરફથીજ થતો, તેથી કરીને તે લેકો ઝ્થીખોાનો સ્મનાદરે કરતા. 
પરતુ નેમ નેમ પશ્ચિમ તરેક્ના ત્તાનનો પ્રેચાર કણાટકમાં વધતો 
ગયો તેમ તેમ પુર્ષવર્ગમાં પુરાણિકોનું માન એઘછું થતું ચાહ્યું. 
તમામ થવાથી પુરાણિકો તથા ભટોની મ્વારી નિર્‌પાય થઈ ત્સીવર્ગ 
તરફ વળી. તેખોને મ્ત્રીખ7 તરફ્થી પુષ્કળ દ્રવ્વપ્રાપ્તિ થવા લાગી. 
કોઈ પણુ માણુસ બીજને ફોગટ પેસા સ્‍્માપતું નથી, પુરાણ સાં- 
ભળ્યા સિવાય બાયડીગોા પુરાણિકોને કાંઈ પેસા ત્માપે નહિ; સ્મને 
પુરાણિકો તો એમ કહેતા કે રીઓને પુરાણું સાંભળવાનો પણુ ગ્મ- 
પિકાર નથી. ા એક મેણાટી સ્મડયણુ સવી નડી, તેનો તોડ 
કાઢવો જ્નેઇયે, પણ પુરાણિકોની ને તર્કશક્તિખે તે મને વૃતાક 


(૮) ન્‍ 


"ખાધાથી પ્રાપ્ત થનામે સશ્વિમુખખ નરેકમાંથી ત્મઠરે બચાવ્યા તે 

- * ઉપશક્તિને આવી ત્તોડ કાઢવા તે કેમ કઠણ પડે. તે લોકોએ લાગ- 

લૉક? એક તોડ શૈધી કાઢ્યો, તેમાં ખેવી તો તેમણે ચતુરાઈ તથા 

"ખુખી વાપરી 'કેપઆ્એક પંથ ખોરે દો કાજ” થાય. સ્‍્થ્રીએઓને પુરાણ 

સભળનતાનો ત્મધિકાર્‌ નથી એ મત તો કાયમ રહે, તોપણ તેમને તે 

ક તેમની પાસેથી પોતાને પૈસા પણ મળે એેવોા એક તોડ 

ખો કાઢયો. તે તોડ ગ્એકે પુરાણીખાવા પુરાણ કહેવા બેસે ત્મ- 

ને તેમની સામે ઝ્ની શ્રોતવર્ગ બેસે' એટલે તેમણે પોતાની તયા 

સ્્રીખઓની વષમાં સાક્ષીભૂત ગમેક ઘંટા સુકવી, સ્મને “ભે ઘંઢાને 

ગ્વેમ કહેવું કે'ફ્હે! ઘંટા સઆ પુરાણ હું તતેજ સંભળાવુંછું; ત્યનધિ- 

કારી ગ્થ્રીઓને સંભળાવતો નર્થા?!!! શી ઉત્તમ તર્કશદ્ધેત તમને 

તોડ ! ત્માવીજ તર્કેશૃક્તિથી (હુંદુમ્તાન તયુ; સ્મને હ૭૭* પણ ગમે લો- 

| કો પોતાનો દુરામ્રહ તજી સારે રેસ્તે નહિ ચાલે તો તરશે,સ્ખાવી અઆ। 
સ્મામ્રહી લોકાખે પોતાના સામ્રહથી સીમા કરી દીધી છે. 


ગમા લોકોની ત્મકલના સખવા નસુનાના બીજા ધણા દાખ- 
લાખોછે. તે મષ્યેથો ખેક ખે હું તમને કહી બતાવુંછું. સુમારે ૧૮ 
વષૅની વાત ઉપર્‌ મારે પિતા ક્રીથી હિંદુમ્તાતમાં પ્રવાસ કરવા : 
નીકળ્યા હતા, તારે છદોરેમાં કેટલાક દિવસ મુકામ ક્યો હતો, તે 
વખતે ઇદોરેની ગાદીના ત્મધિપતિ શ્રીમંત તુકોજીર્‌ાવ હોલકરે હત! 
તેમણે શાગ્થીને (ત્મનતશાગ્ત્ીને) પોતાની સભામાં પધારેવાનું નિર્મ- 
ત્રણુ મોકલ્યું, માર્‌ પિતાની સાથે માર્‌ માતુશ્રી, મારી મોહે।ટી બેન, 
મારા મોહાટાભાઈ તથા હું એેટલાં જણ હતાં, તે વખતે હું ધણી 
નહાની એખેટલે ત્માશરે ૬ વર્ષની હતી, તેથી મારા પિતાની સાથેજ 
ખેસતી, સભામાં તુકોજરાવ માર્‌ માહાટી બેહેન તથા માર્‌ માતુ- 
* “શ્રીના મુખથી ભાગવતનો કેટલોક ભાગ સાંભળી ધણા "ખુશી થયા 
હતા. પણ તે સભામાં કેટલાએક પેડિતોને ન્ત્રીખાખે વિદ્યાભ્યાસ 
કરવો તથા ભાગવત સરુ પુસ્તક તેમને મ્હાંએ ત્માવડવું ખે વાત 
બિલકુલ રૂઞો નહિ; તેથી તેઓઆખએે જસ્્રીખોને શાસ્ત્રનો અધિકાર 
ન્થી” એવે માર્‌ પિતાની સાથે વાદ ચલાનોો, વાદ ચાલતો હતો તે 


ઝે 


મ; 


દરમ્યાન તુકોફર્‌।ાવ મહારા” શાસ્ત્રીને ઘાડી વાર્‌ થોભવાનું કહી પોન 
તાની સભાના પૌડતોને કહ્યું કે “શાસ્ત્રીએ ! તમે વાદ કરોછો તેમાં 


' સત કેટલુંક તે મને બિલકૂલ સમજતું નથી “છરાટત્રહમધનામ' 
ઇતાદિ વાકયો ખોલી ગ્થીગ્મોને શાન્ત્રાધિકારે નથી ખેમ સિદ્ધ કરેવા 
ઇચ્છો છો, સમને મને પ્રસક્ષ પુરાણ ભાગવત, ભારત, વેદાદિ ગ્રંથો 
વાંચી સંભળાવા છો. તારે કહે વાર્‌ હું કઈ નાતનો છું? તમાંરા 
સ્માવાદ ઉપરથી બીત્તનરે, ઉત્કર્ષ ન્નેઈ તમને મત્સર્‌ ઉત્પન થયા 
છે ખેમ મને સ્પષ્ટ સમજયછે; માટે તમારે તરાહ ત્ર દ્ણા 


શ્વનિરય્વર્યુ યત ” (હરાહ્મણ ખાહ્મણૂને નનેઈ ક્બ્રાના પેડ યુકે 
છે) એ કહેવત પ્રમાણે 'ન' કરવું નને ઇષે,'' 


હુકોજીર।વ મહારાજનું સમા ભાષણુ સાંભળી સર્વ શાસ્ત્રી મંડ- 
ળે નાશ્રું મ્હાં ધાલી મૂઝું રહ્યું. 


એ પ્રમાણેજ શ્રીમેત જયાફર્‌ાવ જ્િંદેની પાસે વેદ્શાસ્્ર સંપન 
ગોપાળાચાર્ય ક-હાકર્‌ નામે શાગ્થ્રી હતા. તેમગે પણ ગ્ત્રીખાને તથા 
શૂદ્રોને શાગ્થ્રનો ્મભ્યાસ કરવાનો ત્મધિકાર નથી એેવો મત ધારેણુ 
કર્‌ા કેટલાંક વર્ષ ઉપરે “ભાગવત ભષણુ” નામની ગ્રંથ લખ્વો હતો, 
પણુ તેજ ગોપાળાચાર્યને મ પંડે જયાજરાવ શિરેને ભાગવત દશમ 
*કધ શીખવતાં જેયા છે. હશે, સમા વાતના પ્રવાહે મને પ્રમ્તુત વિન 


ષયથો ધણાં દૂરે ખચો ત્માર્ણાછે; માટે હવે ત્માપણા પ્રેમ્તુત વિ- 
પય તરેફ્‌ વળુ છેં. 


ગનતશથાગ્સ્ીતે એકાંત વાસ ઘણાજ ગમતો# તે અહોંથી (વા- 
ઇથો) લગ્ન કર્રી ગયા પછો સખાશરે દશુ વર્ષે પછી પોતાના ગામની 
નજદાંક પંચમ ધ્રાટની ટોચ ઉપર્‌ ત્માવેલા ગંગામૂળ નામના ત્મ- 
રેણ્યમાં પોતાના પત્ની સહિત ર્હેવા ગયા, તે મ્મર્ણ્યનુ નામ ગંગા- 
મૂળ પડવાતું કારણ ખએેકે એ"ઠેકાણે પ્રેસિદ્ધ તુંગા, ભદ્રા, અને ને. 
ત્રાવતી નદાએતું મૂળ છે. તુંગા તથા ભદ્રા નદીએ થોડે દ્રે સુધી 
જુદાં જુદી વહો પછીથી તેમનો સંગમ થયો છે. તે ડૅકાણે તેનું 
નામ તુંગભદ્રા પડયું છે. નેત્રાવતી પે પોતાના મૂળથી ભ્માશરે ર્‌પ કોશ 
સુષી વહો પછોય સમુદ્રને મળી છે 
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(૨૦) ી 
_,- ઝૈંમામૂ્‌ળ શરષ્યમાં તુંગભદ્રાનું મૂળ ન્નેવાને યાત્રાળુઃએ વ- 
ખતેવખતે સ્માવેછે. પણ તે ઠેકાણુ કોઇની વમ્તી નથી. સ્માસપાસ 
ખશરે,૧ કોશ સુધી બલ્ઞમી નામના ઝાડની ધટ ઝાડી છે. ખે ્્ટં- 
ગલમાં વાધ, રીંછ, જંગલો ડુકરે, રોઝ, વરૂ, કોલ્હાં વગેરે કરે શ્વા- 
પદો ઘણાં છે. ી ત 
ર તે ડેકાણે વષમાં માર્ડ મહિના સતત વરેસાદ પડ્યાં કરેછે, 
યાત્રાળુ લોકો જાયછે. કે ત્રણ દિવસથી તારે [દવસ તે ઠેકાણે રહેતા 
નથી. તથા તાં કોઈ ખએેકલડોકલ પણુ જવું નયી, લોકોની ખેવી સ- 
મજ છે. કે તે ઠેકાણે ત્રણ રાતથી વધારે વખ્ખત સુધી મર્નુધય રડે તો 
તે તાં રહૈભ'દેવાને તથા ક પિખને સ્કૃપ્િય થાયછે. મનુષ્ય તેમની 
ત્માત્તા ઉલ્લંધન કરી ત્રણ રાત કતી વધારે વખત સુધી રે તો દેવા 
તરેકથી વાધ, વમેરે હિંસક પ્રાણીએ તેમને શાસનકર્‌વા સ્માવેછે; 
સોતરેક દવ સળગેછે; ઇભાદિ ભૌતિકચેશાએ પણુ દેખાઈ તાવે 
છે, તે ત્મરેણ્યમાં દેવ ત્મથવા તૃરષિ છે એની નિશાનો શી એમ પૂ- 
છિયે તો તે લોકી કહેછે કે ર્‌ાત્રીખે શૂખ, ઘટા, વગેરેનો નાદ તથા 
ત્રધષિખા પાઠ કરેતા હેય તો વેદદૂનિ સંભળાય છે. તે ગમે તેમ હે!, 
પણુ સ્મનેતશાસ્ત્રી તમા સવે (એટલે ત્રણ દિવસ કતોાં વધારે દિવસ 
તે તમરેણ્યમાં રહેવાની મનુષ્યોને દેવની પરવાનગી નથી વગેરે) વાતો 
તરફ લક્ષ ન સાપતાં પોતાનો પની તથા ચયાકરે માણસો તેમની 
સાથે લઈ નિર્ભય ચિત્તે ગૅમામૂળમાં રહેવા ગયા, તાં જઇ તેમણે ડું- 
ગરની ટોચ ઉપર્‌ સપાટ જ્મીનમાંની સુમારે એેક માઇલ ચોરસ 
જગામાતાં જગલ કાપી જગા મ્વચ્છ કરાવી, ને તુંગાનલીને તીરે 
પોતાને રહેવા સાર્‌ ધરે ખૈધાવ્યું. તેમજ સ્માવ્યા ગયા યાત્રાળુ લોકોને 
ઉતરવા સારૂ તથા સાકરે વગેરેને રહેવા સારૂ ઘરેની સૃઆમપાસ 
ખીન્ત ધરે જધાવ્યાં. તાં તે હતા સાં સુષી તે શક નહાતું સરગ્યું 
ગામજ વમ્યું હતું ખેમ કહિષે તોષ'ગ્‌ કાંઈ ચિંતા નહિ, ધરમાં સુ” 
મારે ૧૦૦-૧૨૫ ઢોર, ૭-/ ચાકર્‌ વગેરેનાં કુટુંબો, ધરનાં ૨૦-૨૧ 
માણુસ તથા બીજ વિદ્યાધીખોા, એખેવી રીતે માં મોહે।ટો ખટલો જનન 
મ્યો હતો. વાધ વગેરે કર્‌ પ્રાણીઓ ર્‌ાત્રીને સમયે થરના સ્માંગણુ।- 


(પ૧) 
માં હીડતાં હતાં. તયાં ધરેની સ્માસપાસ મારી માતુશ્રીખએે ખેક બામ 
કયા દતો. તેમાં તેણે ચંપો, ગુલાબ, ગ્માંખો, ફણસ વગેરે ફુલ તથા 
ફળનાં ઝાડ રોપી દીધાં હતાં. તે હ” સુધી તાં હોઈ મારી જત્મ- 
ભૂમિને શ્વાભા આર્ણી મારી માતુશ્રીના સદાચર ણના તથા વડિલના 
સૈયેની સાત્ની સ્ખાપતાં હશે. તે અરણ્યમાં ર્હેતાં સંસારનું સવ કામ 
મારી માતુશ્રીના ડે ત્યાધારે ર્‌ાષ્ખીને હતું, તોપણ સ્‍્ખાવર્ડું 
મોહેટું ધરેનું કામ તે તે એકલી મોહેાઢી ચતુરાઈથી ચલાવતી, આમ 
છતાં પણુ રાત દિવસ મહેનત લઇ તેણે સંસ્‍કૃત વ્યાકરણશાગ્ન્ર તયા 
ન્યાયમાગ્ત્ર્ભો સારો ત્ખભ્યાસ કયા. મારા વડિલ કાંઇભ્વિરીષ કામ 
સાર બહાર ગામ જતા, તારે શષ્યમંડળીને પાઠ સ્થુપવાનું કામ 
મારી માકુશ્રીજ કરતી, તા પ્રકારે તે અરણ્યમાં સાડાળાર્‌ વર્ષ સુધી 
મારા વડિલ ભટલા સુહ્ાં રહ્યા હતા. તેજ ડૅકાણુ એને પેંટ “અમે 
ભાઇબેહેન મળી ૧ છોકરાં થયાં હતાં. તેમાંના બે સવથી મોહેાટા 
તથા એક મારાથી મોહોટો ખએેમ તણ ખેધુએ નહાનપણમાં અકાળ 
મુવા, રેશ્યામાનાં એક મોહાટી બેત નાસે તુંગભદ્રા ઉફે કષ્ણાબાઈ; 
ભાઇ શ્રીનિવાસ ઉફે નારાયણ, તથા સર્વથી નહાતી હું ડું એમ ત્મમે 
ત્રણ, માબાપ જીવતાં રહ્યાં યાં લગણ કાયમ હતાં, માસે જન્મ 
શકે ૧9૮૦ વૈશાખ શુકલપક્ષ ૧૦ ને શુક્રવારે પ્રાતઃકાળે થષોન 
મારી સર્ધથી મોહોટી સાવકી બેહેનનું લગ્ન મારી માતુશ્રીના 
લગ્નની પૂર્વેજ થયું હતું. મારી માતુશ્રીની સાથે લગ્ન કરી તેને પેર્‌ 
લઈ સાવ્યા પછી માર્‌। વડિલે મારા સાવકા ભાઇનું પણ લગ્ન કર્‌ 
દીધું, પછી મારી સગીબેહેન કષ્ણાબાઇનું લગ્ન તેનો વિદ્યાભ્યાસ 
છૂરો થયા પછી તેની ઉમરે ૨૦-૨૧ વર્ષની થયા પછી કરવું એવો 
માર્‌ વડિલનો નિશ્ચય હતો. પરંતુ મારી દાદી તેમના નિશ્ચયમાં 
ધણાં વિદ્ર કર્‌વા લાગી અને છેવટે તેમણે પોતાની માના મામ્ર- 
હને લીધે નદાતપણુમાંજ છોકરીનું લગ્ત કરી દેવાનું કખ્લ કકે. ગી- 
શિક્તણ ઉપર્‌ લોકોની ત્મનામ્થા તથા છોકરી એક વખખત સાશ્નરે 
ગઈ એટલે તેનો વિદ્યાભ્યાસ કેટલે સુધો થશે તે, તે ધણો સારી રીતે 
જાણતા હતા, માટે છોકરી લગ્ન થયા પછી સાસરે નય નહિ તેની 


(૨૨) 


“વૈમણે ત્માગળથીન તજવીજ કરી હતી. છોકરીના વરતે ધરેજમાઈ 
રી રાખ્યો, તેને તથા મારી બેનને સાથે વિદ્યાભ્યાસ કરાવવો શરૂ 
કયી, પરતુ મારા ખનેવીની વય નહાની હતી તથા તેને સ્મનાડી ધો” 
કોની સોબત લીંગ્યાને લીધે તેમનું મન વિદ્યાભ્યાસ તરફ લાગ્યું નહિ. 
તૈમને લોકોની છંદ લાગી તે નાશી ગયો, નહાનપણમાં ત્મજ્તાન ગમ- 
વમ્થામાં લગ્ન કર્યોૌથી કેવા” અનર્થ થાયછે ખેનો મારા વડિલને 
માવા પ્રમક્ ભમનુભવ થયા પછી માર્‌ી,બેહેત્તની સ્થિતિ સાર્‌ તથા 
પોતે સમજતાં છતાં તેનું લગ્ત નહાનપણમાં કરી દીધું તથા તેનો 
અાખો ભવ ખગાડયો તે સાર્‌ તેમને ધણા પશ્ચાત્તાપ થયો, “અને 
તૈમણે પોતાન્વો નહાતી દીકરીનું (મારૂં), લગ્ત મારી 'અત્તાન તવવ- 
સ્થામાં અથવા મામી ખુશી ન હોય તો જીવતાં સુધી ધોતે જતે 
કરેવાતા નહિ એવી પ્રતિત્તા કરી અને તે છેવટ સુધી પાળી. 
ગૈમામૂળમાં સ્યાવ્પા પછી સુમારે દશ વર્ષ સુષી સંસાર ઘણી 

સારી રતે ચાલ્યો, સ્માગળ માર્‌। મોહે।ટા ખનેવીના (સાવકી બેહેત- 
ના વરના) હાથમાં સવળી જની વતનવાડીનો કારેભાર સે.પ્યો હતો 
તૈય તે ધણી ઉડ્દત રીતે ચાલવા લાગો તમને તેણુ ઉપજના પુષ્કળ 
પૈસા મ્વાહા કય, 

 ભસ્મહી સ્મતિથિ, કુટુંબનાં માણુસે। વગેરેનો ખરેચ પણુ સ્‍મ- 
તિશય પડવા લાગ્યાથી વતનનું ઉત્પન કાંઇન સમાવે નહિ એવું થયું 
ગમેટલે ગમર્થાતજ મારા વડિલના માથા ઉપર કરેજનો ભાર થવા 
લાગ્યો. ગૈગામૂળમાં પોતાનું ધરે બાંધવા સાર્‌ તેમણે પય્ષરના ગ્ત* 
ભો વગેરે તેયાર કરાવ્યા હતા તે તદ્યાપિ તાં પડયા હશે, કરેજના 
બોાજને લીધે તેમનો સ હેતુ પારે પડયો નહિ, પછીથી લોકોના 
કહેવાથપ મારો સાવકોભાઈ વતનતો ભાગ માગવા લાગ્યો તારે ધણા 
દુઃખથી તેમણે પોતાના સંસારના ભાગ કરી ત્મડષો ભાગ મોહેાટા 
છોકરાને ત્માપી તેમણે તેની પાસેથી ફારગતી લીધી, ત્યા પ્રમાણે 
પરેમાં ફાટજુટ થવાયી તેમનું મત મોદેટા છોકર! ઉપરથી ઉઠી 
ગચું, મારા જન્મની ત્મયગાઉજ તમા સવે બીનાખએો ખની હતી, પછી 
મારા ખાપની મા મરી ગઇ, તેના મુવા પહેલાં ત્માઠેક વર્ષની સ્મ- 
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ગાઉ માર્‌। દાદા મરી ગયા હતા, પોતાની માનતા મર્ણુ પછી વત- 
નવાડી વેચો માર્‌ પિતાએ કરજ ડ્ેડયું, તે વખતે મ્હેસ્રના માટ” 

મહારાજગએે તેમને ૧૩-૧૩ હનરે રૂપિત્।ા સમાપી ઘણી મદદ 
કરી હતી. ૭૦ 

સા પ્રમાણે તરણુમુ#ત થયા પછી મારી માતુશ્રીને તથા ત્મ- 
મને ત્રણ છોકર્‌ાંતે લઇને માર્‌ શિર્તા દ્વિદેશ જવા નીકળ્યા, તે વ- 
ખતે મારી ઉમર આશરે ૬ મહિનાની હતી એવું મૈં સાંભળ્યું છે 
મારી વય ૫-૬ વર્ષની થઈ *થક્સુષી મારા પિતાતી સ્થિતિ ધણી 
ખરાબ સ્મેડૃણે દરિદ્રતાની હતી. તોપણ તેમણે ધૈર્ય ન છોડતાં પોતા- 
મી ઉદ્યોગ ચલાન્યો હતો, પછી તે દેશાટણુ કરવા'નીકખ્લા તે લાગ 
લાગઢ ૩ વર્ષ સુધા દેશાટણ્‌* કયા” કર્યું, તે વખતે તેમર્ના વિદ્ત્તા 
તથા સાતુર્ઠ ન્ન ધણા શ્રીમંત લોકોએ તથા રાજગએોાગે તેમને બહુ 
ધનના મદદ કરી, ગ્યામ છતાં પણ તેમણે પોતાનો ઉદ્યોગ છોડયો 
નહોતો, તે ખાંગલોરે, માંગલોરે, મુંબઈ વગેરે મોહાટાં મોહેટાં શહે- 
રોના વ્યાપારી લેકીની દુકાનમાં ભાગ વેચાતો રાખતા સને તેમાં 
તેમને ધણૂ નફા થતો, હું સારી રતે સમજ્ણી યઇઈ તાર પછી 
મ્મેૅક વખ્ખત વેપારમાં તેમને પાણાબે લાખ રૂપિઆનો ન્ડ થયાનું 
મને સાંભરે છે. હશે, મારા ભાઇની ઉમરે સ્માશરે ૧૮ વર્ષની થઈ 
ભારે મારા પિતાખે પુનાના એક ગૃલસ્યની દૉકરરી સાથે તેમનું લગ્ન* 
કકું. આ કામ માર્‌ પિતાખે ઘણું ત્મવિચારી કર્યુ એમ કહેવું પડે 
છે. કારેણુ, સમાની અમાઉ મારી મોહાટી ખેહેનનું નહાતપણમાં 
લગ્ન ક્યૉયી કેવો પરિણામ થયો તે તેમને ખખરે છતાં પોતાના 
મિત્રની (મારી ભાજાઇના ખાપ મારા પિતાના મિત્ર હતા તેમણે 
મારી પુત્રી તમાર્‌। પુત્રને માટે સ્મવશ્ય મ્વોકારેવી ખેવી હઠ લીધા- 
મોજ તમા લગ્ત થયું) મરેછ રાખવા માટે મારા ભાઈની વય ન્મ" 
૫ છતાં સ્મને વળી ન્છે કન્યા મારા ભાઇની પત્તી થઈ તે તેને 
(મારા ભાઇને) પસંદ નહાતી તે છતાં તેમણુ તેની સાથે તેનું લગ્ન 
કયુ. ખા લગ્તતો પણુ પરિણામ સારો નીશૃડ્યો નહિ. 

તૈજ વખતે સ્મને તારે પછી મારા વડિલ વતા હતા તાં- 
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(સુધી ધણા શ્રોમંત તથા વિદ્દાન લોકો તરફ્થી મારે માટે માગાં 
મ્માવતાં, તમને તે તે ઠેકાણુ મારૂં લગ્ન કરી દ્વું ખેવો ધણા લોકોનો 
આમ્રહ હતો તોપણ તેમની પહેલાંની પ્રેતિત્ઞા (એટલે છોકરીને ત્તા- 
ન થયા સિ] તથાતેની “ખુશ્ષી વિના પોતાની મર્‌જથી તેનું લઃ 
ગ્ત ન કરવું એ) પ્રમાણું ચાલવામાં તે પાછા હઠયા નહિ. સમા તે- 
મના (છોકરી મોહોઢો થઇ તે છતા પણ્‌ તેને ત્મવિવાહિત રાખીને) 
લોક વિરૂદ કૃતને માટે તેમને સગાં સંબંધી તરફથી તથા લોકો 
તરફ્થી ધ'ગી હેરાનગતિ સોસવો પડી, તોપણ તે નિસ્પહો હોવા- 
ચો તથા ક ત્તે સાથે કોઈ પણ પ્રકારનો વ્યવહારિક ત્મથવા છોછ 
તરેહનો સંમત્ત રાખતા નહે।તા તેથી લોકોથી તેમનું કાંઈ પણુ થઈ 
શક્યું નહિ. કોઈ કોઈ એવી કલ્પના કરેછે કે માર્‌ તં્થરૂપ જ્યો- 
તિષ શાગ્નનમાં પ્રવીણુ હતા તેમણુ મારા જન્માક્ષરમાં વેધજ્ધ યોગ 
હતો માટે મારૂં લગ્ત મૂળેજ ન કરવાનો નિય્રય કયો સમને પંઢરીના 
વિઠો'યાતા સાથે મારૂં લગ્ન કરે દીધું. સખા કલ્પનામાં જર પણુ સ- 
ભનો ગમશ નથી, કાર્‌ણુ મારા વડિલ દેવ ભોળાપણાતા તથા ભત 
પિશાચ, ગ્રહ વમેરેના ઉપદ્રવને માતતા નહાતા. ખુદ મારી માતુ- 
શ્રીની જન્મ પત્રિકામાં વેધવ્ય યોગ હતો તોપણ તેમણે તેની સાચે 
લગ્ન કર્યું હતું, તેમાં મહાર્‌ાષ્ઠ, કર્ણીટક તયા દ્રાવિડ દેશોમાં ભૂત, 
નિશાસ, ગ્રહ, દેવ, દેવી વગેરેને નામે છોકરાંને છોડી દેવાનો ચાલ છે 
તૈ શુદ્ડ ગાંડપણાતી છે એવું તે કહેતા. ખએેમ હાઈ તે પોતે તે કામ 
કરે એ કેટલું ખરૂં હોવું ન્નેપ્યે? વાર્‌, “તે તેમણે પોતાની પુત્રીને 
દેવને” સમર્પણ કરી તો પછીતેને છોડી ન દેતાં પોતાતે પેરે શ્વ 
માટે રાખી? પંઠરેપુર્માં સ્મથવા દ્રારિકામાં તેમને પોતાની પુત્રીને 
અર્પણ કરતાં કયા માણસે ન્નેયા છે? નને તે દેહેરામાં 'દેવને તેમણે 
પોતાની પુત્રી ખેકાદ સ્થાવરે મિલ્કતની પેઠે ભેટ કરી તો તેને પાછી 
લેતરાનો તેમને શે ત્મધિકારે હતો એર્‌ ! ઉપર્‌ લખેલી લોકોની ન 
નતેયલી ન સાંભળેલી કલ્પના મારે કરાને પડેછે તારે લોકોના માથા- 
માં સમાવી વિલક્ષણુ કલ્પનતાખોા ઊઠે છે શી રીતે તેનો મને ધણા 
ચમત્કાર લામેછે* ને લોકો લોકોનાં મ્હાનાં ઊડતાં ગમે તેવાં ગપ્પાં- 


(૧૫) 


એ સાંભળી મારે વિષે લોકોને માહિતી ત્માપવા ઇચ્છે છે ત્યથવા 
ગાવે તેમણે તેમ કરવું તહિ એવી તેમને મારી વિનય પૂર્વક સ” 
ચતા છે. કારેણ, મારે વિષ પકી માહિતી પહેલેથી તે છેવટ સુધી 
જેને છે એવું મારા સિવાય બીજી' માણુસ તમા જગી જમાં મળવાનું 
નથી. જે વાતો મે મારા વડિલ ત્મથવા માતુશ્રીના સુખી કદી સાં- 
ભળી નયી અને તેમને કરતાં *પર્ણ્‌ દનેયાં નથી તેવો નને લોકોખે 
તેમણે ન્નેઈ છે અથવા સાંભળીછે એવું કહે તો તેમને શું કહેવું ? 
માર્રી ઉમર ર્સૌંડાર્પશે નર્સની થતાં સુષી માર। વડિલની 
મ્થિત્તિ ધઠમી સારી હતી, તેમને વેપારમાં પુસ્કળ ફાયકો થતો. તમા 
વખતે પોતાનાં પુત્ર પુત્રીને મુંબષ્નમાં રાખ્ખી ત્મમારી ષાસે ગ્યેગ્રેફ્ઝ 
ભાષાનો ત્મભ્યાસ કર્‌।વર્વ।*એવું તેમના મનમાં હતું, પરતુ મ્માંગળ 
'વયોમે ષપાર્‌માં જબખરૂ નુકશાન થયું અને મ્મમાર્‌। ઉપરે લ્ટારૂ- 
ખોની પણ કપા થઇ તેથી જે કાંઈ હતું તે સધળું ગયું, મ્મને વે- 
પારમાં નુકશાન લાગ્યા્થી ૨૨૪૦૦૦ નું કરજ થયું, તે ત્મમારી 'ફે- 
ટલીક વાડીએ નવી ખરીદ કરેલી હતી તે ગીરો મૂકી ફેડવું પંડસુંક 
ગયી તેમનો ઉપર્‌ કહેલો વિચાર (સિદ યયો નદિ. ઉપર્‌ લખ્વા 
પ્રમાણે મારા વડિલ ત્રરૃણુ મુક્તત થયા, પરતુ ન્માગળ ત્મમને સે. 
સાની એટલી બષી તંગી પડવા માંડી કે તેનું વર્ણન સુહ્દાં થઈ શ- 
કતું નથી. સ્માજ વખતે સન ૧૮૭૪ ના નુલાઈ મહિનામાં માસ 
વડિલ તમને તેમના પછી સુમારે દોઢ મહિને મારી માતુશ્રી કર્ફીઢ- 
કમાં દેવલોક પામ્યાં, મ્માગળ સુમારે ત્માઠ મહિતાપછી મારી માદે- 
ઢો બેહેન કષ્ણાબાઈ મરણ પામી, પછી ત્મમે ભાઈ બરેને ૬ 
વર્ષ ધણાં કષ્ટ ભોગવી પ્રવાસમાં કાટૃપાં, સદહ પ્રવાસ કઈ રીતે 
થયો સ્મને તેથી ત્મમને ખંનેને શા ફાયદા તથા નુકશાન થયાં તે- 
મનો ખુલાસા કરી જલઘીજ ખેક જુદો રપ્રેથ લપખવાને મારો વિ 
ચાર છે સખખ તે વાતનો પશારો માત્ર કર્યો છે, વિશેષ કાંઇ કહ્યું 
નથી, સદહું પ્રવાસ કરતી વખતે ધણા પ્રકારનાં દૃષ્ટાંતો ઉપરથી 
તથા અનુભવ ઉપર્યી હાલમાં હિંદુ નમમથી ચાલુ થયલા ધર્મ 
ઉપર્‌થો મારાભાઇની તથા મારી ત્મામ્થા ઊઠી ગઈ) તમને ભમે 
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બંને એકે ધશરનાં ઉપાસક થયાં. ( મારા ભાઇના મરણના એ 
વસ્સ ત્મગાઉ તખ બનાવ બન્યો.) ર 
*ાજથી સુમારે ચારે વર્ષ ઉપર અમે મંભો બંગાળામાં હતાં, 
ભારે મારે।' 'માઇની પાસે મહાર છર, હંદુમ્તાન; મધ્યપ્રાંત તથા 
ખંગાળા રેશઞ। માંહેના મોદેટા મોહેટાં વિદ્દાન તથા શીર્મત ગહમ્થો 
તરક્થો માર્‌ લગ્ન માટે પ્તાંગાં સઆવવાં માડ્યાં, પરતુ મારા ભાઈ 
૬૪વતાં છતાં મને મારે માટે કોઇપણ બાખતની ફીકર શિંતા કર્‌- 
જી પડતી નહિ માટે લગ્ન કરવાનું કંખલ કર્કું નહિ. પછી મારા ભા- 
પના મરણના ગક વર્ષ ત્મગાઉ શિહ્હર શહેરના લોકોન! બોલાવવા 
ઉપરથી તમસે બંને સાં જઇ સ્માશરે દશ મહિતાસુધી રહ્યાં. તે ઠે- 
કાણાના રેઇશ મારા સ્વર્ગવાસી પ્રિય પતિ ખાખ ખિવિત નિહારી, 
એમક# ખે, બી, એલ, વિદ્દાન છતાં પણ નિરભિમાની તથા સુશીલ 
હતા તેષો મારા ભાઇની સાથે તેમની ત્ષતિશય પ્રીતિ બંધાઇ, તે 
સંખધેત્તે વખતે તેમનો મારી સાધે પણ ઠીક સ્નેહ થયો, પછી 
કેટણેક દિવસે વખત ન્નેઈ બીજા લોકોની પેઠે તેમણે પત્રદ્દારે! મારી 
*્માગળ લગ્નની વાત કાઢો, તારે પહેલાં તો મે તેમને કાંઈ જવાખ 
શાપ્યો નહિ. પછી ચાર પાંચ વખત તેમણે મને પૂછ્યા ઉપરથી 
સ્મા ખાખતમાં મારે। ભાઇનો મત મળે થશે એવો મેં તેમને જવાન 
'પ્પોક પછી તાં કેટલાબએેક દિવસ રહી ત્મમને ભાઈ બહેનને 
ઢાકા શહેરેના લોકોએે બોલાન્પાર્થી ગમશે ત્યાં જવા નીકળ્યાં. જતી- 
વખતે બાખ્ુએ મારી પાસેથી મારા ભાઇની સંમતિ મળે હું ખીશ્ન 
કોઇની સાથે લગ્ત ન કરતાં તમાંરી સાથેજ કરીશ ખેવું વચન મા- 
ગ્યાથી મ તેમને તે તાપ્યું. પછી ત્મજે ઢાકા સુકામે શ્માવ્યાં, તાં 
મારા ભાઈ તાવના સ્માન્તર્થી ઈ૦ સ૦ ૧૮૮૦ ના મે મહિનાની 
ટ મો તારીખે સ્વર્ગવાસી યયા, તે વખતે મને કેટલું દઃખ યચું તે 
માર્‌ાથી કહી શકાતું નથી. હશે, પછી હું લોક સ્થિતિથી ત્મન્તણીી 
તથા સમા જગત્માં મારૂં પોતાનું એવું કહેવાનું કોઈ રહું તહિ. યારે 
માર્‌ મનની મ્થિતિ કેવર થઇ હૈ તે વાંચતારેના મનમાં સહજ ત્મા- 
વશે, તોપણુ મા? ભાઇગ્મે મરણ સમયે તારી સાથે ઇશ્વર છે તેથી 
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તારેવિષે મને કાંઈ કીકર્‌ નથી તથ્રા તારે પણ કાંઈ રાખવી નહિ 
ગ્મેમ કહ્યું હતું તે ઉપર્‌ વિશ્રાસ રાખી મે પેર્ય પકડયું, મારા ભા- 
૪તા મરેણુપછો ત્રણ મહિને બાબર બિપિન બિહારી મને મળવાને. 
કલકત્ત સમાવ્યા* તે વતખખતે તાંતા મોહે।ટા મોહે।ટા લોકો, મને લગ્ન 
કરેવાની સલાહ સ્ખાપવા લાગ્યા, મહારાળ ખાહાણુ જાતના એક 
વિદ્ઘાન તથા મોણેટા હોદ્દેદાર ગૃહસ્થ , એક વર્ષ થયાં મારી સાથે 
લગ્ત કરવાનાં ખટપટમાં હતાં, કલકત્તામાંતા ધણુંકરીને સધળા 
મોહાટા મોણેટા ગૃહસ્થો તે ગદગ્યનપ્ઠ સાથે લગ્ત કરવાને મને સ- 
ગ્રરુ કુર્વાર્લાગ્યા, પરંતુ બાખ્ુ બિપિન બિહારીને મેં દ્વ તચન ત્મા- 
પ્યું હતું તે પ્રમાણે બીજ લોકોનું કહેવું એક કોરે મૂકી મેં સન 
૧૮૭૨ ના ૩ ન કાયદા'પ્રમાણુ બાંકીપુર્‌ મુકામે તે બાછુની સાથે 
લગ્ન કુ મારૂ। પતિ તરેતતાજ વકીલના ધૂધામાં પડયા હતા તો" 
પણ તેમને પ્રાપ્તિ સારી હતી. પરંતુ તેમના વિદ્યાભ્યાસને સંખધે 
તથા તેમણે એક નવું ધરે બાંષ્યું હતું તે સંમધે તેમને કાંઈ કરન 
થયું હતું તે ફેડ્યાના કારમુથી તથા સ્યાગળ વધતા સંસારના વિ- 
શષ ખરેચતે લીધે તેમની પાસે દ્રવ્ય સંચય કાંઈ થયો નહોતો. 
ચાલતા હિંદુ ધર્મ પ્રમાણે જાત માનિયે તો અ બાબુની જાત 
શૃદ્ર સતને મામી ચિત્ર પાવન ષ્ાહ્મણુની હતા, હવે મેં આવા પ્ર- 
કારનું અસવહીં લગ્ત ક્યું તે ઉપર્‌ હમણા અહીંના લોકોએ રર્‌ 
વર્ષ સુધી લગ્ત ક્યો વિના રેહ્યાર્થી સમા દેશના લોકો ન્યાતમાં લેવા- 
ના નહિ તથા સારે ઠૅકાણું પોતાનું લગ્ન થવાનું નહિ તે અડચણ- 
સે લીધે સમા સ્મસવણું લગ્ન કયું તથા એકેશર્‌ી મત મ્વીકાયો પ્ર- 
ભાદિ પુષ્કળ જેને નેમ ગમે તેવી ટીકાગખોણ ચલાવી કે. હવે લો- 
કોના બોલવા ઉપર્‌ ઘણુંજ લક્ષ ગ્માપવું મે કામનું નથી તે હુ 
પાકી રતે નાણું છું, તથાપિ વચમાં વચમાં વિચિત ગપ્પાં શેલ 
સાંભળુંછું ખેટલે એ લોકોના માથામાં ચરબીનો પ્રભાવ “જેઈ મને 
અતિશય સ્યાશ્ચર્ય લાગે છે, લગ્ન થયા પછી હું મારા પતિના સાથે 
૧૬ મહિના રહો, તે કાચાર્‌ ઉર્ફે સિલગરે શહેરમાં વકીલનો પંચો 
કરતા. તેમતો તહાતપણુમાંજ તીર્થ ર્‌ પતો તથા માવુશ્રીનો વિવોગ 
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થયો હતો. સ્માગળ તેમણુ પોતાતા ઉદ્યોગથી વિદ્યા સંપાદન કરી 
મોહેટી પદવી મેળવી હતી. તેમની ઉમર્‌ ૩૦ વષ્‌ની થઈ તેવામાં 
ગયા (સન ૧//#રના) ફેખષ્ુ ખારી મહિનાની ૪ થો તારીએ ખપેોરે 
તેમને કોગળાયું”યયું. તેજ દિવસે રાતના સુમારે ખેક કલાકે તે બ્ય- 
કરે રોગથી તેમના દેહનો તખત ત્માત્પો, હવે તમા જગત્માં માડ 
પોતાનું કહેવાતું હાલમાં ૧11 વર્ષની ઉમરેની ખેક કન્યા છે, હશુ. 
સમા પ્રમાણે દક્તિ'ગ, કર્ણાટક, મહાર, બૈગાળા તથા સમસામરે- 
શ્‌।માં માર્‌ જેટલાં વ સંબષોખો હતાં તે બધાં પ્શ્વરી ₹- 
ચ્છાખે નહિ જેવાં થયાં, મારા પતિતા મરેણૃુપછી મને તે'મૂલકમાં 
રહેવું ગમ્યું « નહિ તેથી મદ્રાસ શહેરમાં રહ ઇંગ્રેજ ભાષા શીખવા- 
તૌ મ ઇરાદો ક્યા, સને તે પ્રમાણે હું સાં ગઈ. પરંતુ સ! , “નેચું તો 
સઘળા લોકો દ્રાવિડી બોલે છે, તે મામી સમન્નય નહિ તેથી 
ફરાથા મારે મહારા દેશમાં જવું પડયું. સ્મને તે પ્રમાણે હું ના 
(પુતા) શડેરેમાં આવી, મહીં અ।વીને પણૃ મારી ખરાબ સ્થિતિને 
લીધે ગ્રુપ્તપણે રેહો કાંઇ ધંષો કરી ઇગ્રેજી શૌપખવાનો મારો વિચાર 
દતો. પરંતુ અહોંતા કેટલાક લોકોનો તથા મારો પરિચય થયાથી 
સદહું મારો ઈરાદો પારે પડયો નહિ, સમહદીંના કેટલાક ત્માગળ 
પડતા લોકાગયે વળો મને સારો સાશ્રય તપ્યો છે. ખે વામ્તે 
ડું તેમની ધણી સમાભારી થઇછું, અપહીં કેટલાક દિવસ રેહી ત્મા- 
ગળ વિદ્યાના તથા ત્તાનનો વૃદ્ધિ કરવી તથા તેમનો સ્વદેશના સેવામાં 
ઉપયોગ કરવા એ હેતુથો હં હં ઇગ્લાંડ દેશમાં પ્રવાસ કરેનારે છું, સખા 
કામ ઘણા “મરેચનું ને હું તો ધણી ગરીબ તેથી સમા મનોરથ સિદ્ધ 
થવો કેવળ ઇશ્વરને સ્ખાધીન છે. સખા પ્રમાણે મ મારી સંક્ષિમ હ 

કોક્ત અપની સૂચના ઉપર્‌ેથી સ્‍્યાપને જણાવી છે. તેનો તપ।પ- 
ને નનેઇયે તે રતનો ઉપયોગ કરેવામાં મારી તર્‌ફથો કાંઈ હરકત નથા. 


ગ્રૅથકર્ત્રાની પ્રસ્‍તાવના. 





સાંપ્રત કાળમાં સ્ખાપણા ત્યા હતભાગ્ય દેશની ૬શા કેટલી 
શ્વોચનીય છે તે કહેતાં પારે આવે એેમન્નથી. ત વિષે વિચાર કરતાં 
પ્રતતેક વિચારશીલ મનુષ્યનું હૃ ઘ્ય પીગળે ખેમાં કાંઈ નવાઈ નહિ. 
સા દેશમાં સ્ત્રીએ છેક [નર્મ તથા ત્તાનમૃન્ય છે, તેમને 
પોતાનું દ્વિત કેવી રીતે કરી લેવું તે પણ સમજાતું નથી; માટે 
ત્તાની લોકોખે તે તેમને કહો તૈમની પાસેથી તેવું ગાચરેણ કર્‌ા- 
વવું જ્નેઇત્ે, હાલમાં ત્માં રૅશમાં ઘણા સુધારો થતાં છતીં સ્ત્રીઓને 
તસ્તાન થયાવિના દેશની યવી ન્નેઇયે તેવી ઉભતિ થનાર નથી એ 
સ્તાનો લોકોતે ઠીક સમજાવા લાગ્યું છે તમને તેખો સ્ત્રીખોતી ઉભન 
તિવિષે પ્રયત્ન પણુ કરે છે. સમા વાત સમત્યેત સ્યાર્નદકારક છે. 


નોતિનું ત્તાન તયા તે પ્રમાણ્‌નું ન્માચરેણ મનુષ્યની ઉનન- 
તિનાં દ્રાર છે. સ્ત્રી જતિમાં હાલમાં તયા ખંનેને ત્મભાવ દીીઠામાં 
આાવે છે. શાગ્સનું ત્તાન ન હોવું એજ એનું મુખ્ય કારણ છે, 
ભારેતવર્ષમાંનાં પર્મ, નીતિ, ૬ર્શન ઇતાદિ શાગ્યો ગ્મરત્યંત કઠણ 
તથા હાલમાં પ્રચારમાં નહિ ક્મેવી સં્કૃત ભાષામાં લતખાયલાં છે, 
તેયી અત્તાત ગ્ીખોતે તેમનું સ્તાન થવું ગએ સ્‍્યાકાશ પુષ્પના નેવું 
અસંભાત્પ છે માટે રેશમાં પ્રચારમાં હોય એવા સહેલી ભાષામાં 
પમેનીતિ, સ્માખ્યાનો, ધતિહાસ ગ્ખાદિ લખો તે હ્રારે ગ્થીઓને જ્તાન 
કર્‌।વવું એ પ્રત્યેક વિચારી મનુષ્યનું કતેવ્ય કર્મ છે. સામ સમ- 
૪ને હમણાં મોહેઢા મોહાટા વિદ્દાન વિચારી પુરૂષો દેશીભાષામાં 
ઉત્તમ ઉત્તમ ગ્રંથો રચો ગ્થ્રી જાતિની ઉભતિ કરવાનો પ્રેયત્ત કરે છે 
ખે ન્નેઇ ધણા સ્માનેદ થાય છે. તેમના ગવા પ્રકારના ઉપકાર 
માંટે શ્રીનતિ તેમની ધણા વખત સુધી સ્માભારી થઈ ર્હેશુ. 


મોહેટા ગ્રંથોમાંગ્્રીખોની નીતિ કહેલી છે.પરંતુ તે ગ્રંથો ધ ણા 
મોહેોટા તથા સમ ન શકાય એવા હોવાને લીધે સ્ત્રીબએાને તે 


(૨૦) 


મગમ્ય છે ખે ઉપરે કહ્ુજ છે. હાલમાં જે કે માહાટા મોહેટા 
વિદ્દાનો ગ્સ્રીખોને નીતિત્તાન થાય એ હેતુથી સહેલી ભાષામાં સારાં 
શૈૌરાં પુસ્તકો લખેછે તોપણુ તે અત્યોક્તિ, તયાખ્યાન વગેરેના 
રે્‌પમાં હોવાને લીધે કેટલેક સ્યેશે ન સમન્નય અએેવાંજ છે, તેમાં 
સાર શૈ! છે તેનો વિચારે કરીને તે પ્રમાણે આચરણ કર્યીથી તમા- 
પણી સ્થિતિ સુધરશે એ સથજવાની યોગ્યતા હજુસુપી સ્્રીખાની 
થઇ નથી. માટે તેમાં સારે શૈ છે તે ઉધાડો કરી ખતાવવાની ધ- 
ણીજ જરૂર છે,એમ સમજી એધા વ્રકારનો એકાદ ગ્રંથ હોય તો તે- 
મને મળે એવા હેતુથી મ ધણી શ્ઞાધ કરી, પરંતુ અદ્યાવિ મારા 
નેવામાં તેવૌ એક પણુ ગ્રંથ આવ્યો નથી, ગ્મામ થવામાં કદાશ્વિત 
મારૂ અલ્પસપણું કારેણુ હશે કારણ, સ્માવડા મોહેાટા દળમાં ત્માં 
નહાની સરેખી ખોટ હશે એવી કલ્પના પણ કરી શુક!તી નથી. તે 
ગમે તેમ હેય પણુ તે તરફ લક્ષ ન ત્માપતાં મારી ત્મ#્પ મતિની 
મદદથી મારે પોતે તેવો ખેક નાનો સરખો ગ્રંથ લખવો એવું મતમાં 
માત્યા ઉપરથી સમા “સ્ષી ધર્મ નીતિ” નામની ગ્રંથ રચ્યો છે, દા- 
લમાં મારૂં મત અમ્વમ્ય હોવાને લાધે તયા મારી સ્મલપત્તતાના 
કાર્ણુથી એમાં ધણે ઠેકાણે વિસંગતતા, દ્િયુક્તિ, તથા શ્મસુદ્ લન 
"ખાણ હશે, પરતુ મરાઠી ભાપામાં મારો ત્યા પ્રથમજ પ્રયત્ન છે 
એવું જણાં સુત્તલોકો તે તરક થાણું લક્ષ ત્માપશ્ઞે નહિ, સમા ડૅકાણે 
એટલું કહેવું તો યોગ્ય છે કે સ્મામાંતા ઝુણુદોષોનું વિવેચન પર્‌ી- 
ક્ષરકાએ નિભ્પક્ષપાતપણે મ્પષ્ટરીતે કરવું કે ન્ટેયી ન્માગળ ઉપરે 
કદાશિત્‌ સવા પ્રકારનું પુટ્તક લખવાનો પ્રસંગ સ્માવેયી યથાશક્તિ 
દોષો શ્વોધવા તરેક્‌ લક્ષ પહેોચાડાય. 


તમા ગ્રંથમાં ઘણું કરીને જાતનો સ્‍્મનુભવ તથા ત્તાની લોકોનાં 
બાષણ્‌। તથા ઞમનેક પ્રેકારેના નતીતિવિષેના ગથોના વાંચન ઉપરથી 
ને કાંઇ સારૂં લાગ્યું તેજ લપ્ધુ છે, ત્યા પુસ્તક છપાતાં શ્હીંની 
ડમેલ ટ્રેનિંગ કાલેજના 'તરાઠી ભાષાના શિક્ષક ર1.૨1, ગણેશ ૬1- 
જ ગદ્રેએ પહેલેથો તે છેવટસુષી પોતાનો સ્મમૂલ્ય વખત 'ખરે્રી 


(૨૨) 


ગુર તપાશ્યાં છે. તેમના આ નિઃમ્વાર્ય ઉપકારમાટે હું તેમની જ- 
નમ પર્યેત ભખાભારી છું. આ મારો પ્રયભ _ગુખ્યત્યે કરીને સ્રોખો 
માટેજ છે. માટે તેમણુ મહેરબાની કરીને થોડું પણુ ખ્યાન ત્માપ- 
વું* કલિપત વાતોના સમૂહમાં નાયક તથા નાયિકાનાં' વર્ણન તથા ર્‌- 
સભયૉં સ્માખ્પાયી માંહેનું કાંઈપણુ ખા ર્્રંથમાં ન હોવાને લીધે 
મ પુસ્તક રસિક જતોને બિલકુલ પસંદ પડવાનું નથી. પરંતુ ક- 
લ્પિત વાતોમાંના સ્મૃતિશુય મધુર્‌ રસનું પાન કરતાં કરતાં તેમના 
મ્હોમાં મીઠાશ ખેશી જઇ સ્વાંદ નહિ જેવે। થશ, તેમ ન થાય મારે 
તૈમણે ર્ચટનીની જગાએ સા ગ્રંથની યોજના કરવી જવી વિનય પ્‌ 
રક તેમને મારી વિત્તપિ છે. 


ન 


૦ ગ્રંથકજ્‌ી. 
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પાયો, 4 
પાયો સારો દઢ બાંધ્યા સિવાય તેના ઉપર ધરે ચણ્યું તો તૈ 
ધણ્‌ા। દિવસસ્‌ધી ટકતું નથી એટલુંજ નહિ, પણુ તેવું ધર્‌ ખાંધનાર 
ખમણે। ખચે અને શ્રમનો ભાર્‌ વહી ઉલટા લોકોમાં હાંસી પામેછે. 
કાઈ પણ કામ કરતી બહ્મતે માણસે ઘણે પુત્ત સ્મને ટર વિચાર 
કરી તે ક'નો પાષો રચવા નેઇએ. તેમ ન કયોથી તે કામ ગમે 
તૈઢલું નાનું હોર્ય તોપણુ સિદ્ધ થતું નથી, ફાયદો માત્ર એટલોજ મ- 
ળે કે ણોકોમાંતેની દાંસી તથા હાલહવાલ થાય 
ત્માપણી તમા અજ્ઞાન સ્ત્રીજાતિની દુર્દશા કેવીછે તે સર્વને બિ- 
દિતજ છે, એનો સુધારણા શું કર્યોથી થાય તથા તેનો પાયો કેવી 
રીતે યણવો નેપ તેનો વિચાર્‌ કરિયિ. 
મ્મા જગતમાં ઉનત થવાતી ઈચ્છા દરેક માણસના -હદ્યમાં 
સદાકાળ હોયછે સ્મને તે હાવી સ્વભાવિકજ છે. ખૌજી ખધી ખાબ- 
તોમાં માણસે પોતાની સ્મવમ્થાને સ્મનુમરીને સંતોષથી રહેવું વપ્ખા- 
ણવા યોગ્ય છે, પણુ ત્તાન અને સ્માત્મઉભતિ એ બે ખાખતોમાં 
“ગમાપણું ટલું છો તેઢલુંજ બસછો'' એમ ધારી ખેશી રહેવામાં કાય- 
દો નથી, ઈચરે માણસોને જેને વત્તિખઓ તખાપીછે તે સવમાં ત્માત્મ- 
ઉભતિની ઇચ્છા ધણી મોટી છે. માટે મનુષ્ય ગમે તેટલો માહેટો 
થાય, તોપણ તેને વધારે માહાટા થવાની ઈચ્છા હોયછે, સમા ઇચ્છા 
પરમેશ્વરે મનુષ્યજાતિનું કહ્યાણુ થવાને માટેજ તેને ત્માપી છે એમ 
કહેવું નનેઇષે* કારેણુ પ્રત્યેક માણસના -હદયમાં અવત્તિ જાગ્રત હો- 
યતો તે તેવું થવાને યભ કરેછે? મ્માપ્રમાણે 'સવે કરે તો ત્માખો દેશનો 
“ૃશ ધણી ઉભત ત્મવમ્થામાં ત્માવવાનો સંભવ છે. 
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ઉપર્‌ કહેલી વૃત્તિ માણસના બુદ્દિ પ્રમાણે સારે રસ્તે પ્રેવત્ત 
થઈ તો તે સર્વ સુખનું કાર્ણુ થઈ પડેછે, નહિતો તેથી માહેટા 
સેહેોટા અનર્થ થાયછે. માટે જેને માણુસની સમા વૃત્તિ વધારે બળ- 
વાન થતી જવ તે તે માણસે પુત્થ વિચારે કરી તેને સન્માગ ત્રવૃત્ત 
કરવી એટણે તેમાં સર્વનું કલ્યાણ થશે. હવે સ્થીજાતિમાં આ સારાં 
થવાની ઇચ્છાહેયછે, પરંવુ આપણા રેશમાંતી સ્થીખએની મ્થિતિ 
સુધારવાનો માર્ગ છોક ખેધ થયા સરખોછે, માટે તે ખુલ્લો કેવી રીતે 
થાય ખે વિચારે કરવો સ્મવશ્ય છે. 

મૂળમાં તો ન્સ્ીખઓ સ્મન્તાન તથા દુર્બળ, તનને તેમાં વળી પર્‌।* 
ષધીન તથા તેએ કઇ રીતેયે ચાલે તો ઉનત તથા ત્તાની થાય એ 
પણુ તેમને ખખબર્‌ નહિ,” માવી મ્થિતિમાં તેમણે શું કરવું? *વી 
ક#્પનાખા સહજ ઉઠેછે, પણ વિચારે કરી ન્નેતાં ઉપલી કલ્પનાઓ 
નિરાધાર માલૂમ પડે છે, 

જશરે પશુ પહ્મા વગેરે મૂગાં તથા સન્તાન પ્રાણીએને પણ 
સ્વતંત્રપણાથી પોતાનું હિત કરી લેવાનો શકિત ત્માપી છે, તો સર્વથી 
કષ્ટ પ્રાણી મનુ્યજતિને સમા શકિત ત્માપી ન હેય એ ઘણું સમસું- 
ભવિંત કહે હેવું નનેઇએ, સંસારમાં કોઇથી પણુ બૌન્તની મદદ વિના 
રેહો શકાતું નથી, સમા ગ્થિતિનું નામ પરાપેક્ષા. સમા શ્થિતિ ન્મ 
ખીજ પ્રાણીએાને લાગ્રુછી તેમ સ્્રીખને પણ છે. પણ ખા મ્થિ- 
તિ સરવ સ્મેશે પરાધીનતા કહેવાય નદિ. 

“મને મોટી થવાની ઇચ્છા છે, પણ તેવી થવાને પ્રયતન કર્વા- 
ની મને તક નથી! એ પ્રમાણે ધણીક સ્ત્રીખા બોલેછે, કારણ કે 
તૈમને ધણું કરીને બીજા ઉપરે (એટલે પુરૂષો ઉપર) તમાધારે ર્‌।- 
"ખી રહેવું પડેછે. તમા તેમનું બોલવું કાંઈક ત્મેશે ખરૂં છે, પણ 
ત્માત્મઉનતિનો સઆધાર પોતાના ઉપરજ છે. ઇશ્વરે નેમ મનુષ્યને 
મેહાથા થવાતી ઇચ્છા ત્ખાપીછે તેમજ તે તમાશા પૂર્ણ કર્‌ સેવાની 
શક્તિ પણુ તખાપી છે. બોહાટા તમને સાર્‌ થવાના ઉપાયો સર્વ મ- 
નુષ્યતે સાધ્ય છે. તે કરવામાં કોઇના ઉપર્‌ ત્માધારે ર્‌।"ખીને કરવા 
પડતા નથી, માત્ર માણસે એકાગ્રચિત્ત થઇ ત્ખાળસ તજી પ્રયભ 
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કરવા ન્તેઇએ., તેમ કરેતો સ્થ્રીગ્યો પણ થોડાજ કાળમાં ઉન્નત સ્થિ- 
તિમાં આવે એમાં બિલકુલ સંદેહ નથી, ધુ 

આપણુને રમતો ખખરે ન હોય તો ખીન લોકો ક્ચિ રસ્તે * 
જયે તે પૂછીને સ્માપણે પણ્‌ તેજ રેગ્તે જઇવે છીએ જોમજ ઉભ 

ત થવાનો ઉપાય ત્માપણને ખખરે નથી તો મહાન પુરષ કેવા ઉ- 

પાયો કામે લગાડી ઉનત થયા ભયા થઢયછે તે ન્નેઈ તથા સાંભળી 
તેમનાં કત્પનું અનુકરેણુ કરવું. અસા ઉભત થવાનો એક માર્ગ છે. 

ગ્રાત્માવલબન એટર્છ જેન્તાના ઉપર આધાર્‌ રાખવા, અ- 
ના જેવો! * ઉભત મ્થિતિ પ્રાત કરવાનો ખીન્ને ઉપાય તપી. ત્માં «જ- 
ગત્માં જેમનાં નામ મહાન્‌ તથા યશસ્તી તરીકે દશે દિશામાં ગાને 
છો તે સવળા પોતાના ઉપરે? આધાર્‌ રાહ્મનારા હતા તૈધીજ તેએ 
મોટી પદ્દિ પામ્યા છે, પોતાતા ઉપર્‌ શરાધારે રાખવામો ગુણ નરે 
માણમમાં હોયછે તેનામાં પરિશ્રમ, નિશ્ચય, ઉત્સાહ, સત પ્રતિન્તતા 
વગેરે યુણા ત્માપા ત્આાપ સમાવે છેઃ જેમ વિદ્યુલ્તા મેથયી દ્ર સોા- 
તી નથી તેમ ઉન્નતિ પણ સખા ઝુણોાથી દ્ર હતી નથી. 

પોતે પોતાના ઉપરે સ્માધારે ન રાખતાં ખીજના મ્હે સાસુ 
શતેઈ ખબેશી રહેનાર માણસોમાં ઉપર્‌ વર્ણવેલા ગુણોનો હંમેશા સ્મ- 
ભાવ હેય કે તેથી તેમની ઉભતિ કદિ પણ થવાની નહિ. 

“તે માણુસ પોતે પોતાને મદદ કરે છે તેને ઇશર પણ મ- 
૬૬ કરે છે” સમા ઉંગ્રેજ ક્દેવત સય છે એમ સિદ્દ કર્‌ ત્યાપનાર 
ત્રમાણ્‌। પુષ્તીપર્‌ ઘણું કરીને સધળે કેકાણે મળી સમાવે છે, પરમેશ્વરે 
મનુ*યને ખુદ્ધિ તથા વિચારશક્તિ ત્યાપી છે તે ઉપરથી મ્પષ્ટ સમજાય 
છે કે ક્રમે કરીને તે ખ્ુશ્દિ તથા વિચારશક્તિ પરિપકવ થવી નતેઇએ, 
માટે મનુષ્યો જેમ નેમ પોતાના ઉપરે ત્પાધારે રાખીને ચાણેકે તે- 
મ તેમ વૅંમની ઉભતિ વધતી જાયકેડે. 

હવે જનમસમૂહમાં તૈમજ પશુ પક્ષી વગેરે ખીજ પ્રાણીખોમાં 
પણુ પરપેક્ષા છે, તે હોવી સ્મવશ્ય હાઈ તે સર્વ ત્રમંશે પરાધાતતા 
છે. એમ કેહેવાય નહિ એ ઉપર્‌ કહ્યુંજ છે. એક માણસે શ્રમ 
કર્‌ા બાજતું કામ કર્યું, સ્મને તે ખીજ માણસે તેના કામથો 
સંતુષ્ઠ થઇ પૈસા સ્માપી મગરે બીજી રોતે તેને પશી ક્યા તોતેમાં 
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પરાધીન તે કોણ? લૈશકિક મ્થિતિ ત્મથવા સંસાર્‌ સારી રીતે ચલાવી 
પૃથ્વી ઉપર્‌ “ મનુષ્ય !' કહેવરાવી લઈ ચાલવું હેય તો સધળાને એક 
ખજાન ગરજ પડેછેજ. તમને સર્વનેજ યોગ્ય રીતે સધળાના તા- 
આમાં રહેવું તમવમ્ય છે. તેમ ન થાય તો જનમૈડળ ત્માંધળા ઉન્મત 
ઘોડાની પૅડે વિશુખળ તથા વિાર્શુન્ય થઈ મરક પ્રમાણે ચાલી 
યત વિપતિમાં પડે, વી બ્ષિતિને મમ સ્વાધીનતા નહિ પણુ મ્યવે- 
ચ્છાચારિતા કહીગ્મે છીએ, વ 
ત્માપણુ લેકોના ઉપર્‌ ઉપકાર્‌ કરી તેમની પાસેથી પ્રત્યુપકાર્‌ 
કરાવવામાં કદાપિ મ્વાધીનતાને ધકકો લાગતો નથી, પૌંતાનું મન 
તથા બુદ્દિ.* રમતો સારો લામે તે રેમ્તે, લગાડી પોતાનું હિત કરી 
લેવાની દરેક મનુષ્યને છુટ છે, અ ઉપરેથી એવું સિદ્ધ” યાયછે કે 
મ્વાધીનતાએ પોતે પાોતાતા ઉપર સ્માધાર રામી પોતાની ઉભતિ કરી 
ક્ેવાનું સર્વ મનુષ્યને સામય્યે છે. 
ગ્ાત્માવલબન ઉભતિનીો સ્મદ્તીય ઉપાયછે એ વિષે ઉપરે 
સિદ્ધ કર્યુંજ છે. તે પ્રમાણે જ્યારે માણસ પોતે પોતાના ઉપર ત્મા* 
ધાર્‌ રામી કાંઈ પણુ કૃત કરે છે તારે તેનું ફળ નહાનું હેય તો 
પણુ તે ફળ તે માણસને હૂણ તથા સુખદાયક થાયછે ખીજના 
ઉપરે ત્માધારે રાખી કરેલાં કામનું કળ તેના કરતાં વધારે મોહેષું 
સય તો પણુ તેવું સુખ્ખાવહ થતું નથી, પોતે પોતાના ઉપર્‌ સ્મા- 
ધાર રખી ચાલનારા માણસો! દિવસે દિવસે નેમ ઉત્સાહી તયા સુ- 
"ખી થાય છે તેમજ ખીજાના ઉપરે ત્માધારે રાખખો ચાલનારાં માણસે! 
પ્રતિદિન નિરૂત્સાહી, નિમ્તેજ, સુખ્ખહીન તથા દીન થતા જાય છે. 
નેટલે દરજ્જે ખીજની સાહાય્ય લેતા જઇ તેટલે ૬રેજ્ન્ઝે દિવસે 
દિવસે સ્માપણું ખળ ખોછું થતું જઇ ખુદ્દિ નિસ્તેજ થાય છે તમને 
છોવટે છેક દીન થઇ બીન્નનાં મ્હા સામુ ન્નેઈ ખેશી રેહેવું પડેછે, 
તારે ખેવા માણસથી પોતે છેક ત્યાધાર્‌ વિનાનો થયાને લીધે પોતાના 
સુખના કોઈ પણુ પ્રકારે સાશા રાખી શકાતી નથી. કાર્‌ ણુ તેનાયી પો- 
તાતી ચળે કાંઇ પણુ કામ થઈ શકતું નથી, ત્મને ખીજાએ। પણ મદદ 
કરતા નથી, તારે સુખી તઆશા તે કયાંથી? નેના -હદ્યમાં મ્માત્મા 


(૫) 
વલબનનો ચ્રુણુ હોતો નથી તેનામાં યોગ્ય સ્વાધીનતા પણુ હાતી 
નથી. તે ન હેય તો મનુષ્યે “ જીવતાં સમભનો કાળ તથા ભૂમિને' 
ભારે! થઇ રહેવા કરતાં જન્મ ન લેવો તે સારૂં! નહિતો જત્મ યતાંઃ. 
₹ મરવું તે સારૂ! દે 

સુખ્ખતું મા ને સુખ્ય મ્તરૂપ ત્માત્માવલબન તે હાલના સમ- 
યમાં સ્થીજાતિમાં મુદ્લ નથી. જૈ સાચ ગ્ઢીએમાં કદાચિત્‌ તે હોય 
તો પણુ તેમનાથી આખા , સ્થ્રીસમાજનું કલ્યાણુ થતું હશે સ્મથવા 
થશે ખેવી કલ્પના કરે તે બુહ્દિધાન' નહિ. 
હવે સમાવી 'મેદકાર્‌ક દશામાં સમાવી પડેલી સ્ીજાતિના ઉત્ક- 
ષૈના ને ઉપાય તે ચણુતરનો પાયો ત્મથવા મૂળ ભીંત » માત્માવલ- 
ખન છે. કતેક ગ્થીગખે ગે જણે પોતાની વહાલામાં વહાલી વમ્તુ હોય 
શ્મેમ તેનું ક્ષણુ ક્ષણે પોષણ કરવું ન્નેળએે, પછી પોતાની ઉશભ્મતિને 
અડચણ શાથી છે, તે સ્મડયણુ શું કયાથી દ્રે થશે, ₹તાદિ વિવે- 
ચન કરી હમેશાં પ્રયત્ર કરી સર્વે ગ્સીખો તમા કામમાં લાગે તો થે 
ડાજ દિવસમાં લોકવ્યવહારેમાં નેવું સાર પુર્ષોનું ઉપરીપણું છે 
તેવુંજ નહિ પણ તેથી પણુ વધારે સ્ત્રીઓનું પણ થાય ખેમાં તલમા- 
ત્ર પણ સંદેહ નથી. 
ઉદ્દોગીપાયું ખા ઇશ્વરનો આપેલો ગ્રણ એવા તો સુંદર તથા 
મ છે કે તેથી મનુષ્ય ન થઈ શકે એવાં કામ કરી તથા ન 
મળી શકે એવા લાભ મેળવી ગ્મનિર્વચનીય સુત તથા સત્માન 
પ્રાપત કરેછો. પુષ્તી ઉપર્‌ જ્ઝેટલાં મનુબ્યો સ્યાન્ટે સત્કમા કરીને તથા 
અપૂધ સાધના મેળવીને પોતાની સમચળ કીર્તિ મૂકી ગયાછે, શને 
જાયછે તે સર્વ ખા ઉદ્લોગનાજ બળે. એવાં છેક તાજ તથા વિશ્વા- 
સ ર્‌ાખવા લાયક સ ઉદ્યોગના મહાર્મ્યનાં દણ્ાંતો પોતાની નજરે 
સ્યાગ1 છતાં ન્ત્રીખા ઉદ્યોગ કરે તો પણ તમની ઉભતિ થવાની 
નહે ખેવી કલ્પનાને સુહ્દાં મનમાં ઠામ આપવા એ મૂર્ખાઈ નહિ કે? 
હવે કોઈ કોઈ નરી એમ કહેશે કે હ્સ્મમાર્રી સ્માખો જત તમા- 
કાસ તરક પોતાનું લક્ષ લમાડતી નથી તારે મારે એકલીએતે શું કરવું? 


(૧) 

તથા માર્‌ ઉદ્યોગથી તે શું થવાતું છે?” તમા બોલવું નિરર્થક છે; 
કાર્ણુ સય સ્્રીખોની તમ્માજ કહ્પના હોઈ તેએ એમજ ખેોણિછેન 
“ને તેથીજ કોઈ પણ્‌ કાંઈ પણ ન કરતાં નિરાંતે ર્હીછે. પણ 
માથી ઉલટી કલ્પના કરી નને પ્રત્યેક સમજણી તથા સાધ્વીગ્ની 
તમા માહાર્‌। ચાર્‌ શબ્દો તર્‌ફ્‌ લક્ષ સ્માપો એેમ કહે કે “ખીજ 
સધળી જણીખોા કાંઈ પણ કરે સ્મથવા ન કરે, પણુ હું તો મારે 
મારાથી ખનશ્ે તેટલો મારી પોતાની તથા મારા પરિવારની ખીજ 
ન્ત્રીગ્માની ઉભતિ માટે પ્રભ કરેતો: "રશુ,ન' તો સ્માપણી ઞ્મા 
પતિત જાતિ્‌તી તથા દેશની કેટલી ખધી ઉભતિ થવાની વારૂં! ચિ- 
ચોડા ન્ેવડું, બલકે તેથી પણુ નહાનું ખી જમીનમાં રોપ્યું હોય તો 
ક્રાળે કરીને એમાંયી જેમ મોહાટાં મોહેષ્ટાં* વૃક્ષ થાય છે તથા તેથી 
ગમાખા દેશના મનુષ્યો ઉપર્‌ ઘણા ઉપકાર થાય છે, ત પ્રમાણેજ 
પ્રહેક સ્તી જન પોતાના ઉદ્યોગ રૂપી નહાનું સરી બ કાર્યુ”મીનમાં 
રોપે તો કાળક્રમે સ્માપણી જ્નતિ ઉપરે તેથી ધણા ઉપકાર્‌ થય. 

પ્રતેક માણુસ થોપો થોડો ઉદ્યોગ કરે તો સ્‍્મા"મી ન્નતની કેવી 
ઉભતિ યાય, તેમજ પ્રત્યેક માણસ ખીજનાં મ્હે। સામું નઈ સા 
ળસુ થઈ “હં એકલું શું કરૂં' એમ ખોલી બેશી રદ તો ખાખી 
જાતનો ત્મધઃપાત (પડતી દશા) કેવો થાય, તેનો દાખલો મેળવવા 
્ાપણને દ્રે જવું પડે ગ્મેમ નથો, તે દૃષ્ટાંત અખ દેશમાંજ મળી 
સ્માવેછે. જ્જુઓ યુર્‌।ાપ-ખખંડના લોક નેનો સ્‍્રાપણા દેશ ઉપર્‌ રાજ 
સત્તા ચલાવેછે, સમા સ્માપણા દેશનો ૩%, કર્‌ાડ પ્રજાનું ધન, પ્રાણ 
તથા માત જેમની મૂઠીમાં છે, જેએા તસ્યાં ભારેતવર્ષેના રોજથી તે 
રંક સ્‌ષી સધળા લોકોને લાકડાની પૂતળી પ્રમાણે પોતાની મર્‌ 
સુજખ ગ્માંગળી ઉપરે નચાવે છે, તેઓ સ્માપણા દેશમાંના લોકોની 
સૈખ્યાના ખએેક ચતુથ્‌ાશ ન્ેટલા પણ ન છતાં તેમના જતિની ત્મા- 
વી ત્મસંભાવનોય ઉભતિ શૂં રીતે થઇ? તેમની જાતિનો તમસે કિક 
ક્રહપનાખો, તેમનાં સાહસ કામ, તથા પર્‌ાકમ નઈ શ્મત્તાન 
તથા સુત્ત, ખાળક તથા વૃદ્દ સવે સ્માશ્ચર્યથી રિંગ બની 
જઈ મનમાં તેમને વિષે નાના પ્રકારનાં ગ્મનુમાનો કરેછે. 
તેમાં નેએ સરત્યતમૂઢ છે તેખો કહેછે કે તેએ રેવાંશી છે; 


(૭ ) 


તેમનામાં મંત્રતંત્રની સ્મદભુત શકિત છે; વૈતાળ પચોશીમાંના વેતાળના 
ગણ્‌।ના ગણ્‌ૂ। તે લોકોના તાબામાં છે તેથીજ તેખોા તસ્માવા દુધેટ 
કમો કરી શકેછે, 

વિચારે કરી ન્નેતાં ખરેખખર્‌જ એેવું જણાઈ સમાવશે કે યુરોપી- 
અમન લેક એક માહીટી મતરસાધનાના ન્નેર્થી સઘળાં સ્મધરાં કા- 
જ! થોડા વખતમાં તથા શ્રમથી પાર્‌ 'પાડી પોતાન જાતની ઉભતિ 
કરેછે. તે મત સાધન કચું? તો તે તેમની જાતિમાંના દરેક માણસનો 
સતત ઉદ્યોગ એજછે, તે જાતેન1 સોકોનો સાધાર્ણ સ્વભાવ એવે 
છે કે તેખે! તટે કામ હાથમાં છે તે પછી નહાનું હો કે માહાટું; સારૂ 
હા કે ખરાબ; તે કામનો ક્યાંસધી પાર્‌ સ્માન્યો નથી સાંસ્‌ધો છોડ- 
તા નથી. સમા ઝૃણ તેમની «તમાં ર્‌ાજથી તે ર્‌ંક સધોન્ટ દરેક મા- 
ણુસમાં ખએેક સર્‌ખખી રીતે છે, માટેજ તેમની સત્તા આટલી ખધી 
પ્રબળ છે. તે લોકો માટીનું સોનું કરી શકે છે! તેખામાં અમ।ાળસ 
પેશી શકતું નથી, તેથી તેઓ અએકડયના સુખના તથા તથા થતા સમ- 
લભ્ય લાભના ત્મશ્વિકારી છે. ઉપર્‌ ઝ્મૅગ્રજ લોકોની ઉન્નતિ વિષે 
જે પ્રતિપાદન કરવું છે તે તો કાંઈન્ઝ કયો નેવું નથી; કારણ તેમની 

ઉનબતિનાં કારણો તથા કાયા વિગતવાર લખીએ તો વેદવ્યાસના 

મહાભારત સરે "ખાં સ્મનેક મહાભારેતો બને. સમા મારા લખખવા ઉપરે 
થી હું તેમની વ્યર્થ મ્તુતિ કરૂંછું એેમ કોઇએ સમજવું નહિ. કારણ 
“ગામ તાં ટેડવાપો તો હોય%” ખે કહેવત પ્રમાણે ગશ્રે જ લોકોમાં 
કેઠલાક મોહાથા મોહાટા દોષો છે તે ડું સાર રીતે જાણુંછું* પણ તે 
લોકોના મ્વદેશપ્રીતિ, ત્મેશ્ષ, ઉલ્લોગીપાણું, વગેરે ત્મનેક ગઝુણા ત્ય।- 
ગળ કાલિદાસ કવિના કલ્યાપ્રમાણે-ગૅદ્રના શાંત તમને કોમળ 
કિર્ણના સમૂહમાં નેમ ચ્રશનું કલંક ટંકાઈ જય છે તેમ-- 
ત્તમનાદોષો લપાઈ જય છે. તે દોષોને ખહારે પાડવાનો લાગ 
મળતો નથી. 

હવે તેમની જાતિનો ત્માવી નરે ઉમભતિ થઇ છે, તે કાંઈ એક 
માણસના ઉદ્યોગથી ત્મથવા સધળા લોકોએ: મોહાટા મોહાય ઉદ્યોગ 
કરયોના કાર્ણુયી થઈ છે, ખેમ નથી. તેમની જતમાંતા પતેક જણે 
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શોડો થોડો ઉદ્યોગ કયો. તથા કોઈ લોકોખે મોહાટા મોહાઢા ઉદ્યોગ 
*કયેા, તે સયળા ઉદ્યોગોનો સમૂહ થઈ સખા મહાસાગરેની ભરેતીની 
ન્માંફક તેમતી ઉભતિ થઈ છે. 

દવે પક્નિમ દિશામાંથી પ્રય તરક નજરે ફેરેવી જાખો, શુંટણ્િએ 
પડેછે તે. તે શું તો, ભાર્‌તવર્ષૈની ૨% કરોડ પ્રેજ્ન અને તે પ્રજાની 
અવસ્થા ! સમા દેશમાં ઉદ્યોર્ગ કેય કરવો તથા તેમાંથી સાર્‌। ડળ 
શીર્‌ીતે ઉપજ્વવાં એ બાબતની કોને ખબરેજ નથી એેમ કહીએ 
વો કાંઇ ત્મતિશુયોડિત થવાનો સંભજ *થી.“તેની સાખિતી દેશી લે- 
કોની હાલની ત્મવસ્થા. સ રેશના લોકોમાં સાહસ નથી, સતેજ નથી, 
ઉત્સાહ નશ્રી; મ્તાધીનતા નથી; તમને કેટલું શું નથી! કહું, 
વાસ્તવિક *કહિયૅ તો સારૂં હોવું નેપ તેવું કાંધૂજ નથી. 
“જો?! શબ્દનો સમાવેશ કરવા હાય તો, કયાં કરેવે$! તો સંગીત 
નાટક છે; પેટપૂરે ન ખાતાં દુઃખ વેઠીને ભગો કરી નાચર્‌ંગમાં ઉડા- 
વવાને પૈસો છે. આપણામાંનું એકાદ માણસ સારૂં દેશહેતનું કા 
કરવા તૈયાર્‌ યયું તો તેની કોઈ પણ પ્રકારેનિદા કરી તથા તેના 
પ્રતિ પક્લીએને ઉત્તેજન સ્ખાપી તેનો ઉદ્યોગ કાઈ પણ રીતે પાર ન 
પડવા રવાની ખુદ્દિ છે. જડ્ડિની સ્‍મમ્થિરતા છે! વગેરે; સ્માવા પ્ર- 
કારના “છો” ને જગા હજરો મળે, સમા સ્માપણા દુભાથ્યની 
'ભર્‌તી તટે ચઢતી નય છે તે છેજ, તેનો એટ ક્યારે થશે તે એકલા 
ઈ રેને ખખરે !! 

હશે. હવે ખા સ્માપણા દુલાય્યનું સુખ્ય કારણ શું તોદેશી લોકોનું 
ત્માળસ ત્મથવા ઉવ્ોગહીનતા ગખેજ્છે, મુદ્લ ઉદ્યોગ નકરેતાં સ્માવ।ં 
ગ્રોહાટી ૨% કરોડ પ્રજ્નના દિલમાંથી તમા ત્આાળસ જય તે કેમ? દિવસન। 
ચોવીસે ક્લાક ્ખ।ાળસમાં સાળોમ્યાં કરેનારે પ્રતેક માણુસ નને એક 
કલાક પોતાનું સ્સાળસ છોડી તેટલા વખખતમાં બને તેટલાં પોતપોતાની 
ઉનતિના. કામમાં ઉપયોગી પડે એવાં કામ કરે, તો દરરોજ દેશની 
ઉનતિ સાર્‌ 2% કરોડ કલાક કામ કયો જેવું થાય. દેશની પ્રજનન 
ની ઉભતિ થઈ એેટણે તૃ દેશનીજ ઉન્નતિ કહેવાયછે, ગમને દર- 
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રોજ નને ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણે થયુંડુંજ્નયય તો સ્માપણા ત્માં દેશના 
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સૈ ભાગ્યનો ફરીને ઉદય નહિ યાય એમ કોણુ કહેશે! 
હવે ત્યા દેશમાંના મનુષ્યો મેકી પુરૂષજાતિમાંના માણસો તો 
દરરોજ કાંઈ નહિ તો કાંઈ પણ કામ કરેછે. કારણ તે તેમન ક્ર. 
તો તેમના કુટુંબાનો નિર્વાહ ચાલે નહિ. તારે સ્થીજાતિ* તેની હાલની 
ગ્થિતિ એવી છે કે “ગામર્‌ ? એટલે” પાણી રાખવાનું એક મેષેટું 
વાસણ” સમા અર્થ નવો એકદમ સપણા મતમાં આવેછે, તેમજ 
“સ્ત્રીનાતિ? ગમા શબ્દ સોભ્ળતાં વારજ “ગળસુ, મૂર્્ય, હઠીલી” 
વગેરે દોષયુકત માણસે એ તર્થ એકદમ ધ્યાનમાં સાવેછે. પુરૂષો 
સાથે વાત કરતાં તેખો ખેવું સ્પષ્ટ બોલી ખતાવે છે કે જ તમારે શું? 
તમે નિરાંતે બેઠાછો; કામ ક;જ કરવું નહિ; અમારા કાળગ્રહ થઈ 
દિવસમાં તણુ ચાર વતખખત સારૂં સારૂં ખચકા મોલાવતાં “ખાધા 
કરવું એજ તમારૂં કામ; તો બૌજ વાતોની તમારે શી જરૂર??? વગેરે, 
મૅ હીં ટુંકાણુમાં બે બોલ માત્ર લખ્યા છે. પણુ એવાં હજારો 
વાક્યો પુરૂષોને મોહે ગ્થીએઓને મૂગા મૂગા સાંભળવાં પડેછે કે નેમનું 
મ્મર્‌ણ કરતાં એમ લામેછે કે ધરતી માગર્‌ તો સખા જ ક્ષણે ત્મદરે પેશી 
જઇએકે સ્માવું લાજ લમાડનારૂં મ્હા ફરીને કોઇને બતાવવું ન પડે.” 
ખા ત્માવડી મોહાટી વિટંબના શા માટે? ગ્યન્તિ ત્માળસુ 
તૈથો, હું ખેમ કહેતી નથી કે પુરૂષો નવાં મોહાટાં મોહાટાં કામો 
કરેછે તેવાંજ સ્ત્રીખાખે પણ કરવાં નનેઇએ. પુરૂષોની પ્રકૃતિ, કઠોર, 
ખળવાન અને પરિશ્રમ સહન કરી શકે તેવી છે; સ્ત્રીખાની કોમળ 
અને કાંઇક દુર્હળ છે. પુરૂષોએ પોતાની પ્રકાતતે તમનુરૂપ 
કામ કરવાં “જોઇએખે; તેએ તેથી વિરૂદ્ધ ત્માચરેણ કરે તો લોકોમાં 
તેમતી નિંદા થાય; તેમજ સ્થ્રીઓગે પોતાની કોમળ પ્રકૃતિને ગનુરૂપ 
કામ કરવાં ન્નેઇએે તમને તેખ। તેમ ન કરે તો તેમની પણ્‌ લોકોમાં 
હંસી થાય. કેટલીક ખાઇઓ કહેર કે “અમે ત્મમાર્‌ં કામ સગળું 
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શ્ર માર એવું કહેવું નથી “કે પુરૂષો તે ખધાંજ કામ કરેછે તમને 
સ્ત્રીઓ સવે નિરાંતે બેશી રહેછે. પણ એટલું તો ખરૂં કે રસોઈ વ- 
મેરૈ પેટને સાર્‌ “નેઇએે તેટલા કામ શિવાય ખીન્મે ઉભતિનાં કામ 
કરે ખેવી ગ્સીખએોા વિરેલી, 
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દ કરીગ્ેછીખે; વાસીદું, સુલાસ્મબોરટ, રેસેોઇ/, પાણીછાણી વગેરે. 
લારે હમારૂં કામ ખાકી રહ્યું તે કયું!” તેનો ઉતર્‌ એટણેજ 
“કે ઇશ્વરે તમને ફકત રસોઈ વમેરે કામ કરેવા સારૂ ઉત્પન 
કડ્૩॥ નથી,નતમે વિચાર કરી નનેશ્ઞા તો ત્મગણિત કાકા છે. 
ત્યા વિશાળ સંસારેર્‌પી વિરાટ પુરૂષતા ડાબે! તથા જમણે 
એવા બે ભાગ છે,તેત્તાં ડાભા ભાગ ગ્થ્રી, તનને જમણે 
ભાગ પુરૂષ, ત્માપણા શરીરના ખને ભાગો ખર્‌ાખરે કામ કરતા 
રીય તો જેમ પણુ સુખી સાઇખે તૈમજ સંસારમાં પુરૂષ તમને 
સ્ત્રી ખને સારી રીતે પોતપોતાનાં કામ ખજાવે તો સંસારે ઘણે 
સુંદર્‌ અન સુતખપ્રદ થાય. ત્ખાપણા શરીરનો જમણ્‌। ભાગ જેમ 
કઇ ઝખંશૈ વધારે ખળવાન છે તમને નેમ સ્‍્માપણે જમણા હાથથી 
ડાખા હાથ કર્તા વધારે કામ કરી શકોગેછીએ તે પ્રમાણે” સંસારનો 
જમણે ભાગ પુરૂષ, સ્ત્રીઓ કરતાં કાંઇ ત્મંશ્ને ખળિષ છે તમને 
સરીખા કરતાં વધારે કામ પણ કરેછે. નતે ત્માપણા શરીરને પક્ષ 
ઘાત થયાથી ડાળ ત્મેગ છેક નકામું થાય તો ક તરફના ફક્ત જ- 
મણા ત્મંગથી તખાપણે જેમ કાંઈ પણ્‌ કામ સાર્‌ રીતે કરી શકતા 
નથી; તેમજ સ્ત્રીખો કાંઈ ન કરતાં નવરી બેશી રહે તો પુરૂષ એ- 
કહો સંસારમાં કોઈ પણ્‌ કામ સારી રીતે કરી શકવાનો નહિ. જુખો, 
લખવાનું કામ જમણા હાથનું છે; પણુ કાગળ સારી રીતે ડાબે દાથે 
પકડી ન રેદીએ તો જમણા હાથનું લ"ખાણ કદી સારૂં દે"ખખાવાનું 
નહિ. હવે કોઈ એવી કલ્પના કહાડશે કે ડાબે હાથે ન પકડીગ્મે તો- 
પણ્‌ લગ્માય, તે એવી રીતે કે ટેખલ ઉપર્‌ સ્મથવા ખીજ કશા ઉપર્‌ 
કાગળ મૂકી તેના ઉપરે ખેકાદ ભારેણુ મૂકીઞ્મે તો કાગળ સરી નહિ 
જય ત્મને પછી નિરાંતે જમણે હાથે લખ્યા કરવું એટણે ખસ, 
“ખરૂં, પણ્‌ એવી ર્‌ીતે “હખશીનો ડાબો કાન” કરવામાં નસે વખત 
«વાનો તે વપખ્ખમતમાં જે ડાખા હાથની મ૬૬ હે।ય તો જમણે હાથે બે 
લીટી વધારે લપ્તાય સ્મને બાકીના વતખતમાં ખાંજી કાંઈ પણ્‌ સારૂં 
%1મ્‌ કર્‌ી શકાય, તેમ નં કર્યોૌથી બમણા વખ્ખત નય છે તમને બીજુ 
કઈ પણ કામ થતું નથ, 


(૧૧) 

તેવીજ ર્‌ીતે સંસારના દરેક કામમાં પુરૂષે સ્ાએની મદદ ૦ 
જોઇએ. હાલ ધણાં કામો, જે કામો સખા સમજુ અને શીખેલી- , 
ગમ હત તો તે પોતિજ કરી શકત, પુરષો કરે છે; તેથી તૃમનો* ધણે। 
વતખખત નકામો જાય છે, તેજ વત્ખતમાં તેમને કરવા જેગાં બીજા 
ઘણાં મહત્વનાં કામો હોય છે. પણ 4 ખના સખવવાથી તે તેઓ 
કરતી નથો. વત્મત મળે છે તેટલામાં તેઓ કુક્ત પેટના પૂ%ની 
તૈયારી કરે છે. સવી રત ન્કાહેટાં કામો કોઇએ કયાં નથી તો 
ત્મર્થાત સેજ્ઞની પણુ ઉભતિ થતી નથી. મ 

સ્મા જગતમાં સધળા ગણા સ્મથવા સઘળા ક પે 
કાણે હોતક નથી. તેયીજ કોઈ પણ્‌ વગ્તુ સર્વ પ્રકારે સંપર્ણ દઠામા 
ગ્માવતી નથો.*્મામ છે તો, એક વમ્તુમાં કાંઈ ઊણ।પણું હોય તે ઉ* 
ણાાપણું ખીજ વમ્તુગ્મે પૂરૂં કરી સ્માપવું જનેઘમે. સ્માને સમપૂ ણેપૂર્‌ણ 
[ ઊણું પૂર્‌ કરેવું ] કહે છે. પરમેશ્વરના તમા *]૬ર સંસારમાં સ્મ 
ત્મપૂ્ણૂતા દોષ દેતારી છે. એમ માત્ર સમજવું નહિ. પરેમશ્વર ત્તા 
નમ્વરૂપ હાઈ તેણે જ્યારે સવત્ર ત્માવી ગમપૂર્ણતા જણી ન્નેપને 
ર્‌।!ખી છે સારે તે કાંઈ પણુ કારેણ સિવાય રાખી નથી. તે કારેણ 
એ કે, જગત્માં પરમાણું જેવડાં નહાનાં પ્રાણથી તે સવાત્તમ પ્રાણી 
ને મનુષ્ય તે સધી સધળું ઈશ્વરે સરજ્યું છે; તો નેમ ૬શ ખાર્‌ છોક- 
રનો બાપ પોતાનાં છોકરાને ખેક બીજાની સાથે ન લડતાં પરેસ્પરે પ્રી- 
તિથી ચાલતાં નનેવાને પ્રચ્છે છે, ત્મને તેમ હોય તો તેના સાનદનો 
સત હોતો નથી; સ્મને તેજ છોકરાએ માંહામાંહે કછખો કરી એેક 
ખીજાની સાથે વિર્‌ & ભાવે વર્તે તો તે ખાપને ધણું ૬દુઃખખ થાય છે; 
તેમજ પ્રશ્વરે સ્માપણા સયા જગત્રપી સંસારમાં સર્વ પ્રાણીઓને 
ખેક ખૌજાની સાથે સ્નેહથી વતેતાં નનેવાને પ્ચ્છે છે. કોઈ પ્રાણી ને 
તેની ઘંચ્છા વિરૂદ્ધ ચાલે તો તેનાથી જગતમાં નિભાવાનું નહિ. પ્રાણી 
માત્રનો એવે સ્વભાવ છે કે પોતાનો સ્વાર્થ ન હાય તો કોઈ કોઇની 
સામુ પણ જુખે નહિ. જેની સાથે જેનો કાંઈ પણ ન્વાથ છે ને 
તૈનોજ પાસે જય છે તથા દોમ્તી કરે છે, તારે ત્માવાં સ્વાર્થી પ્રાણી- 


(૧૨) 

ી એમાં ઇશ્વરે ને ગુણોનું ઊણાપાયું રાપ્ધુ ન હાત તથા ખધાનેજ 
બીજા પાસે ન જતાં પોતાને ઠેકાણે બેશી સર્વ ઊંણાપણું પૂરૂં કરી 
'શવાનું હત તો કોઇને કોઇની સામું ન્નેવાનો પણુ જર્‌ર્‌ ન ર્હેત; 
ગ્મને તેવી સ્થિતિમાં સઘળાં પ્રાણીઓ જુદાં જુદાં રહી ખેક ખીજા- 
ના સુખ દુઃખ માટે હર્ષ અથવા શેક ન કરતાં 2વમ્થ બેશી ર્હેત. 
પછો સ સ્વડસમ સુપ્ખની ખાણ પૃથ્વી પ્રારણીખાને નરેક જેવી 
લાગત તથા આ સંસાર આવા સુદર પણુ દેતખાત નહિ. યા ઉપર્‌થી- 
સિહ થાય છે કે પોતપોતાનું ૅણાપાણું પૂરૂં કરી લેવા સાર્‌ માણુ 
“સાને પશુર્ના, પશ્ુખોને મનુષ્યની, તેલીને તંબાળોની, તંબૌોળીને વા- 
સુદ્સ્ગ।ાનો, શ્રીમતોને ગરીગનો, તથા ગરીખોને ચીમૈતનો; ટૂંકામાં 
[સધળાને સઘળાનો ગરેજ હેય છે, તમને ખે ગરેજ છે, તેથે?જ 
(સવે પરેગપર્‌ સંનધ રાખી એેક 'ીજાનું હિત કરી સુખનો તનનુભવ 
«લઈ કાળ નિગમે છે. તવી રીતે ઇશ્વર નિયમ પ્રમાણે જ્યારે 
ઝ્યેક બાજની મદદ સિવાય સુખ્મ મળતું નથી એમ ઠર્કુ, તો સ્થ્રીગાનો 
ઘ સિવાય પુરૂષોને તથા તેમના મદદ સિવાય સ્ત્રીખાને સ્પ્મ 

થાય તે કેમ? 
હવે તમે કહેશો કે “સુષ્ય તો અમને છે ને પુશ્ષોનેએ છે; તો વળી 
ખીજું સુખ તે કસું?”' મારીપ્રિય બહેનો, સુત્ય તે ખાવાપીવાનું જ એવો 
માહર્‌। કહેવાનો સમથ નથી. સુખનું મુખ્ય સાધન કહાગ્મે તો વિશુદ્ 
સ્વાધીનતા! ગએ ન્ન્યારે તમારામાં નથી તમને તમારા તમાળસને 
લીધે બૌજ કામો કરવાનો વત્મત ન મળનાર્‌। પુરૂષોમાં પણ નથી 
ભારે તમે શેને લીધે સુખ્ખી કહેવરાવે। છો! એક કવિએ કહ્યું છે કકે 
“રવ વરવા ડા લર્વમાસ્મવજા સન” મ્મેટલે પર્‌।ધીન તેટલું સધળું 
$ઃ ખ ગ્મને સ્લાધીન! તેટલું સધળું સુખ સાપણા લોકોમાં સ્વાધીનતા 
ડયાં છો? પ્રથમ ન્થ્રી નજનતિમાં જાખે।, ખેટલી ખપી પરાધીનતા છે 
કે કપડું ફાટ્યું તો બે ટાંકા કેમ મારવા; સો કેરીઓમાં મીઠું કેટલું 
ન્તેપએ; હોર્‌ વગેરે પર્ત્રુરણુ વેચનારાએ પાસેથી કાંઈ લેવું હોય 
તો શી કીમતે શું લેવું; વગેરે નિર્જીવ ખાખતો જણુવાને માટે પણ 
ગમેક તો સ્‍્ખાપણુને પેરે ષેરે જઈ માહીતગાર્‌ લોકોને વિનવવા પડે છે, 


(૨૩) 
નહિ તો ખધી રીતે ખગાડ કરી છાતામાનાં ખેશી રહેવું પડે છે, 6 
ભાઇ સાહેબ ખહારે ગયા છે, તમને કોઈ માણસ ખીજ ગહમ્થનો કાંઇ 
સંદેશા લઈ સવ્યોછે તેનો જવાબ તરતજ ન મળ્યો લોમુકામન્બગડે 
તેમ છે, પણુ મ્મહીં ખાઇસાહેબ એવાં તો હે। શિયાર્‌ કે તેમનેતે માણસને 
ખરોબર્‌ સમજણ પાડી પાછી વિદાય * * કરવાનું તો વૈગળું રહ્યું, પણુ 
ધરમાં ભાઇસાહેબ પાછા સમાવે સારે કોણ કચાંયી ગ્માવ્યું હતું તે 
કહેવાનું પણ યાદ રહેતું નથ,” ઝાથજ્ા તો બ્રદ્દિ હોતી નથી, સ્મરણ 
રહેવા માટે લપ્ખી રાખવું હેય તો તેમતા કપાળમાં છડ્ડીને દિવસે 
વિધાતાએ ને બે ચાર્‌ અક્ષર સારા સ્મથવા નરેતા લસ્મી રાખ્યા 
હેય તેજ, બાકી અક્ષર કાળા હાય છે કેઢવોળા તેનો રજા તેમને 
ખર્‌।ાખરે ખબર્‌ હોતી નર્થી, તો પછી વષ્મતસર્‌ ન સમજાયાથી સ- 
ધળા કામનો બગાડ એનો મળજ થયા, આવી રીતના હજરો દાખલા 
રો? બનેછે. શાં બધી ખટપટ સંભાળી વપખ્ખમત મળે તેમાં ચાકરી 
કરી પેટ ભરનારા પુરૂષોને પોતાના ઘરેનાં સર્વ કામ પોતાથી બ- 
ની શકે ખેવાં છતાં તેમને નિરૂપાય થઇ પોતાને નનેઇએ ત્તે સધળા 
દઘાથા પારેકા દેશના લોકો પાસેથી લેવા પડે છે, તમા કારે ણથી 
ગ્માપણા। દેશમાંથી કરોડાવધિ રૂપિત્મા જઇ ગાપણે! દેશ ભીખારી 
યાય છે. આ બીખારીપણાએે સ્માપ્યા દેશમાં પોતાનો પગ પેસારો 
કયાછે તેથીજ વારવાર દુકાળો પડી સથળાનાં શરીરે નિર્બળ થયાં 
છે, ડુર્બળ માણસો તે કેટલાંક કામ કરી શકે? બિચારા દિવસે દિવસે 
યાકી જઈ સ્મેતે છેક નકામાં થઈ “7 વાનાજ, તેથી તથાત્‌ સયા- 
પણા દાય પગ ચાલે નહિ તારે ખીજનું ટેકણ ન હોય તો જાપ- 
ણી પોકી પણ ઊંઞો  રેહી શકે નહિ, સમાવે વખતે જેના સ્‍્માશ્રયથી 
ત્માપાયું કામ થાય છે તે કરે તે સાંભળી ત્યાપણે ગૂપ ચૂપ 
તૈના કહેવા પ્રમાણે કરેવું પડે છે. વારૂ નઆાટલેથીજ ત્માપણે। છ્ટ્કી 
યયો શું? ના. ઉલટું તે લોકો મ્માપણે કાંઈ પણ કરી શકતા નેથી 
તથા દરેક નિછીવ વાતમાં પણ દીન યઇ જૈમતું મ્હાં ન્નેયાં કર્યે 
છિયે તેથી સ્માપણી મ્કરી કરેછે, ્માપણને ગોઢવે છે શને વખત 
આાવે મ્માપણુને લાત મારવામાં સ્માગળ પાછળ ન્તેતા તથી. 


(૨૧૪૦) 


અ લખાણુ મારે ટૂંકામાં પતાવવું છે માટે હું ડ કાંઇ વધારે 
લખતી નથી* તમા માર્‌ સંહ્વોપ લખ્ખાણુ ઉપરથી નાપણા દૃશની 
સ્ત્રીંગ્ઠ7ા તથા પુરૂષો કેટલાં પરાધીન છે તે તમે સમજ હયો. સમા 
પરાધીનતા જ્યારે શ્માપણામાં ત્મહ્ય છે સારે સાપણૂને સુખ ન" 
થી એે સિદ્દ થયું, સમા ૬:ખનું મૂળ કારેણુ ગ્થીખએમાં ત્માળસ 
અતિશય હાઈ તેઓ પુર્ષેત્ને ન્નેઇયે તેટલી મદદ કરેતી નથી તે છે. 
તો જેમનાથી પોતાના મ્વારથુની કાંપ પણ તમાશા નથી તેવી સ્ત્રી- 
ખોને પ્રૂષો પાછળ લખ્પાંછે તેવાં લજ્ન્નદાયક તમને કઠોરે વચનો 
કેમ ખોલી “ન ખતાવે? ત્માપણી નાતમાં ન્તે ત્માવા દુ2ીણ્‌। છે 
તો પુરૂષો વધારે બાલે *્મથતવા સ્મપમાત કરે તેમાં તેમનો સ્મપરા।ધ 
માનવા ખે સારૂં નહિ! કેમકે શ્યા સ્મપમાનનું કાર્‌ણુ સ્‍્આાપણેજ 
છિયે. ત્યાપણામાં ત્તાન, ઉદ્યોગ વનેર્‌ મહત્ત લાવનાર્‌ા ગઝુણૂ। કાં- 
છ જ નથી. તથા તે ન હવાથી પુરૂષોમાં સ્માપણું વજન પણુ 
નયી; તમને તે નર્થી તેયાજ સ્ાપણે તેમનો સામે ઊભાં 
હાધયે છિયે તોપણ તેખ પોતાના મર્‌ેજી સુજબ કરેછે સતને સ- 
પણું કહેવું સાંભળતા નથી. એ ખધું તો ખરૂં, પણ સ્માવું સ્મસહ્ય 
ત્મપપમાન સહન કરવું એ માણસને સોભતું નથી. સ્માપણે સંશરેની 
નિમલી સમાં મનુષ્યજન્મ લીષો છે તો તે પ્રમાણે સારણ પણુ 
ત્માપણે ક્ર્વું ન્નેઇએ, 


જી 


માટે હવે મારી પ્રિય ખહેનો, સ્‍્માવો સ્ખમાપણે સધળાં મળી 
સ્પાપણા શર્રીર્માં સ્મત્તાનને લીધે પશત્વ રૂપી ને ભૂત ભરાયું છે 
તેને ઉદ્યોગ રૂપી મહામંત્રે દ્રે કરવાનો પ્રયત્ન કરિયે, સ્મને ત્તાંન 
મેળવ્યાથી જે દૈવી ઝુણા સઆવે છે તે ત્માપણામાં ત્માણુવાસાર્‌ 
શ્રમ કરિષિ* તેથી થોડા દ્વિસમાં ત્મા સ્માપણી દુર્દશા જઈ સુદ્શા 
યશે. તમને સધળાંને સમાવી દુદ્શામાં રહેવામાં લાજ લાગતી નથી 
શું! તયા ત્મતિશય દુઃખ તમારા સ્ખાવા સુંદર ત્મનેકોમળ ૬ ૯યથી 
કેમ સહેવાતું હશે વાર્‌!!! પશુ પણ ક કૂવામાં પડયું તો પોતાના ર્‌- 
ક્ણુને સારૂ હાથ પગ હલાવે છે. લો તેમે મનુષ્ય છતાં પણ સખા 


( ૨૫) 

ગમસાતના ધોરે ત્યેધારા કૂવામાં પડયાં છો સારે તમે તમારા પોતા- * 
ના ઉદ્દારને માટે ઉદ્યોગ શા માટે કરતાં નર્થી? , 

ખાવે!, સઘળાં એકમત થઈ વખત છેડ તેટલામાં ઉદ્વેગ ક- 
રવા માંપ્રે. ઉદ્યોમી મનુષ્યતે કાંઈ પણ શ્મસાપ્ય નથી. “ઉદ્યોગ કરો” 
ઉદ્યોગ કરો” ખેજ હું તમને વંવારે કહું છું. તમારા શરીરમાં «રે 
લોહી છે તે તમારા મનના ઉત્સાહથી ઉનું થઈ તમાર્‌ી પ્રસેક નસમાં 
મોહેઢા વૈગથી વહેવાં દ્રો. શભાહ્‌ં શ્રજવત્વ લોકોને સમજવા 'દ!.ત- 
મારી જાતિનો ઉદ્યોગ, સાન, તેજગ્વિતા, સમઇશ્વર્‌ ક્પર્‌ નિશા, 
સતૌધર્મ હસાદિ ઝુણ્‌। સર્વ મનુષ્યની દૃજ્યે પાડી તેમનાશજન મ્તબ્ધ 
કરી નાંખો* ખાપણ્‌। ત્માં ર્ભાર્તવર્ષનો પર્વ કાળની સાધ્વી ગ્ઢ્રીખએ।- 
નો મહિમા કશીને સજીવ કરો, તમારે કાંઇ લડાઇનો જ#ગાખે જઈ 
યુ&્ કરવું પડવાનું નથી, તમે તમારા ત્માળસ શનના સાથે હઠથી 
યુદ કરી તેને જીતો એેટલે તમે ત્રિલોક જીત્યું, નમા તમારૂં મહા પ- 
રાક્રમ સવ જગતની નજરે પડો તમને તે તમારી વાહ વાહ કરો! ઉ- 
ડો બહેનો, હવે જળે।. હવે ત્માં ઊધવાનો સમય નથી. તમારી દુઃખ 
ફાત્રી પૂરી થઈ સુષ્મરૂપી દિવસનું પ્રભાત થવા માંડયું છે. ત્માંબા 
ઉધ્રાડો કે પ્રકાશ તમારી દષહિખએ પડશે, તો ફેક્ટ આંખો મીચો ૬ઈ 
સ્માંધળાં શા માટે થાગા છો! 

ચલો, સ્માવા, સઆાપણે સધળા ભેગા થયે અને ત્માપણા 
સુખર્‌પી ધરનો પાયો ત્તાન રૂપી શંચા પર્વતના શિખર ઉપર એવા 
મજબત ખાંધીખે કે કાંઈ કરતાં પણુ તે ડોલે નહિ, અને તઆાપ- 
ણું સુખ્ખર્‌પી ઘર્‌ પડી જઇ તેનો નાશ થાય નહિ. તમા પાયાનું નામ 
*ાત્માવલખન ત્મથવા પોતે પોતાના ઉપર્‌ તાધારે રાખીને રેહેવું 
તૈ, હવે મ્ખાપણે પોતાની ઉશભતિ કરવામાં ખીજાનાં મ્હે| સામું ન્નેઈ 
બેરી રહેવું ન ન્નેઇએે. પ્રત્યેક સીએ પોત પોનાનો ઉભતિ થવા- 
સાર્‌ પોતાથી બની શકે તેટલો પોતાના ઉપુર્‌ ત્માધાર રાખી મો 
હોઢા ધૈર્યયી ઉદ્યોગ કરવો જેઇએ. તા કમાં તાપણૃને યશ 
ત્માપનાર્‌ શ્રીજમદીશ્વરે ત્માપણે! સહાય છે. 


( ૧૧) 


જૂ 
પારિચ્છેદ ર 

ન વિદ્યા” 

કોઈ પણુ માણસ તેની પાસે ધન ન હોય તો સુખી થતું નથો. 
વધારે તો શું, પેસા નને કોઈની પાસે ન હોયતો એક દવસ પણુ તેનો 
ઝુજારો થવો કડ$ણ પડેછે॥ સ કારણથી વિદ્ાન લેકોએ ધનને 
“વહિ:કળ” એટલે બહારનો પ્રાણ એવું તામ સપ્યું છે. જે મનુષ્યની 
પાસે ધન નથી ત જીવતો મુવા નેવી દેષ્યાયછે. તેને સભ્ય તથા ભવ્ય 
લોકોને મળવા જતાં શર્‌મ લાગે છે. તેનું શર્‌ીર્‌ તથા વશ્થો મેલથી 
તથા મત માના પ્રકારની ચિંતાથી મલીન, સમને મુષ્ખ તેજ વિનાનું 
હાય છે, લોકો તેની વારવાર દાંસા તથા ધિકારે કરે છે, તેથી કરીને 
તેને પોતાનો પૉંતાનેજ કંટાળા મ્માવેછે; સને તમા નગતમાં જીવતાં 
રહેવું તૈ નરકનું દુય ભોગવવુંજછે એવું તેને લાગેછે. સારાંશ ધત- 
હીન મનુષ્યને સંસારમાં સુખ્ખ નથી. એેડ્લા માટે મનુષ્યમાત્રે પોતાની 
યોગ્યતા પ્રમાણે સંસારમાં સુપ્ખથી તથા આખબરૂથી રહેવું દોય તો થોડું 
ધણું ધન મેળવી પોતાની પાસે સાચવી રાખવું શેપ, 

ધત સમનેક પ્રકારનું હેયકે; જમીન, ધાત્ય, ઢેર, સોનું, રેપું, 
મોતી, હીર્‌।, વગેરે મ્થાવર્‌ ૪7ગમ વમ્તુરે।ને લેકો ધન કહે છે. હવે 
સ ધન મનુષ્યનો પાસે હોયછે લો તેને સમનેક મેકારેનું સુખ્ખ તથા 
લાભ મળે "મર્‌, પણ તે ચિરેમ્થાયી એ ગેટલે લાંખા વપખ્ખયત સધોટકો 
રહે ખેવા હોતા નથી; કાર્‌ ણૂ પૃથ્વી ઉપર્‌ જેટલા પદાથાછે તે સધળા 
નાશવૃતછે, સ્મને તે પદાયાયી ઉત્પન્ન થતું સુપ્ત પણ ક્ષણ ભંગુરે; 
માટે ખુદ્દિશાલી તથા વિચારી મનુખ્યોખે ને ધનનો નાશ થવો નથી 
તથા જેનાથો ઉત્પન્ન થતું સુખ્ખમ ત્મનંત એટલે નનો સ્મૂત નથી 
મેવું છે તે ધન મેળવવાનો ઉદ્યોગ કરવો જઇખે, તારે તા «- 
ગત્‌્માં એવું કું વાર્‌ ધનછે કે જેનો નાશ નથી? તેનો ઉત્તર સાંભળે. 

વિદ્યા સ્મક્ષય ધન છે. સ્મા ધન નેતા પાસે છે તે જગતમાં 
સવૈથી સુપ્ખીઃ તમત્તાતના ધોર સ્મેધકાર્માં ડુબી દુઃખ પામનાર 
મનુષ્યને વિદ્યા સૂર્ય પ્રેમાણુ પ્રકાશ સ્‍્માપે છે. તમે ક્હશ્ઞા “અમને 


(૨૭) 


ત્માંખો છે; દહાડે સર્યતા તથા રાતે ચંદ્ર, દીવા વગેરેના પ્રકાશુયીક 
તમને રેપખાય છે.” પણ હું તો એમ કહં કું કે, તમે વિદ્યા શિખ્યાં 
નહે હેય તો તમને હજારે સઆંખો હોય તોપણ તમે શ્માંધજ્ા છો” 
* તમામ સઆગળની ભીંતની સ્‍્ાગીમેરે જે પદાર્થ? છો તે તમાર્‌।- 
થી કદાચોત્‌ દેપ્પાતા હરી; પણ તૈનો મેલામેર ત્મથવા ધણે દર શું શું 
છે તેની તમને કાંઈ પણ ખબર નથી;*કાર્ણ, તમને માત્ર ખહા- 
રની શાખો છે; ત્મેદરેની તયા. વિદ્યા હોય તો સમદ રનાં ચક્ર નિર્મળ 
થાય છે; તમને તેના નિર્મન ન્યૌતિવડે કોઈ પણ પદાર્થ ગમે તેટલો 
દૂરે હેય તોપણ તે સ્‍્યાપણાથી રે "ખી શકાય છે. રે વિદ્યા 
છે તેએ જન્મથી તખાંધળા,હોય તોપણ તેએ પોતાનાં “તચૈક્ષુથી 
[દરની આંખોથી] સવે જગત્‌ જેઈ ધણા સ્માનેદથી રહે છે. 

સધળો ઇદ્રાયોમાં ચક્રિન્દ્રિય શ્રેઇ છે. શરીર્‌ ગમે તેટલું મું- 
દરે હેય પણ સ્‍્માંખો ન હેય વો તે શૈભલું તથી, 

જે બખહારેની સ્‍્માંખોથી નજરે આગળના પદાથ।જ માત રે- 
"ખાય છે, તે કોઈની પાસે ન હોતાં તે મેળવવાની જને કાંઈ યુક્તિ હોત, 
તા તેટલા સારૂ પોતાનું સવે કાંઈ છોડી મનુષ્ય યન કરેત, પર્‌ંતુ મૂળ- 
થીજ સ્માંખો ન હેય તો તે મેળવવાનો ઉપાય હજુ સૂધી જગતમાં 
કોઇને પણુ ખબર નથી. પણ નસે તાંખોથી બેઠાં બેઠો ધણે છેટે- 
ચર્મૈચક્ષથી ન દેખાતા પદાથ જેઈ શકાય છે, તેવી શ્માંખો 
શ્રમ લઈ વિદ્યાભ્યાસ કરિયે તે! મળી શકે છે.” તો ત્માવા ત્મમુલ્ય 
લાભ મેળવવા સાર્‌ તમારે પ્રયન શા માટે કરવો નહિ! 

ઉપરે કહેલાં સમતર્ચસને તાત કહે છે. વિદ્યા સાનની મા છે, 
નેમ મા વિના છોકરૂં થવું નથી, તેમજ વિઘા વિના ત્તાન પણ 
પ્રાપ થવું નથો. 

તે તમારે જ્ઞાન મેળવવું હોય તો વિદ્યાનો ત્મભ્યાસ - કરો. તે 
ગ્મભ્યાસના કેટલાક નિયમો હું સ્‍મહીં કહું છું. 

જેમ નહાનપણમાં ખાળક, માહેર $માણુસ નેમ ખેલતાં 
શીખવે તેમ બોલે છે; તમને તે માણસ તે કરન કાઇ શીખખવે 
નહિતો તેને બોલતાં અથવા કાંઈ પણુ કામ કરતાં ત્માવડતું નથી; 


(૨૮) 


' તેમજ કોઈ પણુ શીખવનાર ન હેય તો ત્માપોાત્્માપ વિદ્યા તમાવ- 
ડવાનો સંભવ નથ. 

કોઈ તિરાદીત મુસાફર ત્મજતણ્યા શહેરમાં કોઇને પણુ પૂછયા- 
વિતા મર્‌જ પ્રેમાણે જવા માંડે તો તેને ઘણું દઃખ ભોગવવું પડે 
છે. માટે તેને કોઈ જણીતા 'આસ્સામીને રેમ્તો પૂછીને જણી લેવો 
નતેઇયે, તેમ વિદ્યાભ્યાસ કરનારને પણ તેની રીત પૂછી લેવી ન્તેપ- 
યે, વિદ્યાનો રેમ્તો દેખ્ખાડનારેને એટણે ધે' શીખખવતારેને ઝુરૂ ત્મથવા 
ઉપદેશક ક્ડે છે. ૯ 

નાંહાપાં કીકરાને, વિશેષે કરીને છોકરીએ ને મ્મથવા ઉમરે 
ગ્માવેલી શ્રીખાનતે વિદ્યા શીખવવા સાર્‌ તેમની સંભાળ ટે।ખતાર્‌।- 
ગોખે ને ગુરૂ પાસે તેમતે વિદ્યા શીખવાવવી હોય તેની મારી રીતે 
પરીક્ષા કર્‌ તેને ત્રર્‌ તરીકે રાખવે।, કારણ કે મનુષ્યતે જેવા સ- 
હવાસમાં ર્‌1"્િયે તેવો તેનો સ્લભાવ તથા ગુણે થાય છે, 

નેમ પાણી દુધમાં નાંત્ખિયે તો પાણી દુધના (ઊજળાસ વગેરે) 
ઝુણા પકડી છે છો સમયને તેજ પાણી કાદવમાં નાહ્ખિયે તો તેનામાં 
ક[૬વના ગુણો ત્ખાવે છે; તેમન મનુ"ય સાર્‌ ત્મથવા નરેતા સહ- 
વાસના યોગથી સાર્‌। ત્મથવા નર્‌તા મ્રુણે સંપાદન કરેછે. વિશેષે 
કરીને છોકર્‌[નું તથા ન્તીઞોનું મત સફેદ કપડાંના જેવું સ્વચ્છ તથા 
કુમળા વાસતા દાંડા નેવું કોમળ હોય છે. ત્માવી ન્થિતિમાં તેના 
ઉપરે નવા રંગ ચહડાવવા ચાહેયે તેવો ચહડે છે, તથા તેને નેમ 
વાળવા પ₹(ચ્છિયે તેમ તે વળે છે. પછીથી ઘણે વખતે તેના ઉપર્‌ 
ખને રંગ ચહડાવવેો। ત્મથવા તેને બીજી તરક્‌ વાળવું ધણું કઠણ 
પડે છે, ધાઝું કરીને તેમને પહેલેથી “2 સારી શ્મથવા "રાખ ટેવ 
પડે છે તે જત્મસૂધી જતી નથી. 

૧. વિદ્યાભ્યાસ કર્તારાએઓએખે પોતાના શિક્ષકનું ધણું માન 
રાખવું ન્નેઇયે, શિક્ષક મ્માગળ નિરેથેક ગ્મથવા વધારે હસવું નહિ. 
તેના પ્રેસક્ષ સથવા પાછળ મઝ્કરી કરવી નહિ. તેની આગળ અ- 
સભ્યરીતે ત્મથવા ઊંગ્રે સ્વરે ખોલવું નહિ. પગ લાંબા કર્‌ બેમવું 
નહિ. તેની *મામળ સ્મથવા તેની સત્સુખ થૂંકવું નહિ. તેને ચોડવ- 


૮."? હ./ 
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વો! નહિ, મ્હાંએ ત્માવે તે ઉતર ત્્માપવો નહિ. ઇતું, તારૂં વગેરે” 
લુંકાર્‌ કરવો! નહિ. શિક્ષક સાથે બોલતાં ધણી નમ્રતાથી તથા પ્રશ્ન 
મુખ રાખી મધુર મ્વરે બોલવું, કર્ડશ ત્મસત, સભ્ય સથવા 
હગનાર્‌ી વાણી તેની સમક્ષ મ્હોં બહાર નોકળવા સ્વા નહિ. પૂછ્યા 
શિવાય બોલવું તહિ; પણુ કુશળ શ્ર” સથથવા ગાદરેસતકાર્‌ કરતી 
વખતે સ્માપણે ખબે।લવું ન્નેઇએ. ગ્માપણે કોઈ ઠેકાણે કાંઇ સંશય 
હેય તો તે દુર કરી લેવા, ત કાંઈ કામ ત્મડી રહેતું હોય તો વ- 
ખત નેઇડબાલવું જઇયે, કવખ્તતે મનમાં સમાવે તેમ બડભ્ડવું નહિ 

શિક્ષકની સમક્ષ મસ્તી કરવી નહિ. તાપણે ક% ત્મપરાધ 
કય માટે દ્રોણે સ્યાપણને માયો સ્મથવા ત્માપણ્‌ તિરમ્ક' કર્યા તો 
ત્માપણે ઉલટ, ચુમ્સે થવું નહિ. ને માણસો! પોતાના દોષ સુધાર્‌- 
નાર્‌ શિક્ષકનો તિર્‌મ્કાર્‌ પામ્યા છતાં તેના ઉપર્‌ ઝુમ્સે ન થતાં પો 
તાના દોષ દ્‌ર્‌ કરવાનો પ્રયત્ત કરે છે તેઓને સધળા લોકો તરફથી 
માન મળેછે, પણ ને તેમ ન કરતાં ઉલટું ્માચર્ણા કરે છે તેખે 
પ્રતિક મેળવતાં નથી. 

કોઇની નિંદા કરવી નહિ, તમથવા ચાડી પાવી નહિ, ત્માપણે 
ત્મપરાધ ન છતાં શિક્ષકે ત્માપણોે તિર-કાર્‌ કર્યા તો શાંત રટી 
નસ્રભાવે તેને પોતાનું નિર્‌પરાધી પણું જણાવવું, ઉદ્દતપાણું સ્મથવા 
ચુગ્સો। કદી ખતાવવે। નહિ. ખોટાં ખોટાં ખહાનાં કહાડી પોતાનું નિ- 
રેપરાધીપણું બતાવવું નહિ, ખાપણે દોષ બીજાને માથે ચહડાવવા 
નહિ. શિક્ષક બાલે તે મત ૬ઈ સાંભળવું; વષમાં ગરેબડ કર્‌વી 
નહિ: ન સમજાય તો કરીથી પૂછી લેવું, કારણ જ્ઞાનીલોકોનું બોલવું 
પણૂ ઉત્તમ ઉપદેશથી ભરપૂર હેય છછે. 

વિદ્યાભ્યાસ કરતી વખતે મન બૌન્ઝે કોઈ પણ “ડેકાણે જવા 
દેવું તહિ. બર્‌ાબરે ધ્યાન રામી પોતાનો પાડ શીષમવે; તેથી કરીને 
ઘણે શ્રમ કયો વિંતા તે જલદી સખાવડી જરે. ત્મભ્યાસ કરવામાં 
સ્માળસ કરવું નહિ; નમને તમભ્યાસ કરવાની ટેવ નથી તેમને એ- 
કામ્ન ચિત્ત રાખી ત્માળસ ન ત્માણુતાં અમભ્યાસ કરવામાં શરૂ ત્મા- 
તમાં તો થોડા દિવસ સૂધી ધણો શ્રમ પડે છે; પણ એકવારે હેવ 
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« પડી એટણે પોતાના ત્મભ્યાસતું કામ કયા સિવાય જવને ચેન પડવું 
નથી એમ થાયછે. સમાવી રીતે મન એકાગ્ર રાખી સ્મભ્યાસ કર્‌ 
ચા. હમણા કરવાનો પાડ જર્‌ા રહીને ગમથવા કાલે ક કરીશ એવે 
વિચારે કરીને” ત્મળસાવવું નહિ, કરેણ, ગયો વખખત પાછો ત્માવ- 
તો નથી. તે તો ગયોજ, સ્માળસ કરી કામ ત્માગળપરે નાખ્યું 
ગેટણે ખએેમ તઆગળનું ગ્માબળજ જતું જાયકે. પછીથી તે થલું નથી. 

ખાધ્યાવમ્યામાં મનુષ્યોને સંસારિક ગ્મથવા બીન્ન કોઈ પણુ 
પ્રકારની ઉપાધિ હોતી નથી, તથા તે વખતે તેમનાં મન શાંત તથા 
ગેકામ્ર હેય છે. તેમતે ને બાબતમાં ઝૂંથિયે તેમાં તે છેક ગરક 
થઈ જય કે, માટે સવે તા સમમૂધ્ય તથા મોહણાટપણે દુર્લભ 
વખત ખાળકીખે નકાજે ગુમાવવો! નહિ. જેમ ખને તેમ જલદીથી 
સાનધન મેળવી લેવું, તેથી જન્મસ્‌ધી કોઈ પણુ દુઃખ ભોગવવું પડશે 
નહિ. તેમ ન કડું તો એક વખત આ વખત ગયા તે.પાછો ત્માવ- 
વાનો નથી. પછી નાના પ્રેકાર્ના સંસારિક વ્યાધિ સમાવી મનને નડ્યા 
ગ્મેટલે વિદ્યા કેવી ને તાત પણ કેવું? પછી ફ્‌।કટ પશ્ચાત્તાપ માત 
થવાનો. માવી રીતે પોતાના નાહાનપણના સ્માળસને લીધે હજારો 
લોકોનું ખરાબ થાયછે, તમને પછી તેમને મર્ણુપયત ધણાં ઘણાં 
૬ઃખો તથા સંકટો ભો।ગવવાં પડેછે. 

તમે કહેશો કે જેમને નાન છે તેમને પણ દુઃખ છ્ટ્યાં નથી; 
તો ફોગઢ સુખ્ખનો જવ નર્થ વિદ્યાભ્યાસ કરવાના ૬: ખમાં નાંખવાથી 
કૂળ શું? 

વિદ્ઘાન લોકોને દઃખ છૂટ્યાં નથી એ વાત તો ખરી, પણુ તે 
લોકો દુઃખની વખતે સ્મત્તાની લોકોની પઢે ગભરાઈ જઈ નિરાશ સ્મ- 
થવા નિર્‌ાધાર્‌ થતા નથી. તેમના મનમાં ઘણું ધૈર્ય હોયછે.સંકટમાં- 
થી કેમ પાર્‌ પડવું એે તેમને વખત સરે સઝેછે. વિદ્રાન લોકોનું મન 
તાનને યોગે હમેશા શાંત હોયજ, તેથીજ તેએ સુખી હોઈ તેમના- 
ઉપર્‌ કાંઈ ૬: "મ સ્માવો/પડે તોપણ તે દુઃખનો ત્મમલ ધણે। તેમના 
ઉપર્‌ ચાલતો નથ. વામ્તવિક વિચારે કરી નનેધયે તો નનું મન મ્વમ્થ 
છ તેજ જગતમા સુખી, મનમાં મ્વસ્થતા ન છતાં ખહાર્‌ના હજારો 
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સુખખ હેય તોપણ સુષપ્મ થવાનું નહિ, પગમાં જેડો હોય તમને સઆપણે ૦ 
કાંટાઉપર્‌ ચાલિયે તોપણ સ્‍્માપણુને કૉઈ પજ થવાની નહિ; પણ્‌ 
તેજ આપણા પગમાં કાંઈ સર્‌ાક વામી હેય ને સ્માપણે મખ્મમલના 
ગાલીચા ઉપર્‌ ચાલિયૅ તોપણ સ્માપણૂને ઇજ થવાની જ, 
મન સુખો થવાનું ત્તાનના કેવું*બીજું સાધન જગત્માં નથી. 

વિદ્યા ખે અક્ષય ધન છે. તેનો સારી રતે ઉપયોગ કર તો તેનો કદી 
ન નાશ થવાનો નહિ. રે ત્માં ધનથી ને લાભ કરી લઇરકાય 

છે તે ખૌડુત ધનવડે કરી લેવાતા તથી. તે લાભ એ કે વિદ્યાનો સા- 
રો ત્મભ્યાસ કયથી ત્તાન થાય છે, અને તે” “ગત્તપિતૂ। દીનળધુ 

જે પર્મેશર તેને ખોળખાવે છ. પશ્વરપ્રેમતા સાર્નક તસાગળ 
ખીજ સષળાં *સું'4 વચ્છ છે. મોહાઢા મોહાટા ત્તાની સ્‍મને સાધુ 
પુરૂષોખે પોતાનાં એલિક સર્વ સુખને લાત મારો ઘણી નમ્રતાથી 
પ્શ્વરેપ્રેમ રૂપી મ્માતંદમાં નિમગ્ન થઇ ઝ્મશાત મરે"ખખી ઉદાસ તથા 
ભયંકર જગામાં રહ્યામાં પણ સુપ્ય માની લીધુ, *્માવાં સખાવાં હ- 
જરો ટૃષ્ટાતો મળી સવશે. જે પ્શ્વરેપ્રેમમાં ધણું સુખ્ખ ન હોતતો 
ઉપરે કશદ્વા પ્રમાણે તે લોકો પોતાતાં સધળાં સુખનો તાગ કર્‌ી તે- 
વી દુર્દ્શામાં રહેવામાં ગાંડાઈ કરતા કે શું? નાહે. તેએ સધળા કરતાં 
વધારે ત્તાની તેથીજ તેખોએે નાહાનું છોડી મોહાટાનો મ્વીકાર્‌ કયો, 
તમાર્‌। મ્હા ત્માગળ નને કોઈ એક ટોપલીમાં ખોર તથા ખૌજીમાં 
મોતી ભરીને મૂકે સ્મને તે બેમાંથી એક ટોપલ] પસંદ કરવાનું તમને 
કદે તો તમને બેર ગમતાં હશે તોપણ તમે તે રેદેવા ૬૫ મોતીજ 
ઊંચકી લેશ એમાં કાંઈ પણ સંદેદ તથો, કારણ કે બેરેનાં કરતાં 
માતીની કીમત વધારે છે ગેની તમને પક રીતે ખબભરે છે. તેમજ, 
તમને ત્તાન થયું એટણે દાલના ત્માં ક્તણ બેઝ? સુપ્યનાં કર્‌તાં ઇશ્વરના 
જ્રોમનું સુખ્ખ વધારે સારૂં છે એમ તમને સમજાશે, પછી તમે ત્મ- 
હીંના કોઈ પણ સુખની સાશા રાખશેોાનહિ તમને તે અનત તમને 
સ્મતિર્વચનીય સુખ તરફ તમારૂં ચિત્ત લાટાશ; મતે તે વખતે જ- 
ગતૂનું ગમે તેવું દઃખ તમાર્‌। ઉપર્‌ ગમાવી પડે તોપણ તેની તમને 
ખખર સુદ્દાં પડશે નહિ; 
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અત્તાની લોકોને શ્મા સુખનું ભાન હોતું નથી,તેથીતેએ। જગતના 


| ક્ષણુભકરે સુખની સ્‍્માશાથી રાત દહાડો ભટ4યાં કરે છે. શ્મને તે મેળ- 


વવામરવ નિરૂાશુ થયા એટણે તેઓ છેક સુવા સરખા થઈ જય છે. છેક 
નહાના સરે"ખખા દુઃ ખનો પણુ તેમને માહાટો જખરો પોકો ખેસે છે. 
પછ સંસારમાં તેમનાં દુઃખનો ત્‌ા દુર્દશાનો તત રહેતો નથી. સ્‍- 
ઢલાસાર્‌ ત્તાની થવા માટે હમેશાં પ્રયત કરેવે।* 
વિદ્યાધન તમારી પાસે હાય ભભ તમારે ખીજન ધનની ગર્‌ જ 
પડતી નથી, દિવસ સધળાના કાંઈ સરખા જતા નથી. તમે નને ગ- 
રીબ સમવસ્યામાં હે તો તમારે પઠ યાદ રાખવું કે તમારી પાસે સુખનું 
સાધન છત નથી માટે સ્માગળ ઉપર્‌ થૈ મેળવી સુખ્ખી હવાને માંટે 
વિદ્યા ધન મેળવવું ક જે તમારી સમવમ્યા ઇશ્વર કપાયી સારી 
હાય તો એમ સમન્ને કે મા સ્મવમ્થા ચિરેમ્થાયી નથી.શ્માગળ તમારા 
ઉપરે કાંઇ $ુઃખ સમાવી પડયું તો તમને દિલાસો મળવાની તમાશા 
સુહ્દાં રહેવાતી નથી. માટે સ્મતાર્થી ટુશિત્માર થાખા “ને વિદ્યા 
મળવવાનો પ્રયન દઢ નિશ્ચયથી કરો! 
તમે શિક્ષકનો પાસે ન્ઢે પાડુ વ્યો તે સારી રીતે સમજવાનો પ્ર- 
યલ કરો; પાપટનો પૅડે મ્હાએજ કરી નિશ્ચિત બેસતાં નહિ. “જે પાઠ 
કરો તેનો સમથ તથા ભાવ ખરાબર્‌ સમજયા સિવાય મન ખીજી તરફ 
જવા દેતાં નહિ, ને વાંચ્યું તેનો સ્મર્ધ ન સમજયો તો તે વાંચવાનો 
ઉપયોગ શા થવાનો? ફક્ત મ્હાગ્યે કરવાનો શ્રમ માત્ર થયો* સમાવી 
રોતે એેક ખોરડા ભરીને પુમ્તકો મ્હાએ ક્યાં હોય તોપણ તે કાંઈ 
ઉપયોગમાં સ્માવવાનાં નહિ.નિર્થક શ્રમ તો કરશો. બળદની પીઠ ઉપર 
સાકર લાદી તોપણ તે બળદને સાકરની મીઠાશ જણાતી નથી. ક્કત 
તે ખળદ ભારે વહી વહીને કંટાળી જાય છે* તેમ સમથ ન સમજયાયી 
તમને વિદ્યા ઉપર કંટાળે ત્માવે નહિ માટે તમે ન્ઢે શીખો તેનો મર્મ શો 
છે તે વિચાર્‌ કરીને સમજન્ને, ન્ટેમ જેમ તમે વધારે વિચાર કરશો 
તૈમ તેમ તમને વધારે કાયદો થશે, સમુદ્ર કાંડે બેશી ઉપર્‌ ઉપરથી 
ન્નેઇયે તો મોતી કાંઈ પાણી ઉપર તરંગ થઇને આવતાં નથી, પાણી 
ઉપરે તો કચરો, ધાસ, ફીણ વગેરે વહે છે ખેમ માલુમ પડે છે? 
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પણુ તેટલા ઉપરથીજ સમુદ્રમાં મોતી નથી એવું સ્મનુમાન ન કરતાં 
ડખકી મારનારા ધણા ઊંડા પાણીમાં ડબકી માર ધુંડી જુવે છે 
સોરેજ તેમને મોતી માલૂમ પડેછે* તેમજ હીર્‌।, રેન તેરે ન્મમૂલ્ય 
મોજ જમીન ઉપર્‌ કાઈ ર્‌ખડતી માલમ પડ્તા નથીઃ "ખાણમાં 
ઉતર્‌ નેઇએ તો પહેલાંતો ઉપજ માટી, કોયલા, પથર્‌। વગ્રેરે પદા- 
સાન માલૂમ પડેછે, પણ સારીરીર્તે જ્ઞાધ કરી જમીન ઊંડી 
ખોટી શાધિયે ભારેજ રેજ્જ્મ્‌ળઈ, સખા પ્રમાણે તમ નને ઉપરે- 
ચોટીખોા *તભ્યાસ કરી ત્તાનર્‌્ન મેળવવા ઇચ્છતા હોતો તે તમને ક- 
દાપિ મળવાનું નર્થી* ઉલટો કચરે। તો તમારા હાથમાં કુઆાવશે અને 
તૈથી તમારો નાશ થશે, મીજું કાંઈપણ પરિણામ*થવાનું નહિ. 
માવો કચરો, હાથ લામે તે કરતાં તો કાંઈ પણ ન મળેતે સારૂં*સમ- 
તાન લેકના કરતાં સ્મહ્પન્નાનોએને ધણી ધણી વિપત્તિઓ ભાગ- 
વવી પડેછે, કાર્મુ સમહ્પન્નાનો માણસા ત્મવિચાર્‌ી હોયછે તેએ 
ખેમ સમજે છેકે મમ સ્રળું જણિયે છિર આવા ભહંકારેને 
લીધે તેખોા કાંઈ પણ કામ કરવા માંડતી વખતે ખોન્ન ત્તાતી લા- 
કાનો સલાહ મુદલ લેતા નર્થી. સારૂં નરેતું સમજ્યા સિવાય પોતાનો 
મરે પ્રમાણે” કરે છે? આમ કરતાં કરતાં કોઈ વખતે ફૂલનો હારે 
સમજ ઝેર! સાપ હાથમાં પકડ્યા પ્રમાણે થઈ સારૂં સમજ નદારૂં 
કમ કરેવા મંડી જાયછે તેમજ તેમના સુષ્મનો તથા સ્માશાનો ના- 
શ યઇ તેમને જ્ન્મસ્‌ધી ૬: મ રેષેવું પડે છે નાની હોય તો તે 
જાતે ઘણો વિચારી હાઈ બાજ લેકોના કહેવાનો પણ મ્મનાદર્‌ ક- 
રતે! નથી. તે અહંકારી હાતા નથીતે સવને ગમ છે તેના ઉ- 
પર્‌ દુઃ'ય સમાવી પડવાનો પ્રસંગ ધણ્‌। જવલ્લે સ્માવેછે* માટે તમે 
પર] ન્મેવાં મૂ" રેહેતા નહિ; તથા ત્મડધાં વિદ્દાન થઇ દુઃ પના 
હ્રાર્‌ ધકો મારી ઉઠદ્રાડતાં પણ નહિ. સાર્‌ વિદ્ઘાન થવાનો પ્રયળ 
કરશ તો” £ક; નહિતો તમાર્‌ી ડર્દયાનો પાર્‌ ત્માવશે નહિ. 
 ખજેટલાંક માણસોનું એવું કહેવું સ છે કે ધણાં પુમ્તકો વાંચ્યાન્‍ 
થી ત્તાન પ્રાત થાય છે. વાર્‌, નતે ગાડું ભરીને પુમ્તકો વાંચ્યાથીજ 
તાન થતું હોત તો સમા ઉપાય ધણુ! સહેલો છે. તો પુસ્તકથી ભરે- 
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*લી પેટીઓ, ધરો પણ ત્તાના હોવા ન્તેધ્એ. ધણાં પુમ્તકો વાંચ્યાથી 
કાંઇ જ્ઞાન થાય છે ખેમ નથી, ચિત્ત એકામ્ર રાખી થોડાં પુસ્તકો 
વાંચ્યાન્હાય તોપણ ત્તાન મળે છે. સ્માહાર્‌ના નિયમ સિવાય જેમ 
પુષ્ટિ થળી નથી, તેમ માત્ર પાડથી ગિત્ત એકાગ્રતા વિના જ્ઞાન 
પણ થવું નથી, ચિત્ત એ એકાગ્ર, કરજ્નાનાં કેટલાક ઉપાયો છે તે સમા 
પ્રમાણેઃ-- 

શિક્ષકે જે પાઠ કરવા સપ્યો,હેન્ય તેમાંના ને શખ્દોનો સમથ 
સ્યાપણે જાણતાં ન હોષ્ઠયે તે શખ્દાનો ક્ક્ત ત્મથ પૂછો લ₹્ને પાડ 
સ્‍્માપણે પાતાના મેળેજ વાંચવો. બીન્તને તે ગોપ્યાવવાની મહેનત 
કરાવવી ન[€, તેનું તાત્પર્ય સમજવા સર્‌ સ્માપણે પાતાનો મળેજ 
વારવાર વિંચાર્‌ કરવો, ખેટલે ધોડા દિવસ સૂધી પરરિમિમ કયાથી 
એનો મળે સઘળા અથ સમજવા લામે છે સને મ્દાડે કરવાનું 
કામ ઘણું સહેલું થઈ પડે છે, ગણિત વગેરેના પ્રશ્નના ઉત્તર ધ- 
ણી મહેનત પડે તોપણ પોતાની મેળેજ લાવવાનો પ્રયત્ન કરવા, 
ખીજાના ત્માજ૬૭ કરી પૂછવા જતાં ખટ લજ્વાવું નનેઇએ. કોઇ- 
પણ પાઠ કઠણ હોય તોપણ તે પોતાને આવડશે નહિં એવું કદી 
મ્વમ્રામાં પણ લાવવું નહિ. ખીન્ન માણસા કામ કરે છે તે આપ- 
ણાથી શા માટે ન થાય! પ્રયત્ન ક્યા તો થશે ને થશેજ એવા મતમાં 
દઢ નિશ્ચય કરવા જઇએ. કેટલાક માણસા સ્ાળસુ થઇ થોડે સમે 
પોતાથી થઇ શકે એવાં કામ પણ કરતાં નથી, તમને કોઇખે મોહે- 
ટાં મોદેઢાં સ્‍્મચાટ કામો કરેલાં જતેઇ એક તો તેનો ઇર્ષીને લીધે 
દપ કરે છો, સ્‍્મથવા તો તેને પશ્વરી બજક્ષિશ છે. સથવા તો તે કોઇ 
મ્મવતારી માણસ હાવા ન્નેઇયે માંટે તેનાર્થી ત્માવાં કામ થઈ 
શકે છે; ત્યમારા કપાળમાં એવાં કામ કરવાનું લખ્યું નથી એમ 
બાલી માથે હાથ ૬ઈ શેક કગ? છી; પણ એવું તેમતા મનમાં 
પણુ ન્માવતું નથી કે કપાળ કાંઇ દેવત છે એમ નર્થી, તે તો તેને 
સ્માપણે જેવું બડિયે તેવું થાય છે. ત્માપણે સળસથી માણસનું 

ચિત્ર કહાડતાં વાંદરો કહાડયો તો તેમાં દોષ ચિત્રના કે શું? *્માં જ- 

ગત્માં નેમતાં નામ હરો વર્ષ સધી ગાજે છે તેવા ને મોણેાટ 
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મોહાટા ત્તાતી લોકો થઈ ગયા તેઓને જે ત્મલૈકિક સતાન પ્રાષ થયું , 
હતું તે કાંઈ ખીજ કારેણુથી નહિ; તેમણે પોતાનું ચિત્ત ખીન્ટે કોઈ 
પણ ડેકાણૅ ન લગાડતાં છેક તત્પર થઇ ત્તાન સએેળવવા ઉમરે જ 
લગાડયું મારેજ તે તેમને મળ્ય, સાંપ્તતકાળના ધણા ગળસુ લોકો 
ઉપરે કહેલા મનુષ્યોને દેવ, દેવી, ભૂત નસ્‍પ્રેત, વૈતાળ, પૃતાદિઓના 
મંત્ર તંત્રની ખખખર્‌ હાધ્તને તેના સનુષ્ટાનથી તેમને સિદ્ધિ મળી એવી 
તરેહવાર્‌ ગપ્પા મારે છે; પણ જ્ઞેમાં સમ કેટલું છે તે સમજા લોકને 
ધણું જ જલદીથી જણાય છે. મુ'બ લેકોજ તેવી ગપ્પો ઉપર્‌ વિશ્વાસ 
રાખી નાનાં પ્રકારનાં દઃખ ભાગવ છે. ના ઉદાહરણ તર્‌કે 
મે જતે જયલી એક વાત સ્મૃહી કહું છું, ૫ 
દક્ષિણમાં તરપાતે નામના ડુંગરા આગળ ઘટીય કાળ નામનો 
એક બીજે ડુંગરે છે. તેની બેને મામ બૅ શિપ્મરે ઉપરે એક ન- 
સિંહતું તથા બીજ હનુમાનનું એમ બ મંદિરે છે. તાં આગળ હ- 
જરો ભોળા, ભાવિક સ્મથવા ઉદ્યમ ન કરેતાં નચડીખ ઉપરે આધાર 
રાખ્મનારાએ(, ભૂતોતાં ગપ્પાં ઉપર્‌ વિશ્વાસ રાખ મનમાં ને મનમાં 
માહાટી મોહાટી સિખ કરી લઈ રાત ૬દાડયો મ્વમમાં મનોરાજ્ય 
ભોગવવાની લહેરોમાં ને લદેરોમાં નિમગ્ન થયલા લેકો, તરેહવારે 
ઇચ્છાઓ કરી, કેટલાએક તે મંદિરની આસપાસ હમેશા હજારે 
હરે પ્રદક્ષિણા કરે છે; કેટલાક રાત દહાયો ભૂખ્વા રહી પટ 
મૈત્રનું અનુત્ટાત કરે છે; તયા કોઈ હામ હવન કરે છે; 
તાવી રીતના ધણા લકા છે. તે લાકા ઉપરે કહ્યા મુજબ પોતાના 
અમુષ્ય વખતનો, પેસાનો સ્મને જવનો નાથ કરરી લોકોની હાંસી 
તથા વિપત્તિ સિવાય બીક કાંઈ પણુ મેળવતા નથી ખે કહેવું 
જરેરેનું નથીજ. શઞાવા €1 1 માંહ્ના?#7 એક તરણ પુરૂષ હતો તેની 
ઉમર્‌ સ્માશરે ૨૦ વર્ષનાં હતા તથા તેની પાગે સ્‍્માશરે ચાર પાંચ 
૯જરનાો જવ પણ હતો, સતી *્થિતિમાં શ્રમ કરી વિદ્યાભ્યાસ 
ન કરતાં તેના માયામાં ને મંતસષ્દિ કરવાની ગાંડાઈ ભરાઈ હતી 
તેમાંજ ને નિમગ્ન થયો, તમને થોડાજ દિવસમાં તૈના હાથમાં પેસા 
હતા તે ખર્ચાઈ ગયા. કારેણ મવ સિષ્ધે કરવામાં પુરોહિત શ- 
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દિ સ્યાપમતલખી ઠગ લોકોના કહેવા ઉપરથી તેને ઉપરાછાપર્‌ 
ખ્રાહ્મણ ભાજન, ઇષ્ટ, ઉદ્યાપન, વગેરે કરવાં પડતાં, તો ત્માવી 
રીતે પાણીની પડે વાપરતાં પેસા રહે તે શી રીતે? તે પુરૂષ જાતે 
એકવીસ એકવીસ નિર્જલ ત્મપવાસ કરતો. સ્માથી ઇશ્વરની ત્મા- 
પેલી શર્‌ીર્‌ સંપત્તિનો પણ દ્વેણે તાશ કયા, છેવટ રેવ પ્રસન્‍ન થયા 
નહિ ગે કહેવાતી તો કાઈ જરૂરે નથી. પણુ કહેતાં ઘણું ૬ 
લાગે છે. કે તે તર્ણે પોતાની ગ]ડક૭ને લીધે સ્સાળસુ લોકોનાં ગપ્પાં 
ઉપરે વિશ્વાસ રા" પોતાના વિદ્યાભ્યાસમાં તથા ઉજ્ઞતિમાં કામ 
ગ્માવનાર્‌ પૈસા તથા દુલબ વખત ફોકટ ઝુમાવ્યો, તમંતે તેના ન- 
શીબમાં*લો ખુળની પ્રળ, પછી વિદ્યાભ્યાસ કરવાને તેની પાસે 
સેસ નહાતા, તથા સામમ્યે પણ રહ્યું ત હોતું, મામ થયાથી તે 
વાર્વાર્‌ ફોકટ શક કરતો. તે સાંભળતાં સવેનાં મન શ્ઞોકાવે થતાં, 
ત્માવાં માણસની ખૃદ્દિને તે શું કહેવું? તેનો વિચારે તમેજ કરી 
જાવે, સારાંશ, ત્તાન, વિદ્યા, સંપત્તિ વગેરે મેળવવાં તે મંત્ર, તેતર, 
વૈતાળ, ભૂત વગેરેની કલ્પિત શક્તિએ ઉપર્‌ આધાર્‌ રાખતાં 
નથી, તે તો પોતાના જતના પ્રયત્નયાન# મેળવાય છે. 
જગતની ગમેવી રીત છે કે જે વસ્તુ ઉપર્‌ સઆપણે સ્મતિશય પ્રિ- 
તિ રાખીએ છ્યે તે વમ્તુ તરક ત્માપાણું નિર્‌તર્‌ '્યાન લાગેલું 
રહે છે; તમને જે વગ્તુ સ્ખાપણને પ્રય લામે છે તેને સ્સાપણે પણ 
પ્રિય લાગિયે છિયે, માટે તમારે જે સાન નનદવું હોય વો વિદ્યા ઉપરે 
સવે કરતાં વધારે પ્રેમ રાખો. તેથી કરીને હમ28 તમારૂં મત તેના 
તરફ દોડ્યાં કરેરી, સને તારેજ તમને તે પ્રાતત થશે, નદિ વોતે 
થવાનીજ નહિ. તમાર્‌ં મન વિદ્યા છોડી બોન્ન વિષય ઉપર મોરોટે 
એવા વખત ન આવે તેટલા સારૂ ધણી સાવધગીર્‌ી રાખજે. 'ખ।- 
વા પીવાનું નિયમસર્‌ ર।"ગજે, બાલવામાં રમવા વગેરેમાં તમારૂં 
લક્સ લગાડતાં નહે. તમારો પાશાક પણ્‌ ઘણા સાદો રાખજે, “ખાવા 
પીવામાં નિયમ ન રેશ્જે તથા લૂગડાંલત્તા્ની ઢાપટીપ કરવા વગે- 
રેમાં મત ગૃથાયું કે વિદ્યા સાં ઉભી રહેશે નહિ. આયા પરણામ 
યાય ભારે છોકર્‌ાં છે ક નિદ્પયોગી જેવાં થઇ «તય છે, ખી્ત માણસે 
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સારાં સરાં કપડાં પહેરેછે; શરીર ઉપર્‌ કીમતી ધરેણાં ધાલે છે; * 
પોતાની મરજી પ્રમાણે ચાલે છે; માટે તમે પણ તેમજ કરવા જતાં 
નહિ. જે માણસે તમાર જેટલી વયમાં વિદ્યાભ્યાસ કરૃવે] છોડી ૬ઈ 
સારાં સારાં વગ્થ્વ પહેરેવામાં, ધરેણાં ઘાલવા વનેરે નડારી વાતોમાં 
પોાતાઇં મન લગાડેછે તેનું પરણામ સારૂં થતું નથી, ઘરેણાં ગાંડાનો, 
સારાં સારાં વગ્થનો તથા જે શૈર્યનો તેખો કાકો રોએ છે તેની 
તૈમવ છેવટ સુધી એવોજ ચ્ષેઢો,શું? સ્મલખત, કદી નહિ, તમે ધ- 
રેણાં પહેરી આખા ગામમાં કરશો તોપણુ જે તમારામાં કાંઈ 
શ્રુણ સ! હેય તો કોઈ પણ મનુ“ય તમારી તરફ નજરેહકરેશે નહિ, 
નત તમારામાં ઝુણ ૯શે તો તમે "મ્ુણામાં કાં ન પડયાં હેમય તોપણ . 
સગળાં માણુસે। તમારા ઉપરે પ્રીતિ કરશે, સઆકાદોરેડીનાં ફલ દૃ- 
ખાવમાં ધણાં સુંદર છે તોપણ તેને કદી કોઇએ સુગન્ધિદ [રે કલ- 
ગીમાં મૂકેલાં તમે જયાં છે વાર્‌! ના, તો શા માટે વાર્‌ તે શાવાં 
સુંદર્‌ રંગના છતાં તેમની ત્માવી અપ્રતિટઠા? કારણ, તેમ- 
નામાં સુગત્ધ નથો. બકુલનાં જુલ ધણાં નહાનાં તથા રદૃખાવમાં 
કાંઈ ધણાં સુંદર્‌ પણુ હોતાં તથી તોપણ તેમનામાં સુગત્ધનો ગુણ 
છે; માંટે તે સુકાઈ કરમાઈ ગયાં હોય છે તોપણ લોકોનો તેમના 
ઉપર્‌ ભાવ હેય છે. ઘરેણાં ઘાલી સુંદર વસ્યો પહેરવાથી તમે ઘણાં 
ક્ષાભશ્ા એવું કદાચિત તમારા મનમાં દશે, પણ એ તમારી ભુલ 
છો* તમારૂં રૂ૫ તથા ઝુણ સારાં દશે તોજ તમને ધરેણાં શોભશે 
નો તે સારાં નહિ હોય તો શ્ઞોભા ત્માવવી તો એક કોરે રટી, ઉલટી 
ધરેણાંની સ્વભાવિક શોભા પણ તમારા સહવાસથી નાશ પામરી, 
તમાવી રતે વેશ કહાડવા નેવું કરી તમે પોતાને શુશ્ષાબિત કરવા 
માગશ્ઞા તો લોકામાં તમારી હાંસી થર, ખીજું કાંઈપણ ફ્લ પ્રાપ્ત થ- 
વાનું નથી. વાંદરાને સારાં સારાં કપડાં પહેરાવી તથા ઘરેણાં ધાલી 
શણુગાયોથી તેમનું મ્તભાવિક રૂપ સુંદર્‌ થયું એવું કદી તમાર્‌। દીન 
ઠામાં અથવા સાંભળવામાં સ્માવ્યું કઠે વાર્‌? 

મનૃષ્યને ધરેણાં ધાજ્યાથી ઘોડી ખએેક શીભા આધે છે “રી, 
પણુ તેતો જ્યાં લગણ તર્ણ વપ છે માં લગણજ, ઘડપણમાં 
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* “પારે શરીરનું સૌદર્ય રહેતું નથી, મારે સોનાનાં ત્મથવા મોતીનાં 
ધરેણાં ધાલ્યાથી કાંઇ જ્ઞોભા ગ્માવતી નથી; તમને યોવન ખે કાંઈ 
સદાહાળ રહેનારે પદાર્થ નથી, તેમજ જે ધન હોવાથી ધરેણાં ક- 
રાવી શકાય'તે ધન પણ્‌ હમેશા સર્વ મનુષ્યની પાસે રહેતું નથી, 
માંટે તમે ચિરસ્થાઈ તમને .તકય વિદ્યાધન મેળવી સદઝ્ુણરૂપી 
ધરેણાં તમાર્‌। શરીર ઉર્પર્‌ ધાલો, આ! ધરેણાં તથા તેથી તમાવતી 
શોભા તમે કુરૂપ હે, ૬૨૬ સ્‍્મથ્લ# થરડાં થાખ।ા તોપણ કાંઈ પણ 
“મંશે ખએછી થતી નથી. 

વિદ્યાભ્યાસમાં વિધ્ય કરનારી ધણ્‌ી ખાખતો છે. ન્ઞમાં મુખ્ય 
સઅંળમ ક તે બિલકુલ છોડી દેવું નનેષએ, જું કામ્‌ કલે કરશ!” 
ગ્યેમ કામ લંબાવવું તહિ, એમ પાઇળ કડેલુંજ છે; આળસ કાઠી 
નાખવાની એેંક યુક્તિ ખેવી છે કે ન્માપણને જેને કામ કરવાનાં હેય 
તે સધળાંનો વખત નીમી રાખવા, ને વખતે સે કામ કરેવાનો નિ- 
કય કરી મૂડયો હોય તે વખતે તે કામ નિશ્ચય કરવું, તે વખ્ખત 
પહેલાં નમથવા તે પછી તે કામ કરવું નૅહિ; તથા તે નરે વખતમાં 
કરેવાનું હોય તે વ'ખત પણ નકામો જવા રવો નહિ રોજ રાતે 
નવ વાગતે સઈ સવારમાં ચાર વાગતે ઊઠવું, સાત કલાક કરતાં 
વધારે ઊંઘ લેવો નહિ, સ્માના। કરતાં ઊંધ ખોછી લીધી તો શર્‌ીરે 
સ્તમ્થ રહેવું નથી. નિયમસરે સાત કલાકની ઊંઘ લેવાનો ત્મભ્યાસ 
ર્‌।ખ્યાર્થી શર્‌ર્‌ _વમ્થ રહો રોગ થવાનો પણ ઘણે સંભવ રહેતો 
નથી, કેટલાક લોકો રાતે ધણુ વખત સુધો નગરેણ કરીને કામ 
કરે છેઃ પણ એમ કરવું યોગ્ય નથી. કારણ સવે કાંઇ સુખ કહે, 
સ્તાન કહે, પણ શરારનું રેક્વાણ થઇને મળ્યાં હાય તોન# સાર્‌, 
જ શરીર્‌ સાં ન હેય તો તેનો શો ઉપયોગ? ખરોબર્‌ વખતે ઉ- - 
ધ આવવી તથા નાગવું એ ત્યાપણા હાથમાં નથી એ ખરૂં; પણ 
ઘોડા દિવસ સધી હોાશિયારીયી નીમેલે વખતે સૂઇ વપ્મતસર્‌ ઉઠ- 
વાનો પ્રયળ કરેતાં તેમ કરવાની ટેવ પડી જાયછે, શમા વાતનો 
મને ન્તતનો ક છી. મા ઉપર્‌યો સિદ્ધ થાય છે કે જગતમાં 
જેટલાં કામ છે તેમાંથો મતુધ્ય કરી શકે નહિ એવું કાંદજ નથી 


(૨૪) 


પછી તે ગમે તેટલા શરમનું દેય તોપણ તે કરતાં કરતાં તે કરવાની 
“રવ પડી ગઇ એટલે તે દોહેલું હે ખેમ લાગવું તથી, સખા વાત તમે 
પાકી રીતે ધ્યાનમાં રાખજે એટણે એ ખધે ઠેકાણે તમને ઉપ્ષોગી 
યઇ પડશે. ન 

તમે ઊંદ્રમાંથી જાગો કે તરતજ પથારીમાંથી ખહાર્‌ નીકળન્ને, 
કારણ, જાગ્યા પછી, “હમણા ઉઠુંધું, જરા રહીને ઊઠીશઈ એમ 
કરી આળેય્યાં ક્યું તો ધણું “આળસ ગમાવી ધીમાસથી ઊંધ એવી 
ત્માવે છે કે ખાપણને તખખરે પણ પડતી નથી. દવે સ્માણીમેરે 
સંયાદયસ્‌ધી' ઊંધયા ક્યાથી શર્સરમાં ત્મતિશય સ્માળસ “ભરાય છે. 
તથા નનેઝયે તેના કરેતાં વધારે ઊંઘ છેવાયી ત્મજીરેણ મૈ પ્રકૃતિ 
ખગડેછે* ત' સધળાંખે ઘણું કરીને ઘડીયાળ તો ભનેઇ જ હશે, સ- 
ધળી ધડિયાળાને ખેક નહાનો તથા ખેક મહાટો એમ ખે કાંટા 
હેય છે, તેમની સ્મંદર્તી ખાજીએ કેટલાંક ચહરો હોય છે. તથા 
તેમાં વીંટાળેલી એક ઝીણી પદ્દી હોય છે તેને કમાન કહે છે, 
ધડિયાળની કચો ખંદોબમ્તથી ફેરેવ્માથી કમાનને નર્‌ પહોચે છે, 
ને તેના યોગથી ઘડિયાળ બરાબર ચાલેછે. વખતસર દૂંપી ત્મપાય 
નહિ તો ધડિયાળ ખેધ પડૅ છે, તથા ક#ંઞી વધારે જેર્યી નનેપયે તે 


કરતાં વધારે ત્મપાઇ તો કમાન તૂટી જાયછે. કમાન તટી ગઈ એટલે 


ધડિયાળ છેક નિર્‌ પયોગી થઇ પડેછે 

ત્માપણું શરીર પણ ઘડિયાળના ન્ઝેવુંજ છે. ખુડ્દિ, કોધ, લોભ, 
વિવેક, દયા, દાક્ષિણ્ય ઇસાદિ સગળી વૃત્તિયો ધડિયાળ માંહેનાં ચકારો 
છે, તથા તેમને ફેર્વતારી કમાન ઉદ્યોગ છે. તમા ઉદ્લોગરૂષી કમા- 
નને વત્ખતસર્‌ તથા નિયમસર્‌ ગતિ ત્માપી તો આ સગળાં વૃતિ 
ર્પી યકારો ફ્રી શરીર્રૂપી ધડિયાળ યથાન્થિત થાણે છે. તે વિત- 
યોનું પરિચાલન ન કયું તો તૈ ધડિયાળ ળધ પડેછે, તથા નને 
વપારે નર્થી તેમનું પરિચલન કર્ડું તો શરીર ઘડિયાળ છેકજ 
નિર્પયોમી થઇ “યછે. સાધારણ ધડિયાળતું ખેકાદ ચકાર્‌ ભાંમે 
તો તેને ૬ુરેસ્ત કરી ફરીને તેની જગાએ ખેસાડી શકાય છે, 
પણુ શરીર્‌ રૂપી ધડિયાળમાં તેમ યણું નથી. એમાંનું એકાદ યકાર 
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ત્‌ટ્યુ તો તેને દુરસ્ત કરને યોગ્યમ્થાને ખેસાડી શુંકે એવે! દુ 
શિયારે કારીગર €જુ સધી કોઈ થયો નથી- એટલા માંટે શરીર્‌ની 
જ. સંભાળ લેવી ન્નેપ્રખે. તેમાંના સર્વ વૃત્તિયો સાર્‌ રીતિ 
હે એવા નિયમથી યાલવું ગે પ્રત્યેક મનુષ્યનું ત્મવશ્યનું કર્તન્ય કર્મ છેઃ 
કામ કરવાનો જે વખત ઝુકરર્‌ કરો તેજ વખતમાં તે કામ્‌ 
કરતાં રહે. સ્‍મામ કર્યાથીન્રોર્જ થોડું ઘોડું તે કામ કર્ડું તોપણુ તે 
ધણું યાયછે, તથા એકદમ કરવાની , ઉતાવળ ન થતાં સારી રતે 
થાયછે, બાકી તાપણા લેકોની' રીતપ્રમાણે “તે કામ પછીથી 
કરીશું” ગ્મેમ કરશો તો તે કામ કરવાનો વખત સ્ખાવી પહેયચ્યો ગમેટણે 
તે કામ કરવાની એ ખેક્દમ ઉતાવળ થાયછે. પછી ગ્મણીની વખ્મતે તે 
કામ કરવાનો અવકાશ મળવો નથી, ત્મામ થયે ધણું #ર્રેનું કામ 
હોયછે તોપણુ તે રહી જય છે; કદાચિત્‌ ઉતાવળથી કરી નાંપ્યું 
તો તે ન્નેષ્યે તેવું સારૂં થવું નથી. ધણું જટૂરીનું તેથી કર્યા [સેવાય 
તો ઉપાય નહિ તેથી મતિશય શ્રમ લપ્તને તે કરવું પડેછે. તમામ 
યયેથી પ્રકૃતિ ખગડેછે. સ્મામાંથી ધણા ધણ્‌। સ્મનથ। થાયછે. એવું 

ઘણીવાર આપણા સાંભળ્યામાં ત્માવેછે. 
શિક્ષક ઉપર્‌ સારી ભક્તિ રાખને; ખએેટલે તે તમારા ઉપરે પ્રેમ 
ર્‌ાખ્ખશે સ્મને ધણી સહેલી રીતે બ્મદરેનો મમ સમજવી તમને શી 
'ખવશ્ને, સ્મને તૈથી તમને તેનું જલદી ત્તાન થશે. તેની સાથે ઉદ્દતપણે 
વર્તશ્ો તો તે તમતે શી"ખવવાના કામમાં ખેપરેવાઈ કરશેઃ તમે વિદ્યા 
શીખી ગમે તેટલાં ડાહ્યાં થાખા તોપણ શિક્ષકના કરેતાં સ્મમે વધારે 
સમજે છીએ એવું તમારા મનમાં ત્માણતાં નહિ, તથા લોકોને 
પણ્‌ તેમ ખતાવતાં નહિ. તમે કોઈ બાબત સારી રીતે સમજ્યાં હે, 
સ્મને તમારી સાથે ભણતારને સ્મથવા ખીન્ત કોઇને તે વિધે સારી 
માહિતી ન હોય તો તમે ચાર્‌ લોકમાં ત્મથવા ખેકાંતમાં પણ તમારૂં 
ડહાપણ વખખાણી તેમનું ત્મપમાન કરતાં નહિ, કારણ, ત્માં જગ્‌- 
તમાં કોઈ પણુ મનુખ્ય સર્વન્ન નથી, ખુહગપતિ જેવા મોહાટા મોહાટા 
વિદ્દાનોને પણ ખખબર્‌ ર્નીઠ હોય એવા ધણા વિષયો છે, તમને તે ને 
ખેકાદ ત્મભણુ ગામડીયાને ખબર હોય તાતે વિદ્ઘાનના કરતાં વધા- 
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રે ડાજ્યો છે, ખેવું તે ઉપરથી સિદ્ધ થતું તથી, તમે પોતાની વિદ્યાનો 
ગહંકાર્‌ બિલકુલ કરતાં નહિ. જગમાં એક કરતાં એક એેમ સધને 
માથે છે. તેથી કરીને “ડં મોહાટો' એમ સમજ ત્મભિમાન કૂટેવું 
સારૂં તથી. ૦ 
જગત્‌માં ધન મેળવવું સહેલ છે; પણ તનો સારી રલ ઉ- 
પયોગ કરીઃ સંભાંળી રાખવું પ્રણું દેડેલું ઘડે દરે, જે માણસ ધન મેળ- 
વી તેનો સારો ઉપયોગ કર્‌ સંભાળી રાખતો નથી, તેને તે બનથી 
સુખ્ખ મળવાનું નહિ એટલુંજ નહિ) પરંતુ તે ધન ઉલટું તેના નાશનું 
કરેણ થઈ યડે છે. કારણ, તૈ ધનનો પાટો ઉપયોગ ક્યાથી તેનો 
પરિશ્રિમ ફોગઢ જાય છે તથા તે માણસ લોક નિંદાનો ભાગીદાર થાય 
છે. ધત હેમ એેટણે સુષ્મમળેછે., પણ તેને ધણી વરેટની ખક રહે 
છે: --ચોરીના, લુંચ્ચાખાની વગેરે, ધનના મલ્થી માણ્સ જે ઉત્મ- 
ત થયું તો નાના પ્રકારનાં દુષ્કમામાં તેને તે “મરેચવાનું મત થાયછે; 
ગને તે નને સમાવી ખર્‌ાબ રીતે ચાથ્યાં કરે તો તેના નાશ કેમ ન 
થાય? પણ તે ધન જે ત્મવિચારી મનુષ્યના હાથમાં હોય તોજ તેની 
ગ્માવી ખરાબ ૬શા થાય છે. તેજ ધન જે વિચારશીલ માણુમ પાસે 
હેતો તેની તે ધણી સંભાળ રાખે છે, તે તેને સારાં કામમાં પખખરેચે 
છે; પાત્ર “ઈ દાન કરે છે; વેપાર તથા ઉદામ કર્‌ તેને વધારેછે; 
ચોરોથી તેનું તે ધણી સાવધગીર્‌ીથી રક્ષણ કરે છે; તથા પોતાથી 
બતતો પરોપકાર કરી જગતમાં યશ તથા ઇશ્વરનો પ્રેમ મેળવે છે. 
હવે ત્મવિચાર્‌ી તથા વિચારી માણસના હાથમાં સમા ધત સ્માન્માર્થી 
ખે જુદી જુદી ર્‌ીતનાં તેનાં કળ કેવાં થાય છે એ તમે સાંભળી. 
ત્માવીજ રીતે પાત્રભેલ્ને લૌધે વિદ્યાધનતાં પણુ પરિણામ થાય 
છે. ખરાબ માણસની પાસે વિદા હેય તો પ્રથમ તો સઆળસ, 
દુડર્યેસન વગેરેને લીધે તે રહેવી કઠણ; તેમાંથી નને રહી તો તે બીન્ત 
માણસોનું ત્મહિત કરવાનું ક્રારૂણુ થાય છે. વિદ્યા ઘણું મોહાટું 
ખળ છે. જે પ્રમાણમાં માણસનામાં વિદ્યા હેય છે તે પ્રમાણમાં 
તેને સારૂં અમથવા ખરાબ કરવાનું સામમ્યે હય છે. દુષ્ટ લોકોનું સા- 
મમ્યૈુ બીજને ઉપદ્રવ કરવાનુંજ કાર્‌ ણુ થાય છે, તેથી તે બીજાની જ 
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હાની કરે છે એટલુંજ નહિ, પણ તેઓ પોતાનું પણ અનિષ્ટ કરી 
લે છે. બીત્નને ઉપદ્રવ કરતી વષ્મતે તેઓ ખએેમ સમજે છે કે, તેએ 
માત્રુ બાજનુંજ ખરાબ કરી સમઢકયા છે, તથા પોતાનું કલ્યાણ કરે 
છે. પણ ગે તેમની ભ્રાન્ત છે, કારે, જગતમાં નરે માણસ ખીજાનું 
નુકશાન કરવા ધારે છે તેતું કદી સારૂં થયું છે એવું દીઠામાં સ્‍વ્યું 
નથી. તેમ હોત તો સઘળાં માણસોએ બીન્તનું સહિત કરી પોતાનું 
હિત કર્‌ી લીધું હેત. પોતાનું હિત ફ્રહું કોને ગમતું નથી! ત્માવી ર્‌ી- 
તૈ સઘળા લોકો એક બીજનું અનિષ કરતાં કરતાં નાશ પામ્યા હે. 
ગાજપર્યત જગત્માં તેમ થયું હાત તો મનુષ્ય જાતિનું તામ પણ 
રહ્યુ નેતિ, માટે તમે વિદ્યાનું ઉપાર્ન્સન કરવા લાગો તેની સાથે ત- 
મારો સ્વભાવ પણુ સારો કરવાનો પ્રયન કરતાં ર્હેન્ને શાથા તમારૂં 
સઘળી સામર્થ બીજ લોકોનું હિત કરવામાં ઉપયોર્ગી પડે ખૅમ થવા 
દને, મૂબ તથા દૃષ્ઠ લોકોથી બીજનું હિત થવાની તમાશા નથી, શિ- 
ક્તિત તથા સારાં માણસોથી લોકો પૂષ્કળ તમલભ્ય લાભ મેળવવાની 
મ્માશા રાખે છે માટે શિક્ષિત લોકો જે દરાચર્ણ કરે તો તેમને ઘ્રણું 
ખોટ્ટું કહેવાય, ત્તાનધન તમે મેળવ્યું તેથી તેનો ગમે તેવો ખોટો ઉપયોગ 
કરવાનો મધિકાર તમને મળ્યો નથી. કારણ, નેના શનુગ્રદથી 
તમને તે ધન મળ્ય તેને જવાબ આપવાનો વારો તમારો ભ્માન્યા 
વિના રહેવાનો નથી. તે વ"ખખતે તમો શું કરશે? પશ્વર્‌ ન્માગળ કાંઈ 
ગડખમડ ચાલી શકતી નમી માટે તમે અમતારથી સાવધ થઈ વિદ્યા- 
ધનની સંભાળ રાખોન તમાર્‌। શરીરમાં કામ; કોધ, લોભ, ઈષી ઇ- 
યાદિ ચોરો છે, તેખ॥ા તે ધન ઉપર તમને ન કળતાં એકાદ વહખ- 
ત છાપો મારેશે, પણ તમે પોતાના ખૃદ્દિ રૂપી “"ખન્તનામાં તેને એવા 
ખંદોબમ્તથી રાખજે કે તેતે જરા પણ સ્માંચ અા[; નહિ. તમ 
પાતાનું ન્તાનધન ગાંડ બાંધી પોતાનાજ પેટમાં રાપ્યશ્ે તો તેની 5- 
દી વદે થરશ્ે ન€િ, ઉલટો ક્ષય થશે. માટે તે ધનને તમે કોઈ 
સારા માણસને તાં વ્યાજે મૂકો,તમારા શિક્ષકે પણ તમને સપ્યું 
તે તેણે તમારે માં વ્યાર્જ મૂકયું છો એમ સમજને, આ ધનનું વ્યા: 
જ નેમ તમે વધારશો તેમ તે વધતું જઈ તેનાથી લોકોનું ત્મતિશય 
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કલ્યાણુ થશે તથા તમારૂં પણુ ધણું; હિત થશે. તમે ત્તાની થાઓ, 
તને ત્રેતિદિન તમારૂં જ્ઞાન વધારેવાનો પ્રેયત કરો, તમે સ્કેમ ન 
સમજતાં કે તમે જેટલું મળ્યું છે તેટલું“? ત્તાન છે; તેથી વધારે 
નથી. ત્તાન સમુદ્રની પેઠે અનત છે. તેનો છેડ ભલર્ભાને લાગ્યો 
નથી, તો તમારી તે શી ગણત્રી? 

તમે વિદ્યાભ્યાસ પરો કર્યા પછો સંસાર્ર વ્યવહારમાં ઝુથાએઓ તાડે 

મેળવેલી વિદ્યા તરફ દુલક્ષ કરીમ્સધળુ વીસરી જતાં નહિ. ઘોડી મહેનતે 
મળેલી વસ્તુ પણ ખોવાઈ જય નહિ એટલા માટે તમો તેની કેટલી 
ખધી સંભાળ ર્‌ાખાછો વારૂ? તો વિદ્યા નેવી ઘણી મહેશતે પ્રામ 
થયેલી વમ્તુ તમાર્રી પાસેથી જતા રહે એ દુઃખદાયક તથ, લજાવ- 

નાર્‌ વાત નહિશું? 

તમ ગમે તેટલી મોહાટી પદવીએ ચઢ્યાં દા સ્મને તમારો શિ- 
ક્ષક હલકી પદલવીએ હેય તો પણ તમારે તના અનાદર કરવો નહિ; 
કારણ, સાને તમારી જે ત્સાટલી બધી યોગ્યતા થઈ તથા તમને 
યશુ મળ્યો તે સઘળું તમાર્‌। શિક્રકનાજ સ્મનૃમ્રહથી થયું છો ખએેમ 
સમજન્ને, જેણે તમારા ઉપર્‌ ઉપકાર્‌ કયા તેના તમે કતધ્રી થાખે 
તો તે વાત તમને ધણી લજાવનાર્‌ છે. સમા જગતમાં ઉપકાર્‌ કર્‌- 
નાર ઘણા છે, પણ્‌ શિક્ષક જેવા કોઈ નથી. કાર્ણુ તમે ગન્તાનો 
રહ્યાં હાત તો તમાર્‌। ઉપરે મોહોાટા મૈષાટા ત્મનર્થીના ઢગલાને ઢગલા 
પડયા હોત પણ શિક્ષકની પાસથી તમે ત્તાન મેળવ્યું તેથી દુઃખ 
સમાવી પડવાના ધણાક પ્રસંગો ટળી ગયા. તો સ્ખાવા શ્મતર્થમાંથો 
જેમણે તમને બચાવ્યાં તેની યાગ્યતા મોહોાટી નહિ શું! 

પાછળ, વિદ્યાભ્યાસ કરતી વતખખતે વળી એક ધ્યાનમાં ર્‌ાપ્યવા 
ન્તેગ વાત કહેતાં વીસરી ગઈ છું તે અહીં કહું છું. પ્રત્યેક દિવસે 
તમે જેટલો સભ્યાસ કરો તે તથા ને વાત ખની હેય તે સઘળું 
યાદ રાખી એક ચોપડીમાં લખી ર્‌ાખી જ્યારે તમને બીજુ કામ 
ન હાય તારે તે નતાં ર્હેન્ને. ખમ કરેવાથી લખવાનો મહાવરો 
પ ગે ઉધાડુંજ છે; પણુ વળી ખે મોહૈટા લાભ થાયછે તે એ 

જે વિંપષય આપણે ણૅ લખિયે છ્િયે તે મ્હાડે કર્યો જેવા મ્માપણુા 
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* *ંતમાં કસે છે; તથા રોજ જે થાય તે લખી ર્‌ાખ્યાથી ત્ઞાપણે 
કઇ વેળાખે શું કર્યું તથા પરિણાખે તેનું ફળ શું થયું તેનું સારી 
પેઠે *સ્મરણ રહેછે, પછી, ત્માપણે ખર્‌ા* કામ કર્યું હતું તેનું 
ખરાબ, તથી સાર્‌ કર્કું હતું તેનું સારૂ પરિણામ થયું ખેમ કોઇના 
ઉપદેશવિના તઆાપણુને સારી પુંડે સમજાય છે; તેમાં સ્માપણને 
કોઈ પણુ પ્રકારનો સંશર્ષ રહેતો નથી. સમાવી રીતે નિરંતર પોતાને 
પાતાનોજ ઉપદેશ થયાથી આપણે 'ાહેાબ રેમ્વો છોડી સારે માર્ઝુજ 
પ્રવતિયે છિવે, સ્મને આટલો બધે રાત દિવસ શ્રમ લઈ વિદ્યા મે- 
ળવવી તે, સારૂં નરેતું સમજી સ્માપણે સારે રમ્તે લાગિયે તથા 
તાપણું £કલ્યાણુ થાય એટલા માટેજ. મ 

હવે તમારે કોનો પાસેથી તથા શું શું શીખવું જનેષ્યે તે 2કામાં 
કહું દુ રી 

કોઈ પણુ વિદ્યા શીખવી તે સારા ખુહ્દિવાન દ્ર૬્શી માણસ 
પાસેથી શીખવી ન્ેઇયે. નહિતો ને પોતે જાણતો નથી તે ખીજાને 
શું શીપખવવાનો! 

1, લખતાં વાંચતાં સારૂં શુદ્દ ન્આાવડવાસાર્‌ તમારે ને ભા- 
ષા શીખવી હેય તે ભાષાના ત્યાકરણુનો શ્મભ્યાસ કરવા જેપ્યે, 
બ્યાકણુ શીખ્યા વિના તમારી ભાષા, તમારા ઉચ્ચારે વગેરે સ્પષ્ટ 
તથા શુદ્ધ થવાના નહિ. 

ર લોકોમાંનો પ્રાચોન તથા અમવાચોન રતિ, નોતિ, તેમ%7 
સવે દેશનો ન્થિતિ, ક્યો દેશ ત્મથવા માણુસ ક્યારે, શું કર્ડ્‌થી “કેવી 
રોતે સાર્રી અમથવા માઠી ત્મવમ્થામાં ત્માત્પો, તથા તેનું પરિણામ 
શું થયું, કે સધળું નણવામાટે તમારે મન ૬ઈ ઇતિહાસનું ત્મ" 
વ્યયત કરવું ન્નેઇયે. પ્તિહાસનું નમધ્યયન ન કયાથી તમારામાં 
સાન, સાચે માર્ગે જવું, પાપનો કંટાળે વગેરે ગુણ ત્માવવાના નહિ, 

૩, પાપ, પુણ્ય, ઇશ્વરે, જગતનું પરિણામ, તથા સતમસુપ્ખ 
શેમાં યાદિ સમજવા”સાર્‌ સર્વ પ્રેકારનાં ધર્મશાગ્લોનો અભ્યાસ 
કરવા જોઇએ, નહિતો સાર્‌ાસારા વિચાર, વિનય, દયા, દાક્તિણ્ય, 
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ઇશ્વર પ્રેમ તાદિથી ને તમનિર્વચનીય સુપ્ખની પ્રાધ્વિ થાય છે તૈ 
તમને થવી ધણી દોહેલી થઈ પડશે. 

૪, સમા સ્મનંત ઈશર સષ્િમાં સૂર્ય, નક્ષત્ર, તથા પૃય્વી 
વગેરેની સ્થિતિ કેવી છે, ચમત્કારિક પદાર્થ ક્યાં અતે. કેવા છે, 
ત્મસુક પદાથો કેવા છે, કિયાં કાર્ણાથી અસુક અમુક પદાથી 
કેવી કેવી રીતે ઉત્પન થાયછે, અમુંક દેશકક્યાં સમને કેવો છે, સાંના 
લોકનો ધર્મ, કર્મ, વિદ્યા, ઉન્નતિ કેવાં છે, દસાદિ સમજવા સાર્‌ 
પદ્દાર્થવિતાત તથા ભગોળવિદ્યા શીખવી ન્નેઝયે, નદિવો ક્વામાંના 
રડકા પ્રમાણે ઘર્‌માં ગોધાઇ બેશી ર્હેનારેને પ્રશ્વરી સદ કેવડી 
મોહાટી છે, તે કિયા નિયમોથી ચાલે છે, તથા સણ કરતો મહિમા 
કેવપો છે વજેરે સમજવાનું નહે 

૫, તમસુક વખતે ક કેવી રીતે ચાલવું, તથા થોડા 
(પેસા)માં કેવી રીતે ચાલી સુખી થવું, ખેનો માહિતી થવા સાર્‌ તરર્થ- 
શાગ્ત્ર તથા નીતિશાગ્થ્ર શીખવાં નનેઇવે, નહિવો સંસારમાં સ્માબર્થી 
રહેવું ક$ણ થરી. 

૬, આપણા પોતાના શરીરનું, કયાં છોકરાનું, તથા ખૌન્ન 
માણુસોનું આરોગ્ય શાથી રહે, શી રીતે રેહ્યાથી પ્રકૃતિ વિકાર પામ- 
વાતો નહિ, વગેરે સમજવા સાર્‌ થોડુંક ચૈદક તથા ૬રદોખોનું તથા 
નહાનાં છોકર્‌ાએાનું જતન કરવાનો સઘળી તજવીન્ને શીખવી ન્તે- 
ઈયેન નહિતો ત્માપણે હાથે ધણા ઘણા ત્મનથા થવાનો સંભવ છે. 

૭, ધરેની ત્મથવા ખહાર્‌ની સદાચર્‌ણી તથા સુધડ ખાઇઓ 
પાસેથી પાકશાગ્થ્રનું સ્મધ્યયન કરી રસોઇ કરતાં તથા ખને તારે 
શીવવું, ભરેવું, ગાવું વગેરે તે તે કળા જણનાર્‌ લેકો પાસેયો શીખવું 
“ઇયે, તેમ ન કયાથી સ્મણીને વખમતે ખીજ માણસોની સ્માછજ 
કરવી પડે છે. સ્‍્માપણી જાતિમાં સમા ગુણ સ્‍્મવવશ્ય હોવા જઇયે. 
ન હોય તો ધણી શરેમની વાત છે. ર 

૮» ધરેમાં ત્માવક કેટલી તથા “"ખરેચ કેટલો, સ્મસુક માલની 
ત્મસુક ભાવે કીમત “કટલી વગેરે જાણવાસોર્‌ ગણિતશાસ્સ ત્મવગ્ય 
શીખવું જઇયે, નહિતો ધણી મ્મડચણે। પડરી. 


તે 
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સારાંશ, કોઈ પણુ કામ તમને ત્ાવડવું નથાં, એવું કદીપણુ 
તમે થવા દેતાં નહિ. થોડામાં ધણું સમજવાનો પ્રયન કરો, તથા 
માહા લોકો શી રીતે ચાલે છે, તમારા દશનો, કુળનો, તથા બી- 
નગનો * ગ્માચાર્‌ તથા વ્યવહાર કેવોાછે, એ તમે સારી રીતે સમજ 
«યો. એેકાદ નોચ માણસમાં સારો ઝુણ હેય તો તેના બેપર્વાઈ ન 
કરતાં તેની પાસે તે ગુણ સ્માર્થાથી શીખી હયો. શીખવાની તમારી 
ઇચ્છા હશે તો, માંખી, કીડી એવા ખેવા છેક નહાના સરે"ખા 
જતુખા પાસેથી પણુ તમને મનુર્ષ્વજવ્મમાં સૈવત્વ લાવનાર્‌। ઝુણેા 
મળી શકશ, ૦ 


સયોદા, 

તમે સધળાં જણુતાં તો દશે! કે લકો સમુદ્રની ધણી પ્રજીુસાં કરે 
છે. મોહેઢા માણસને ઉત્તમ ઉપમા ત્માપવી હેય તો સમુદ્રનાત્માપે 
છે. આમ કેમ વાર્‌! ઉપર્‌ ઉપરથી નનેતાં સમુદ્રમાં કાઈ ઝુણ હોવા 
“ઇયે એવું સ્માપણને દેખાઈ ત્માવતું નથી. સમુદ્રનું રૂપ ધણું બયું- 
કરેછે. તેની ત્મંદર્‌ મગરે, તમર્‌ં, કાચા, જળસપૈ વગેરે માણમ્નને 
ઉપદ્રવ કરનારાં પ્રાણીએા ઉત્પન થાય છે, વાર્‌ કોધને તરેસ લાગી 
તો તેનું પાણી પીધાથી પણ કાંઈ તુષ્તિ યશે શું! તે પણુ થતી નથી. 
લોકોની તરસ છીપાવનાર્‌ એકાદ મીઠા પાણાના નહાના મસર્‌ખા 
વહેળીયામાં નસે મહત્વ છે તે સુહ્ાં સમુદ્ર માવડો મોહાટો છતાં પણ 
તેમાં નથી. સામ છે તો સમુદ્રની પ્રશંસા કરેનારે લોકો ગાંડાં છે 
એવું તમને 'ખચોત લાગશે, પણ તેમ નથી, 

સમુદ્રમાં બે ઘણ્‌ા। મોહિઢા તથા સુંદર્‌ ુણુ છે, તેમા- 
ના એકનું નામ ગાંભીર્ય તથા ખીજાનું નામ મર્યીદા પાલન, 
મ્મા હા ગુણ તેનામાં છે તેયીજ તેને રડ સર્વથી મોહાટો 
માન્યોછે તથા તે સવેળે કરેલી મશુંસાને યોગ્ય છે. તે ઝુણનું રૂપ 
એ છે કે સમુદ્રના પેટમાં શું છે, કેટલું છે, મને કષાં છે, તે કોધ્થી 
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કહો શકાતું નથી, તેનું પેઢ ઘણું વિશાળ છે# તેતા પેટમાં સમમૂલ્ય , 
રો ત્યસંખ્ય છે, તોપણ તે માણસની પે ઠે મારામાં ફ્લાણાફ્લાણુ। 
જણ છે એમ મોહેનાં ગર્જના કરી કહી બતાવતો નથી, તેજી ત્મ- 
વર્થાના પ્રમાણમાં તેનું રહેવું ધણું સાદું છે. તે મીણુમ્ની પેઠે 
પોતાના મહત્ત્વનો ફાંકો રાખતો નથી, બીન્ને ગુણ એ કે તે પોતાની 
મયોદાની બહારે કદી જતો નથી, પૃસ્વી£ડખી તણાઇ જય એટલો 
ખપો વરેસાદ પડે તોપણ તૈનું* કાણી! નિયમ કરત વધારે ઊછળી બહારે 
જતું નથી, તથા બાર વષેસ્‌ધી ૫૦?ન્ય ન પડે તોપણ તેમાંનું પાણી 
કમતી થતું નથી.પરંતુ માર તરસ છીપાવનારે વહેલીસ્મીંમાં તે પ્રકારે 
નજરે પડતો નથી, તેનો અંદર્‌ કેટલા પથ્થર, માટી, કમરો વગેરે છે 
મ સર્વને રખાય છે, ઘોડો સરખો પણ્‌ વરસાદ પડયો કે પોતે કલી 
જઇ ધણા તાવશમાં સમાવી ગર્જના કરેતો કરતો પોતાની મરે 22 
પ્રમાણે રસ્તો ખોળી લઈ વાંકો યક તોફાન કરેતો કરેતો જાય છે 
તથા પોતાની ઉદહ્ઠતાઈ દાખવેછે, તે વપ"મતે તે કોઇને પણ ગખ્‌કા- 
રેતો નર્થી. તેમજ બે દિવસ વરસાદ ન પડયો કે તેની દુદ્શાનો 
મ્મત રહેતો નથી, બાપડો તરતજ સકાઈઇ જઇ તેનો માંટ્ટા દાણા- 
દાણુ થાયછે, હવે તમે વિચારે કર્‌ી કહે! વાર, સમુદ્રમાં પ્રસસા 
કરેવાન્તેમ ઝુણે। છે. કે વહેલી્યામાં ? 
ઉપર્‌ જે સમુદ્રનું તથા વહેલીન્માનું દષ્રાંત સ્માપ્યું તેનો અભિ- 
ત્રાયતો તમે સમજ્યાંજ હશ।. સારાંશ એેટલે।1જ કે માણસમાં હજારો 
ઝુણુ હોય પણુ તેનામાં ગાંભીયે તથા મયોદા ન હાય તો તેની કોઈ 
પણુ ઠેકાણે પ્રતિષ્ઠા થતી નથી, સ્‍્માવા માણસના બીજા સર્વ ઝુણ 
તૈની શોભા વધારનારા ત થતાં ઉલટા તેને નિત્દા પ૬જ કરેછે, મનુષ્યે 
જન્મીને ચાર લોકમાં પ્રતિષ્ઠા ન મેળવી તો સ્‍્માવા શ્રેઝઠ જન્મનો ઉ- 
પયોગ તે જ્ઞ! થયો? ઈશ્વરે બીન્ત સર્વ પ્રાણીઓ કરતાં મનુષ્યને ને શે 
ખ્ઠત્વ ત્માપ્યું છે તે કાંઇ ફરીને શ્માના કરતાં નીચ થવા માટે નહિ. કોઈ 
ચાકર સારી નોકરી કરે તો શેઠ “રશી થઈ તેતો પગાર વધારે છે તે 
કાંઇ પહેલાં કરતાં એઈું સ્તથવા “ખર્‌।ાખ ષ્રામ કરવાને નહિ, પણ તે 
પહેલાં કરતાં વધારે સારી નોકરી કરી હ” પણ વધારે યોગ્યતાએ પ- 
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7 હોચે એવાજ તેનો તેમાં હેતુ હોય છે. માટે એ તો સિદ્ધ થયું કે પ્રત્યેક 
મનુષ્યે પોતે જે મ્થિતિમાં હોય તે સ્થિતિને યોગ્ય બલકે તેનાકરેતાં વધારે 
સારાજણું રાપ્ખી પોતાની યોગ્યતા વધારવામાં, તત્પર્‌ રહેવું જપ્એ, 
આ ઇશ્વર નિયમજ છે. માટે સમા નિયમને ગ્મનુસર્ીને ચાલિયે તોજ 
કલ્યાણ થાય છે. નહિતો ઇશ્વરી તિયમનું ઉલ્લધન થવા જવું થઇ તે 
પાપનાં ફળ ન્વરૂપ સંસારમાં મનુષ્યને ત્યનેક કષ્ટો ભોગવવાં પડે છે. 

ઉપર કહેલા નિયમ પાળવા હોય,તો માણસે પોતાની મયોદાની 
ધણી હેશિયારથી સુંભાળ રાખવા નતેધ્યે. જગતમાં વિદ્યા, ધન; 
માન ઇત્યાદિ મેળવવા ઘણાં સહેલ છે, પણુ તેમનું મર્યાદા રાખ્યા 
સિવાય ર્ટ્ુણ કરવું કઠણ છે, માણસો માનના ઊંચા [શુખખરે ઉપરે 
જલદ્દાથી પહેચો શકે છે, પણુ તે જે વજનદાર, મયોદશીળ તથા 
ગંભીર્‌ હેય તોજ તાં ટકી રહે; નહિવો દુર્વ્યસત પવનના ન્નેરેથી 
ણેડી ક્યાંના કયાં જઈ એવા એકાદ સ્મગાધ દુ્દેશારૂપી સમુદ્રમાં 
ડબે છે કે, છેવટે તેમનો પત્તો સરખો લાગતો નથી. મનુષ્યે 
મોહે યોમ્યતાએ પહોચવું તે, તથા નીચથી નાચ ય થવું એ નને 
તૈતાં પોતાનાં કત્ય ઉપરે તઆાધાર રાખે છે. માટે તમે નને પાતાના 
મનમાં જગતમાં પ્રતિફા 8 મેળવવાની ઇચ્છા ર્‌।ખ્ટતાં હો તોતે ₹૨૪ા%૪ 
ફ્ક્ત તમારા મનમાં છે. ખેટલે તમને તે મળશે નહિ તે મેળવવાના 
જે ઉપાયો હોય તે કરો; ખએેટલે પોતાનું અાચરણ સારૂં રાખો, મત 
ગભીર રાખો, તથા મર્યીદાની બહારે તમારૂં પગલું સુદ્ધાં પડવા દ્યો 
નહિ. તમામ કરેવાની શક્તિ તથા ટૃઢ નિશ્ચય જને તમારામાં હોય 
તોજ તમે મોહાટાં તથા પ્રસિદ્ધ થવાની તમાશા રાખને, નહિતો 
“મહાદેવ નાચ્યા માટે પોડડીઓ પણ નાચ્યો'' તો જેવી ત્મવમ્થા થાય 
છે તેવી બલકે તે કરતાં પણ વધારે નઠારી તમાર્‌ી સ્મવમ્થા થશે, 

મોહેટું થયું નહ તો નહિ, પણ માણુસને પોતે ને સ્થિતિમાં 
હાય તેમાં પણ સબર્શરે રહેવું સ્વવસ્યતું છે ; સ્મને તે સ્માબર્‌ 
રાખવાં તેમાં મયોદાનું કામ છેજ. જેને મનુષ્યપણું રાખવું હોય 
તેને ખાભર્‌ તથા મર્યીદ: પણુ હાવાંજ ન્તેઇએ. હશે, હવે તમને 
જન્મપષેત સુખ્ખી રાખવાનો ઉપાય કિયો તેનો વિચારે કરીયે. 
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સંસારમાં ન્યાં જઉં તાં તથા «૦ જે ન્થિતિમાં રે હોશ હાં 
ડગલે ડગલે દુઃખ હે।ાય છે; માટે મનુષ્ય ન્યાં ઘોડું પણ મુત્ખ 
થવાનો સંભવ છે એમ સમજે છે તાંજ સ્માગળપાછળ જનેયા 
વિના પાવા કરે છે * દ: બનું નિવારણ કરવાની તથા૦ નુ'યની પ્રાપિ 
કરેવાની ઇચ્છા સ્તભાવસિદ્જ છે. ને ક્યાથી દઃખ હલકુ પડાં 
ઉદદંગ ખોછો થશે તથા આનદ થવાનો સંભવ હશ્ને તે કરવાને 
મન ઉત્કીઠત થાય છે. ત્માં નિયમ સ્માપણા દરેક કાર્યમાં દષ્ટિગો- 
ચર છે. મનુષ્યો હમેશા રુખ્મ જ્થવાના ઉપાયો યોજી કાઢવામાં ઉત્કું- 
ડિત ર્હેન્છે, એ કાંઈ દ્ષણીય નથી; પરન્તુ જે ઉપાય સઝે તે 
કયોથી સંતે તેનું ફળ શું નીપજ્શે એના વિચારે કરી ન જેવા 
એન મનુયમાં સર્વથી મેહેટો દોષ છે, પરિણામે જું થશે તેનો 
વિચાર ન કરેતાં કોઈ પણ્‌ કામમાં પ્રવૃત્ત થવાથી એક તો મનુષ્યના 
સરવે પ્રયન નિષ્ફળ યાય છે; સ્મને ખીજ કોઈ કોઈ ઠેકાણે એવું 
ખનાં સવે છે કે ને કામનું પરિણામ ખરાબ નીપજ્યું તો 
ગ્માપણે કરેલા કામનું ફ્ળ “ખરાબ નોપજ્યું ખેટલે જન્મપયત 
ડખ ભોગવવું પડે છે. જગત્માં એવો ખેક મોણાટો ખરાબ 
રેમ્તો છે કે તે સ્‍્મવિચારી મનુષ્યોને ઉપર્‌ ઉપરથી ધણા સુંદર 
દેખાય છે; પ૩ એક વખત તેણે તે માર્ગ ઉપર પગ મૂક્યો કે તે” 
નાથી પાછું કરી શકાતું તથી, તથા ત્માગળ વધવાનો જર્‌રે પડયા- 
થી ડમણે ડગલે તેના ઉપરે મોહેટાં મોણેટાં દુઃખના ઢગલાને ઢગલા 
ષ્માવી પડે છે. ત્ખવિચારી માણસ ન્યારે કાંઈ કામ કરવા લામે 
ભારે તે ક્યાથી તે સુખ) થશેજ થશ એવા તેનો ૬ઢ નિશ્ચય હોય 
છે,પણ તેન કામ છેવટ તેના દુઃખનો ભંડારે થઈ નીવડેછે, માટે 
કોઈ પણ્‌ ઠેકાણે ઉપરથી સુખની છાયા માત્ર દેખ્ખો એજ નકરી સુખ 
ખેમ સમજવું નહિ. કોઇ કોઈ વખખતે કુમળા લીલાગારે ધાસવાળી 
મનોહર જમીન ન્નેઈ તે ઉપર્‌ બેસતાં કાંટા, સાપ, વીંછી વગેરેથી 
પરિષર્ણ સ્મંધાર॥। કવામાં ત્માપણે પડિયે છિયેઃ, જગતમાં કેટલીક 
ચોજે એવી છે કે જે ઉપરથી ઘણી સુંદર દેખાય છે, પણુ ગમંદ- 
રેથી તે એવી તો ખરે।ભ હાય છે કે તેના જેવી ખરાબ બીજ કોઈ 
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પણ તહિ હોય એમ સમનાઇઈ સવે છે. કેટલીક એવી છે કે તે 
ઉપર્‌યી ધણા કડવી લામે છે પણ તેનો પરિણામ માંઠો હોય છે. 

કેટલાક લોકા મનમાં એેમ સમજે છે કે, ધર્મ તયા નીતિ 
સુખમાં વિથ્ત' કર્તા છે; કારણ, તેખ। ત્રાપણને જેમાં સુષ્મ લાઃ 
ગેજ તેવું આચર્ણુ કરવાનો નિષેધ કરે છે. તે શાગ્સોને ત્મનુસ- 
રીને ચાલનાર લોકો પણતેવા”. તેઓએ પોતે જતે મુખ થતા' 
નથી, તથા લોકોને પણ સુખો થવા દેતા નથી, તેખોા સ્ખમાર્‌ી. 
દરેક બાબતમાં અડચણ સ્માણ્યાં'કરે છે, પણ વામ્તવિક વિચાર 
કરતાં સમ91ઇ સાવશ્રે કે તમા તેમતું સમજવું કેવળ ભૂલ ભરેલું છે. 
નોતિ તથા “વર્મ શાસ્ત્રો, તથા તે પ્રમાણે ચાલનારાં માણસે! સંસારી 
સુખ્ખને યોગ્ય સીમામાં રાખવા ઇચ્છે છે; કારે ણુ, ગમેઃ'તે વિષય 
હેય તોપણ તે તેની નિધ્ષ્રિ સીમામાં રહે તોજ સુષ્ન દાયક થાય છે; 
તૈજ સીમા ઓળંગી ખહાર ગયો એટલે સ્‍્મનિવાર્ય દુ:ખનું કારણ 
થાય છે; એેમ તેએ પાકી રીતે સમજે. ને માણસો નીતિશાગ્ત્રને 
તમનુસર્‌ી સર્વ બાબતોમાં મિતાચરણ ર્‌ાખે છે, તેએ. જ તેનો મર્મ 
ન્તણે છે. તે મર્મ બીજને મુદ્લ સમજતો નર્થી. મિતાચરણુ 
ર્‌।ખ્યાથી પૃમ્વી ઉપસે જેઢલા સુખના સાધનીભત પરાયા છે તે 
સઘળા સારેવાત રેહેકે, તથા. માણસની ઉપભેાગશક્તિ પણુ ત્યમધિક 
વધી રેસનો *્વાદ લેવાને સમર્થ થાય છે. માટે ત્મમિતાચરણ તથા 
યથેચ્છાચારને રોકનાર શાસ્ત્ોને સુખનાં વિધ્નો કહેવાય નહિ, શાગ્ત્ો- 
ને ત્મનુમર્‌ને ચાલનાર્‌ા લોકોની પાસ ને સુખખનાં સાધનો હેય છેળર 
ત્ત ઘોડાં હાય તોપણુ તેમનામાં સંપ્રણ સુખ્ટ આપવાનું સામર્ય્ક 
હોય છે. “ે લોકો મિતાચરેણને સુખતું વિધ્ત માને છે, તથા સી 
મા ગમોર્ળગીને સ્મમિતાત્રરેણે ગભે તેવા સુખોપભાગ કરવો એજ 
મનુષ્યજન્મનો હેતુ સમન્ે છે, તે લોકોના મ્વેચ્છાચારેનેજ શાન્ત્ર 
ગ્મટકાવે છે. 

સંસારમાં સુખ્ખ છેક ક્ષણર્ભઝુર હોઈ પદે પદે વિપત્તિ શમાવી 
પડવાતો સંભવ છે. મિત્‌# ચરણ, ત્માત્મસંયમ તથા સાવધપણું ત 
ઝુણ્‌। હેય તો માણમનતું સઆયુષ્ય મોણેટા સુખ્ખનો ભંડાર થાય છે, 
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સાટે જ્મંણે સંસારનાં કામમાં પહેલવહેલોજ પ્રવેશ ક્યા છે, તથા 
સંસારના સારાનરતા વિષયનું જેમને ત્તાન નથી તેવા મનુષ્યોમાં ઉ- 
પર્‌ કહેલા ગુણે! સ્મવશ્ય હોવા *નેઇયે. પરંતુ ખેદકારેક વાત એ છે 
કે, સંસારેમાં પ્રવેશ કરનારાં નવાં માણસો ત્યા ઝુણૂાતો ઝાઝો સા 
દર્‌ કરતા નથી. તરેણ સમવમ્થામાં ન્ન્યારે પ્રથમજ સંસાર્બજર્માં 
માણસો ફરવા નીકળેજી પારે તેમની , નાંખોમાં ગવી તો કાંઈ 
ખુમારી હોયછે કે તેઓ જે જુવછે તેજ તેમને ધણું મનોહર દેખાય 
છે, અતિશય ખરાબ વમ્તુ”ન્પણ તેઓ તેમની ગઝુમારીને લોધે 
શ્રણી સુદ્ડ સમજે છે. સુખનો સાશઃર્પી પિશાચો તેમના જાદ્ધિને 
છેક મોહાંધ કરી નાંબેછે, ભાગવાસનાના ત્મતિશયપણીા।થાં તેમનાં 
મન નિર્‌ંત્રે વ્મથ્ર અને ઉત્કંઠિત ર્હેછ* ન 
યેવનના મદધી સ્મંધ થયલાં મનુષ્યોને સાગળ પાછળ કશું 
'દાંસતું નથી. તેખા ધોળે દિવસે સાંખોથી બરોબર દેખતાં છતા 
પણુ મોદર્પી "ખાડામાં કદા પડેછે. સવા ભયંકર યાવનમલને લીધે 
તેમની ખુર્દિ ખેવી તો સાંકડી તથા ઉદદત થઈ જાય કે તેખો કોઈ 
પણ બાબતની બીક મનમાં રાખતાં નથી, કોઇની પણુ ખરી યોગ્યતા 
સમનક્મ્યાસિવાય આગળ પાછળ ન ન્નેતાં તેના ઉપરે વિશ્વાસ રાએકે* 
ખરો યોગ્યતા સમજ કાંઈ પણુ કામ કરવાની તેમને પીરે” રહેતાં 
નથી. તેમા છેક ઉતાવળા થાયછે. તરેગુજન સહન્માં બોજશ્મો।ાના 
વિશ્વાસ કરેછે; કારણ, તેમનામાં બદુર્દર્શતા હોતી નથી, તેખ ધણા 
ઉહ્દત હોવાનું કાર્‌ણુ, તેમને વિપત્તિનો સ્મનૃભવ હોતો નથી. તેએ- 
ખે સંસારમાં નિરાશા વગેરેનો અનુભવ લાવેલો હે।તો નથી તેથી તેમને 
સે વસ્ગુનો છંદ પડેછે તે વેખા છોડતા નથી, સમાવી સમા ભયંકર 
પ્ાવનાવમ્થામાં મિતાચરેણુ ન હોઈ નને ત્માળસ્,; અસાવધાનતા 
તથા ઇન્દ્રિયાધીનતાખે તેમનામાં પ્રવેશ ક્યા તો તેમની પડતી 
થશે નહિ ખેમ કોણ કહેશે? તર્ણીખએોા! તમે સંસાર્બનારમાં 
તમા પ્રથમજ પ્રવેશ કરોછોન સંભાળો, સ્મહીં ઘણાં લુચ્ચા, સોર, 
દૃગલખાજ, તથા ઠગ લેકો છે તેએ મા ગાડે માગે દોરી તમારૂ 
સવેમ્વ ર્ત્ટી છેશે, અહોં બે રસ્તા છે. એક સારો ને ખીભ્ને "ખરે।1- 


ની 
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ખ. સારે રસ્તે ચઢશ્ો તો તમારૂં કલ્યાણુ થશે તથા ખરાબ રત્તે 
જશે તો શું થશે તે તો ઉધાડુંજ છે. સારો રસ્તો સરળ, સુખદાયક તથા 
ત્રરમ્ત છ ખરાબ રસ્તો વાંકોચૂંકો, દુઃખદાયક તથા ગત્રેશમ્તછે, 
હવે તમે રેમ્તો પકડયા પહેલાં જુવો, તમારી *્માગળ જે મનુષ્યો 
સારે રસ્તે ચઢયા તેખએા ધન તથા સુખથી તમ થળ જગતમાં 
પોતાના નામની કીર્તિ ગજવી મૂકે છે, તદર યાલ ચાલનારા 
પોતાનું સર્વમ્વ ખોઈ જીવતા સુવા સર્‌"પા થઇ રહ્યા છે. હવે ખા 
પ્રવાસ તમારે કરવાનો છે. માટે ્માંગળ પાછળના “મબ વિચાર્‌ 
કરો. ગ્ય તષ્તારા મનમાં પકું સમજ રાખા કે ભવિષ્ય કાળમાં તમને 
મળવાનું માપ, સમપમાન, સુ", ૬? ય, યશ, ત્મપયશ, ઇતાદિ સવે 
તમાર હાલના સઆચરેણુ ઉપરે સ્મવલંબીને છે. તમે # «હાલ જેવું 
ગ્માચરેખ કરા તેવી સ્માગળ તમારી મ્થિતિ થશે. સમા વખતે તમે 
જવું બાં રપસ્‌ા તેવુંજ સગળ તેનું કળ તમન પ્રા થશે, કોઈ 
ઝરા ઝાડનું બી રોપી તમે કેરી મળવાના સ્માશા રાખશો તોતે કદ 
પણ પરિપૂર્ણ થવાની નહિ, માંટ તમે તમારી બ્રદ્દિમાં પરિણામદ- 
શ્િતા સ્માણવાનો પ્રયત્ન કરો, વહ્ની સેવા કરો એટણે તેમની પાસેથી 
તમને પુષ્કળ ઉપરેશ મળશે, મહી વૃષ અટલે “મના વાળ વાળા 
થયા ત“ અંમ સમજવું નહં. ફકત કેશુ 'ોળા થવાથાં વૃ થયો 
હેય સમન તેન જ્તાન ન હાય વો તવા મનુષ્યને વૃષ કહ્યાથાં “વદ''ની 
પદવીતું સ્તપમાન ક્યૈ। “જેવું થાયછે, એવાન તો વષ ધરડો કહવા જેઇયેન 
ખર્‌ા વૃદ્ધતાો તેજ કે સઓ પર્ણામલી, બહુદશી તથા સદાચરણી 
હાય શ.ગ્થ.માં આમે વહી સેવા કરી નથીં ( ખેટયે ત્તાની લોકો 
પાસેરહ્ તમનો ઉપદેશ લીખ ન્થી તથા સૈકિક તથા ધાર્મિક નાતિ 
શી"મા લીધા નથી) તેવા માણસતે, તેણે ધણ વિદ્યાએા ઉપમ્તિત કરી 
હાય વોપણ, નાનો કહ્યા નથીં, તમને સવને તેવા ત્તાની વદ્‌ ખુર્પાની 
પાસે રેહી તેમના સે] કરવાનું ક્લાચત્‌ ભનો ત્માવવાના સંભવ ન 
સાય તો; તમે તેમણે લખેલા ગ્રંથોમાંથી ઉપદેશ વાંચો તે પ્રમાણે ચાલો 
ખેટળે બસ. તમે ધ'ગાં પુસ્તકો વાંચ્યાં હોય તોપણ, જે તેમાંથી સારો 
ઉપર્‌શુ તમાર મનમાં ઠશી તે પ્રમાગૅ તમારૂં આચરણ ન થયું તો 
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તેવાં લાખો પુમ્તકો વાંચ્યાથી! પણુ કાંઈ ઉપયોગ થવાનો નથી. 

તર્‌ ણુ મનુષ્યોના મનમાં લોભ ધણે। ભર્યકરે શત્ર હોયછે. તેએ હલકા 
પદાથતા લોભને લીધે પોતાના સુખખથી તથા પ્રાણુથી વિત્મટા થાયછે, 
ત્મેવાં હશ્નરો દરત સ્સાપણને મળી ત્માવશે. માટે દેજમાલમાં મધુર 
પણુ પરિણામે ભર્યકરે ખએેવા સુખના લોભ કરવો નહિ. તમારૂં ય- 
રિત્ર સ્મતિશ્ય પવિત રાખવા તરક તમારૂં લક્ષ લગાડો, સમા જગતમાં 
પવિત્ર ચરિત્ર સર્‌"ખું માણેક ધન બીન્તું કાંઈ નથી, તે મનુષ્ય 
માત્રોખે ઘણા સાવધ રહી સંભજવું ન્નતેઇખે. સેમ એકાદ ફલ 
ઝંડ ઉપ૩ વદે!ય 5 તાં લગણષનન તની ઝઃભા, તે નામે જમાને 
ઉપરે પડતું કે તરતજ તે કરમાઈ નય છે; પછાં તે શમે તેટલું 
સુર્ગંધવાળું દોય તોપણ તે પગતળે ચગમશાઇઈ જાયછે. તેવી સ્મવ- 
મ્થામાં કોઇ તેની સામું પણ નતું નથી, તેજ પ્રમાણે મનુષ્ય ગમે 
તેટલો ઝણુયલ હાય તોપખ તેનું ચરિત્ર પવિત હોય (યાં લગણન# 
તેની મયાદા રહેછે. એક વપ્મત તે ક્લોકત થયું કે તેને કાઈ પૂકતું 
પણુ નર્થી, સ્મને પછાં તે મનૃ*યધી લાજ્ન લીધે પોતાનું માથું ઊંકું 
કરી શકાતું નથી. મનુ'યનું માત એક વતખખત કોઈ પણ કારણથી 
ગયું એટલે તે કરીથી પાછું મળતું નથી; તમાં વિશષષે કરીને નમના 
ચરિત્રને કલક લાગ્યું છે તેમનું તો નહિજ. કદાચ બંનન લકો મળી 
તેમને નૌહે।ટી પદવી ઉપરે ચઢાવ તોપણ તગ્મા દિવસે દિવસે છેક 
નિગ્તેજ ધતા જાયછે, કાર્ણુ કે, પાતાનાં દુષ્ટ કમાથી થવો પશ્ચાત્તાપ 
તેમને રાતદિવસ બાળ્યાં કરેછે. તેમન ઉપર્‌ ઉપરથી રાજાના ન્ઝેટલું 
સુખ્ખ હાય તોપણ તેમના મનમાં તે બિલકુલ હાગું નથી. મામ થતાં 
થતાંતેઓ છેક નોચ થઈ જયકેકે. કારણ કે એક વખતે ને ખરાખ 
ઢવતેમને પડીતે તેમનાથી છોડાત નથી. સમાવી રીતે પાતાના ચર્તિ- 
દોષથી પે!તાન મળેલી ઊંચો પદ ખોઈ પછાથી તેખ તે પાછી મેળ- 
વવાનો પ્રયત કરે તોપણુ તે મળવાની નહિ. એકાદ સુગન્ધિ ક્લ સારું 
હાય તોપણુ તે એેક વખત દીંટીમાંથાં તૃઢી નોઞે પડયુ ઝ્ટ્ણે તેનાથી 
કરીન પોતાનાં ગ્માગળની જગા ઉપર્‌ * મેશી ફકાતું નથી. મનુષ્ય નીચ 
કળમાં €ત્પન થયો હેય તોપણુ તેનું ચસ્ત્રિ સારૂં હેય તો સધળા 
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લોકો તેને માન સ્‍ાપેછે. માટે પવિત્ર ચરિત્રના જેવી યોગ્યતા જગતમાં 
* ખીજ કોઈપણુ પદાર્થને નથી એવું સિદ્ધ થયું. પોતાનું ચરિત્ર પ- 
વિત્ર રાખવાને માણસને કાંઈ ધણા શ્રમ કરેવા પડેછે સ્‍્મથવા પુષ્કળ 
સો 'સાપી ત્વેચાવું લેવું પડેછો એમ નથી. ધમેને સ્મનુસરીને મયો- 
દાથી ચાલ્યાં તોતે સ્માપણી પાસે રેહી શકે એવું છો. પરંતુ નસે મનુભ્યો 
ઉપરે કહેલી રીતિષે ચાણે,નહિ તઃ સ્માખી પૃથ્વીમાં જેટલું ધન 
છે તે સળી સ્માપતાં પણુ પવિત્ર ચરિત વેચાવું છેવા જય તો તે તેમને 
મળવાનું નહિ. માટે સ્માવું દુલભ ભલ જાળવી રાખવાનું સ્‍્માપણુ। 
હાથમાંજન્છે લો તમારે તેમાટે બેદરકાર થવું નહિ, સ્બ્રને તમે નને 
તમારી મૂ'નાઇને લીધે એ પ્રમાણે નહિ કરો તા તમને શ્વેતે ઘણાં 
ધણાં કળી ભોગવવાં પડશે. ક 
તમ આ વખતે તાર્ણ્યમદ્નો ઝ્ઝમાર્રીમાં છો? તમ સમજ- 
તાં હશ કે સ્મમારા સમા દિવસ, ત્માં મનોહરે રૂપ, સુંદર્‌ તાર્ણ્ય, 
મનનો ઉલ્લાસ, ધન વગેરે છે ત તેવાનાં તેવાંજ રહેશે. પર્‌વુ સખા તન 
મારો ભ્રમ 39* તમ સાક્ષાત નયુવા છો કે કાઇના દિવસ સરખા ર્હે- 
તા નથી. બાવ્યાદિ સ્‍મવમ્થા, સ્મને સવે પદાથા એવા” હ્ષણુભંઝુર 
છે, સ તમારૂં તારૂણ્ય, નેના મદર્થી તમ મત્ત થયાં છો સ્મને ખ- 
ર ખોટનો વિચાર ન કરતાં રસ્તો દેખાય તાં મદેવ્મત્ત હાથીની 
મ.ફક જ્ખોછો, તે કેટલું બધું ચચળ છે તે તમને ખબર છે વાર્‌? 
ન્મ વવોતથ્તુમાં પુ"કળ વરસાદ પડ્ચાથી એકાદ નહાના સર'ખા 
વહેળી-ખામાં બેહદ પૂર્‌ આવેછે તારે તે ઘણું સુદર્‌ દેપ્ખાયછી તથ 
તનામાં બળ એટલું બધું હાય છે કે તેના જેર્થી હાથી સર્‌'માં મોહે- 
ઢાં મોહાઢાં પ્રાણીએ તથા મજબૂત પૂલો પણુ પડી જાયછે; પણુ તે 
સર્સું તેતું પાણી પણ ને સ્સાગળ વધેછ તે કદી પાછું હડી શકતું 
નર્થી; એટલુંજ નહિ; પણ્‌ તેનો તે પહેલાંનો મનાર્‌ંજક શોભા, હાથી, 
વૂલ વગેરેને ઘસડી લઈ જનારૂં તેનું બળ, ગર્વિષ્પણાનો તેનો ધોધો 
નાદ એમાંનું કાંઈ રહેલું તથી, રહેછો માતર કાદવ કીચડ, સયા પ્રેમા- 
ણુ તમારી તારૂણ્યની વાત છે. તમાર્‌। શર્‌ીર્રૂપી પ્રવાહમાં આવ- 
નાર્‌ યોવતમદરપી પાર્ણા ધમેરૂપી પૂલને યસડી લઈ જવાને સમથ 
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થાય નહિ એવી તમે તજ્વીજ ર્‌ાખોન તમે તમારા ત્માયુષ્ય સરોવરમાં _ 
ગ્ય સચ્ચરિત્રરૂપી પાળી ભરી ર્‌ા"ખખવા માટે તે સરોવરની ત્માસ- 
પાસ મિતાચરણ્‌ રૂપી પાળ બાંધો. સ્માથી સદ્ઝણર્પી સુંદર સુંદર 
કમળો તે સરોવરમાં ફ્લશે અનેતેમાં સ્મવ્ણનાય શૈ।ભા ભ્માવશે; તમને 
તશ્ને નને મિતાચર્ણથી તમાર્‌। ગમાયુ્ય સરોવરની પાળ નહિ બાંધો 
તો તેમાંથી પાણી સધગું સકાઇ જળ તેમાં છેવટે દુઝુણ્રૂપી કાદવ માત્ર 
રેદેશ. પછી થોડાજ દિવસમાં તમાંથા દુગધ છ્ટરી. તે વ'ખતે તમારે 
છાંયડે પણુ કાઈ ઊભું રહેશે નહિ. “તમ સમુદ્રના જેવાં ગંભીર થાઓ. 
મિતાચરેણુધી તમારૂં ચરિત્ર પવિત્ર રાહમવું ખેજ એનો-ઉપાય છે. 
હવે કઈ ર્‌તિયે ચાવ્યાથી મામ થવું શક્ય છે એ હું તમને સંહ્ેપ- 
માં કરહુ થું, 

૧૦ તમે કોઈ પણ વખતે નકામાં બેશી રહેતાં નહિ, કાંઈ ન 
હિતો કાંઇ એકાદ સારૂં કામ કરતાંજ રહો. સ્મામ કરવાથી તમારા 
મનને બીજ વિષય ઉપર્‌ દોડવાનો સ્‍્મવકાશ મળક્ઞે નહિ, ઘણુંકરીખે 
જે માણસા નવરાં બેશી રહી આળસમાં દિવસ ચુમાવેછે તે તેખોાજ દૂ- 
ર।ાચર્ણી થાય છે* કાર્‌ણુ કે, મનનો ધર્મજ છે કે કોઈ પણ વિષયમાં 
ગૂંથાવવું, તેમ કયો સિવાય તેનાથી રહેવાતું નથી. માટે મનુષ્યે ને 
પોતાના મનને કોઈ પણુ સારાં કામમાં પ્રેવત્ત ન કરેતાં નવરૂં રેહેવા 
દીધું તો તે મ્માંધળા માણસના પૅંડે સારૂં નરેતું ન્નેવાની શકિત ન 
હોવાથી પોતાની મરેજી પડે યાં જાયછે, સ્મને નીચ કતમાં ગ્મા- 
સકત હોવું ખે તા મ્તભાવિક છે. પાણી પોતાનો મળે ઊંચો જગ્યાએ 
જઇ શકતું નથી. તેતો નોપો જગા જ્યાં મળે તાંજ જાયછે, મનની 
વાત પણુ તેવીજ છે. માંટે મનૃષ્યે સાવધ રેહી પાતાના મનને સારાં 
કામમાં ગ્‌ંથવું જનેઇએે, માંટે તમે કદી પણુ નવરા બેશી રહેતાં નહિ. 

ર૦ તમે આત્મસંયમ કરવાના ત્મભ્યાસ કરો, સ્મામ કર્યીથી 
તમારૂં કોઈ પણુ કામ સીમા ખહાર્‌ જશે નહિ* તમારા મનમાં કાંઈ 
પણ કામ કરવાનું હોય, પણ તમાર્‌ા વડીલે, તમાર્‌। શિક્ષકે *્મથવા 
તમારી સંભાળ રાખનાર્‌ાખએે તે કામ કરવાથી તમારૂં સ્મહિંત થશે 
એમ સમ$2 તે કામ કરેવાનો નને તેમણે તમને મના કરી હેય તો તે 
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કામ તમને ઘાણું ગમતું હોય તોપણ તમે કદી કરતાં નહિ, કોઈ પણ 
કામ કરવા માંડયા સ્મગાઉ તમે તમારા વડિલોની ત્માજ્તા લેન્ને. 
સાની લોકોની સલાહ પૂછન્ને, પોતાની બુદ્દિપર્‌ ગ્માધારે રમીને કોઈ 
પણ કામ કરતાં નહિ. પોતાનાં કરતાં બીજને વધારે શું કહેવાનો છે. 
ખીન્નને પૂછીને શું કરેવું છે! એમ તમને કદાય લાગશે, પણુ સમ 
ભાસનું ગયે તમારો ભ્રમ છે, કકરણ કે ખરૂં ખોટું સમજવા «ટલી 
તમારી ખુદ્ધિ પાકી હળ્ઠુ સધી થઈ નથી, તમાર્‌ા માહેટેરાએઓએે તથા 
બીજ ત્તાનો લોકીખે એવાં કામ ઉર્તાં ઘણી ઠોકરો “ખાધેલી હેય કે 

માટેજ તેખો તમને ડાદ્યાં કરવાને માટે નાતિનિદ્‌- કાભ ન કરેવાનો 
ઉપરેશ કછ, તે ઉપદેશ સાંભળી તે પ્રમાણે તમારી વ્તેખ્રુક રાખજે 
નહિવો નિંઃસંશય તમારૂં “ખરાબ થયાવિેના રહેવાતું નથી. 

૩ તમને વિનયી થજે, વિનય નેવે મિત્ર જગતમાં બીન્ને કોઈ 
નથી. પરમેશ્વરની સ સ્મપૂર્વ તથા મહાન સષ્ટિમાં જાં પદાર્થ છે 
તૈ સર્વે વિતયનતા ઝુણ ગાયે. જુવે, તમા જગતમાં «ે જે જેટલો નમ્ત 
તનો તેમ્લી યોગ્યતા તથા ર્ઞાભા વધારે મોહાટી છે. છેક નષ્રતાથી 
જમીન સૃધી ઝૂકી ર્હેનાર્‌ મોગરો, ઝુલાબ, જુ જઇ વનેરે ઝાપોની 
%ુટલી ખધો શોભા તથા મડદા છે! એવું કોઈ પણુ નહિ હોય કે ને 
તેમની પ્રેશંસા કરી તેમનાં ફલને પાતાના હૃદય ઉપર્‌ ફિવા મસ્તક 
ઉપર્‌ નહિ મૂકે. સર્વે લોકો તેમનાઉપર્‌ માયા રાખે છે. તેમજ કોઇને 
પણ ન ગણકારતાં ઉ દ્તપણે સ્માકાશ ભેદી મસ્તક ઊંચું રાખી ઊંભાં 
રેડનારા તાડ વગેરેના ક્્વો દુદશઞા થાયછે તે જાવો. લોકા તેના તથા 
તૈના મૂળના સુદ્ધાં કકડે કકડા કરી બળતણ તર્‌ીકે વાપરે છો સ્મથવા 
તો તેવાંજ બીન્ત કામમાં છેકે, વિચારે કરી ન્નેતાં ખએેવું સમજાય છે 
જે ઈશરે મનુષ્યોને જે જે કફ ગુણોની ખક્તિશ ત્ઞાપીછે તેમાં વિનય 

ઘણે!” કેર છે. માટે જે મનુષ્યો વિનયર્‌નથી ભૂષિત છે તૈજ સવથી 
શ્રેષ્ટ થાયછે. સંસારમાં મોહાટાઈ મેળવવાની ઇચ્છા પે હાય તો તમને વિ- 
નય સંપાદન “રો. ખીન્ન માષાટા મોહેટા ઝુણ્‌ા તમારામાં હેય પણ 
“તે વિનય નહિ હોય જો તે સર્વે નિશ્પયોમી થઈ પડવાના, સ્મહંકાર્‌ 
મનુષ્યનો પરમ શન છે* જ્યાંસ્ધી મનુષ્ય જગતમાં વિનયથી વર્તે છે 


(૪૭) 


તાંસધીજ તેની ઉશ્તિ થતી જાય છે; અને જ્યારે તેના મનમાં 
ગ્મહંકાર્‌ પ્રવેશ કરેછે સારેજ તેના ત્મધઃપાતનું પૂવ લક્ષણ દેખાવવા 
માંડેછે.પછી ધ ધાયો વખ્ખત ગયા પછ તેનો છે ક નાશ થાયછે .પાતિહાસ તથા 
બીજ ગ્રંધો વાંચો લોકાની તથા સઆપણી પોતાની અવમ્થામો વિચારે 
કરતાં સમાવી તરેહનાં હજરો દૃષ્ટાંત મળી આવશે. ખરેખર્‌ સ્મહકા- 
ર્થી ઉહ્ત થવું એ છોકજ મૂતખાઇનું કામ છે. ખા યમત્કારિક,સમનંત 
તથા ત્મચિંય પર્મેશરેના રાજ્યમાં કેવડા મોહાટા માહાટા પદાથી 
તથા કેવાં કેવાં પ્રાણીખો છે, સતત્મસતનો નિવેડો કેવા છે; તસ્મા વાત 
મનુષ્ય ગમે તટલો સાની હોય તોપણ તેના જુદ્ધિને સ્મગમ્ય જે. સ્મહીં 
સર્વથી મોહેટું એવું કોઈપણ નથી. અહીં કોઇનો પણુ અર્ષેકાર રેદે- 
વાનો તથી, સઘળા ઉપરે કાંઈ નહિ તો કાંઈ પણ્‌ લાંછન સ્મથવા 
ભય હોયજ, તો હુંપદ રાખવાની જગા કયાં ? મોહાટા મોહાટા 
પુસ્વીપતિ, કુબેર્‌ જેવા ધનવાન, ખ્રહમ્પતિ નવા વિઠઠાન એવા 
વાતા સુદ્ધાં સમહંકારેના ભૂકે ભૂકા થઇ ગયા તો તમાર્‌ા 
ગમમાર્‌। જેવાની તે શી વિશાત! જગતમાં ગાતરેક્‌ જુવો જ્યાં જશ્ઞા 
ભાં વિતયનો જ્ય તથા સહંકાર્નો પરાજ્ય તમારી નજરે પડશે, ધ- 
શ્રી સષ્માંનાં સવ મ્થાવરે”ગમ પ્રાણાચઓ “તમે વિનયી થાખે। 
તમો વિનયી થાખો? ગમેવા ઉપદેશ કરે છે. 

માણુસનામાં વિનય હોય તો ફક્ત તેતા ગુણે વદ્ધિ પામેછે. 
ગ્મેટલુંજ નહિ, પણ તેને સુખ્ખ તથા યશની પણ પ્રાપિ થાયછે. વિનય 
જોય તો માણસ ઉડતાઇથી કોઈને કડવા શબ્દો કહેતો નથો, તથા 
સધળાની સાથે નમ્ર થઈ પ્રેમથી વર્તે છે. તેથી લેકોની પણ તેના 
ઉપરે પ્રીતિ ત૪ડાયછે . બીજાએની વાત તો શી પણ એવા મનુષ્યના 
શત્ર પણુ તેના મિત્ર થાયછે. સા કેવી માહાટી વાત છે ! સ્માવા 
માણસનાં સધળા લોકો વખ્ખાણુ કરે છે, સારાંશ જગતમાંજ કાઇની 
માહાઢા તથા સાર્‌। કહેવર્‌ાવી પ્રતિશત થવાની ઇચ્છા પે દેય તણે સવ- 
થી નહાતા એેટલે નષ્ર થઇને રહેવું. નષ્રતાજ ઊંત્રું પદ સ્ખાપનાર્‌ી 
છે; માટે તે તમે બનવો પ્રેયત કરી મેળવા કમેટલે તમે સવ કાંઈ 
મળન્યું, કાઈ તમાર્‌ી નિંદા કરે તોપણ તમે તેના ઉપરે ઝન્સે ન થ- 
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તાં. પ્રયમ તમાર્‌ામાં નિદવા લાયક કોઈ દોષ છે કે નહિ તેનો વિચાર 
કરી જાવપા, ભે તમારામાં કાંઈ દોષ હોય તો તે કાઢી નાખવાનો પ્રે- 
યત્ન કરો તથા તમારો દોષ બત!વનારાનો સ્માભારે માનને. એમ 
કરતાં તમૉર્સમાં દોષ નજ હેય તો મતમાં માઠું ન લગાડતાં તમારી 
નિંદા કરનારની સાથે પ્રસભ સુખ્ખ રાખી મીઠાં વચનો બોલને, ત- 
મારૂં તેમણે ખર્‌ાબ કર્યું થાટે તમે તૈમનું ખખર્‌ાભ કરેતાં નહિ. "ખરેખ 
કરવાને ખદ્લે ઊલટું સારૂં કરેજ્ને. સ્મપકાર્ને ખદણે ઉપકારે કરવામાં- 
જ તમારી મ્ઞાભા છે, આમ કરવાથી તેએ લજવાશે તથા પોતાનાં 
કરેલાં '"ખરીબ કામનો તેમને પટ્તાત્તાપ થઇ તેએ તમાર સાથે સારી 
રીતે વર્તે. નેએ બૃહ્દિમાન તથા ત્તાની છે તેએ! કદી પણ ઉગ્ર, 
અહંકાર, તથા ઉદ્દત થતા નથી. તેઓ સર્વદા વિનયથી નખ્ર થઇ- 
નેજ રહેછે. કવિશ્રેટ કાલિદાસે કહ્યુ છેકે “જઞાનોએ ઝુણુનો સમહ્ડિ 
છતાં પણ ઉહ્ત થતા નથી, એનું ઉદાહરણઃ--તખાંખા વગેરે માહાટાં 
વક્ષોને ફળ ત્માન્યાં એટલે તે ફળના ભારથી તેષાં છેક નમ્ર થાય 
છે. તથા વાદળાં નવું પાણી ભર્‌ાયાથી નાચે ગે છે.” જે માણસ 
નમ્ર ન થતા ઉગ્ર પ્રતિ રે।"ખી સ્ખહેકારેને લીધે ખીન્નને ગણકારતું 
નથી તે તરફ જેવાના કોઈ પણ માણસનો ઇચ્છા થતી નર્થી,--પછી 
તે ગમેતેટલું ઝુણીહેય તોપણ, નમ્રતા નમ્ર થનાર માણસને તથા 
જેની સ્માગળ તે નસષ્ર થાયછે તેને બંનેને ્રાર્નદ ત્માપન[રી છે, 
ગ્માપણી ભૂલ થઇને કોઇ સ્માપણૂને દોષ દીધો તો ત્માપણે જે તેના 
ઉપરે ઝુમ્સે ન થતાં સ્‍્માપણા દોષ મ્વીકાશિયે તો ઝુમ્સાથી ઉત્પભ 
થતા કલહ વગેરે મહા અનર્થ! ઢળેછે, એેટલુંજજ નહિ, પણુ ત્માપણી 
ભ્લથાં સ્માપણુને થનારી શિક્ષા આછી થાયછે તથા નેની સાથે સ્મા- 
પણે નમ્ર થઇએ તેનો સ્માપણા ઉપરે વિશ્વાસ તથા પ્રેમ થાય છે. 
૪. તમારા વડિલનું, શિક્ષકનું, તથા તેમના નવા બીન્ન મનુ- 
બ્યોનું તમે પોગ્ય સન્માન રાખને, માતપિતા માત્ર ઇશર્થીજ ઉત- 
રતી પૈક્તિએ સ્માપણાં પૂજ્ય છે. વામ્તવિક તમે ને સઆત્ે મનુષ્ય- 
પણું મેળવી ચાર લોકમ્ટ્ટં પ્રતિટ્તિત થઈ સુખ્ખ ભાગવા છે! તે તમા- 
રાં માબાપના તથા તમને નાતિમાર્ગ બતાવનાર શિક્ત કની મહે- 
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શેબાનીથી; નહિંતો શ્મા જગતમાં તમારા સરખાં તો ધણાંએે પરે- 
માણુ છે તેમને કોઈ પૂછતું પણુ નથી. તમારાં માતપિતાખે તથા 
શિક્ષકોખે તમારા ઉપર સરે ઉપકાર્‌ ક્યોછે તે તમારાથી ફેડાવાના તો 
નથીજ; માટે યથાશકિત ધર્મને સનનુસરી તેમની સ્મસ્્તા પાળવી 
એજ કાંઈક ્યશે તેમના ઉપકાર ફેડવા શરું છે. તેમ તમે નહિ કરો 
તો તમારા જેવા અભામીત્માખે જમીને માતે કષ્ટ માત્ર આપ્યું 
એમ કડદેવાશે, વડીલની સ્માગળ ઉડતા, ભવાચ્ય ઝુમ્સા ભરૈ- 
લાં, તથા ખોાથા વચને કદી બોલવાં નહ. તેમની સખાગળ પોતાને 
ઝમ્સો, માહ2મ, તથા ડંપણું બતાવવું નહ. તેઓ જે ખોલે તે 
ધ્યાનમાં ર્‌ાપ્મવું અને તેમતા ઉપરેશપ્રમાણે ચાલવું; ખેટલે તમારૂં 
કલ્યાણ થર શક્તિને અનુસરીને તેમની સેવા ચાકરી કરવામાં કદી 
પણુ સાળસ કરવું નહિ. તમારા વડિલ, શિક્ષક, સમથવા કોઈ વાહિ- 
ત વિદ્દાન તમ જ્યાં હો તાં સમાવે તો તમાંરે ઊભા થઇ તેમને સ- 
ન્માન સ્માપવું. તેએ સમાવે તારે તેમની સામે જવું તથા જાય તારે 
તેમનો સાથે ચાર્‌ ડગલાં જઈ પહાચાડવાં, તેમને નમસ્કાર વગેરે 
સન્માનસષક વ્યવહાર ગણી નમ્રતાથી કરવો, તમાર્‌ા ખરોબ- 
રીત્માનું પેણ યોગ્ય સન્માન કરવું, તમને નમગ્કાર્‌ કરી તમા- 
રૂં કોઈ સ“માન કરે તો તમે મમ્તક ઊંસું રાખી ઉહ્ન્‍ત થઇ ઊભાં 
રહેતાં નહિ, તમાડે પણ તમારૂં મમ્તક નસ્ર કરવું. ખપણ્‌ા સા 
રૃશુમાં “નત ન્નેઈ સનન્‍્માત સપવાની રેઢી છે તે પ્રમાણે ચાલવું ત- 
મને ધટલતું નથીં, કાર્‌ણ કે ઈશ્વરેની સૃષ્ટિમાં “તને માન નથી, ઝુ- 
ણને છે. તમે સને તમારાથી નીચ નાતનો ગણતાં હશો તેનામાં 
કદાચ એવા તો સમમૂવ્ય ઝુણ્‌। હશે કે તે તમારામાં તો શું પણુ તમા- 
રથી ઊંઞો જતના મનુષ્યમાં પણુ મળવા મુઝ્કેલ પડશે, -્માવે પ્રે- 
સંત્રે કેવળ ઝુણનેજ માન ત્ખાપવું તમને છાજશે, તમાર્‌। કરેતાં વય- 
માં નહાનું હોઇ જે કોઈ તમાર્‌। કરેતાં ત્તાનને લીધે મોહાટું હાય તો 
તેને પોતાના કરતાં વધારે માહાઢા સમજી સન્માન ત્માપવું ગ્મેજ યોગ્ય 
છે. માણસ મોહે(ટું થાયછે તે કાંઈ વાળ ધોળા થયાથી, સગપણર્થી, 
ત્રથ્વા સાથી થાયછે એમ નથી. જે ત્તાને મોહાટા તેજ મોરાટા, 


રૃશાષાર્‌ પ્રમાણે સેમને તાશીરવીદ રેવા જેપમે તેમણુ તમને 
નમસ્કાર કર્યો તો તમે સમાશીવીદ દ્યો તે તમેજ તેમનું જણે કાંઈ 
કેલ્યાણુ કરનારાં હો, તથા તમે બોધ્યાં મ્મેટલેજ તેમનું કલ્યાણુ થશે 
ખેમ સમજ “દીધ્ાયુ, ્મણઠપુત્ર,ધન, ધાત્ય,વમેરેની સમૃસ્દિ થાએ” 
વગેરે વચન ખે1લતાં નહિ. ન થઈ ઈ શરન તેની ઇચ્છા પ્રમાંણે 
તેમનું કલ્યાણ કરવા પ્રાર્થૂના કરો. કારણ, તમાર્‌।ામાં ખૌજનું સારૂં 
નરેવું કરવાની મત્તા કયાં છે? એમ હત તો તમને કશાની પણ તાણુ 
હત નહિ. લોકોને સ્માશીવોદ ૬ઈ તેમનું કજ્યાણ કરવા પહેલાં તમે 
તમારૂં જ કધ્યાણ કરી લીધું હત. તેમજ ને માણુસ તમને“ગમવું નહિં 
હોય તેવાને શાપ ૬ઈ જગતમાં રહેવા પણુ દીધું ન હત, પરતુ કાપનું 
સારૂં નડારડૂં કરવાના શક્તિ માણસનામાં નથી ખેજ ઠીક્લ્છે; નહિતો 
આ જગત્‌ માણસની શાપ તથા ગ્મનુમ્રહની શક્તિને લીધે સ્‍્ખાન્‍ઝે છે 
તેવું રહ્યું હત કે નહિ, ખેની કલ્પના પણુ કરી શકાતી નથી, 

કોઇની સાથે ખે।ાલવું થાય તો માસામી ન્નેઇ થોડું, સમયને 
યોગ્ય, ન ગભરાતાં, પ્રસલ મુખ્મ કરી બોલવું. બોલો તે ત્માગળ 
પાછળનો વિચારે કરી ને સમ હોય તેજ ખેલજ્ે, જે ખોલવાથી 
ચાડી કયા જેવું થાય ત્મથવા જેથી બીજાનું ખરાબ થાય તેવું 
કદાપિ ખોલવું નદિ. પોતાનું તથા ખીદ્નનું તમને સભનું માત ને 
ખોલ્યાથી રેહે તેવુંજ ખોલવું, કોઈ માણુસ સ્માપણને મળવા સવે વો 
તેનું યોમ્ય સન્માન કરી તેને ખેસાડવું. ખીજ્નને નોચે બેસાડી પોતે 
ઊંચા ત્માસન ઉપર ખેસવું નહિ.પછી તેને કુશળ પૂછવોા.તે મ્માપણને 
કુશળ પૂછે સારેજઈચરીકૃપાથી સારી છું”એવોા ઉત્તર સ્માપવો, ગને 
પછી જે કાંઈ બોલવાનું હોય તે ખોલવું પોતાના ઝરૂજન તથા પરે કીય 
માણસની સાથે એકજ ત્માસત ઉપરે ખેસવું નહિ, કોઈ મોહેટું મા- 
ણસ મળવા શ્માવે તો પોતે ઊભાં રહી તે બેસે સારે તેની ત્માન્તાથી 
જર્‌। ખાજુપરે "ખશી જુદા ત્માસન ઉપરે ત્ધથવા જમીન ઉપરે બે- 
સવું. છેક મ્હાં સામું બેસવું નહિ, ત્મથવા ભ્રેભા પણુ રહેવું નહિ. 
કોઇની સામું ઢકી ટકીને નેવું નહિ, નેવું તે સાફ સરેળ નખ્રતા 
પ્રકાશિત થઇ કોઈ પણુ ખર્‌ાબ ભાવ કોઈના મનમાં ઉત્પન ન થાય 


(૫૧) 


તેવી રીતે નનેવું. બીજ્નની સાથે બોલતી, ચાલતી, બેસતી વખતે ધ- 
ણુ ઝભીર્‌તા રાખ્ખવી, હાથ, પગ, તથા મ્માંખોમાં બિલકુલ ચંચળ- ી 
તા ર્‌ાખવી નહિ. બ્ર્ખે ત્માપણુને પૂછ્યા વિના નકામાં નકામાં 
બોલવા માંડવું નહિ. પૂછે તો સમયને ત્મનુસરીને થોખે તથા ગટક- 
દાર ઉત્તર્‌ સ્માપવે।. સ્માપણી સામે કોઈ બેઠું હોય તો મોહાંટેયાં ખોં- 
ખારી નજરમાં સમાવે તાં છુકવું ૧ હિ. યુંકવાની જરૂરે પડે તો સ્માધા 
“ઈ ખેક ખાજા ધુકવું. કોઇની સામે બેડાં બેઠાં કડાકા ખોલાવવા 
નહિ, પગ લાંબા કરીને સ્મથવા'ખીજી સ્મસભ્ય રીતે બેસવું નહિ. 
વડિલ ત્મથવા બીજ કોઈ માણસની સાથે ખોલવાનો ગસંગ સમાવે 
તો ખોલતાં તેમના ઉપર્‌ છુંકના છાંટા ન પડે એટલા ભાર્‌ વચમાં 
એેકાદ કષ્ડાનો કકડો રખી બોલવું. મોહાટા, વિઠ્દાન તર્યા તિરાહિત 
મનુષ્યની સાથે બોલતાં “સઆપઇ *ગમાપનેઇ વેરે ખહુમાનસચક 
શબદો વાપર્વા, તેમની સાથે ખોા!લતાં તેમના ઉપર ત્માપણે સ્માત્તા 
કર્યા જેવું થાય એવું કદી પણુ બોલવું નહિ, સ્માપણા।ઉપર્‌ કોઈઉપ- 
કાર્‌ કર્‌ સ્મથવા બીન કામમાં મદદ ત્ખાપે તો તેની સ્માગળ સ્મા- 
પણે કતન્તતા ખતાવવી. કોઇને પણ કડવા ખે।લ કહેવા નહિ, કોઇની 
સાથે કોઇ માણસનો પરિચય કરાવવાને પ્રેસંગ પડે તો તે મનુષ્યને 
હાથથી બતાવવાતી જરૂર્‌ પડે તો માત્ર એક સ્માંગળીધી ન ખતાવતાં 
ખધાં મ્માંગળાં છ્ટાં રાખ્યાં તેના તરક હાથ કરી બતાવવું. 

રસ્તામાં ઊભાં રહી પરપુરૂષ સ્‍્મથવા ખૌજા લોકની સાથે ધણી 
વષ્ખમત સધી ઊભા રેહી બોલવું નહિ. બાર્‌ીખે ત્મથવા ઘરના મ્માંગ- 
ણામાં ઉ ઊભાં રદી રેમ્તાપર્નો। તમાસો જેવો નહિ. કોઈ માંહે માંહે 
વાત કરતા હોય તો બોલાન્યા સિવાય તેમની પાસે થઇને પણ્‌ જવું 
નહિં, અથવા ત્માડાં ઊભાં રહો કાન ૬ઈ તેમની વાત પણુ સાંભ- 
ળવી નદિ. રમ્તે ચાલતાં “ને ખાજુખે ત્મથવા ઊંચ્ચું નનેતાં નને તાં, 
દાથ હલાવતાં હલાવતાં, હ્ાડતાં; નજ્નેરેથો પગ વગાડતાં વગાડતાં 
ચાલવું નહિ. નીચું જોઈ સ્માપણા રેગ્તા તરક નજરે કરી ધીમા 
સીધાં ચાલવું. રેમ્તે જતાં ત્મથવા ત્રાહિત માણસની સામે જતાં 
માથું તથા સગું શરીર્‌ ટુંકાઈ જય એવું કાઈ પણુ વગન ખી છેવું 


નાઇન” 
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જોઇયે, પૂર્વીકાળમાં ન્ઞાપણા। દેશમાં કુલીન સ્ત્રીઝા ઉત્તરીય એતી, 
પરતુ હાલમાં કેટલેક ઠેકાણે એવું પણ દીડામાં ત્માવે છે કે સ્સીજા 
ભરે બૂજરમાંથી પાણીમમે જતાં પોતાનો છેડો માડો ખોશી કહી 
પણ ઊંચી જરી કેડે ખોસે છે, તેએ લૂગડાં વગેરે પાવા બેસેછે સારે 
તેમને પોતાની ર્‌હતું બિલકુલ ભાન રેરેતું નથી. એ ચાલ ધણી 
ખર્‌ાખ છે. પ્રયત્ન કરી મ્કોએ એ” મા ચાલ જેમ બને તેમ જલદી 
છોડી દેવી જઇયે. હે!” નદી, તળાવ વમેરે ઠેકાણે જ્યાં પુરૂષો હોય 
તાં અંગ ઉઘાડું રાખી મ્તાન વર્જીરે કરવું નહિ. મ્તાત કરેવુંજ 
હાય તો સવારમાં અંધાર્‌ામાં કોઈ ન «નેઈ શકે તેવી વપ્કતે જઇને 


કરવું, ગાએ ઉધાડી જગાખે સ્નાન વગેરે ન કરતાં ધરમાં કરવું 
ખએેજ ઉત્તમ રીત છે. ૯ 


અજાણી જગામાં, બજર્‌માંથી, સ્મથવા પારકે ષેરે જવું પડે 
તો ખેકલાં જવું નહિ, કોઈ પણુ આપણા સગા સમથવા વિશ્વાસુ 
માણુસને સાથે લેવું, સ્ખનજ્નણ1 જગાએ સ્મથવા પારકે ઘેરે રાત 
વગખખતે છેક જરૂરીના કામ સિવાય જવું નહિ; સ્મને નને જવુંજ પડે 
તો ધણી સાવધ ગિરીથી કોઈ માણસને સાથે લઇને જવું, કુલીન 
મ્થ્રીઓગમે કોઈ પણુ ડેકાગે નાટક, તમાશા વગેરે “તેવા જવું નહિ, 
તેથી તૈમની મોહોાટાં સ્મપમયેોદા થાય છે; કારણ, તાં સધળાં% 
માણુસોા સભ્ય તથા સારાં હોવાં નર્થા; તથા ત્યાં વ.ચ્યાવાચ્યનો (શું 
બોલવું તથા શું ન ખોલવું) તેનો વિચાર પણ હેતો નથી, તો સમાવે 
ઠેકાણુ ગયાથી ન્સીખોની પવિત્ર મયોદાને લાંછન લામે એમાં તે.શું 
ત્માધ્વરયે? પરતુ $ઃ ખદાયક તથા લજવાવનારી વાત છે કે સાજ 
કાલની કેટલીક ર્ડ્શિક્ષિત સટી પોતાની મયોદા સામું ન નેતા 
તમાશા નનેવાના ક્ત ણિક મુખ્મને કાજે તેવી “ખરાબ જગાએ જઈ 
આપણા સવ સાધ્વી ગ્થીએના નામને કલંક લગાડે છે. સમા ધાયું જ 
શ્ઞાચનીય' છે. કેટલેક ડેકાણે ખેવી પણુ ચાલ છે કે, પુરાણ, હરિ- 
કથા, સાંભળવા માર્‌ ન્લીએ રેતે તમથવા દિવસે ગમે તે વખતે 
જય છે* સાં સ્માગળ કોઈ કોઈ વખતે વેશ્યાના છેક નજદીક પણુ 
તેમને બેસવું પડે છે; કારણ, તે જગા પતિતપાવન ગણાય છે; 
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માંટે માં સાધુ, ત્મસાધુ, સાષવી, વેશ્યા, વિટ, નટ વગેરે સપળા 
જવાનાજ. તાડે તાં જળસેળ થયા વિના રહેજ નહિ. આવે ઠેકાણે 
ઘણુંજ સ્મપમાન થવાનો સંભવ હેય છે તમને ધણું કરીને થાય છે 
પણુ તેમજ, કારણૂ, ધણા ૬ુરાચર્ણી લોકા ન્થ્રીએ તેઝ્ઠેકાણેં હેમ 
છે,માટે જણી ન્નેઇને પોતાની દુષ્ટજીુડિની મવલબ પાર્‌ પાડવાનેજ 
તાં જાય છે. વળી બીક કારણ* એ કે, જો સ્‍્ીખા ધમેનતા ઉપદેશને 
માટે જેની પાસે જાય છે તે પુરાણિક,, દરિદાસ કહેવરાવનાર્‌ા 
લોકો પણુ ધણી વખતે દુરીચરણી હોય છે, ધણું કરીને ઘોડા- 
જ સભ્ય ત્રથા સદાચરેણી હોયછે, કારણ કે તેમનામાં #ણ સાની 
થોડાજ હાય કે* ધણે્‌। ભામ તો ચારે સગ રેધ્રુવંશના, રૂપામળી, સમા- 
સક; તથ] ધાડું ઘણું નેપધકાન્મ શી'ખાને પૂરાણુ કહેવા “તથા €રે- 
કથા કરવા માંડેછિ, તારે તેઓ એક મર્થી “વતાક ખાવાથી સી 
મુખ નરેક ભાગવવું પડેછે? એમ કહી બીજીમરે ગમે તે કર એવાજ 
હાય એમાં સ્માબર્યે શું? કેટલાક મહાપુરૂષો તો એવા હેય છે કે 
બાયડીએ જેઈ એટલે તેમના શર્રીર્માં જનણે ભૂત ભરાય છે, સ્મને 
પછો તેએ રાસપચા*ય.યીવમેરે ઉપાખ્યાપનાના સધ શબ્દેશબ્દછયા 
કરી સપણ કરી કહેવા માંડે છે, ને ખશ્મમ્તુતિ, શિવમ્તુતિ, વેદાન્ત 
ત્રકરણ, ઉ'હ&વ ભગવતસંવાદ, ભગવદ્‌ગાંતા, વગેરેનો સમર્થ કરતી વખતે 
માત્ર “ત્માંખો માંગોયે, પ્યહાદેવ [વબ્ઝુનો સ્તુતિ કરે છે? એમ કહો 
ત્માથેપો લેછે. તો સ્માવાં પ્રફાતના લોકા પાસેથાં સારો ઉપદેશ મળવા 
તો મુઝ્કેલજ;ુ એટલુંત# વી પણ ઊલટું કોઇના મનમાં સારો ભાવ 
હામ તો તેના નાથ થઈ મનમાં વિકાર્‌ ઉત્પન થવાના સંભવ છે. બ- 
ધાજ પુર્‌ાણીએઓ અથવા હરિદાસ, તવી પ્રકૃતિના હેય છે 
એવું મારૂં કહેવું છે એમ કોઇએ સમજવું નહિ. સારૂં તરેતું બધામાં 
છે એ ઉધ્રાડુંજ છે. પણ ખા જગાગે સટલું કહેવું પડસું તે ફકત 
સ્ટીખાખે પાતાનો મયોદા સંભાળવી તમે તેમનાં મન ઉપરે ઠસાવવાનો 
મતલખથીજ. ન્યીઓઆન તાવી જગાખે ન જતાં ધેરે ખેઠાં પણુ પુ- 
રાણ, ધપ્નિહાસ વગ્રેરેતું સાન થાય ગ્મેમ છે, થોપ્ે પરિશ્રમ કરી સં- 
* કા. શીખ્યાં એેટણે થયું. સ્મતે તેમ કરવું ઘણુંજ ત્ખગતનું 
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છે* કારેણ, ત્માપણા ત્માં ભારતવર્ષના સઘળા ધર્મશ્રથ સંમ્કત બા- 
ષામાંજ લગખાયલા છે. તે પોતે જતે વાંચ્યા સિવાય લેકોને મ્દાખેથી 
સાંભળી સાંભળીને મ્વધપનું સારૂં સાન થતું નથી. ન્થીગોને ધમૈનું 
તાન ન હેધ'તો ધણા મોહાટા મોદાટા ત્મન્થે! થવાનો સભવ હેય 
છે. ધમેશાગ્ત્રની ભાષા પણ સર્‌ળ, મધુર, તમને થોડા ત્મભ્યાસથી નઃ 
ગોથી સમજી શકાય એવી ઘે, સધબીજ ગતીએ થી સંમક્કૃત શીખખી ન 
શકાય તો કોઈ કોઈ શીખે તોપણુ કામ થાય, પુરૂષો પાસેથી પુરાખ 
સાંભળવા કરતાં સ્ત્રીએ પાસેથી ન્ત્રીખોગમે પુરાણા સાંભળવાં ખે વધારે 
સગવડ ભરેલું છે. તો ત્યા સ્માપણી પુરાતન ભાષાનું* ત્મ'યયન 
કરી પોતાનાં પુરાણ, પતિહાસ, ધમેશાગ્થર વગેરે વિષયો જાણવાની 
પોતાની ઉત્કંઠા સીએ પુરી કરવી એજ ઉત્તમ પક્ષ, નહિતો કોઈ 
ત્તાની, સારા મ્વભાવવાળા તથા વૃદ્દ વિદ્વાન પાસેથી તે પોતાને પેરે 
ગ્મથવા તેવેજ ખીન્ઝે કોઈ સારે ઠેકાણે જઈ સાંભળવાં, ભરે બજારમાં 
ત્મથવા મૈદિરેમાં જ્યાં વેશ્યા પણ સ્માપણી પાસે *ખાવીને ખેસે 
એવે ઠેકાણે કદી પણુ જવું નહિ, તેમજ છોકરાં લેવાં, વર્‌ વશ થવો, 
વગેરે ઈચ્છાથી ખજર્‌માં ત્મથવા ખએેવીજ બીડ કોઇ નહેર જગા- 
માં ત્માવેલા પીપળા,વડ વગેરેની પ્રદ્હ્ષિખ્‌। કરવી એ કુલીન જ્ઞાને 
જ્ઞાભતું નથી. તેમજ નરેરે।બા નનેગેશ્રરી,સટવાય, મ્હાળસાઈ તમા 
દૃવરેવીનાં દશન કરેવા જવું પણ કુલીન સ્ત્રીએને છાજતું નથી, નાટક 
ન્તેવા ન જવાનાં તથા તેવીજ બીજી જગાગે ન જવાનાં નસે નઝે કા- 
રણે! ઉપરે કશ્માંતે કારણો ત્મહી પણ લાઝુ પડે છે. કેટલેક ઠેકાણે 
સંત્યઃસી ખાવા, પરમહંસ બાવા, ખહ્ષાચારી ખાવા એવા એવા છપ્પન- 
વખારી ખાવાના દશન કરેવા હજરો બાયડીચ્।ા જાયછે. «યાં જે તમ 
નથ્રા થાય છે તેત્મહીં કહો શકાય એવા નથી. માટે કુલાંત સ્‍્થીએ- 
શમે તેવી પોતાની મર્યાદાની હાનિ કરનારી જગાએ ન જતાં સાર્‌ 
ત્તાની તથા સદાચરણી લોકોની પાસે જઇ પોતાને હિત કરનારે સદુ- 
પદેશ લેવા, કેટલીક હિદુ શ્રીખા ઘણું કરને ગોક મંત્રઝુરૂ કરે છે. 
કેટલેક ઠેકાણું શવું માત્મ પડી સ્ખાવેછે કે ૩૨૪ શું કરશે ને શું 
નહે એના પણુ નિશ્ચમ રાતો નથી. એનું કારે માત્ર એટલું-* 
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જ કે તેમનું શીલ કેવું હોયછે તેની ખખખરે હોતી નથી, સ્મને ત્યાર્ણી 
મેર શુરૂ પોતાની મર્‌% મુજ્ખ ગમે તે કરે તોપણ તેના દોષો 
ઉદ્યાડા કર્વાજ નહિ, કાર્‌ષ્મુ તેમ કરવાથી રોર્વ નરકમાં પૂડાશે 
ગેવી ભોળી સ્સ્રીખ।ોની સમજ હોયછે. સ્માથી પણ ધ્રણા ધણા ત્ખનચ। 
થાય છે* પણ એ મ્ત્રીએ એટલું પણ સમજતી નથીકેન્ઝે ગુર્‌ પોતે- 
જ હજરો ડૂંદમાં ઝુંવાયલા છે તેષાં સ્માવડા મોહાટા સંસારે ફૂંદમાં- 
થી બીન્તને તે શી રીતે છોડવશે? જે માત્ર પાંચ ગક્ષરના સ્મથવા 
સઠ અશ્નરેના મંત્રો કાનમાં ફુંકયાર્થી₹ સદ્યળા પાપમાંથી મુકત ક- 
ર્વાનું ગરના હાથમાં હત તો મોહાટા વિઠાન ધામિક લેકોએ સે- 
કડો વર્ષ સધી પરિશ્રમ કરવાની તથા પોતાના શર્રીર્ન કર્ટ કર્‌ી ર્‌।- 
ન્યમુખના તેવા સુખનો યાગ કરી ઇજરેના સેવામાં તત્પર! રહેવાની 
મહેનત શા માટે લૉધી હત? વાર્‌, કદાચ ઝરતું ખેટલું મોહે[ટું મા- 
દાત્મ્ય હાય તોપણ ન્ત્રીએાખે ગ્મેકાદ ઓળખાણ વિનાના માણસને 
ઝર કરવાજ ન્નેઇયે એવું ઝર્નું માહાત્મ્ય વધારનાર હિદ્શાસ્સમાં 
પણ નથી. હિંડુશાર્રમાં એમ લખેલું છેકે માબાપ, મોહાટો ભાઈ 
સમરો, ઇલા?દ મોટેરાએજ મ્ત્રીખોના ઝુરે છે. વમ્તુત: ઉપરે કરેલાં 
સમાંસંતધષીખો તથા ત્તાન ત્માપનારે શિક્તક એજ ગઝુરૂ. પરંતુ નને 
તેએ સ્માપણને સય ત્તાનનો રેમ્તો દાતખખવી સ્મત્તાનથી થનારા ધણા 
ધણા ત્ખતળઢામાંયી ન છોડવે તો તેમને સુહ્દાં ગ્રે સ્મયવા પૂજ્ય મા- 
નવાં મોગ્ય નથી, મહાકવિ વેદન્યાસે કહ્યું છે કે “પાસે સ્‍્માવી પહાચેલા 
મત્યુ (એટલે સ્માત્પાની દુ્ગાતે કરનારે સ્મન્નાન) થી ન્ઝે ન છોડવે તે 
ખાપ નહિ, મા નહિ, તે સઝું નહિ, તે ઝુરૂ નહિ; તે પતિ નહિં, તથા 
તેર્વ પણુ નહિ.” ગ્મથોત્‌ તેવો બાપ, મા, સઝું, પતિ, દેવને શક 
કહેવા નહે. તેઓ તો સ્માપણા શગ કહેવાય, સ્ખાવી રીતે જ્યાં નનેઇશં 
હાં ત્તાતની તથા તેને સ્મનુમર્‌ીને કરેલા સદાચરેણનીજ મોહાટાઈ ર્‌- 
"ખાઈ મ્માવેછે, તો ગમે તેવે ઠેકાણે શા માટે મત લગાડવું? તમે 
સારા મામસનો સહવાસ તથા તેમના મત્રી કરો. સખ।'મો દિવસ ત્મા- 
પાશ પાડોશનાં ખેરાં સાથે સ્માળસુ પાડાની પેડ બેશી રહી પગપરે પગ 
પડાવી, બગાસાં ખાતાં ખાતાં “ફલાણીનો વર્‌ માવો છે, ડ્લાણી 
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વાંકી ચાલેછે, ફલાણી નું તાક વાંકું છે, માહાર્‌ી સાસુ ધણી કડત્મા- 
ખોરે છો” વગેરે ગપ્પાં મારી લોકોની નિંદા કરેવામાં દિવસ કહાડતાં ન- 
હિ. ઝેકમેકની સાથે બેતપણાં રાખવાં તથા [દુઃમની વતખખતે પરસ્પર 
સાહામ્ય કરવ એ ઘણું વખાણુવા નગ છે. પણુ સ્માખો દિવસ 
પ્રોતાનું કામ કાજજ સઆટોપી લઈ નવર્‌।ાસની વેળાખે સારા કામમાં 
મન ન લગાડતાં લોકોની 4નેદા કર્ર્વી અથવા ગપપાં મારવાં એ ધણું” 
વપખ્મોડવા નજ્નેગ છે, કોઇનો સ્વભાવ કેવો હેય છે તે સ્સાપણને 
ખબર્‌ હોતી નથી, તેવી ર્મિર્યાતેમાં ખીજાનાસાથે ધરણા પરિ- 
પય ર્‌ાખ્યી તો તેનામાંના ખરાબ ગુણે! સ્ન0ાપણામાં સપધયે છે. મનુ- 
“યનો સ્વભાવ એવે છે કે સારા ઝુણ્‌ તેનામાં સસાવવા કઠણ છે; 
પણ ખીશ્તનતા ખરાબ ગ્રણેો તો ધણા થોડા વતખમતમ? સવે છે. 
ગમે “મરાબ શ્રુણો એવી તો જડ પકડીને સ્હાટે છે કે મર્ણુપયત 
તેમનાથી થતો ઉપદ્રવ માણસને ભાગવવેો પડેછે. માટે તેવા 
ખરાબ સહવાસથી દ્રે રહેવું સ્યેજ ઉત્તમ પક્ષ છે. તેમ કરેવાતું 
ખાણું એક કારણ એ છે કે મનુષ્ય જતે ગમે એટલો સારો હેય પણ 
તેના સામતી "ખરાબ હોય તો લોકો તેનો નિંદા કરેછે, સારા લોકો તેનો 
સાયે ખે!લતાં લજવાય છે* માંટે 'ખરોબ સહવાસથાં સ્માપણે। મવભા- 
વ બગડવાનો નથી એવા ૬& નિશ્રય હોય, તોપણ તેવા પ્રકારના સ- 
હવાસતે છાંયડે સુહ્દાં જવું નહ. બાવળના ઝાડના ઝડમાં એકાદ ગં- 
દત વૃષ્ન હેય અતે તેમાં દવ પ્રગટ્યો તો ચદનનું વક્ષ ઘાણું સારૂં છે 

મા2 કાંઈ લવના હાથમાંથી તેતો છ્ટ્કા થાય છે એમ થતું નથી, તે તો 
કાંટાની સાથે બળેછે જ, દુઃસહવાસથી સારો માણમ પણુ દુષ્ટ થાય 
છે, પણ ૬ કદી સારો થતો નથી. તેમ ૮ મારી સારો મ્વભાવ તખર્‌।- 
ખ સોબતને લીધે જલદીથી ખર્‌ામ થશે, તમને ફરીથી સારો ક- 
રવામાં ધણા થમ પડશે. નિર્મળ પાણીમાં દાલદવ કચર્‌વાખું 
ગવાતું પામી ઝેડયું તો તે તરતજ ગંંવાયછે, પણુ ગધાવું પા- 
ણી ચો'"ઝું થયું એવું ઉમે કદી નનેયું છે! કોઇની પણ સાથે ધણ। 
ચોકણૂ। થઈ રહેવું નહં. રીતતિસરે રેહ્રાથી કકાસ કજીયા વગેરે ઉત્પન 
થવાતો સંભવ મટી જયકે, તથા ત્રાપણી મયોદા પણ રહેછે. તેમ- 


( ૫૭) 


જ સવે મનુખ્યની સાથે છેક સંબંધ ન રાખવા એમ પણ કરવું નહિ, 
પર્‌મ્પર્‌ પ્રીતિથી ચાલી સઘળાંખે સવૈના સારી સ્મયવા “ખરાબ મ્થિ- 
તિમાં સુખખના ત્મથવ્‌ દુઃખતા ભાગીદાર થવું એજ મનુષ્યવનું 
ને ૮ ન ર 
કતતય કમ છે. 
સારાંશ એ કે ને પ્રમાણેની વવેણુક ર્‌ાખ્યાથી ગ્માપણ તથા 
ખીત્તની મયાદા રહે તથા પરેમ્પરે પ્રેમ યઈ પોતાના આયુષ્યના દિ- 
વસ ષટ્યાતાપ, દઃખ, નિંદા વગેરેનાં ફળ ભાગવવાં ન પડતાં સુખ- 
માં જય એવે પ્રયત્ન પ્રત્યેક મનુષત પોતાનું સ્રાચર્ણ સારૂં રામી 
કરવો. ં 
“ક ન્ડ્-- , 
કા હે 
પરિચ્છે૬ ૪ થો. 
ધમે. 
«/૫1જ* ઝસઝેઝ ઝસેસ્ઝ? ?3--ઝ5- # 
'પાતેઃક્વમા હમોડલય શૌચમિસિરનિમટઃ 


(0 ૧ ૪૯ ૦ હ 9 
ધાવયી અયમજ્નીવી «શાળ વમજળમ્‌ ॥ 

ધર્મ મનુષ્યનાં જગત્માંનાં સવે કર્તન્યોમાં સુખ્ય છે. એ સધળી 
વાતનો પાયો છે, કોઈ માણસ જમીન છોડી શહ્યમાં ઇમારેતખાંધવાને। 
પ્રયતન કરે તો તેનો પ્રયત્ન સિદ્ધિને પામશે? ના. કદી તહિ. મૂળ મજબત 
ન હોય તો ઝાડ ઊંમું રહી શકતું સ્મથવા જીવી શકવું નથી, તેજ પ્ર- 
માણે સંસારમાં જે મનુષ્ય ધર્મનો સ્મનાદરે કરરે તેનાં નિભાવ થવાનો 
નથી. તે ગમે તૈટલાં કામ કરેશે પણુ તેમાંનું એક પણ સાંગોપાંગ પારે 
ઉતરવાનું નહિ, એમ કરતાં કદાચિત્‌ એકાદ કામ પાર્‌ ઉતર્યું તોપણ 
જેમ સ્માકાશમાં ઊંચ્ચે ફેકેલો માટીનો ગોળા નીચે પડી તેના ચરે્ચરા 
યાયછે તેમજ તે ફામનો પણ સ્મેતે નાથુ થવાનો, 

સંસારમાં જેટલા લેકો છે, પછી તેઓ સુધરેલા હેય ત્મથવા ન દે।ય, 
તેમને કાંઈ નહે તો કાંઈ પણુ ધર્મ હોયછે* ધર્મના ભયથી સધળા લોકો 
સદાચરણે ચાલી સુખ્મી થાયછે. જગતમાં ધર્મન? ભયના જેવો મનુ-યના 
નિરંકુશ મનને સત્માર્ષ પ્રવત્ઞાવનાર બીન્ને કોઈ પણુ પ્રકારનો ભય નથી. 


કહી 


(૫૮) 


રાજનો કહે। કે લોક્લાજનો કહે, પણ મનુ*યના મતને ધર્મના જેટલો કો- 
ઇનો પણ ધાક નથી. ત્મા મ્થિતિમાં કોઈ પણુ પ્રકારનો ભય ન હત તો મ- 
નુ”કે પય્વી ઉ પર્‌ શાં. તે બિલકુલ રહેવા દીધી હતુ નહિ. તેમતા ઉપદ્રવથી 
આ સ્વર્ગ સમાન સુંદર્‌ પૃથ્વી જ્મશાતન! નેવી ભર્યકરે, ઉદાસ તથા 
નિદ્ફેન થઈ હત, કોઈને કૌઇનો ભય નહિં તેથી લેકોગખે પરસ્પર મા- 
રામારી તથા લૂટફાઢ કર ખએેક બીજનો નાગ કયી હત; પણ ઉ શ્વરે- 
ના ત્યાયી ર।૪માં સ્મામ થાય કેમ મા સંસારમાં માણસને ધમનો ભય 
ધ્રણ્‌। જબરો હાય છે, તેૈથો માણુસ ગમે તેવા કબ હાય તોપણ ધમતનું 
નામ સાંભળતાંજ તેના મતમાં ભય ઉત્પન થાય છે, તેથી તેણે ને «રે 
પાપ કકરો હેવ છે તેન તે પશ્રાત્તાપ કરી વધારે પાપ કરવાથી દ્રે 
રહે છે. મામ થયાથી જગતમાં દુષ્ટ મનુયોથી થતા'ઉપદ્રવા કમી 
થતા જયછે, તથા સર્યનું રક્ષણ થાયછે. ત્માં જગતનું રેક્ષણ્‌ કરી 


તેતું મંગળ કરવાનો ઝુણુ ધર્યૈમાં છે. સ્મને તેટલા માટેજ તેનું નામ 


*ધમ્‌ેઈછ એટલે ધાર્‌્ણુ કરનાર એવું પાડયું છે. સમા ધમેનું સારૂં 
સાન હોવું તયા તેને સ્મનુસરીને સ્માચરેણુ રાખવુંધુસ્મે પ્રેત્તક મનુ- 
ષ્યતે ધણું સ્મગયનું છે. સંસારમાં ધર્મનું એટલું બધું માન છે કે ધ- 
મને નામે ઉપર્‌ ઉપરથી ઢગ કરનારે લકોને પણુ મનુષ્ય પૂજ્ય માની 
માત સ્‍ાપેછે., ધમને સ્માવું મોહેટું માન સ્માપવું પોગ્યજ છે, કાર્‌- 
ણુ ધય સરધૈનું કલ્યાણ કરેછે.,તેના જવો! મિત્ર જગતમાં કોઈપણ નથી. 


“ળવળ્યરુમોતિષનેપ્યનુપાતિય :। 


અર્થ્ઃ--જગતમાં મર્‌ણુ સમવે પણુ મદદ કરનારો હોઈ મનુ- 
ષ્યની સાથે જનાર્‌ ધબ ખેજ માણશતો "ખરો મિત્ર છે, ખાકી ખી 
ળું સંધી શરીરની સાથેજ નાશુ પામે છે *' 

તાત્પર્ય ખે કે, મનુષ્ય જે સારૂં ત્મથવા નરેતું સ્માચરેણ્‌ ર્‌।- 
“્શીિ તેજ તેની સાપયે_જશે, બાકી ધન, સગાં સંખંધી કોઈ સાથે «- 


તું નથી; વધારે તો શું, પણુ જે શરીરને તે “હું” ફહેછે, 


( પ૪) 


જના પોષ ણને સાર્‌ રાક્ષસના નવાં કરે કમા કરવામાં પણ તે પાછો 
હડતો નથી, તે શરીર્‌ પણુ તેની સાથે જવું નથી, માટે માણસે મરણ 
સમયે શાંતિ સ્‍્રાપનણ્‌ ધમને પોતાંનો મિત્ર કરવા નનેઇએ. જુવે।, 
સામાત્ય મનુષ્યને મરણના નેવું ભયકર્‌ આ જગતમાં ખીજુ' કાંઈ પણુ 
તથી, મર્‌ૃણુનું નામ મનમાં ત્માવતાંજ તેના શરીરના વાળ ઊભા યા- 
યછો તમને શ્મતિશષ ભય લાગે છે. “આવી *્વહતે ધાંમિક મનુષ્યની 
સાથે ધર્મ મદદ કરનાર હોયછે. તેજ તેને શાંતિ આપે છે. બીજા ક- 

શાથી તે સમયે શાંતિ થતી નયી; તેથી મરણનું નામ સાંભળતાં ધા- 
મિક મનુખ્યરયૈ ભય ન લાગતાં તેના મતમાં ઉલ્લાસ આવક. તેમજ 
પાપી માણસો ધમની શાંતિ પોતાને મળવાની નહિ ખેમ સમજ ધ- 
ણાં ક્ટ ભોા3વે છે, સને એ મ્વભાવેકજ છે, હવે અહીં “ધશ” 
શબ્દનો ત્મધ “હિંદુ, મુસલમાની, ક્રિશ્ચિયન વત્રેરે મત એવે 
કેઇખે સમજવો નહિ. ઉપર કહ્યાં ખે તો મતતાં નામ છે, ધર્મનાં છે 
એના મારો સ્મભેપ્રાય નથી. કારણ, ધમે મ્વરૂપતઃ એકજ છે. તે 
એ કે મનુષ્ય માત્રના ૯દયમાં ખાંજર્પે ત્મથવા પૂભરૂપે હાનાષુજે 
સદસજઉવેક તેને ગનુસરીને તાચમેણ* હિંદુ,સુસલમાન, ક્રિશ્ચિયન વગેરે 
મતમાં પણુ ન્નેઇયે તો ધમ એેટલે સદાચાર; તેતું ર૫ તથા તેથી 
થનારા પરિણામ એનું વર્ણન ખેકજ પ્રકારનું છે. માત્ર તે ચલાવ- 
નાર્નો સમજ પ્રમાણે તેમાં કોઈ કોઈ ઠેકાણે ફરક જણાઈ 
સમાવે છે. તે ગમે તેમ હોય, મારે સયા ઠેકાણે તે સધળ। મતનો વિચાર 
કરવાનો નથી, ને ને સદસઉવેક રૂપી પાયાના સ્માધાર્‌ ઉપરથી 
જગતમાં ત્મનેક મત નોકળેછે તેજ મારે મા'ય છે. સમા _ ઠેકાણે 
તેનુંજ પ્રતિપાદન કરવાનો મારો મુખ્ય ઉદ્દેશ છે. ધમ શબ્દનો ભ્મર્થ 
ઉપરે કશ્ચોજ છે.હવે તેતાં લક્ષણ ક્યાં કિયાં છે તેનો વિચાર્‌ કરિયે, 

ધમૈતાં લક્ષણુ ૬શ છે તે નાચે પ્રમાણેઃ-- 

૧, ખ્રતિ ગ્મેટલે પેર્ય. ૨ ક્ષમા. 3 ૬મ એટલે મનનો નિગ્રહ, ૪ન્‍મ- 
સતેય એટલે ચોરી ન કરવી તે. પક્ષેચ ખેટલે શુ'િતા,* ઇન્દ્રિયનિગ્રહં.૭ 
નૃ. ૮ વિદ્યા એટણે પરમેશ્વર સંબંધી સાન. સમ, ૧૦ ગમકોધ 
એટણે ક્રોધ તથા તેનાંજ ખીન્ત રૂપો! ઇડ, પારકાને પીડા કરવાની 


( ૧૦) 


ઈચ્છા દૈષ વગેરે ન હોવાં તે: હવે શમા સધળાનો ઉપયોગ કિયે 
ક્યે ઠેકાણુ કેવી રીતે કરવો! તે તપાસિયે- 

' (* પૂક્ષ-ૈધે-આ ઝુણુ પ્રત્યેક મનુષ્યતા .હદ્યમાં સર્વદા જા- 
ગુલ હોવો જઇયે, સિંહ, વાધ વગેરે તરફથી ત્મથવા રેણક્ષેત્રમાં શ્ર 
તર્કથી ભય સમાવે તે વખતે જે ધીર્‌જ હે।યછે તેજ પેય એેમ કોઇએ 
સમજવું નહિ. ન્‍મ। ધીરજ જય કહેવાય છે. ખશી, પણ તે ગાણ, મુ- 
ખ્ય નહિ, ધમ સંબંધો જે પેધ તેજ મુખ્ય છે. એવા તો ધણા લોકો છે કે 
જેએ બહારથી શનની સામે નિઃશંક થઈ મોહેથાં પરાક્રમ દાખવેછે, 
પણુ ક્રોધ, લોભ વગ્રેરે જે શતો સ્માપણા શરીરે માં ્મઠે પ્રદર છે 
તેમનો સાથે “હું ધક વિંશૂ& કામ નહિ કરૂં” એવા ૬ઢ નિક્ય કરી 
સમ્મુખ સંમ્રામ કેરે તથા તેમને જતે એવા લેકો વિર્લાજે નોપને છે. 
મનુષ્યના મન ઉપર્‌ સત્તા ચલાવનાર લોભ વનેરે વેરીખા તેવા તો જ- 
બર્‌ા હેય છે કે તેમની સ્માગળ મોદોટા મોણેોટઢા માણસોનો પણ કાં- 
ઈ પત્તો લાગતો નથી. ગમે તેટલો ધામિક તથા ત્તાની હોય તોપણ 
તે ન્નાગ્સ ન્યાંસ્‌ધી લોભ વગેરેનાં પાશમાં પડયો નથી તાંસધીજ 
તેનું સાન તથા ધાક્િકપણું રહે છે. પરતુ તેજ માણસ એકાદ વ 
બત તેના સપાઢામાં સ્‍ન્યો તો તેમાંથી તેને ખચવું ઘણું સુશ્કિલ 

ઈ પડેછે. તારે મ્યાવે ત્માવે પ્રસેમે ધમવિરૂ& ન સિ ધી- 
રજ હોવી તેજ ધય, તે મોહેટું તથા સર્વ સિદ્દિનું મૂળ જે ધેર્ય તે ત- 
શે પોતાનામાં રાખોન જુવો, તમારા ધમનો નાશ કરનારી હજરો 
લાલચો ર્‌ાત દિવસ તમારી નજરે પડે છે, પણ તમે તેનો તરક ન જ્ને- 
તાં તમાર ધર્થમાર્ગ ઉપર્‌ સીધાં પશલાં બરો? તમારી ત્ખાડે 
આવનાર લોભ વળેરે શત્રખાની ક યુદ્દ કરી તેમનો પર્‌ાભવ ક્યા 
ખેટલે તમે સવ જવ્યું, જગતમાં ને જે માણસે સખા વેરીખાને ધીરજ 


ધારી ન બૌંતાં પાછા હઠાવ્યા છે તેજ ખરો શરે* તમને તેવા શરે- 
ની4૪ ધમ ર્‌ાશ્ન્યમં માહાટી પ્રતિટ । યાય છે. 


2. ય ખેક સઅમૃષ્ય ઝુણ કઠે. જે મનુષ્યના 
સ્વભાવમાં ક્ષમા હોય છે તેને ધણું કરીને શત્ર હોતા નથી, ખીન્ન મ- 
નુષ્યતી સાથે વેરે થવાનું કારણ મનુષ્યમાં ક્ષમા હ્તી નથી તેજ છે, 


(૧૫૫) 


ખોજાએ ત્માપણું ખર્‌ાખ કર્યું તો ્માપણે પણુ તેજ પ્રમાણે તેવું , 
રામ ન કરેતાંતેને ક્ષમા કરીતો આપણા મનમાંકેટલું સુખ્ખ થા- 
મ છે તેનું વર્ણન પણુ, કરી શકાવું નથી. ક્ષમા હોય તો દુર્જનન્‌ કાંઈ 
વધારે કરવાનો લાગ મળતો નથી, તેથી તેખા। લાજી પોતાની બેળેજ 
ચૂપ યઇ જાયછે. તાથી ક્ષમા કરનાર તથા જેના તરફ ક્ષમા કરી 
ફાય તે બંનેનું સારૂં થાય છે. કાર હ, ક્ષમા કરનાર્‌ પોતાના મનમાં 
શાંત થઇ ઇશ્વરનો સ્મનુષ્રહ સંપાદન કરે છે; મ્મને જેની તર્‌ડ હ્વમા 
કરેવો તેપણ ક્યમાવાળા માણુસયું સાપુપાસું ન્નેઇ પોતાના દુષ્કર્મનો 
પડ્યાત્તાપજોઈ નહિ તો કોઇપણ વખતે કરેછે, તમને તેજી કર્મ કર્‌- 
વાં છોડી દ છે. તયારે લોકોનું સ્યનિષ્ટ પુષ્કળ ત્મેશ્ે કમી થાયછે; માઃ 
રે આવા જેોતાનું તથા પારકાનું કલ્યાણુ કરનારે ક્ષમા ગુણને તમે પો- 
તાના સ્વભાવમાં હમેશા રહેવા યો, કોઈ તરફયી તમારૂં "ખરાબ યાય 
લો “ફ્લાણાએે મારૂં "ખરાબ કર્યુ માટે હું ગ્મેની “નબર લઇશ” એવું 
કદો પણ તમાર મનમાં તમે ખાણુતાં નહિ. ક!રણુ તેણે તમારૂં "ખ- 
રાબ કરકું તે તમે તેનું ખરાબ કરશો તેથી કાંઈ મટશે નહિ. ફાયદ્યુમાં તે 
માત્ર એટલુંજ કે પોતાના સ્મમૂલ્ય સમયનો નાશ કરી છેવા તથા પારકાનું 
રાખ કરી ખરાબ મ્વભાવને સાપણા પવિત્ર મનમાં જગા તમાપવી. 
ગમાટલા સાર્‌ તમે ઉમ્રપ્રકતિ છોડી શાંત ત્રકતિ પોતાનામાં 
'દેમેશા રાખો શાંત પ્રકતિને જેટલો શ્ઞાભા છે તેટલી ઉગ્રપ્રકૃતિ- 
ને નથ. મોણેટા વિદાનોએ સ્ત્રિખાને પૃષ્વીની ઉપમા આપી 
છે. કાર્ણુ, પૃથ્વી સર્વ પ્રાણીએાની માતા છે. પ્ય્વીમાં ક્ષમા ગરુ 
ષ્ય જેવા સ્મમૂલ્ય ઝુણ છે માટે તેનું તામ ક્ષમા છે, “વો, પમય્વી 
કેવી વાર્‌ સર્વને ક્ષમા કરેછે | એડુત લોઢાના દળના ફળથી પૃથ્વીનું 
પેટ ફ્રાડે છે, પણ તે તેના ઉપર્‌ ઝગ્સે યઇ તેનું કાંઈ "ખર્‌ાખ કરેછે 
શું? નહિ, ઉલટું તે જેટલું વધારે એેડેછે તેટલું તેને વધારે ફળ આપી 
ઉદાર્‌ ભાવે તેનું કલ્યાણ કરે છે. માહા! સ્‍માવા ક્ષમા ઝુણને પૃથ્વી 
સિવાય ખીજ શની ઉપમા ત્માપવી? જગત્‌ની માતા પૃથ્વીની ઉપમા 


જે વિદ્દાનોખે તમને ત્માપી છે તે તમને જેવી રીતે શોભે તેવી રીતે 
તમે ક્ષમાશીલ થઈ ચાલો, ર 


( ૫૨) 

3, છ્ન--મનૌનિગ્રહ (મનને તાખે રાખવું તે) ને સર્વમાં 
કડિણુ તમને મુખ્વ મુણુ, તે તમારામાં જગત હોવા દો, મનુષ્ય ન્ઝે- 
ટલાં મુશ્કિલ કામો છે તેટલાં બધાં કર્‌ શકશે, પણ મનનો નિગ્રહ 
કરવા! તેનાથી ત્મસાધ્ય છે એવું વિદ્દાનોએ કહ્યું છેન સબળા વિષયો- 
માં મનનો નિત્રહ કરશે એવા કોઈ હશે ખએેમ નકરી કહી શકાય ન- 
હિ, તોપણુ જર્રેને પ્રસંગે પૈર્ડ્‌ ધરી તે કર્વાજ જૅધયે; તેમ 
ન કયાથી મનુષ્યને જત્મસધી મોણેટાં માહાટાં સંકટો ભાગવવાં પડે 
છે. મન કબજે રાખવામા સૈર્યનુંજ સુખ્ય કામ છે* તે હેય તો ગમે 
તૈથ્લું કઠ'મૃ કામ પણ મનુષ્ય કરી શકે, ધયતું મ્વશ્ષેપ પાછળ 
કહલુ# છરે, 

૪. થસ્તેવ--યોરી ન કરવી સ ગુણ ઘણા'મોહાટો છે, 
અને તે તમારામાં હોવો ખે ઘણું સ્મગતનું છે એ કહેવાની 
જર્‌ર્‌ નથી. ચોરી બે પ્રકારની છે,--પહેલી, કોઈ માણુસની ચી- 
જ તેતે પૂછ્યા વિના અથવા તેને ન જણાવતાં લેવી તે; 
ખીજ, મનમાં કાંઈ તમને લોકમાં કાંઈ એવું મ્માથર્ણ રાખખ- 
વું તે, આ ખૅને પ્રકાર તમે છોડી રેન્તે, તમારી ખેકાદ ચોજ તમને 
કહ્યા સિવાય કોઇએ લીધી તો નેમ તમને "ખરાબ લાગેછે,તેમજ તમે નને 
લોકની વસ્તુ ચોરો તો તેતે પણુ લાગેછે.માટે તેમ કરવું તમને યોગ્ય 

નથી. ને માણુસને લોકો ચોરે સમન છે તેની પ્રતિક જગત્માં ર- 
હૈતી નથી. મનમાં એક તમને લોકમાં ખેક એવાં નદા પ્રકારનાં ગા- 
ચરણ ઘણાં ખરાખ છે. તમે ચોરી કરી લોકોને ખહાર્થી સાર્‌ાપછું 
ખતાવીને અંદરના ગ્મંદર્‌ પાપ મ્માંચરેણ કરશે તમને મનમાં સમક૪ર્‌। 
કેમારૂં કય કોઈએ ન્નેયું નથી તો ખેવું તમારે કદી પણુ સમજવું નહિ. 
જ્ન્યારે તસે લોકોના ન દેખતાં પાપ કરોછો તારે તમે તમને ન્ઠ6ાવે। 
છો ત્ખને સર્વસાક્ષી ઇશરેની ટૃજ્ટિ પણ તે વખખતે તમાર। ઉપર હો- 
યજ. તમારાં છૂપી રીતે કરેલાં “ખરાબ કામા લોકોને ન જણાતાં તે- 
એ તમે ધણાં સારાં તથા જ્તાની છો એવાં તમારાં વખાખણુ કરે સારે 
તમે સ્‍્મા પ્રશ્નસાને યોગ્ય છો કે ત્યયોગ્ય ખે તમારૂં મન તમને ક- 
સેજ, વાર્‌, કદાચિત્‌ તેમ ન થયું અને છ્પીરીતે પાપ કરવાની તમ- 
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ને ટવ પડી તો એક ને નહાનાં સુનાં પાપ કરીનેજ તમે ત્મટકવાનાં 
નથી, જ્યારે તમને એવું જણાશે કે ન્મમે પાપ કરિયે છિયે તેની લેકો- 
ને ખખરે પડતી નથી તારે તમે નિકય થઈ વધારે વધારે દુષ્ટ કમા 
કરેવા લાગશ્નો. પહેલાં પહેલાં ખેક બે નહાતાં પપ પગ્યાં જયાં કે ૫- 
છી મોહાટાં મોહેઢાં પાપ સુદ્ધાં કરવામાં સંકોચ લાગતો નથી; કદાચિ- 

ત્‌ લાગ્યો તો તેથી નિવૃત્ત થવું ધર્ણું કઠણ. થઈ પડેછે. તમાથી મ- 
નુષ્યો પોતાનો ઇચ્છાથી નહ તો કટેવને લીધે પણુ ૬કમી 
કરે છે, પરતુ તેમ કરતાં કરતાં 8 કેટલા દિવસ સધી ઢાંકયું રહેવાનું? 
જોવટ ખેક#્ટ દિવસ ખદાર્‌ તઆવે છેજ. પછી તે મેનુષ્યનઞ્મપ્રતિદા- 
નો સ્યેત રહેવો નથી. તેમ થયું એટલે પોતાને પોતાનોજ કંટાળે 
માવી તેવર માણસે! કદી કદી ત્માત્મહતયારા થઈ જુલેભ મ- 
નુધ્ય જન્મને, બર્ને, ધમને, તથા પોતાના પ્રિયતમ પ્રાણને સુ- 
હાં તજે છે. ત્યાયી | વધારે દુઃ "ખની વાત ખીજ કઇ વાર્‌ દર? માટે 
તમે ખને પ્રકારની ચોરી છોડી થ્યો, મૉહેટી વિપત્તિની વખતે પણ તે 
કરતાં નહિ. નહાતી સર્‌'ખી પણુ એકાદ વત્મત તબ તે કરી તોપણ 
તેની તમને કટેવ પડશે. પછી તે કટેવ તમારાથી કદી છોડી રદૃવાશે ન- 
હિ, અને એટલું તમે પાઠું સમજ રાખન્ને કે પાપ કદી ઢોંકયું રહેવાનું 

નથી, તે કદી નહિ તો કદી પણુ ખહાર્‌ પડવાનુંજ, સયા પાપ નહાનું 
સરખુ છે, તે મ કાંઇ થવાતું નથી, એમ સમજ નહાનું સર" 
સુહાં પાપ કરતાં ન'હ. સમા પાપરૂપી વિષવક્ષનો ત્મકુર તમારામાં 
ઊગ્યો હોય તો તે કમળો છે એટલામાં તેને તમે તમારી ટૃધ્યભૂમિમાંથી 
સમૂળા ઉખેડી નાખો, નહિતો સમા વિષવક્ષતું મૂળ ગક વત્ખત 
સમદર પેઠું કે પછો તે કેમે કરી ખહાર્‌ કહડાવાનું નહિ. કોઈ પણુ પ્ર- 
કારના લોભને તમે પોતાના હૃદયમાં જગા સ્માપતાં નહિ; શ્માથી 
તમારી પાપ થશે નહિ. લોબ સરવ મહાપાપનો જન્મ ત્માપનાર્‌ છે. 
મનુષ્યનામાં ખીજ હન્નરો ઝુણ હોય તોપણ એેકલા લોભ પાછળ તે 
સધળા ઢંકાઈ જાયછે. માટે સર્વ પાપનું મૂળ તથા ત્મકીલિનું પીયર 
*ે લોભ તેને છોડવો એ ધણું જર્રેનું છે, મામ કર્યોથી તમને મોરી 
વગેરે પાપ કર્‌ી સ્માત્મહ તા કરવી પડશે નર્હિ, 
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પ. રસૌચ,-શુચિતા ખે પ્રકારની છે, ખેક ખહારની તથા ખી- 
૪ ગ્મેતર્‌ની, ખહાર્‌ની સુષડતા તયા ત્મદરેની શુદ્ધિ ખાખેનેનો એન 
ટલા નિકટનો સં્ખંધ છે કે ખેક સિવાય ખીજ થવાની નહિ; ત્મને થ- 
૪ તોંતે ઝાઝી વાર્‌ ટકવાની નહિ, માટે મનુષ્યે તમા ખંને પ્રકારની 
સ્વચ્છતા સારી રીતે રાખવી નેઇવે, બહારેની ચોખ્ખાઈ એટણે મ્ના- 
ન વગેરેને યોગે શર્‌ીર્‌, વચ્ચ, વાસઃ વગેરે સ્વચ્છ રાખવાં તે, તે સોય 
એટલે શરીર સ્વચ્છ રહે છે, કોઈ પણ કામ કરતાં આળસ ત્મા- 
વું નથી, તનને ઘણું કરીને રોગ થતા નથી. ત્માથી મન પ્રસભ ર્‌- 
હેછે તમને તેથી કરીને ધમેકાર્ય્‌ કરવામાં મ્વભાવેક ઉત્જાહ થાયછે 
ત્મેતર્‌ની શુદ ગેટલે મન પવિત્ર રાખવું એ, મનુષ્ય ખહારેથી ગમે 
તેટલો ચોખ્ખો હોય, પણુ તેનું મત પાપથી મલીન હોયતો તેની તે 
ખહારેની ચોખ્ખાઈ કાંઇ કામની નથી, ખહાર્‌થી સ્વચ્છ પણુ ગ્મેદ- 
રેથી ગંદું વાસમુ જેમ કોઇને ગમવું નથી તેમ તેવા માણુસને ન્નેઇને સવે 
લોકોને ફંટાળા ત્માવેછે. સ્મપવિત્ર મનના માણસને કદી માન મળ્ય નથી, 
તથાતે સુખી થયું નથી, તેવા માણસના મનમાં નાના પ્રકારની પાપવાન 
સના ર્‌ાત દિવસ ધાળાયાં કરે છે નેને યોગે તેનું મન ન્ચિતાવુર્‌ થયું ખે- 
ટેલે તેને સુ ચાય તે કેમ? સને જે મનુષ્ય રોતદિવસ તેવા પાપના 
વિચાર કરયા કરેછે તેનું મહા જનેતાંવારેજ તેના મતના વિચાર લોકોને જ- 
ણૂ।ઇ સમાવે છે. કારેણ, માણસની સ્માકૃતિ આરસી જેવી છે. તે- 
માં તેની પ્રકૃતિ જેવી હોય છે તેવું ગામેહુખ પ્રતિનિંબ પડે છે. તૈ 
ગમે તેટલો ત્રયત્ન કરે પણુ ઢાંકો રહેતી નથી, તસ્માટલા માટે મન સવે 
ક્રાળ પવિત્ર વિચારોથી તથા ધમભાવથી પૂર્ણ રાખવું જેધ્ષે, ગમેક 
વમ્તુ એકાદ જગામાં છેક ભરી રાપ્મી હોય તો તે જગામાં ખીજ વન 
મ્તુ મૂકવાને ખિલકુલ જગા રહેતી નથી, તમે તમારૂં મન પવિત્ર ભા- 
વથી છલાછલ ભરી ર્‌ાખો એટલે પાપવિચારેને તાં જગા મળશે 
નહિ. ત્યા પ્રકારે ખને પકારની શુષ્દિ તમારામાં હોવાથી ને સુપ્મ 
તમને થશે તે સવર્ણનીય છે. તે જ્યારે તમને થરી તારે 
જ તમારે। પ્યાનમાં ત્માવશે, તેનું વર્ણન કરી બતાવી શકાતું તથી, 

૧, શન્ટ્ર્વાજત્ર-- આપણા શર્રીર્માં જેઢલી ઇંદ્રિયો ઝે 
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તૈ સઘળી મ્માંધળી છે, તથા કખજે રા“ખવી એવી તો મુશ્કેલ છે _ 
કે તેમની ગતિને અટકાવવી ખે એક્દમ કોઈથ] થઈ શકે એવું નયી, 

તૈમ છતાં પણુ ત્તાન તયા ર્ધર્યની મદદથી તેમનો નિગ્નહ કરણે સ- 
રેલ છે. મોહાટા વિદ્દાનોખે એવું ક્યું છે કે, ઈન્દ્રિયો ઉન્મત્ત ધોડા- 
નો પૅડે મરેજ ત્રમાણુ જવા ચહાય છે, તેમને નને છટી મૂકી તો તમા- 
પણુ મોટી હા ને થવાની, કારણ વૈ પણા શર્‌ીર્રેથને નનેડેલી છે- 
તે કથળી સમા રેથને ક્યાંનો $યાં લઈ જઈ તેના સરેચ્રા કરશે તેનો 
પત્તો સુહ્દાં લાગતો નયી. માટે ધણી સાવધગિર્‌ીથી રેવું નેપઇવે* 
ખનતો પ્રે?ન કરી તેમને ખગડવા રેવી નહિ. તેમને ખગશલવાનું કાર્‌- 
ણુ પ્રત્યેક ઈન્દ્રિયને ગમતો પદાધેજ છે, તેનાથી તે પદાથ જેટલા 
દ્રે રાખી શુકાય તેટલું ઠીક. કારેણ કે તે પાસે ત્માવ્પા કેં નેમ દા- 
રૂની પાસે ત્મગ્નિ મૂકયો એટલે તરત ભડકો થાયછે તેમ તે પણ ભ- 
ડકે છે. પછી તે વારી શકાય નહિ એવી થાયછે. સ્માપણા પ્રયત્ને સ- 
વૈ લોભથી «ર રહેતાં પણ નને તેખા ઉન્મત્ત યવ! માંડે તો લાગલીજ 
તૈમની લગામે પકડી રાખવી એટલે કાંઈ પણ ત્મનર્થ થવાનો સંભવ 

ર્‌રેર નહિ. મતજ પ લગામ છે. મનને સત્કાયમાં ઝરવૃત્ત રાખો 
હમેશા તેમજ ઝુંથાયેલું રમિયે તો સર્વ ઈન્દ્રિયો સ્માપણે સ્વાધીન થા- 
યછે. તમે સાવધાન થઈ પોતાની ઈન્દ્રિયોને પોતાને સ્વાધીન રાખો. 
તમે તેમને સ્માધીન થઈ તે તેમને નેણી મેરે લઈ જાય તેણી મેર 
જતાં નદિ. તે જે કરે તે તમે કરવા દેતાં નહિ. ને માણસ પ્ર્દ્િયને 
તાખે થાયછે તે ખેટલી બધી હીત સ્મવમ્થામાં શમાવી પડે છ કે પર્‌- 
ણામે તેને “ મનુષ્ય ? એમ કોઈ કહેતું નથી. કારણ, તેનાં કામ 
ખીજ પશુખસ કરેતાં પણુ નીચ હોયછે. તેમજ ને મનુષ્ય ઇન્દ્રિયોને 
સ્વાધીન રાખે છે તેને પરિણામે સધળા લોક દેવ પ્રમાણે માન ત્મા- 
પેછે; કારણ, જિતૈદ્રિય મનુષ્યનાં કામ દિવસે દ્વિસે ઘણાં સારાં થતાં 


ભયછે. ર _૯૬ ભ_* ક્ર 
૭, ષી-- ધર્મર્સંખંધી ખ્રહ્િ ધર્મ્સંમત કામ તે શું, અને તે 


વિરૂદ્ ત્માચરે ણુ તે કીયું, ગેનો વિચાર કરવા તે ધાર્મિક ખુડ્ડિનું કામ 
છે* વિવેક ખે સમા જુદ્િતુંજ સ્વરૂપ છે. જ્‌દ્સદ્વિચાર્‌ કર્‌ સત્કાય્‌- 





(૬) 


માં પ્રવૃત્ત યવું તથા નઠારા કામોથી નિવૃત્ત રહેવું ખે વિવેક ન હેય 
તો થવું નથી, બુદ્ધિ સધળાના સરખી હોતી નથી. ધાર્મિકની બુહ્તિ 
જે કામ ખરાબ લાગે છે તેજ બીજની બુદ્ધિને ઘણું સારૂં લાળેછે. માટે 
જે બ્રુશ્ધને યોમે વાસ્તવિક/સદસદ્વિચારે કરતાં ત્માવડે તે ખુદ્દિ તમે 
તમારામાં રાખો. ધમ સંબધો જે બુદ્ધિ તેજ ખુદ ખરો સદસદ્વિ- . 
ચાર્‌ કરવાને સમથ થાય છે. તે ગરૃદ્ધિ તમારામાં હશે તો તમે ધર્મ- 
વિરૂદ્ડ કોઈપણ કામ,પછી તે તમને ગમતું હેય તોપણ, કરવાનાં ન- 
હિ. સ્માથી તમને તથા ખીજખોને “પણ સુખ પ્રાતત થશ્ઞે, મને ઈ” 
શરેના નિયમનો ભંગ ન કયથી શ્રેય પણ તમને મળર, * 

૮. કિશ્રા--ઇ ધરે સંબંધી ત્તાન--ત્મા વિદ્યા મનુષ્યમાત્રને સા- 
વી મવર્સ્ય છે; કારણ, વિદ્યા ત હોય તો સર્વીત્તમ સુ" એટણે શું 
તમને કેવું તે કળાતું નથી, વિદ્યા ને મનુષ્યમાં નથી તે પોતાને સુ- 
“ભ થવાતા હેતુથી સાર્‌ાસારા વિચારે ન કરતાં ત્મનેક પ્રયત્ન કરેછે, 
પરંતુ તેમના તે પ્રેયત્ત સધળા% નિષ્કૂળ થાયછે; ખેટલુંજ નહિ, પણુ 
તૈમણુ કરેલાં કામથી ઉત્પન થનારાં દુઃખ જન્મ સધી તેમને ભોગવ- 
વાં પડે છે. તે માણસે। ત્મન્તાનને લીધે એમ સમજે છે કે સ્માપણે 
જે પ્રયત્ન કરીશું તેથો સ્માપણને સુખ્ખ થશેજ, પછી તેમાંથી બી- 
જાનું સારૂં થાખોા ત્તથવા ખરાબ થાએ તે તરક તેએ ખિલકુલ લ- 
ક્ય રા'"ખતા તથી. આવી રીતે સારૂં નરતું પરિણામ કેવું થશે તેનો 
વિચારે કર્યા વિના જે કામ કરેછે તેનું પરણામ “મચોત “ખરાબ જ 
યાય છે. પછી “મેં ક્યું તે "ખર્‌।ાબ કર્કું? એ પથાત્તાપ તેમનું કાળ- 
જું ખાળ્યાં કરેછે. તેવી ભવમ્ષામાં તેમને સુખ મને તે કયાંયી ? 
ત્માઢલા માટે તમે સધળે। ભારે ઈશ્વર ઉપરે નાંખો* તમે તમારી ખુ- 
હિ નરે કાંઈ પણ કરી શકર શ્મને તેમ કયોથી સુ"્ની થશે એમ 
મ્વપ્નામાં પણુ મ્માણતાં નહિ,ત્યાવી સાવધગિરર્‌।ખ્યાયી તમને પથા- 
ત્તાપથી ઉત્પન થનાર્‌।ં ભયુંકર દુઃ ખ ભોગવવાં નહિ પડે. વળી બીજી ખે 
કેન્ટ કાંઇ સાર્‌ નર જગત્માં થાયછે તૈ સર્વઈશ્વર્‌ની મરજીને સ્‍ખનુ- 
સરીને થાયછે. કદા'ચત્‌ એવુ કાઈ થાય કે જેથી તમને ત્મત્યત કષ્ટ 
યાય, તો તમે “ઈશ્વરે ઝલાર ખર્‌ાખ કર્યુ” જમ સમજતાં નહિ. 9 
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શ્રેનો શભભિપ્રાય સર્વ મૈમળમય છે, તમને ત્માપણે સધળ તેનાં છો- 
કરં છિયે માટે તે ભ્માપણું કર્દી ખર્‌ાબ કરવાનો નથી, ખમ જણી 
તમને ઈશ્વરે જે ન્થિતિમાં મૂક્યાં હોય તેમાંજ સંતોષ માનો સેટલે 
તમને સુખ થશે. ₹શરનતા ઉપરે સર્વ ભાર રાખી સ્માપણે તેના પ્રેમ- 
માં નિમગ્ન હોઇયે તો દુઃખનો કોઈ પણ પ્રસંગ સ્માપણા ઉપરે ત્માવી 
પડે તોપણુ તેથી કષ્ટ ન થતાં ઊલ્મે ધણે। ત્માતદ થાય છે. ઇશર્‌- 
પ્રેમમાં તિમમ્ન થએેલા માણસને જે સુષ્ખ દોય છે તેનું વર્ણન કરી 
શકાતું નથી. કાર્ણ, તેને યોગ્ય ઉમા તેના સિવાય જગતમાં ખૌફ 
કોઈ નથી.* હશે! તે ત્મમૂવ્ય તથા ઉપમા ન શખાપી શુશાય તેવા 
સુખખનો અધિકારી નરે માણુસ હશે તે બીશ્તે નાચ સુખ્મની ત્મા- 
શામાં પડશ શા માટે! ત્મને તેથી ઉત્પન થતાં ૬:ખ પણ ક્તને શા 
માટે ભોગવવાં પડવાતાં? ઈર્પ્રેમતા સરુ સુખ્ખ જગત્માં નથી 
ખે પ્રસિદ્ધ? કે, પણુ તે મેળવવા સાર્‌ તે સંખેધી સાન ત્મવશ્ય નને- 
છે, તે ત્તાન જેને નહિ હેય તેવા મનુષ્યે મનુષ્યન્ન્મ લપ્ને પણ તે- 
નરો કાંઈ પણ ઉપયોગ ક્યા નહિ કેમ થવાનું. માટે તે ખ્રહ્મવિદ્યા ક્‌- 
ળવવાનો પ્રયન “હું માણુસ છું'' એવું ન્મ નિમાન રાખખનારાએ સ્મવ- 
3ય કરેવે, 

૬, ભત્ત--ખરૂં બોલવું તથા બે!લ્યાપમાણે મ્માચરેવું, તમા 
ઝીણું સવર્થી કેટ છે; કાર્ણુ, જે મનુષ્યમાં સાચાપાણું નથી તે માણ- 
સ ગમે તેટલો મોહેાટો, વિદ્દાન, ઝુણી, ત્મથવા ધનવાન, હાય તોપ- 
ણ છેક નીચ માણસથો પણ તેનો સ્મનાદરે થાય છે; તો ઉત્તમ લો- 
કાથી તેને માન મળેછે કે નહિ તે કહેવાનો જરૂર? નયી, ફલાણે્‌। મા- 
ખુસ જાઠો છે સમેવું સ્કેક વતખખત લોકોને સમજાયું એટલે કોઈ તેના ઉ- 
પરે વિશ્વાસ રાખતું નથી, તમને તે પોતે બવજાનાઉપરે પણ વિશ્વાસ 
રાખતો નથી, શમાવી મ્થિતિમાં ખીન્ન લેકો તેની સાથે સંભાળીને ચ!- 
તે છે, તયા તે પણ ખીન્ગ્મોની સાધે બયયી ખીતો ખીવો .વર્તછે* 
મામ મનુષ્યસમાજમાં નને હુંઝ્‌શા ભયભીત થઇને રહેવું પડે વો 
મનને મ્વમ્થતા શી રીતે હે!ય? માંટે તમ્‌ સધળા સત ખોલન્ને તથા 
સય સમાચરણુ કરેન્ને, તમે કાંઈ ખરાબ છું કર્યું અને તેને સાર્‌ 
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[કો તમને પૂછો તો *મપમાનત થશે ત્મથવા શિક્ષા થશ ખેવી ખીકથયી 
જ્‌ કદી ખોલતાં નહિ. "ખરૂં બોલ્યાર્થી લોકો તમારી પ્રશંસા કરશુ સ્‍્મ- 

ને કાંઇક ત્મેશે તમાર્‌ા ત્મપરેધની પણુ ક્ષમા થશે, “ખરૂં ખોલવામાં 
તમે _નિલકુલ ખીતાં નહિ. તમે હજારે પ્રયન કરો પણુ ત્મતે ખરૂં તે- 
જ લોકો આગળ સ્માવવાનું. સ્મગ્નિને કોઈ સૂકા ધાસમાં ઢાંકીને છુ- 
પાવે તો તેનો તે પ્રયત કદી સિહ્દિ”પામશ્ને શું? તમે જ્યારે જુઠું બે1- 
લોછો તારે તમારા ચેહેરા ઉપરથીજ સત શું તે જણાઈ સ્‍્માવવાનું, મા- 
ટે નિરર્થક જૂઠું બોલી લોકો ત્માગળ “ત્મપ્રતિદ્િત તથા ઈશ્વરે ત્માગ- 
ળ શ્મપરેધ્વી તમારે શામાટે થવું “જનેઇએે? સત ખોલ્યાથીટ તમારૂં મરે- 
ણ થશે એમ તમને જણાય તોપણુ સત બોલવામાં તમે પાછાં હઠ- 
તાં નહિ.” તમારી વાણી સસ ત્માગળ સ્મચકાય તેમ કરતાં નહિ. કો- 
ઇપણુ વાતથી તમે બીતાં નહિ. પરેમેશ્વર તમને મદદ સ્ખાપનાર્‌ છે 
ગ્યા નિશ્ચય તમારા મનમાં હોવા લ્યો. મ્માથી તમને કશાથી પણુ ભ- 
ય યશે નહિ સતપ બેોલ્યાયી હાલ કદાચ નહાનું સુનું કર તમારા ઉન 
પર્‌ પડે, તોપણુ પરિણામે તમને સુખ્ખ થશે સારે તમને એવું "ખ- 
ગીત જણાશી કે સર્ય ચણામાં સમનોજ હંમેશા ગ્રુણ મોહેટો છે, સ્‍મને 
સત નિર જ્ય થાય છે. માટે તમે કદાપિ સસ છોડતાં નહિ. 

૧૦. ઝજોષ--ગુમ્સો ત્મને તેનાજ ર્પાત્તરો દષ, મત્સર 
ભેરે ત હોવાં તે. ક્રોધ મનુષ્યનો ધણા મોહાટો તથા દુન્ય 
શત્ર છે. ક્રોધ હલકા મનતા મામુસથી જતી શુકાતો નથી, 
ગ્મને તે પ્રબળ થયો ગ્વેટલે પણ મહા સ્મનથે થાય છે. મ- 
નુષ્યમાં ક્રોધ ખલિટ થયો ખેટલે માણુસ પોતાનો તથા ખૌંજનો પ્રાણ 
લેવામાં પણુ પાછો દૃઠતો નથી, ક્રોધ ત્મગ્નિ નેવે છે. સ્મગ્નિ ઉત્પન 
થયો (ખેટલે તે લાકડામાં, વાંસની ઝાડામાં, કે વનમાં) કે તે પોતાના 
ઉત્પત્તિમ્થાનને ખાળી ખાખખ કરી નાંખે છો સારેજ ખોલવાય છે. 
તેમજ ક્રોધ મનુષ્યના -હદ્યમાં ઉત્પન થયો કે તેનો નાશુ કયોસિવાય 
શાંત થતો નથી. મ્માટલા સાર્‌ તે ક્રોધાગ્નિનિ ઓલવનારૂં ક્ષમાર્પી 
પાણી ખુડ્:૩િવાન મનુષ્યોખે તે ઉત્પન થતાંજ તેના ઉપરે રેડવું, ત્મ।- 
થી તે સળગે નહિ. ઝીવી યુક્તિથી જ્યારે કાંઈ ક્રોધનું કારેણુ થાય 


( ૧૪ ) 

કે તરૃતજ૪ મનને શાંત કરવાનો પ્રયતન કરેન્ને, તમાર! મનમાં ગમ્સેો 
ત્ાત્યો ખેટલે તમે શું બોલશે તેનું તમને તે વતખતે ભાન રહેવું ન- 
યો તેથી તમે ગમે વું બોલો છો મ્મને તે નહાતા સરખા ખોલવા- 
થીજ મોહાટા ત્મનર્થા થવાનો સંભવ હોયછે* દાર ઉપર્‌ ત્મગ્નિની 
ગેમેક નહાની સર્‌ખી યણગારી પડે તોપણ તે મૉહાટા કિલ્લાને સુહ્દાં ઉ- 
ડાવી દેવાને સમવૈ યાય છે. તેમજ'ગુમ્સામાં એકાદ નહાનું સરખું વ- 
ચન પણુ મોહેાટું થઈ લોકોના તથા સર્વયી વહાલા પોતાના પ્રાણનો 
સંહાર્‌ે કરેવાનું કારેણુ થઇ પડે છે? તમે ઝુગ્સે થાખા તો તે સરસો! જ 
ત્માગળપાછળનો વિચાર્‌ કર્યા સિવાય ખોલતાં નહિ, થોકોક વખખત 
વિંચાર્‌ કર્યા તો તેટલામાં બહુશ: તમારો ગ્ુમ્સાજ એકદમ નહિ નવા 
યશે. તેમ ન#૪ થયું તો કાંઈ ત્મશે તો ખોછો થશે ગેમાં “ર્‌ પષ્સ 
સંશય નથી, પછી તમે શાંતપણ્‌ પાકો વિચારે કરી નસે કરવાનું દાય તે 
કરન્ને. ત્યાથી બીજનું તથા તમારૂં પણ સારૂં થશે. તમે કોઈનો 
જ્ષ કરતાં નહિ. પોતાના ગ્વાર્થસાર્‌ લોકો ઉપર્‌ દૃષ કરવો ખ છે ક મૂ- 
“ખખોઇનું કામ છે. તેમ કરવું મત્તાની પશુખોનેજ શોભે, મનુષ્યને ક- 
દી સારૂં દેપ્માતું નથી. ખેવા લોકો ખેકાદ નહાની સરખી ખાખત 
ઉપર્‌યી ગુમ્સે થઇને ત્મથવા પોતાના છે ક કદ્ર સ્વાધેમાંટે બીજનો 
દ્રષ કરેછો તેનું પરિણામ કદી પણ સારૂં થવું નથી, સમા જગતમાં 
કોઈ બીજનો દ્ેષ કરી સુપ્પી થયું ખેવું સાંભળવામાં ત્મથવા દીડામાં 
માન્યું તથી. ઉલટૃં “ઝે લોકો દૂષ કરેછે તે નાના પ્રકારની વિપત્તિએ- 
માં પડેછે, હવષ કરનાર માણુસને વિપત્તિની વખતે કઈ સાહાય્ય ક- 
રેવું નયી. માવી મ્થિતિમાં તેતે એકલાને સય સૈક્ટ ભોગવવાં પડે 
છે, આતા કરતાં વધારે મોહિટું દખ જગતમાં ખીજ “કહું હોવાનું 
તમે પોતાનાં સ્માપોશીપાડોશી, સગાંવહાલાં સાથે ધણા મ્નેહયી વન 
લૈન્ને એટલે તમારા મનને સુપ્ત થશે, તમારા ઉપરનાં તથા બીન્ન 
પરનાં પણુ ષણૂ! સ્મનિષ્ટો ટળશે તયા લોકો તમારી પ્રશ્ઞેસાઃ કરશે, 

હલકા માણુસના મનમાં પાતાના કરતાં સારા ઝુણુ મ્મથવા વન 
પારે ગૈશ્વય, માન ઇતાદિ ઝેમનામાં હોય તે લોકો ઉપરે ને દેષ- 
હહ હોયછે તેને ઇથ્યો કહેછેન નીચ પ્રકૃતિનાં 1ણુસો, ઉત્તમ પ્રકૃતિ 


( ૭૦ ) 
નાં માણસોને લોકો વધારે માન ત્માપે છે તે નનેઈ તેમની તે ઉભાતિ 
તેમનાથી સહન થતી નથી તેથી મનમાં ને મનમાં ઈશ્યોએ ખળેછે* પછી 
મમે તેટલો પ્રયન કર્યો છતાં પણુ પોતે તેમના નેટલા ક્ષન્માનિત 
થવાનાં નહિ ખેવી ન્યારે તેમની ખાતરી થાયછે સારે તેખો પોતાનું 
મન શાંત કર્વાકો ખીજે કોઈ પણુ ઉપાય ન સૂચવાયી તે સન્માનિ- 
ત લોકોની નિંદ્ય કરી પોતાનું શાંતવન કરેછે. નિંદા કરેવી શમે કેવું 
“ખર્‌ા છે તે કઠી પણુ શકાતું નથી, નિદા એટલે ન હેય તે દોષો બી- 
જાના ઉપર્‌ ત્મારોપવા તે. ત્ખામાં' સત ખેલવું પડેછે ખે તો ઉ- 
ધાડુંજ છે. મ્મસત ખોલ્યાથી જે ને ગ્મનધી થાયછે તે સધળા નિંદક 
ઉપર્‌ ખખથીત ત્માવવાતાજ, નિંદક લોકોખે નિંદા કરી તેથી સજ્જનો- 
નું કાંઇ સ્‍મનિષ્ટ થાયછે એમ નથી. કોઈ મૉહાટો સનાદરે કરી અ- 
મ્તિને લાત મારે તો તેથી ત્મમ્નિને કાંઇજ થવાનું નથી. ઊલટો ને 
તેને લાત માર્જ્ઞે તેનોજ પગ બળશ્ને. તેમજ સજ્જનની નિંદા કરેનાર। 
લોકો પોતાનું મ્હો દૂષિત કરી લે છે, તમને તેમનું કપટ લોકોને સમજા- 
યું ખેટણે લોકો તેમનું મ્દા પણુ નેતા નથી. છેવટે તેમને તેવાજ ડુર્ટ: 
શામાં જન્મ કાડા પડે છે, માટે નિસ્ધેક ઈષ્યો કરી પોતાના મન- 
ત્ર સયૈદા દુઃખ ઉત્પન કરવા કરતાં ઈશ્વરે ત્માપણૂને જે મ્થિતિમાં 
રાખ્યાં દોય તેમાં સંતોપે રહેવું એ સારૂં. બીન્નની ઉભતિ ન્નેઈ તેણે 
શું કડું જેથી તેના યોગ્યતા ત્યાટલી વધી તેની શોધ કરી સ્માપણાથાં તે 
પ્રમારુ મોહાટી યોમ્યતાખમે પદાચવાનો ઉદ્યોગ થઈ શકે સમેમ હેય તો 
ધણ્‌। શ્રમ થાય તોપણ તે કરવામાં પાછા હઠવું નહિ. પરંતુ ત્માપ- 
ણાથી તેમ ન થાય તો મનની ઈશ્યો મઢાડવાસાર્‌ તેની નિંદા કરી 
લોક મ્માગળ: ૪ રે સ્ખામળ તથા પોતે પોતાના ત્માગળ ત્મપર્‌।ધી 
થવું ખતિ નિંદ્ય છે. મનુષ્ય ઇશ્યો દોષે દૂષિત થયો કે તેના મનમાં 
લોકો તરક જિઘાંસા ખેની મેળે ઉત્પન થાય છે. તેને ગેમ લાગવા 
માડી કે ગમે તે થાખા, પણ્‌ ત્માપણાથી ન્૪ેનો વેભવ દખી શકાતો 
નથી તેનો કોઈ પણુ રીતે નાશ કરવો, પછી તેમ કરવા જતાં તે પે.- 
તાનુંજ “ખરાબ કરી લે છે. ત્માવા પ્રકારનાં ટષટાંતો લાખો મળી શ- 
કશે, માંટે તશ્ે તે મઈં મહા ત્મનર્થી કરનારા ક્રોધ, ચ્યો, જિધાંસા 


( ૭૬) 


ઇતાદ્નિ તમારા મતમાં પેસવાની બિલકુલ જગા મ્માપતાં નહિ. સઃ 
વની સાથે પ્રેમથી તથા વિનયથી ચાલન્ને. તમાર્‌। કરતાં વધારે યોગ્ય- 
। જે મનુષ્યમાં હાય, તેમને ન્નેઈ ધણ્‌। સંતોષ માનન્ને, તથા સવૈ- 
કતા પરેમ દયાળુ ને ઈશર તેણે ભસાપણી મનુખ્યજતિમાં ત્માર્વા ર્‌- 
તનો પેદા કરી માપણી જતને શૈભીતી કરી એ મ્માપણા ઉપરેના 
તેના મોહાઢા ઉપકાર સાર્‌ તેનોન સ્માભાર ભકિતભાવે માતળ્ને 
તમારી સમાન યોગ્યતાવાળા માણસની સાથે મિત્રતા રાખન્ને, 
તેથી તમને ઘણું સુખ્ખ થશે, * કાર્લ, મિત્રતા તથા પ્રૅમ એ સ- 
માન યોગ્યતાદ્રાળા મનુષ્યની સાથે હોમ તોજ સુખ્ખદાયક યખ્રછે, તેથી 
વિરૂદ્દ થયાથી કદી યોગ્ય સુખ્ખ થવું નથી. તમાર્‌। કરેતાં નીચી પં- 
કિતના જનોન્નો તિરસ્કાર મવા કંટાળા ત કરતાં તેમના ઉપરે દયા 
કરજ્ને, તેથી ઈશ્વર તમાર્‌। ઉપર્‌ ૬યા કરશે, તે હીન જનોના કરતાં ૪” 
જરે તમને ઉત્તમ કયાં એ તેનો તમારા ઉપરે કેવડો મોહાટો ઉપકાર 
છે વારં: એને માટે તમારે તેમની સાથે કૃતસ્ત થઈ રહેવું નેઇઃપૅ. ની- 
ય મનુષ્યનો કંટાળા સુદ્લ કરેતાં નહે; કારણ, ઈશ્વરેનાં તમે નવાં 
પ્રિય સંતાનો છો તેવાંજ તેખએા પણુ છે. તમારા ઉપરે તેની વધારે પ્રી- 
તિ છો શ્યને તેમના ઉપરે થોડી છે એમ કાંઈ નથી. તેએ તમારાથી 
નહાનાં છે માટે અધિક મમતાએ તથા યનોથી તેમનું પોષણ કરવું, 
મ્મથવા તમાર્‌ાથી ખને તેટલો તેમના ઉપર્‌ ઉપકારે કરવા ગ તમારૂં 
ત્મવક્ય કર્તત કર્મ છો? અ પ્રકારે તમે ઉત્તમ સન્‍્માત તથા નીચ 
નનો સાથે યોગ્ય વ્યવહાર્‌ કરેતાં શીખ્યાં તો તમાર્‌। મનમાં ક્રોધ, દૃષ, 
ઇષ્યો તથા જિધાંસા સમા ચારે ત્મતિ નીય ગૃણોને રહેવાને જગા 
મળશ્વે નહિ. તેમ થયું તો તમને તથા ખીજગખોાને પણુ સુખ થશે 
તયા ઇધર પણ તમારા ઉપરે પ્રસલ યશે. 
ઉપર કહ્યાપ્રમાણે ઈશ્વરે ઉપરે વિશ્વાસ રાખી તમે સઘળાં 
કાર્ય કરેન્ને. તમે ગમે તે મતનાં દો, પણ તમા ૨શ પ્રકારનાં 
લક્ષણુ નમાં હશે તે ધર્મ સર્વ પૃથ્વીના મનુષ્યોમાં સર્‌ખખી રીતે 
સત્માન પામે છે. તે તમારામાં હષ તો તમે પણ સપને ઠેકાણે 
સન્માન પામશે; પ 
1 
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ભાવા ગ્રેકારેતા નિર્મળ ધર્મથી ને મનુષ્યનું છવન પવિષ ધ- 
ગયુંછે તેના જેવું સુષ્યી તથા ભાગ્યવાન બીજું કોઈ નથી. તકે તમારા 
નમા સંસાર્માંગેમાં એકલાં કદી જતાં નહિ. ત્યા માડી મોહોાટો ભ- 
યંકર છે. તેમાં કીષે ઠેકાણે કીચું ભય છે, કીયો રસ્તો '"ખરાખ તથા ક્રી- 
યા સારો, એ તમને ખખરે નથી, માટે તમને મદદ. કર્નાર્‌, સારૂં 
નરેવું નણી સમયે તમને સાવધકરનાર ખેકાદ વજન મિત્ર તમા- 
રા સાથે હોવાજ નઈ. ધરી સરખો મનુષ્યનો નિઃસ્વાર્દી મિત્ર કોઈ 
નથો. બીજ સધળા ગપન્યાર્યીઃ હોયછે. પોતાનો કોઈ પણુ પ્રકારનો 
જેની સાયે સ્વાર્ય નથી એવાની સાથે કોઈજ સંખંધ ૨“સતું નથી. માટે 
ધમ સરખો નિઃસ્વાધ્‌ તથા સર્ધદા તમારૂં ભયયી રક્ષણુ કરનારે મિ- 
ત્રને વિસરી જવા સ્મને તેનો મ્મનાદરે કરવો એ વોઢય નથી. માટે 
તમે સર્વે નિષ્કપટ ભક્તિભાવે ઈશ્વરના પ્રાર્યના કરો કે તે તમને ધઃ 
મેને ત્મનુસરૌ સર્વ કાર્ય કરવાની તથા તેમાં તત્પર્‌ ર્રેવાની ખુડ્ડિ 
સર્વદા સ્‍્માપે, 


ઝક 
અડ. હો. 
પરિચ્છેદ પ મો. 
વધૂવુત્ત. 

ગાટલે સધી તમારી પ્રથમ વયમાં ત્માગળ ઉપર્‌ સારાં ફળ 
ઉદ્પભ “થવાસર'ખાં બીજ રોપણુ કરવાની રીતિ સંક્ષેપે વરવી. હવે 
તમારા ત્યા જીવતર્માંજ ખીજ્જીું નવું થવાનું છીવતર્‌ તે વિષે તથા 
તેમાં કઈ રીતે ચાલવું તે વિષે વિચારે કરિયે. ઈધર તા સંસારેના 
પ્રાણીઓને સ્‍ત્રી તથા પુરૂષ ખેવી ખે જતિખોમાં વિભડત ક્યોં છે. 
ગ ખને નઅતિઓનાં મનુષ્યો ખએેકમેકનો ત્માશ્રય ન લેતાં જુદાં જુ- 
દાં રહે મ્મને એક બીજને સાહામ્ય ન કરે તો ઇશ્વરનો સંસાર્‌ કદી 
સંદર્ણાંગ થવાનો નહિ. કાર્‌ણુ, ગ્ન્રી તયા પુરૂષ ગમે સંસારનાં ખે ગ્ને- 
ગ છેઃ સ્ાપણા શરીરનું ખેકાદ ત્વવયવવ એધછું હોય તો તે 
કદ સુંદર્‌ દે"યાવાનું ટૃહે તમને સ્આાપણે સવીંગસંપૂર્ણુ મનુષ્ય પ્રમા- 
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ણે કોઈ પણુ કામ સારી રીતે કર્‌ી શક્વાનાં નહિ, તેજ પ્રમાણે 
મોહે2ો વિદ્દાન, શર, ધનવાન, નિસ્પુહ હાય તોપણ ગ્્ીખાના ત્માશ્રય 
સિવાય પુરષ સંપૂણાગ થતા નથી, તેમ હોય તો તેનાથી કોઇ, પણુ 
કામ સારી રીતે થઈ શકતું નથી. કારેણુ જે કામમાં સ્‍્થીનું સાહાય્ય 
તેને જનેળવે તાં તે તેને ન મળ્યાથી તેનું મન વ્યગ્ર થાય છે, તથા 
સવ કામતો ભારે એેકલાનાઉપરનજ પડવાથી ધણા શ્રમને 
લીધે તેની પ્રકતિ બમડી મોહાટા મોહાટા સ્મનર્થે થાયછે, સ્‍્ીખને 
પણુ તેમ છે, સ્ત્રી પુરૂષે પરસ્પર ખેક બીજના ગયાશ્રયથી ચાલ- 
વું તથા એકમેકને મ્માધીન થઈ રહેવું જટ ઈશ્વરનો ત્મભિષ્રાય કકે, 
માટેજ તેણે તેમનો મ્વાર્થ ખક ખીજાનતા ત્માશ્રયવિના સિદ યવાનો 
નહિ એવે? સંબંધ તેમનામાં મૂકયો છે, કોઈ કોઈ મનુષ્યો તે 
સંબંધનો યથાયોગ્ય વ્યવહાર ન કરતાં છેક પશુના પૈઠે પોતાની ઈચ્છ।- 
પ્રમાણ્‌ સ્માચરણુ કરેછે. તેવા તેમના ધમેવિક્હ્ડ સ્માચરેણથી ઇ શ્વ- 
રી સશાનું ત્મપમાન થાય છે, તમને તે પાપનાં ફળ, ૬ુઃય, પશ્વા- 
ત્તાપ, ત્મપમાન ઇાદિ તેમને ભોમવવાંજ પડે છે, તમાટલાસાર્‌ 
ખુદ્દિમાન સ્થીપુર્ષોએ ધર્મને સમનુસરીને ઇશ્વરનો સર્જલો, સત્ત સુ- 
ખદદાયક તથા ત્તરભિલષણીય સંબંધ પરેમ્પર્‌ રાખવો, તે સં- 
બધ ક્યો તો લગત છે. હવે તે સંબંધ કેવી ₹તે તથા કઈ વહમતે 
કરવો! યોગ્ય છે ગેનો વિચારે કરિયે. 

લગ્ન કરવાની રીતો સ્મનેક દેશમાં સ્મનેક પ્રેકાર્નો છે, તે સ- 
ધતીજ સારી છે ત્યેમ કહેવાય નહિ. દૃણાંત સારૂ આપણા સમા રે" 
શની લગ્નની રીત જુવો, સ દેશમાં એવી ચાલ છે કે, છોકરાની 
ગ્મને ઘણું કરીને છોકરીની વય નવ વષની થઈ ન થઈ એટલામાંજ 
તેનું એકાદ સત્તાન બાળકનો સાથે લગ્ન કરી દે છે. તે વખતે તે 
છોકરાં તેમનો પરસ્પર શો સંબધ છે, તે સંખધને કઈ રીતે મજ” 
ખૂત રાખવો, સ્મરેમ્પરેસ ત્મેકય તથા સન્માન શું કરવાથી રહે ઇતા- 
દિ કાંઈ જાણુતાં હોતાં નથી. સ્‍્માથી ગમત્તાનતાને લીધે તેમનો મનનો 
ભેક ખીજની સાયે ત્મણુબનાવ થાય છે, મતે જે સુખ્ખ સાર્‌ તે- 


( ૭૪) 
મનો તે સંબંધ લેકોએ કર્‌ી શ્માપ્યો હોય છે તે તો તેમને પ્રોષ થલુંજ 
નથી; પણ ઊલટું તેથી મોદાટા' મોહોટા શ્મતથે થાય છેઃ 
 ખૌીજુ એ કે, ત્યાઠ વર્ષથી તે.વીસ વર્ષની વય થતાં સધીનો સમય 
મનુષ્યનેસાન સંપાદન કરવાનો હોય છે. તે વખતમાં નને તણે લગ્ન કકું 
તોતે સંસારેક "ખટપટમાં ઝુંથાઈ જાયછે. પછી તેનાથી”તાન સંપાદન 
કરવાનું કદાપિ બનવું નથી, ગને કદાચિત તાન સંષાદન કરેવાનું 
ક તોતે અધૂરૂ રહી ત્તમ છે. માટે તે વ-ખતમાં લગ્ન કરવું છેક 
ત્મનુંિત છે. કારણ બાલ્યાવમ્થા “ત્યે મમમૂલ્ય તથા ત્તાન મેળવ- 
વાતે મોગ્ય વત્ખત ફરીને કાંઈ કરે મળતો નથી. મનુમજન્મ 'લઇ 
ન તાનતન હોયતો તેના કેરેતાં પશુજત્મ પણ શ્રેદ સમજવો ન્તેઇપે. 
ત્રીજી એ કે, ગ્થીપુર્ષોને સ્મલ્પ વયમાં છોકર? થાય તો તે 
પોતે તથા તેમનાં સંતાન પણ દુડીલ, નિમ્તેજ, ખુર્દિદીન થાયછે 
સમને સંપૂણ સ્માયુષ્ખનતો ઉપભાગ ન કહરેતાં મ્મેકાગ્મેક છે ક 
તરૂણ સ્મવમ્યામાંજ મૃત્યુના ુષયમાં પડે છે કારણ, નહાના 
વયમાં તેમના શર્‌ીર્માંનો સર્વ વત્તિખો, લોહી, માંસ, ચરબી 
વગેરે તથા તેમનું ખળ, બુ્દિ, મ્વામ્થ્ય તથા સ્માયુષ્યકારેક ધાતુ 
એ સધળાં પરિપકવ તથા સંપૂર્ણ ઘ્શામાં આવેલાં હોતાં નથી, માવા 
કાચા તથા તમપૂર્ણ શરીરનો અયોગ્ય વ્યવહારે કયોથી ફ્કત તેમનોજ 
હાનિ થાયઝે. ગ્યેટલુંજ નહિ, પણુ તેમનાંથી ઉત્પભ થતાર્‌। સંતાન 
પણ છેક નકામાં થાય છે. 
ચોથું એ કે, નહાનપણુમાં બુદ્ધિ પરિપકવ ન હોવાને લીધે ન્ટેમ- 
નું લગ્ન થવાનું તે ' સ્સીપુર્ષોને એક બીજની પર્‌ક્ષા કરી પોતાની 
સમાન યોગ્યતાવાળા મનુષ્યનો સાથે પોતાનો ઇચ્છાને સ્‍્મનુસરીને લગ્ન 
કરવાની યોગ્યતા હોતી નથી, તેમનાં માખાપ ત્મથવા તેમનાં ન્ઝેવાંજ 
ખીજ મનુષ્યો તેમનો નેની સાથે સંબંધ કરી સ્માપે ' તેની 'સાથે તેમ- 
ને જત્મસ્‌ધી રહેવું પડે છે, તે સંળંધ પછી સારો હોય કે ખરાખ 
તેનો કોઈ વિચાર પણ કરવું નથી. “આવી  ર્‌ીતથી ઘણાંજ ખર્‌ાબ 
પરિણામો થવાનો સંભવ હેય છે. કારણ, સમાન યોગ્યતાના મનુ*્ય- 
માં પરેમ્પર્‌ જેવો પ્રેમ દ તેવો શચ નીચનો સંબંધ થયે કદ રે- 
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તો નથી, પોતે પરીક્ષા કરી “મા મનુષ્ય મારી યોગ્યતાને અનુરૂપ 
કે કે નહં” એવે વિચાર કર્યોસિવાય કોઈપણુ મનુ*યને સમજાતું 
નથો, તેવે"ડેકાણુ બીજ્ન મનુષ્ય પોતાનો ઇચ્છાપ્રમાણે સંબંધ પસંદ 
કયો તો તે જેનું લગ્ન થવાનું તેના મનન્નેગો થતો નથી, કારરણ,તે- 
ના મનનો સ્મભિપ્રય શો છે તે બીજાઓને ખબર્‌ ન હવાથી તે 
બૌન્ને મનુષ્ય તેને યોગ્ય ગ્રણ ત્મવગ્રુણુની પરીક્ષા કરવાને સમર્થ રે।- 
તો નયી,ારે તેવાં પરસ્પર વિરૂદ્દ ઝુણુવાળાં તથા એક બીજને ત્મ 
ણુગમતાં ગ્થીપુરૂષોનો સંબંધ થયે તો તે સુખ્ખી તે શી રતે યાય? સા- 
રૈ તમને શ્રેવું લાગવા માંડેછે કે, તે તેમનું ને લગ્ત થયુંતે સુખનું 
લગ્ન નહિ પણા તે તો .નરેક્યાતનાજ તેમને ભાગે ત્માવી છે. આ- 
વાં વિરૂદ્ ્નનનાં સ્ત્રીપુરૂષોમાં કદી ગ્મૈકય રહેતું નથી. સરઘેદા:તેમ- 
નાં મન એક ખૌશ્ન ઉપર્‌ ગમસંતુષ્ટ રહેછે. તેવી ટ્થિતિમાં તેમને ને 
સંતાન થાયછો તે પણ મ્વચ્છન્દી, દુજ, મૂર્પ્પ, વિદૂપ તથા ગપ્રસનન 
મનનાંજ હેય છે. તેથી આવા પ્રકારનાં સંતાનની વૃદ્િથી સંસારનું 
મગળ ન થતાં ત્મમેગળજ થાયછે, માંટે મનુષ્યોએ ત્ખાવી ઈ-ધ્રી 
નિયમવિર્હ્ રીત ચલાવી પોતાનું ત્મકહ્યાણ કરી લેવું યોગ્ય નથી, 
જગતમાં પક્ષ વમેરે જતુઃએાને પણુ પોતાનો પસંદગીથી ગ્સ્ીપુરૂપ- 
સંબંધ મ્યાપન કરવાની મ્વાધીનળા છે; તો મનુષ્યમાં તેમ શા માટે ન 
હાવું નેપવે ? લગ્નસંખંધ કાંઈ એક બે દિવસનો નથી કે મરે 
પડે તારે પોતાની સાથે ન ખન્યું તો ખીજ તરફ ન્નેઈ લેવાય, 
ગા સંખંધ ખંને મનુષ્યો ન્યાંસસી જીવતાં રહે તાં સધી રે- 
હેવાનો, તો માવે “ઠેકાણે પોતાની પસંદગીથી પરીક્ષા કરી યો. 
ગ્ય સંબંધ કરવામાં સપુર્ષોને સમાન ગ્વાધીનતા હોતી એજ સારૂં. 
તેમ ન થયાથો સ્ખાપણા। દેશમાં કેટલેક ઠેકાણે કેવા કેવા તમનર્સ॥ થા- 
ય છે તે ધ્યાનમાં ત્માણતાં શર્‌ીર્‌ ઉપરના વાળ ઉભા થાય છે. કેટ- 
લીક સાધ્વી સત્રીચ્યો પતિના દુન્યવહાર્થી સંતપ થઈ તસ્માત્મહતા ન્ે- 
વા મોહેાથા પાપથી પોતાના જીવનને કલંક લગાડે છે. કેટલાક સત્પુ- 
રૂષો પોતાની પનીના દુરાચર્ણુયી દુઃખી થઇ સ્થ્રીહતા, ન્પભિચાર 
ઝના'દ મહાપાપ કરેછે, સમા દોષ કોનો [તે ગ્યીપુર્ષ-નો નહિ, 
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પરતુ 'સમપોગમ સત્તા ચલાવી તેમનો પોતાની પસંદગીયી યોગ્ય સંખં- 
ધ કરવાનો મ્વાધીનતા હરેણ કરનાર તથા “માળે લગ્ન કરી તેમમ 
ના ઊઉભાતિરૂપી વૃક્ષનાં મૂળમાં કુહાડો મારેનાર્‌ જનર્મડળનોજ છે. 
ગ્માટઢલામાટે દેશના લોકોએ ત પોતાનો દોષ કાઢી નાખખવો ખે 
ઠીક, નહિતો ૯જરો ઉભતિના ઉપાય ક્યો છતાં કાંઈ પણુ વળવા* 
નું નથી, જ 

ગ્્રીપુરૂષોએ પોતાની વય લગ્નને યોગ્ય એટલે ૨૦ વર્ષના, ત્મથ- 
વાતે કરતાં વરેસ છ મહિના કમી જ2તી, થાય સારે પોતાના યોગ્ય- 
તાને લાયક પ્મનુષ્ય સાથે લગ્ન કરવું, સમા સંબંધ કરવાને લોકોના 
પસંદગીથી, ધનના લોભથી; સ્મથવા કોઇ પણુ પ્રેકાર્ની લાલચર્થી 
લભાઈ કસ્વે' નહિં. કારણ, લાલ દ્રેથી ધણી સારી * દેખાય છે 
પણ પાસે ગયા ખએેટણે તેમાં કાંઈ સાર્‌ હોતો નથી. ત્માવે પ્રેસંમે 
પોતાના કરતાં ખુદ્દિવાન તથા દીધૅદક્ષી લોકોના વિચારેથી તથા સ્‍્મા- 
પણા પોતાના મતથી જે ઠેકાણું સારૂં ઠરે સાંજ લગ્ન કરેવું, લગ્ન 
જે માણુસનો સાથે કરવું હેય તેનામાં ધર્મબુષ્દિ, ૨૫, વિદ્યા, સદ્ઝુણૂ, 
ઉદ્દાર્તા, ધન, તથા પ્રેમ ખે હોવાં ન્નેદયે. 

કોઈ કોઈ તો ક્ક્ત રૂપ ત્મથવા ધન એટલુંજ ન્નઈ લગ્ન કરે- 
છે, પણ તૅમ કરવું છેક ત્મયોગ્ય છે. કારણ ધન તથા રૂપ કયાં પ- 
ણ ચિસ્સ્થાયી નથી, તે ગયાં એટણે તેજ “જે મનુષ્યને ગમ છે તેએ 
પણતે ન્યાં દય સાંજ જાયદે.સ્માથી પરમ્પરે પ્રેમ ક્યાંથી રહેવાનો? 
ગને જેમનામાં પ્રેમ નહિ એેવાનું લગ્ન કર્વુંતે પણ શા ઉપયોગનું? 
ગ્માટલાસાર્‌ મુખ્યત્વે કરી ધર્મબૃહ્દિ, સદ્મ્રુણૂ, વિદ્યા, પ્રેમ તથા ઉદા- 
ર્તા એટલાંજ ન્તેઈ લગ્ન કરવું, ત્યાવા યોગ્ય સંબંધથી ન્ત્રીપુર્ષોનો 
પરેસ્પર્‌ ત્મતિરાષ પ્રેમ થાય છે. ખાવાં નિરૂપમ પ્રેમાળ. ગ્તીપુ- 
રૂપોજ મેક બીજાનાં દુઃખે દુખી તથા સુખે સુષ્ખી થાયછે. તેએ જ 
ત્યા સંસાશ્તે મ્વર્ડીશ્ઞા ભા ત્માણેછે તથા તેમતાથીજ સંસારની ઉશન- 
તિ થવાની તમાશા ર્‌ખખાય છે. સવા યોગ્ય સંબંધથી ને ડાયલાં સ્ત્રી 
પુરૂષોન ત્મ જગતમાં ધત્ય છે, તેએ મોહેટી મોહે॥ટી વિપત્તિએમાં 
પડે તોપ'ગ તેમનો દે છ પ્રેત કદી ખએછો થવાનો નહે. તેવા ભય- 


(૭૭) 


“કરે દિવસમાં પણુ તેઓ એક બીજાને જેઈ સુખ્યી થાય છે. વામ્ત- 
વિક ર્‌ીતે ન્નેતાં જગતમાં પ્રેમ સધ સુખતું ઉત્પત્તિમ્થાન છે. તે નરે 
મનુષ્યના હૃઘ્યમાં હેય નહિ તે કદી સુખ્ખી થવાનો નહિ, *મ।ા ઉપરે 
કહેલા પ્રેમના પ્રભાદ્રેજ રામચંદ્ર, નળ, ઈયાદિ મહાપુરૂષો ટમા જ- 
ગતમાં પોતાના સદાચરણની કીતિ અચળ મૂકી ગયા છે, તે પ્રમા- 
'ણુજ સીતા, સાવિત્રી, અરૂંધતી, દમયંતી, સ્મનસયા વગેરે સાધ્વી 
મ્સ્રીઓ પાતાના પતિતત્તપણાથી તથા મોહાટાઇથા સામાં કરી સવૈ- 
નાં મન રજત કરનારા પુણ્ય, કીત્તિ પોતાના પાછળ મૂકી ગઈ છેગ્પ્રે" 
મ મનુષ્યના મ્મશાન સર્‌"ખા ઉદાસ હદયને ગ્વર્ગશોભા ગ્માણે છે. 
માટે પ્રેમ મનુષ્ય માત્રે,પાતાતા હલ્યમાં પોાષવે જઇયે” પ્રેમનાં રૂપ 
સ્મનેક છે, પોતાનાં સંતાનઉપર્‌ ગ્મથવા તેવાંજ માણસઉપરે મા- 
આપનો ન્ટ પ્રેમ હોયછે તેને વાત્સલ્ય કહેછે. સંતાનનો માતપિતા 6- 
પર્‌ તથા ગુર્‌ઉપર્‌ સ્મને ઈધરેઉપરે જે પ્રેમ હોયછે તેને ભક્તિ 
કહેછે. ભાઈ ભાંડુખપમાં તથા મિત્રોમાં પરે2પર ને પ્રેમ દોયછે તેને 
સ્નેહ કહેછે, ઉદાર હઘ્યના સૂ્જનોનો દીન ૬ુઃ ખી લેકો ઉપર્‌ નરે 
ઝમ હોયછે તેને દયા કહેછે. શરીર ન્ળુદાં છતાં એક પ્રાણ, પરમ્પરેના 
સુખદુઃખમૉં સરખો ભાગ લેનારે દંપતીમાં નરે પ્રેમ તે પ્રેમજ. તેનું 
બીજી નામ નથી; કારણ પ્રેમની સંપૂખતા તૈમાંજ હેય છે. બીન સ- 
ધળે ઠેકાણે જે પ્રેમ હોયે તે સશ માત્ર હેય છે, સંપૂર્ણ હોતો ન" 
થી. પ્રેમની સીમા સમાન ઝુગમ્વભાવના દંપતીમાંજ દીઠામાં સ્મા- 
વે છે, મનુષ્યે ઈ્રે સમાપેલો તથા મ્વર્ગના સુખનું મૂળ જે પ્રેમ 
તેનો યોગ્ય ત્યવહાર્‌ કરવા, સમા ધન ૬ રે માણસને સ્‍્માપ્યું છે તે ક|- 
ઈ તેનો ખોટો “મરેચ કરી નાશુ કરેવાસાર્‌ નહિ. તેનો યોગ્ય ઠેકાણે સ- 
રી રીતે "ખર્ચ કરી ફરી તેની વૃદ્ધિ કરવા સારૂજ સમા" યું છે. પરતુ 
મોહાટા  $ુ”મની તથા લજાવનાર્‌ી વાત એ છે કે, હજારી ગ્ીપુરૂ* 
ષો તે પ્રેમધનનો ખોટો ખરેષ કરે છે ! એટલે વ્યભિસારેલપટ થાઈ 
તેને અયોગ્ય પાત્રમાં સ્થાતપત કરેછે. તેમ કયોથી તેમનું કવ્યાણુ થન 
તું નથી ખે તો ઉધાડુંજ છે. માટે પ્રત્યેક મનુષ્યે સારી રીતે વિચાર ફ- 
રી તેમ ન કરતાં ધણી સાવધગિરીથી યોચ્ય ડેકાણે લગ્ન ફરવુંટુ 
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મને જેનો સાયે લગ્ન થયું હોય તેનો વિશ્વાસથાત કરી પોતાના 
તેમનું માન એઠું કરવું નહિ, એેજ લગ્ન કરવાનો મુખ્ય ઉદેશ 
છે. ખીન્ને એ કે, કેટલાક ગુણે નવા કે કોમળતા, માધુર્ય ઈતાદિ ર્‌મ- 
ણૂય બ્રુણ ગણતા મ્વનાવિક હોઇ પુરૂષો'ાં હોતા તથી. તેમજ 
સાહસ, સહનશીલતા, ક્યે “યાદિ ઝુણૂ। પુરૂષધકતિના મ્વભાવિક છે, 
તે શ્નીખોમાં રોતા નથી; તે મી ગ્રેકાર્ના ગુણે જુદા જુદા હોય તે 
ર દેખાવું નયા. જુવો, ને પુરૂષના સાહસ, સેવે, સહનશીલતા, 
શોર્ય ઇલા કોર ગ્રુણામાં દયા, નગષ્રતા, સ્નેહ વગેરે કોમળ ગઝુણૂ।ની 
છાયા હોતી નથી તે પુરૂષ છેક લુખ્ખો દેપ્માય છે. તેમન” ગ્થીના 
નમ્રતા, દયા, મમતા, કોમળતા, લન્ન્ન ઇતાદિ ઝુણામાં ધેયે, સહિ- 
ણતા તથા સમપર્‌તા, તેજશ્તિતા ઇષાદિ ઝુણેના છાયાન્દાતી નથી 
તે છેક બીકણ તથા વગ્મત પડે કાંઈજ કામ લાગે નહિ એવી હોય 
છે. માટે ગ્થીપુર્ષાએ પાત પાતાના ઝુણા પરસ્પર સંકામિત કરી તેમ- 
ની શેના વધારવી ન્નેઇવે. તમામ કર્કોથીજ સંસારની વૃડ્દિ થવાની 
તથા તેના ઉપર્‌ ઉપકાર થવાનો; ત્મતે તેમ કરવું એન્૪ મનુષ્યનું ક- 
ત્ય કમે છે. એક માણસનો ઝણ બીજને લાગવો એ તેમના ત્મ- 
તિશય પર્ચય સિવાય થતું નથી. પતિપનીના સંબેધ સિવાય બીક 
તરહના સંબંધમાં *્મામ થાય એ લોકવિરૂદ્દ તથા ધયૈવિરૂદ છે. 
માંટ મનુષ્યને ઉચિત છે કે તેણે લગ્ન કરવું. 

ત્રીન્ને ગે કે, ત્રાણાઓનું હદય ધાણું દુખેળ છે. તેને નને એકાદ 
પાસે આધાર્‌ ન હેય તો તેનાથી રહો શકાતું તથો; મા2જ પ્રાણોમાત્રયી 
કદ કોઈ પણુ ડૅકાણે એક્લા રહેવાતું નથી, બજા કાઈ પણ તેને 
સોમતી તરીકે નનેઞેજ. ખેકાદ માણસને સર્ધ સુખનાં સાધનો તખા- 
પો રાતમાં એકલું ખેસાડયું તો તે સાં ર્હેવા કદ કબ્લ થર નહિ 
પણુ બીજે કોઈ ને તેનો સોબતી હોય તો તેના ઉપર મોહાટાં મો- 
હાટાં સંકકા પડે તોપણ તે પોતે સુખી છે ખએેમ સમજે છે. તો એવું 
સિહ થયું કે સંસારમાં સધળાને ખેકાદ સોબતી ન્નેઇયે. તે સાબતી તેનો 
શત્ર -મથવા ઉદાસીન હેય, તેતા મતના સાથે તેનો મત ન મળતો હેય, 
અથવા તેના સુખના તથ/ ખના સમયે સરખો રહી સુખ દુઃખમાં 


( ૭૪) 


ભાગ લેનાર્‌ ન હોય તો તેવે સાખતી હોય ન હોય 'તોખએે સરખું. 
માટે'મનુબ્યને સોખતી ન્નેપ્યે તે જેનો પ્રેમ તેના ઉપરે .-મચળ હાય 
તેવો તથા ને તેની સુખી સ્મથવા દુઃખી ત્મવમ્થામાં સરખો રહે એે- 
થા હાવો નનેઇવે. સમાવે સોબતી જગતમાં પનીનો પતિ તથા ર્પાતેનો 
પનીજ છે, ખાકી બીન્ન સધળા ન્નેવા તેવાજ, દંપતીના નેવી પરૂમ્પર્‌ 
સ્વભા'વક અકત્રિમ મિત્રાઈ ખીજ” સાથે થતી નથી. માટેજ મોહે- 
ટા મોહેટા વિદ્વાનોએ કહ્યું છે કે “*ઝરેમાય મતપ્યરય માર્યા શ્રેઇતમ; 
સહ | માર્યા મજ ત્રિગર્ગરજ મા૧ મજ તરિવ્યતઃ 1? માટે લગ્ન કર્યા 
સિવાય સંસારમા મનુબ્યને ન્નેધયે તેવા સાખતી મળતો નથી# એએ સિદ્ધ 
થયું, માટે લગ્ન કરવું યોગ્ય છે , 
ગઆટજે સધી લગ્નતા ઉદેશ કહ્યા, હવે લગ્ન પછી તમારૂં કર્ત- 
વ્ય કર્મ શું તેનો વિચારે કરિયે. એ તો સર્વને ખબર છે કે, લગ્ન થ- 
યલાં ઝ્પુર્ષોમાં પરસ્પર પ્રેમ હોય તોજ તેચ્યા સુખ્ખી થાય છે. નહિ- 
તો તેમના ૬ઃ "ખની સીમા રહેતી નથી. ત્મહીં લેકોમાં ખેવી ખએેક પખ- 
રેખ ચાલ છે કે, એકાદ નજીવી બાબતમાં નને સ્થીપુર્ષોમાં કાઈ 
ઝગમણખનાવ થયો તો તરતજ પુરૂષ, જન્મ સધીની પાતાના સુપ્ખ દુઃ- 
ખમાં ભાગલેનારી, તથ4 તેજ ન્ઝેનું સવ કાઈ છે એવું ને પાતાના 
સ્તઃક્ર્ણુથી સમન્ઝે છે, તયા નેને તે બે સાર્‌ શબ્દ કદે તો પોતાના 
લાથમાંમ્વર્ગ આવ્યું હેય એવું નેને લાગે છે, તેવી પોતાનો ધર્મપનીનો 
ગ્મુનાદર્‌ સ્મંથયવા સાગ કર્‌ કાંતો બીજીવાર લગ્ન કરે છે, નહિવો 
ધર્મવિર્‌& વ્યભિચાર વગેરે પાપે1 કરવા લાગે છે. પુરૂષ તેમ કરે તો લોકો 
તેને કાંઈ કહેતા નથી. તેને કોઈ પણુ પ્રકારની રાજ તરફથી તમય- 
વા લોક તર્કથી શિક્ષા થતી નયી. તમાથી પુરષો ત્મર્થાતજ મ્વે*છા- 
ચારી થાય છે. કારણ, તેએ પોતેજ સ્તીખોાના કત્‌ હર્તા તથા વિ- 
પાતા છે. ક ક મ ક પ ન દ્યા 


--:-:-ન્‍૦ ૦-૦૦૦-૦૦ -તળ “નાઇન... ---------- શકાત જની 


ધા ત્રણે વર્ગનું (એટણે ધર્મ, ગમ્ય તથા કામનું) મૂળ છે* ભાયો ત- 
રેનારનું મૂળ છે (ખેટલે શમા ભવસાગર તરવાની ઇચ્છા રાખખનારનો 
મૂળ ત્માધાર ભાય્‌ છે.) પ જા૦ કબ 


(૯૮૦) 


“ગ્માણી ખે વાત પુષે.૨ની વિર બાળે એવું કોઈન હાવું નયી. સારે 
તે અખળાગખોગખે શું કરવું! *્માવો સ્મતાચાર્‌ તથા અપમાત સહન 
કર્‌ીને પણ કોઈ કોઈ ધીરેજ્વાળી સાષ્વી ગ્યીખો પોતાનું સ્માયુષ્ષ ધ- 
મૌચર્ખુમાં કહાડે છે, કેટલીક માત્મહમા' કરી તે દુઃ ખનો સ્મત્ત 
માણે છેન તમને કેટલીખેક તો તે પુરૂષો જેવીજ મ્વેચ્છાયારી થઇ સ્મ- 
ધ્માચરણુ કરી પાતાના જીવનને તથા કુળની કીતિને કલંક લગા- 
ડે છે. તમા ત્રણ પ્રકારોમાં પહેલો પ્રકાર્‌ ધણે। મમોછો દોડમાં સ્‍્માવે 
છે, ખીન્ને તેના કરતાં જર્‌। વધાયે; તથા તીન્ને તે ખૈને કર્‌તાં ધણ્‌।નન 
વધારે, બાવાં પાપ યવામાં વધારે ૬રે્ન્ઝે પુરૂષાનું કઠોજપણું તથા મ્વે- 
સ્છાચાર્તા જ કારણે! હોય છે. પુરૂષ મોના કરતાં વધારે બલવાન છો; 
માટે તે કહે તે પૂર્વ દિશા થવાનોજ; પરંતુ તમામ કરવું, તેમના પુર્ષ- 
ત્વતે બિલકુલ છાજતું નથી. ને વીર્‌ છે તેણે નબળાં ઉપર ક્ષમા 
રાખવી તથા મમતાથી તેમને પોતાને વશ કરવાં સ્મેજ તેને શોભેછે. 
તૈમ ન કરેતાં, ક બેળોનું_ રક્ષણ કરવાને ખદ્છે તેમનેજ ૪વતાં 
મારવામાં પોતાના શ્વોયેનો ઉપયોગ કર્‌ તો તેને કોણ વત"ખાણજે? તેમ 
કયાથી ધમૈવિરૂ & સ્માચર્ષ થાયછે તથા ઈશ્વરેનો તે માણસ સ્મપરાષી 
થાય છે. કાર્ખ પશ્વિરે પુરૂષને ગ્્રીખા કરતાં વધારે બળ શ્માપ્યું છે તે 
કઈ તેમના ઉપરે જ્તલમ કરી તેમને દુઃખ રેવા સાર્‌ સ્માપ્યું નથી. 
પુરૂષોએ મ્ટ્રીખાનો નાદર ન કરતાં તેમને મમતાથી પોતાને વશ 
કરી તેમના ઉપરે ત્મ ચળ "પ્રમ રાખવે! એન તેમનો ધમ છે. 


હશે, હવે સ્માપણે ન્સ્ીએઓ તરેફ્‌ વળિવે* કેટલીક મૂર્પ્ખ ગ્થીએ 
પાતાના પતિનો પ્રેમ પોતાના ઉપર્‌ નથી એેમ સમજ તેને વશ કર્‌- 
વાના ઉપાયોની શોધમાં પડેછે. પછી ગ્માવા પ્રયતમાં તેએ હોયછે સારે 
તેમને પંયાક્ષરી કે નગાત્‌રી મંત, તંત્ર, માદલીત્માં, ભમ્મ, ર્ાર્‌।, વગેરે 
વશીકર્ણુના ઉપાય કર્‌નાર્‌। લોકોની પણુ ખોટ હોતી નથી. તેવા વશી- 
કર્‌ મુને થે તે ગાંડો ખાપ્તખા તે ઠગ લોકો તેમને ન્ઝે કહે તે સધળું કરે- 
“વાને સેયારે હોયછે. *્માવા લોકોથી તેમને ધણાં નુક્સાન થાયછે * તે ગમેકે 
હરણાં કષ ભાગવી મે/વેલા એેસાનો સારી રીતે ખરેચ ન યતાં નિરર્થક 


(૮૨) 
ખરાબ ઉપયોગ થાય છે. તે લોકા દુષ્ટ તથા ૬રાચરણી હોય છે, 
તૈવાની સોબતથી મયાદા રહેતી નથી; પુષ્કળ સધધર્મ ત્માચર્‌ણ ત- 
થા લોકોમાં નિંદા થાય છે. પણુ સઆટલું કરીનેજ તેમની ૬ગલખાજ 
ગ્મશ્કતી નથી, તે દુષ્ટ લોકો પોતે બોલે છે તે “અરૂંજ છે એમ બતા- 
વી ત્માપવા સાર્‌ “ત્યા લે ચ્યોસડ, ને ક્લાણ્‌ે વશ્યતે ફલાણી 
રૌતે તાર્‌ા। વરને ખવર્‌ાવને એટણે તે તારા વચતપ્રમાણે ચાલશે.'' 
ગ્મામ ખે।લી માટી, પત્થર, ૩પ વમેરે તપે છે, તે એસડ તે પેલાં 
બઇરે।ં પે!ત પોતાના વરને ગમે તે રીતે પણ 'ખવરાવે છે. તે ખસડ 
કેવાં હાય છે તેનો વિંચાર્‌ કરવાની તેમનામાં બુદ્ધિ તો હેરત નથી જ. 
તેવા એસડમાં કોઇ કોઈ વખતે વાયુનો વૈદ્ય! કફનો. વૈદ્ય! સુવા રો- 
ગનો વૈદ્ય! સર્વ રોગના વૈઘ!!!!”' કહી બ્મ પાડી ફરેનાર્‌। વૈદો પાસેન 
ની ધણા સ્મનથ કરનારી લોટું, તાંખું, પારો, સોામલ, વમેરેની કાચો 
રાખો પણુ હોય છે. તે મનુષ્યના પેટમાં ગઈ કે તરત અથવા થોડા 
વખત પછી તેને યમવું દર્શન કરેવુંજ પડે છે!! તે પેલાં બૈરાં વસીકર્‌- 
ણ કરવા જતાં તે ઠગ લોકોના ઉપર વિશ્વાસ રાખી ત્માવાં ભયંકર 
એસપો પોતાના પ્રિય પતિતે “ખવરાવી કેટલીક વખતે ધણા ગ્મનર્થા 
કર્‌ મૂકે છે, સા ધણું ખરાબ છે, માટે .ત્રીગાએ પાતાના પતિને 
પોતાને વશ કરવાના હેતુયી સ્‍્ખાવા વાકાચકા મંત્ર તંત્ર કરેનારા ઠગ 
લોકો ઉપર્‌, જ તેવા મંત્ર તંત્ર છે ખેવા વિશ્વાસ રાખી તે ગાંડપ- 
ણમાં પડવું નહિ. મંત્ર તંત્ર છે ખેમ ક્હેવાયછે તે તદન ખોટું છે. "ઝે 
બેરા મંત્ર તંત્ર કરેછે ન્મથવા માદળાશ્માં બાંધેછે તેમનું ચરેત્ર તે- 
મના પતિને જણાયાવેના કદી સ્હેતું નથી, તે તેમને જણાયું કે તે- 
મના ઉપર્‌ તેમના પતિનો જે થોપ્ે ધણા પ્રેમ હોયછે તે પણ જતો 
રહેછે તે વખતે તેમના મંત્ર કાંઈ પણ્‌ કામમાં ત્યાવતા નથી એ 
ઉધાડુંજ છે. 

પતિને પોતાને વશ કરી લેવાનું ખેક જાદુ છે. નો 
ગાંડપણુમાં ઠગ લેકોના છંદમાં ન પડતાં તેજ જાદુ કામે લગાડવું; 
તે કેવળ તેમનેજ ઉપયોગી પડશ્ઞે મેમ નથીઃ તે તો સર્વ ગ્યાગ્યાએ 
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કરવાં ન્નેઇએ એટલે તેમાં સધળાનું હિત થશ્ઞે.તે ઉપરે કહેલું સમમૂલ્મ 
જાદુ નોચે પ્રમાણેઃ- 

૧* પોતાના પતિને પસંદ પડે એવું પોતાનું ્માસર્ણુ ર।"મવું 
ન્નેઇયે, તેના મતથી જે વિરહ હોય તે કદી કરવું નહિઃ તેની સ્માગળ 
ઊંચે સ્વરે કદી ખોલલવું નહિ. કોઈ પણુ વખખતે તેને વુચ્છકાર્‌ કહાડ- 
ઘરા નહિ. ધર્મથી ત્મવિર્‌દ્ધ ખેવું! જે કામ તે કહે તે ધણ! શ્રમ યાય 
તોપણુ કરવું. તે ને વગ્મતે નસે કામ કરવાનું કહે તે યાદ રાખી વખખ- 
ત ન ચ્‌કતાં તેજ વગમતે કરવું, લે જે કામ કરવાનું કદે તે પોતાથી 
થવું નથી. ત્મથવા તે કરવાને કૈટાળા શ્રાવેછે ખેમ ઉષૃતાઈથી ખેા- 
લી બતાવવું નહિ. ને છેજ પોતાથી બને નહિ એવું ધો 
ત્તેતે ખે વાત કહી મધુર વચને તથા ધરણી નમ્રતાથી કારણુ ખતાવી 
પોતાથી તે થઈ શકતું નથી ખેમ કહેવું,કોઈ પણ પ્રકારનું તેનો ત્મા- 
ગળ ત્તઠું બોલવું નહિ. બીજ માણુસની નકામી નિંદા તેની 'ત્માગળ 

કર્વી નહિ, તેની તદા કરવી નહિ, ત્મથવા ખોડ'ખાપણુ કહાડવી ન- 

હિ. નિરેર્યક ઝુગ્સે થઈ મ્હાખે અવે તેજ ખેલવું નહિ. કદી તેનો વિ- 
શ્વાસઘાત કરવો મહિ. તેના કોઈ પણ્‌ સાર્‌ કામમાં સ્‍્યાડાં ત્માવવું 
નહિ. તેનું મન દુભાય એવું કાંઈ પણ્‌ કરવું નહિઃ પોતાની કોઈ વાત- 
માં ભ્લ થઈ હાય તો તૈ કખ્લ કરી તેની ભ્રમા માગવી, તેની ભલ 
થાય તો ઝમ્સે ન થતાં તેને સેમન્નવી કહેવું, પોતાથી બને તેટલી જો. 
ની ધણુ પ્રીતિથી સેવા કરેવી. 

તમે શર્‌ીર્‌ેઉપર્‌ે ધરેણાં ધાલી તથા સારાં સાર્‌ વગ્સ પહેરી 
પોતાના પતિને મોહિત કરવાનો પ્રયન કદી કરતાં નહિ. સાત! જુ- 
ણુ સાર્‌ હોય તો તે: ઝુણ્‌ાજ ક ચિત્ત તેની તર્‌ડ ખેગે છેઃ 
તમે તમાર સદ્‌ ણ તમારા પતિને મોહિત કરવાનો પ્રયન કરો. તમે 
કોઈપણ કાર્ણસર્‌ તમારા પતિને ઠમતાં નહિ, સમા જગત્માં' 'પતિ 
નવા મિત્ર ખાયડીગોને બીન્ને કોઈ નથી. તે ઝુરૂના જેવા સત્માગે 
ખતાવનાર્‌, પિતાના જેવો હિત કરનાર; મા જેવા મમતા રાખનારે 
તથા વિશ્વાસને લાયક, દેવ પ્રમાણે પ્રન્ય તથા:પોતાના પ્રાણ સરખા 
પ્રિય સદિ્તીય મિત્રને સાથે તમે ઠગાઈ કરશે તો સંસારમાં તમારે 
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“એવું ખીકુ કો ણુ કે. કે કે નતી સામે તસ'નિ*્કષટમણે વલી સુખો થયે! 
જે ખાઇખો પોતાના પતિનો સાથે ઠગાઈ કરેછે તેમનાથી કોઈ પણ 
'ભમર્‌ાભઃ કામ સ્મસાષ્ય છે -એવું મને લાગવું. નથી. માટે તમે સધળાં 
'પાતષાતાના ષતિમાં સાથે મોકળે મને વર્તનને. બીજાની મહેરેમાની 
ભેળવવા સાર્‌; પોતાના પતિને ન ગમવું હોય તેવું કામ, મ્મગર-તે 
ધાયું લાભકારેક દોય તોપણુ, તમારે' કદી પણ્‌ કરવું નહિ. તમને તેણે 
કે છાનો. વાતો કહી હોય તે તમે બીજાને કદી કહેતાં નહે એકાંત- 
માં તમારો પતિ તમને કાંઇ કડવાં વચનો કહે તો તમારે તેની બ- 
જા લોકો *3ગળ શાડી ખાવી નહિ. ભ્માવી રીતે તમાં પોતાનું 
માચરણ સારૂં હશ તો પરેસ્પર્‌ વિરોધ થવાનો સંભવ ધણે। થોડો રેરેશિ. 

ખીજ એ કે, કેટલીક સ્ત્રીખા પોતાના પતિ ત્ઞાગળ લોકોની 
(સાસુનો, સસર્‌।નો, નણુદની, દીયર્‌ેનો., પાડોશી વગેરેની ) જૂદી જ્ત્‌- 
કી ચાડી ખાઈ તેમના ઉપરનો પોતાના પતિનો પ્રેમ પાતાતરકર 
વાળવાનો પ્રયન કર્‌તી જણાય છે તેવું તમે કદી કરતાં નહિ, ને મા- 
ણસ નિદા કરેકે તેના ઉપરે કોઇનો વિશ્વાસ બેસતો નથી. લોકોને એ- 
મ લાગવા માંડે છે કે મા માણસ લોકોની નિંદા નેમ મારી ત્માગ- 
ળ કરે કઠે તેમ મારી નિંદા પણ લોક સ્ખાગળ કરતું હશે; તમને સ્મા- 
વું લાગવું સ્તનાવિકજ છે. તમારી નિંદા લોકો કરે તો ગપકીથી સા- 
ભળ્યા કર્‌ન્ને ત્મને તમારૂં ખાાચરેણ સારૂં રાખી શાંતપણે વર્તનને 
ખેટલે “મરૂં શું તે જલદીજ ખહાર્‌ પડશે સ્મને તેથી તમારી નિંદા 
કરનારા લેકોના મ્હામાં માયો ન્ઝેવું થશે, તમાર્‌। વર્‌ની કોઈ નિંદા ક- 
ર્વા માંડે તો તેમાં તમારે પડ-ઝ્ુ સ્માપવું નહિ. નિદા પમરી હોય તો 
તે શું કયોૌથી ફરીથી થાય નહિ તેવા પ્રેયન કરવા ન્નેઇવે. ફોગટ 
લોકોની સાથે કજીયો કરવામાં ફાયદો નથી. હવે પતિ પ્રત્યે તમારૂં ક- 
ર્તન્પ શું તેનો વિચાર્‌ કર્યેઃ-- 

સર્વ કાર્યમાં તમારાથી થાય તેટલી મદદ તમારે તમારા પતિને 
ત્યાપવી ન્નેઇયે, ધરેનું 'સધઝું કામ વખ્મતભર્‌ કરી સ્‍્માળસ ન કરતાં 
પોતાની, પોતાના પતિનો તયા ધરેનાં માણસોની ઉન્નતિ જે કામ ક- 
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યોથી થાય તે કામ કરવા તરક તમારૂં ચિત સર્વદા એકાગ્રે કરવું 
ન્નેઇપે, વર્‌ બહારથી પેર્‌ મ્માવે તારે તેને એકાંતમાં લાઈ જઈ ફ્‌ા- 
જિલ વાતોમાં દિવસ ગુમાવવો! નહિ. દ્વિસમાં એેક તમથવા દહાડ 
કલાક વિતોદે તેનો સાથે મ્માતંદમાં રહેવું યોગ્ય છેઃ પરંતુ તેજ 
વધારે થાય તો તેથી સુખખ ન થતાં ધણાં મહત્વનાં કામોનો નાશ થા- 
ય છે, તમને સમાવી રીતે ત્માળસમાં દ્વિસ કહાડનારે દૃંપતીમાં ધણા 


કલહ ઉત્પ'ન કરનારાં કારણો ખએેક ખીન્નની નજરે પડી ત્મેતે ફકાસ 
થવા માંડે છે, ! 


પછી મન તયા શર્‌ીર્‌ ખને સ્મસ્યમ્થ થાયછે તથા કોઈ પણ 
કામમાં ઉત્સાહ રહેવો નથી. તમે તમાર્‌। પતિની સાથે વાત કરતાં 
લોકોના નિંદા વગેરે ગંદી વાતો છોડી નીતિસંબંધી, સાનસંખધી; ધર્મ- 
સંબંધી તથા ઇ ચરેસંબંધી વિષયોપર્‌ વાતો કરો, ધરેસંસાર્માં * 
કાંઇ ખોછું લાગે તેની યોગ્ય તજવીજ કરવા સાર્‌ વખત ન્નેઈ સ- 
ચવતાં રેહેન્ને* જ્યારે કોઈ પણુ કારેણુને લીધે તેને ચેહેન ન હેય 
તારે મધુર્‌ બાલી પોતાથી બને તેટલે સધી તેને દ દિલાસો ત્ખાપવે, તે 
જે કોઈ ઉદ્વલોગમાં નિરાશ તથા નિર્ત્સાહી થયો તો સર્વ પ્રકારે ઉત્સાહ 
પેદા કરનારાં વચન ખેલી તેનું મત શાંત કરેવું તથા ધોરેજ સ્ખાપ- 
વી. વિપત્તિની વખતે તે જે મ્મિતિમાં હોય તેજ ન્થિતિમાં પોતે તેની 
સાયે સંતોષથી રહેવું, કદી કોઈ પણ ખાબતસર ખખડવું નહિં. ધણી 
ખાયડીખોની ખેવી રીત છે્‌ કે તેઓ પોતાતા પતિને ઘરેણાં, વગ્ત વ- 
3ર સારૂ ધણો હેરાન કરે છે, સ્મને તેની મ્થિતિ ખર્‌ાબ હોય તો પો 
તાના સગાંવહાલાં (બાપ, માસા, કાકા, ભાઈ વગેરે) ની મોહોાટાઈ ગા- 
ઇ તેને લજવે છે. ખાથી તેના મનને ધણું દુઃખ થઇ પછીથી તેનો 
“પ્રમ રહેવો નથી, માટે ત્માવા પ્રકારનાં દુરોચરેણ સાષ્વી ગ્યીએએ 
તદન છોડી રેવાં ન્નેઇષે* પુશ્ષ પોતાના બાપના નામથી પ્રસિદ્ધ થાય 
છો તેમ સરીખા પોતાના પતિના તામથી સિ થાય છે. સાર્‌ી ત્મ- 
થવા માઠી, ગર્‌ીબ શ્મથવા શ્રીમંત વગેરે નરે દશા પતિની તેજ સ્ત્રી- 
એની દોય કે, તેવી દશામાં લોકની મોહાટાઈ ઉપરે નજરે રખી 
ઉપવોમની નથી, ખાપ રજ હોય તોપણ પુત્રી તેના પદની સ્‍્મધિકારી 
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થવી નથી. વરેતી જે પદવી હોય તેજ તેને પ્રામ થાય છે. માંટે જે ગથી 
પાતાના પતિનું માત રાખી તે ટે સ્થિતિમાં હાય તે મ્થિતિમાં રહેછે 
તેજ લોકોમાં માત્ય તશક્ના પ્ર”્ન્ય ગણાય સ્બ્ર્વ્ત વિદ્‌-& ગાલ ગત્ાવ- 
નારી સ્ત્રી કલી તેવી થતી નથી એ કહેવાની જરૂર્‌“૪ નથી. 
જુખોા! સઆાપષા ભારતવર્ષમાં પૂવ સીતા, સાવિત્રી, સ્મરૂંધ- 
તી, લોપામુદ્રા, દમયંતી વગેરે જે મોહાટી ડી સાવ! ગ્યાએઓ 
થઈ ગઈ તેમની કોતિ અદ્યાપિ ભર્તગ્મડમાં ગૅદ્રિકાપ્રમાણે નિષ્કર્લક 
ઝળકે છે તે શાથા! તેખા પાતાતા પતિનાં છક તત્પર ભકત હોઈ બે- 
હદ ખમાળ હતાં તૈથી«7, લાપામૃદ્ર। 2157 કન્યા હતી. તમર્ન સ્મગન્ગ્ય 
ત્રશ્પિનું ઝેશર્ય નનેમયે તો પલાશૃતા લાકડાનો દંડ, કમૅડલ, ઝાડની 
છોલનાં વરસ તથા ઝંપડી એટલુંજ, પરતુ લોપામુદ્રાએ પાતાનું લગ્ન 
તેની સાયે થતાં પોાવાના બાપે સાસરેવાસામાં સ્માપલો ખાદશાહી 
પોશાક, અમૂલ્ય મર્ણી, ઘરેણાં વગેરે સઘળું તત્કાળ દ્રે કરી પોતાના 
પતિની મ્વિતિને અનુરૂપ ઝાડની છાલના પોશાક પદ્યો સ્મને સવ 
ર1«7૪માગ ઉપ? નિ: 2પ થઇ પોતાના પતિની પાછળ પાછળ સિંહ, 
વાવ વળેરે ભર્યુકર્‌ પશુષધી ગાજી રદલા સમરેખ્યમાં સ્દેવા ગઈ ! 
તવ!જ સવારેના પાદરમાં સૅનાર્વાલાયક રમણીય ફૂલશિરોમણીી 
પતેડ્રતા સીતા.બાળકર્થાં તે વજ સધી સવને એની કૉતિના ખખર્‌ જ 
છ? તેને ઉપમા આપવા લાયક ૮૮ગતમાં કોઈની? યોગ્યતા નથી. 
“ન જન્મ તપો ભાર્તભ્‌'મએ “ર્‌નગભા” એ નામ સંપાદન ક- 
ડું, ત સધૈમાન્ય સોતા નવ'વાહહત છતાં, સર્કના તડકાથી, તાઢથી, 
પવતથાં, તથા વષથા ઉત્પન્ન થનાર ગમસશ્વ કતેશનોા તેને મ્વમામાં 
પણુ સમનુભવ થયલો ન છતાં, પિતાના સમનું પાલન કરવા સાર્‌ 
સદ વષ સવી વતા જતારે પો.તાના પતિત] સાથે “ન સઆવીશુ!” 
“ત ગવ” કહેતાં પણ ક્ર રાન્રેાતું ધર * દંડક અરણ્ય તેમાં 
રહેવા ચાલાં! સહા ! તે વતખ્ષત સીતાન પાતાની મળે ઝાડની છાલનું 
લગડું પહેર્‌તાં ત્માવડવું નહોતું. તે વપ્યતે તેણે શું કયું! તણે તે વગ્સ 
હાથમાં લઈ સ્માંસુ ભરેલી સાંખે રામચંદ્ર તરેકૂ નચું, સમને રામે 
જતે તે વસ્ત્ર પોતાતી પ્રિય પનીને પહેરાવ્યું, તરતજ પિતાને વંદન 


(૮૫) 


કરી વનવાસ જવા શાર નીકલેલા રામની પાછળ ત્માવી શોયનીય 
દશામાં રાજમાર્ગ તે ધણા હંષૈથી ચાલી તે ૬ુઃ ખનો દેખ્ખાવ નનેદ 
પય્થર સર્‌ખખા કઠણુ કાળન્તના માણુસથી પણુ યોયાવિના રહેવાયું 
નહિ. પરંતુ સીતાને જરા પણ ૬: “ખ નહોતું, તે એવું સમજતી કે 
તેના પતિની સાથે તે નરકમાં હેય તોપણુ તેને મ્વર્ગનું સુખ્ખ છે તથા 
તેને છોડો મવર્ગમાં હોય તોપણ તે નરેકમાંજ છે. ત્માહા! શૈ પ્રેમ 
અ! કેવી પતિભિકત ! ખષોત સવો પ્રેમ તથા પતિવત્ત «નામાં 
હતું તે સુખ્ખીજ હતી. ત્માગળ માત્ર યનવાસથીજ તેનો છટકારો થ- 
યો શું? નહિં, ન્ટલી જેટલી વિટંબમાખો હતી તે ખધી ર્ય્ષૈતે નિ- 
ચારી સાતા ઉપર્‌ પાડી, પરતુ છેવટે તે કઠોર દેવને પણુ સાતાએ 
પાતાના પતિત્રેમથી તથા ધૈયુધી અવધ કરી ખતાવી !! લેકોના 
ત્મપવાદથી બીહીને પતિખે તેનો વનમાં સાગ ક્યા, તારે તે નિર્જન 
વનમાં છોડેલી નિર્‌પરાધી પૂર્ણાગબો સોતાનું મ્મર્‌ણુ થતું તારે કેવું 
થવું વારૂં! ભવભૂતિના કહેવા પ્રમાણે “ઝય પ્રવ સોર્સિયાઉ ટ્છતિ વસ્ન- 
ર4 દટ્‌યમ્‌” પય્થરોને પણ રેડવું ત્માવે છે તમને વત્તનું હ્દય પણ 

દુ:ખથી ભાંત્રે છે. !'!! ! 

પરંતુ સમાવે સમયે પણ સીતાનો પતિ ઉપરનો પ્રેમ તથા પતિ- 
વત્ત લેશમાત્ર પણ ખછું થયું નહિ. પોતાનો સ્મપર્‌ાધ ન છતાં 
પતિએ ભાગ કયા માટે તેણે રામને દોષ દીધો નહિ. પોતાનું તશીખ- 
જ એેવું "ખરાબ છે એમ માની પેર્યથી લક્ષ્મણુ સાથે રામને તેણે 
નાતિનાં તથા ધર્મનાં વચનો કહેવર્‌ાવ્યાં. “ મને તમે છોડી છે તો- 
પણુ હું તમારીજ દાસી છું. બીજ ત્રેજાપ્રમાણુ સમા વનમાં મારૂ 
રક્ષણ કરનાર તમેજ છો તથા તમારી સત્કીતિ હું સાંભળીશ એેટણે 
'મને સુખ થશ્ઞે” યો સદેશે કહેવર્‌ાવ્યો !! પ શુ પૈયે તને 
કવું મહત્ત ત્યા! 
ખરેખરે ત્્માવી સાષ્વી ન દેશમાં ઉત્પન થઈ તે દેશ ગમે 

તેટલો નહાનો તથા દુર્દ્શામાં હાય તોપણ સ્‍્મા'ખા જગતમાં વદય છે. 
સપણ! ભારતવર્ષ હાલ ધણી ખર્‌ાખ ત્મવમ્થામાં ત્માવી પડયો 
છૂ, ને તેમાં લોકના સંતપ્ મનને શાંત કરવા સરખું કાંઈનઝ નથી. 
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પરંતુ મ્મમે મોહોઢા અહંકારેથી શ્માકાશને ગજવાવી નાખનાર સ્વરે 
મોહાટેથી લોકોને કહિયે છિયે કે સ્મમારા ભાર્‌તવર્ષુમાંનું સાષ્વીસી- 
તા સરઝું સ્ત્રીરેન બોન્ન કોઈ પણ  રેશમાં નીપજ્યું નથી! ! ભાર્‌ત- 
વર્ષ બીન્ન સબ્રળા ગુણોમાં ખોન્ન દેશોથી ઉતરતો હશે પણુ સાતા 
જેવી સતો સ્ત્રીખોની કીતિમાં તેની બરાબરી કરી શકે ખેવી તમદ્યા- 
પિ કોઈ પણ દેશની યોગ્યતા થઈ 4થી. તે પ્રમાણેજ દમયંતી,સાવિત્રી, 
વગેરે ને મોહાટી મોહાટી સાચવી સ્થ્રીએા થઈ તેમનાં પણુ ચેત છે. 
માટે જે સ્ત્રીખને પોતાનો જતિનો મોહાટાઈ વધારવાની ઈચ્છા હે- 
ય તેમણે ઉંપર્‌ કહેલી સાપ્વી સ્ત્રીખાના ઉદારે તથા પવિધે યરિવનું 
પોતાના ત્માચર્ણથી પુતર્‌ન્છવન થાય તેમ કરવું. 

પતિને ગમનું ત હેય તેવું સમાચર્‌ણ તથા ભાષણુ કરવું નહિ 
એ પાછળ કહ્યું છે; પરતુ ન્તે પતિ ધર્મવિર્& કામમાં પ્રવૃત થતો 
હાય તો તેને સારો બોધ કરી તેવા માગથી પાછો ફેરવવો એ ત્મવ- 
ક્ય કર્તન્ય છે. જે ખઇર્‌ી વર્‌નો મહેરખાની મેળવવા સાર્‌ હા, દા, 
કરી તેને ગમે તેવાં કામ કરવામાં સંમતિ ત્ઞાપેછે તથા "ખરાબ રેમ્ત 
ચઢવામાં તેને શ્મટકાવ કરતી નથી તે ખરેખરી સાષ્વી નહિં. ત્મમે 
તને ત્માપમતલખી કહિયે છિવે, સ્તી પુરૂષનો સંસારેમાં પરેમ મિત્ર 
છે. તેના નવા મિત્ર તેને કોઈન હોતો નથી, ખ્ુશામત કરવી એ 
મિત્રનું કામ નથી. પોતાના મિત્રને કોઈ પણ નઠારી વાતનો છંદ લા- 
ગ્યો હોય તમને તેને તેમાંથી નિવત્ત થવાનો ઉપદેશ કર્યોથી તેને માહ્‌ 
લાગશે ત્મથવા ચ્ુમ્મા ત્યાવી પોતાના ઉપર તેની ઈતર્‌ાજી થશે, 
એવું હોય તોપણ તેવે પ્રસંગે મિત્રતા હિતને સાર્‌ પોતાના સુપ્ખની 
તમાશા છોડી નિ;મ્પૃહપણુ ને “ડૂ હોય તેનો ખાધ કરવામાં કદા 
પાછું હંઠવું નહે. મહા કવિ ભાર્વિખે કહ્યું છો કે “ ફિર્ત નનોદારિ ૨ 
ટુર્જમ ૧૨:” ગમેટણે હિત કર્તારૂં છતાં મન ગમવું હોય ખેવું વચન 
દુર્લભ છે.” ધર્મનાં તથા હિત કરનારાં વાકય ખોજ્યાથી સ્‍્મથવા 
મ્ાાગરેણુથી નને પોતાના પતિની પોતાતાઉપર્‌ નામરજી થતી હેો- 
ય તો તે બેલાશક થવા રવી, ફ્કત પતિની તો શું પણ ત્માખા જ- 


(-૮૮) 


ગતની ઇ/તેરા છ થતી હેય તોપણુ ખીહીવું નહિ, સમનો પરાજ્ય ન- 
થો. પહેલાં કાંઈક ત્મથવા પુ*કળ કજ ભાગવવાં પડે તોપણ ધામિક 
માણસને સ્મેતે સુખ યાય છે. સમ સમજી અધર્યને માર્ત કદી 
જવું' નહિ, ત્મથવા લેકોનો મહેરબાની મેળવવા સાર્‌ તેવા પ્રકારની 
કોઈ પણુ વાતમાં પે:તે સંમતિ ત્માપવી નહિ, 

ધણી ખાઇએઓનો એવે! સ્વભાવ હોય છે કે તેએ લોકોનો વૈભવ 
જેઈ પોતે પણુ તેવાં થવાને ઈચ્છે છે. તે વૈભવ કવો તો વગ, વા- 
સણ, ધરેણાં વગેરેનો, તે ત્ખાપવાઃ॥ પાતાના પતિના શકત હોય વો 
તેઓ તેન॥ લોભમાં પડી તેમને તેટલા સાર્‌ ધણ હદેરાતસ્કરછે, સ્મ- 
ને કદાચિત તે તરાપવા ત્મસમર્થ્‌ હેય વો તે ખાય દીએ પ્રયક્ષ ર્‌ાક્ષ- 
સીનું સ્વરૂપ પ્રગટ કરી પોતાના પતિતે ગાળા ભાંડી «થા અપશ- 
ખ્દો બોલી તેના સમતિશય સ્મનાદરે કરે છે. સાય્વી ગ્ચીખએ ગમ 
કરવું નીતિવિરુદ્દ તથા સ્મનુશ્િત છે માટે તમારે કદી પણ તેમ 
કરવું નહિ. લોમ મનુષ્યનો પર્‌મ શત્રુ છે. લભી મનુષ્યને કદી મેત્ર- 
લાભ થતો નથી, લોભ માણસ ૬મડીનો વમ્તુસાર્‌ પોતાનું જન્મથી 
હિત ઇચ્છનાર્‌ કપાળુ મિત્રની સાય પણ વેર્‌ કરવામાં અ_ાગળ પાછળ 
નતો નથી; માટે તમારે તમારા જત્મસધીના મિત્રને લોભને તાબે થઈ 
કદાપિ દુભવોા તહિં, જે વષમતે તમને ને મળે તેટલુંનટ લઇ સંતોષે 
રહેવું, જે મનુષ્યના મનમાં સંતોષ હોય છે તે નરકના ૬ુઃ મતા જેવા 
ભર્યકરે દુઃ "યમાં હેય તોપણુ તેમાં પોતે સુખ્ય માતા લે છે. તથા જેના 
મનમાં સંતોષ હે! નથી તે સ્વર્શ્નતા જેટલા સુખ્યમાં દાય તોપણ 
તેને સુખ કદી થતું“7 નથી, તમારી પતિ પ્રીતિથી એેદાદ સળી ત- 
મને મ્માપે તો તે પણ મોષાટા ત્માદર્થી તથા પ્રીતિથી તમારે લેવી, 
તેનો સમનાદરે કરેવા નહે. જગ્તમાં જેટલા પદાવા છે તેમાં પેમ 
જેવો! ત્મમૂવ્ય પદાર્થ બાજે કોઈ નથી. તે પ્રેમના સંસર્ગ ને પદાર્થ્‌- 
નૈ થાય તે પદાર્થ, જેમ સ્‍્પર્શમણીના મ્પશેથી લીોઢાનું સોનું થાયછે 
તેમ, તમમૂલ્ય થાય છે. પ્રેમ ત હોતાં કોઈ સ્‍્મનાદરે સ્મમૂજ્ય રેતો સખ।- 
પે તોપણુ તે રત્રોને પ્રેમણૂર્વક ભ્માપેલા પથર્‌ાની પણ યોગ્યતા ગ્મા- 
વતી નથી. ધણી બાયડીખો લોભમાં પડી પોતાના પતિ પાસેથી પૉ. 


(૬૪) 


શ 


તાના લોભની તૃપિ થવાના તમાશા જતી ર્હે કે નાના પ્રકારનાં ફ- 
ખ્કર્મી કરવા માંડે છે. પરંતુ તેમ કયોથી તેમને પોતાનું ઇચ્છેલું સુખ 
ન મળતાં હજારેગણું વધારે દુઃખ્ખ થાય છે. પછો તેમનો સખખર્‌ 
જાય છે તે ફરી મળતી નથી. પછી તે “ હાથનું મેલ્યું સઆષેર્નું લેવા 
જનાર્‌।!' મનુષ્યની પૈઠે જન્મ સૂધી દુઃખ ભોાગવ્યાં કરે છે. માટે 
પાતાના પાતેનું જે કાંઈ હેય તેમાંજ સંતોષ માની રહેવું ખેમાંજ 
મોહાઢાઈ પ્રતિકા તથા મુપ્મ છે. 

ત્મા પ્રમાણે પાતાના પતિનો મર્‌૬7ને ત્મનુસરી ધર્મનો તથા 
ઇશ્વરનો ભ્રય ર્‌ામ ને ગ્થ્રી પાતાનું સ્માચર્‌ણ પવિત્ર ર ખખશે તેજ 
સાષ્વી કહવાશે. કોઈ કોઈ સ્થીએા ઉપરે કશ્ચાપ્રમાણિનું કોઈ પણ 
ગ્યાચરેણ «ત ર્‌ાખમતાં પતિનું છાંડયું “આવું, પગ ધોઈ પાર્ણી પીવું, 
વેરે બહારેના ઉપમારો કર લોકોન પોતાનું સાશ્વીપણું બતાવે છે. 
પરતુ તે ધણા દિવસ ચાલવાનું નહિ. બહારના રેમો શરેદ્‌ ત્રરતુનાં 
વાદળાં પ્રમાણે જનતન્નતામાંજ નાશ પામ છે. પછી તેમનું સાસું 
સ્વરૂપ તરેતજ ખહારે પડે છે. આમ સમજ તમે ખરેખરે છેવટ- 
સૂધી અચળ રહે એવા નિ*કપટ પ્રેમ પાતાના પતિ ઉપર્‌ રામને, 
એટલે તેમાં સઘળું સમાશે. નરે ગીએ પાતાના સમદ્તીય મિત્ર પતિને 
બહારથી ભક્ત બતાવી કપટ પ્રેમથી ફસાવે છે તેમના જેવું નાચ 
સમા જગતમાં બાઇ કાઈ નથી, તેઓ લોકોને ફસાવવા જતાં ત્મતે 
પોતેજ કમે છે. ધણી ગ્યીંએને એવું ક્દેતાં સાંભળી છે કે “મારો વરે 
માર્‌ ઉપર્‌ પ્રેમ રા"મતો નથી, તે મારૂં સમપમાન કરે છે!' ઇતાદિ, 

અ બેાલવું કદાચિત્‌ કોઈ ઠેકાણે વાજાં હશે, પણ વિચાર 
કરી ન્નેતાં ઘણે ઠેકાણે આવો પ્રકારે ન્નેવામાં સમાવતો નથી. સ્ટી- 
એ મૂર્્ય હાઈ ગમે તે વખતે ગમે તેવું સમન્સ છે ગને વિરુદ્ધ ગમ।- 
ચરણુ કરવા માંડે છે, તેથી સથાત બંનેનાં મન ઊંચાં થાય છે. મા- 
થે જે વખતે ન્ઝે વાત કરતાં સ્મથવા ત્માચર્મ કરતાં પોતાનો ત્મ- 
નાદરે થશે નહિ તેવા વખત ન્નેઇ તેવું ખોલવું તયા તઆચરણુ કર- 
લું, વિચારે કરી હમેશા પોતાનો યોગ્યતાબાહારનું કાંઈ પણ કામ ક- 
રિયે નહિ તો કદી નપમાન થાય નહિ. પતિ ઝુગ્સે થયો હોય અથ- 
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વા રોગ, શેક, પમ્તાવો વગેરે કારેણાથી તેનું મન બેચેહેન દોય સારે 
ખોછા વત્તા સ્મથવા કવખતના બખોલ ખોલવા નહિ. તેને જુસ્સો 
ચહડયો હોય તારે શાંતપણે મીઠું ખોલી તેનું ચિત્ત વાળવું, શોક, પ- 
સ્તાવો, દુઃખ વગેરેને સમયે પ્રેસંગને શોભે તેવાં મધુર વચનોથી તેનું 
ચિત્ત શાંત કરવું, કોઈ પણુ પ્રયનમાં ફતેહ મળતી નયી તારે મનુષ્ય 
છેક ઉત્સાહવિનાનો તથા નિરેદ્યોગી થાય છે; તેવે વપ્ખતે ઉત્સાહ 
ઉત્પન કરનાર ખે।લોથી તેનું સમાધાન કરવું. 

મ્મા પ્રમાણે ૬રેક કામમાં હર્વખખતે પોતાના પતિની મરજી 
સુજબ ચાકી તેને મદદ કરવી એજ ગ્સીનું મુખ્ય કર્તનસ કર્મ છે. 
ગાવું ને સ્ત્રીએ સ્માચરણ્‌ રાખે છે તેમનેજ પતિનું ત્યર્રાગ શે 
સંત્તા સ્માપવી યોગ્ય છે. ને સ્ત્રીખા સ્વાર્થ તરફ નજરે રખે છે ત્મ- 
ને પતિને સાહાય્ય કરેતી નથી તેમને કોઈ સાધ્વી કહેતું તથી. ને 
સ્રીએા નિઃસ્વાધી હોઈ પિને ક્ષણે ક્ષણે મદદ કરતી રહે છે તેમના 
પતિ તેમના ઉપર્‌ પ્રીતિ તથા તેમનું માન શા માટે ન ર્‌ાએે વાર્‌ ? 
પોતાના ધરમાં સ્માવું સ્મમૂવ્ય રેત હોય તયા ઇચ્છેલી વાતો ખધી 
સમનુકૂળ હોય તો તેને છોડો ખીન્મે “કાણે જય એવા ત્મધમ પુરષ 
કોણ છે ? તમે ઉપરે કદ્ચાપ્રમાણે ત્માચરેણ કરો એટલે તમારો પ- 
તિ તમારે છેક વશુ થશે. મનુષ્યતે પોતાને સ્વાધીન કરી તમાપવાનો 
સ।॥ જગતમાં સર્‌ળ, નિ*કપટ, મીઠા ખોલો તથા તેની મરે પ્રમા- 
ણે ચાલવું ખે બેના જેવા વશીકરેણુનો મંત્ર ખીન્ને કોઈ નયી. ર્‌।- 
ટ્રઞાસના જેવાં કૂર માણુસા પણુ ત્યા બે મતવોયી મોહિત થાયછે તો 
પછી મનુષ્ય થાય એેમાં નવાઈ શી? લોકોમાં માન મેળવવું તથા તેમ- 
ના પ્રીતિપાત્ર થવું ખે ત્માપણા। હાથમાં છે. સ્‍્માપણુ બીન્નની સાથે 
જેવા વહેવાર્‌ રાપખ્ખીખએે તેવોજ બૌન્ન ત્માપણી સાથે રાખશે. સખા 
વાત પકી પ્યાનમાં રાખ્ખી ચાલ્યાં તો કોઈ ઠેકાણુ ન્મપમાન થવાનો 
સંભન નયી. પતિ મ્માથી વિરૂદ્ધ? થયો તોપણ પોતાની પીર્‌જ 
છોડવી નહિ. €શે# સાટલેસધી સ્થીખએાએ પતિની સાથે શી રીતે 
વર્તવું તેનું સંક્ષેપ વર્ણન કડું. હવે ધર્‌માં કેમ ચાલવું તેનો વિચારે કરિયે. 


-કરઝ્ક-- 


(૪૧) 
પરિચ્છેદ ૧ ટ્ટો* 


ગહુકત્ય. 

પુરાતન મોહાટા મૌહાટા વિમા ખ્રહ્મગર્ય, ગૃહમ્ય, વીન" 
પ્રમ્થ તથા સંત્યાસ એવા ચારે ત્યા્રમો એટલે માણસના સ્માયુષ્ય- 
ની જુદી જુદી ત્મવમ્થા માનેલી દે ક. તેમણ્‌ સયા ચારે જ 
ગહમ્થાશ્રમને સર્વથી શ્રે8 માન્યો છે* કારણ; ગદમ્થાશ્રમમાં જે મ- 
નુષ્ય હોય છે તે બાકીના ત્રણે સઆાથમમાંહેના લોકોનું પોષણુ કરેછે. 
જગતમાં પસેપકાર્ના જેવું પુણ્યતું કામ બીન્તી કાંઈજ નથીકગલગ્થને 
હાથે તે કામ બીજના કરતાં વધારે થઈ શકે છે, માટે તે મનુષ્ય શ્રે- 
8 છે, યોગ્ય .પ્રેકાર્‌ે સ્થ્રીપુરૂષે લગ્ન કરી પની તથા પતિના સંખધે 
એક બીજાની સાથે પ્રેમથી ચાલવું તેનું નામ ગહમ્યાશ્રમ, લગ્ન થ- 
મા પછી પતિ સાથે સ્ત્રીએ કેવી રીતે વર્તવું તે પાછળ કહ્યુંજ છે.હવે 
મ્ીખે પતિને દરેક ખાબતમાં મદદ કરેવી જેઇથે, તે કરેવાતાં ઠેકા-” 
ણા ધણાં છે. તેનું વર્ણન કેટલેક દરેજ્ન્ઝે પાછળ ક્યું છે. પરતુ 
તેમાં પણ સવથી ન્ેખ્ખમ ભરેલું તથા ધાયુંજજ ગ્મવશ્યનું કામ ને 
ગૃહકમ તે કેવા રીતે કરવું તેનુંજ હવે વર્ણન કરેવાનું છે. 

ગલ્કૃમ ખે ગ્ત્રીઓનુંજ કામ છે. તે કરવામાં તેમણે કદો 
ત્માળસ કરવું નહિ સ્મથવા ખેફીકર્‌ાઈ રાખવી નહિ, ને ધરેમાં ન્તી- 
એ પોતે ઘરનું કામ કરેતી નથી તે ધરમાં સુખ્ખ હોતું નથી. જાની 
લેકાગમે “ગૃહિણી યેજ ઘર્‌” ત્મેમ કહ્યું છે. સ્સીજાતિમાં જવ્મ થયા- 
થીજ ત્મથવા કોઈ પુરૂષની પની થયાયીજ સ્થ્રીખાને ગૃહિણી પ૬ 
મળતું નર્થી. ગૃહિણી કહેવર્‌ાવવું ધાયું કઠણ છે. હલકી બુદ્દિની ગ્થી- 
એને તે પદ કદી મળતું નથી. માટે જે બુડ્દિશાળી તથા મમા મૌહાટા 
પદની ઈચ્છા રાખખતારી હોય તેમણે ધરેમાં સઘળાં ઉપર્‌ પ્રેમ રાખી 
ધણી ધીરેજથી તથા ડહાપણ્‌થી સાલવું ન્નેઇયે. 

પ્રથમ તો તેમણું *્માળસ છોડવું ન્નેઇયે, ત્માળસના જેવે। શુ- 
બુ મનુષ્યનો ખીજ્ને કોઈ નથી. ને માણસના મન ઉપર ત્માળમનું 
ઉષરપણું હેય છો તેને કદ “મનુષખ્પ? ખે શબ્દ લગાડો શકાતો નચ 
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થો, કારણુ, મનુષ્યત્વતે યોગ્ય એવાં કોઈ પણ કામ તેનાથી થઈ 
શકતાં તથી, તેમજ સ્મહંકાર્‌, ક્રોધ, ટૂૂષ, લોભ, હિંસા, નિદા કરેવાઃ 
પણું, કપટ, સમસત, ઉતાવળાપાયું, માન, દંભ (હગ), મ્વાથપરેતા,' 
અદૃખાઇ ત્મમિતાચાર, ઇતાદિ દુઝુખોને કદી હદયમાં ત૪ઝગા તમ।- 
પવી નહિ, સમા સઘળાથી શાં શાં નુકસાન થાયછે” તે ટૂકામાં કહું છુંઃ- 
?. ઝાહલ--ગ દુર્ઝુણમન માણસમાં ભરાયો એટલે સવેથી 
દુર્લભ ન્છે મનુષ્યના તખાયુષ્યનો વખ્ખત તેનો કે। ગટ નાશ થય છે, 
સળમસુ લોકો વત્મતસર્‌ કાંઈ પણ કામ કરતા નથી, હમણા એક 
કામ કરવાનું છે પણ સ્માળસુને ખેમ લાગે છે કે તે શ્રડી રેદીને ક- 
રીશ. પછી વ્રડીનો લ્વિસ ને દ્વિસનો મહિનો ખેમ ર્લંબાતું તંનાતું કો- 
ઈ કાઈ વખતે તે કામ મુદ્લજ થતું નથી, તમામ થમાથી એક તો 
કામ કરવાનો વત્મત ગયો, તે વખખત ત્માષ્મી પૃથ્વી વેચાતી સેવાને 
ન્તેઇયે તેટલી કીમત ત્ખાપતાં પણ ફરી મળતો નથી, મુવેલું માણ્‌- 
સ, ગયલો વખખત તથા વહેતી નદીનો પ્રવાહ ગે હજરો પ્રયન ક્યાથી 
પણ ફરીને પાછાં સવતાં તથી. ને વષ્યતે જે કામ કયોથી તે સ- 
૯જ થાય છે સ્મને તેથી કોઈ પણ પ્રકારનો લાભ થવાનો હોય છે, તે 
વપ્મત સક્યાર્થી તે લાબ થતો નથી એટલુંજ નહિ, પણ તેથી મોહે- 
ટી હાને પણ થાય છે. પછો તે કામ કરવું મુઝ્કેલ પડે છે, ગ્મથ- 
વા થતુંગે તથી, માટે ૬2ક માણસે કોઈ પણ કામનો વતખખત અકવ- 
વા નહિ, જીખો, જે વરેસાદ પડયા સ્મગાઉ ખેતર ખેડી બ્રેડ વ- 
"ખખતસર્‌ે બી રોપે નહિ તો પછી મ. શા રીતે ઉત્પન થાય? તમ 
કાઈ પણ કામનો વખખત ચૂક્વતાં નહ. 
પ્રતતક દિવસે કઈ વખત કયું કામ કરવાનું છે તે નોધી ૨।પમ- 
જે, તથા સ્માગળ પાછળ નકરતાં લ'ખાં ૨ે।પમેલે વપ્ખતે કરેબ્ને, ત્યા 
પ્રમાણે વખતસર્‌ તમે ઘોડું થોડું કરશો તોપણુ કેટલેક દિવસે તમા- 
રથી ઘણાં સારાં કાયા થશે. કેટલાક માણસોનો એવે સ્વભાવ હોય 
છે કે તેઃ્યો તરત કરવાના કામને ધડી પછી કરીશું ત્ખેમ કરી લંબાવે 
છે* સ્મામ કરતાં કરતાં એકાદ કામ તેતે સ્મણીને વખતે એકઠુ ય- 
ઈ પધેત જેવડું થઈ જાય છે. પછી તે કર્યો સિવાય છૂટકૉજ નહિ 
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એવું હોય તો તે ઘણો શ્રમ લઇને પણ્‌ કરવું પડેછે, તમામ કરવાથી 
મનુષ્યની પ્રકૃતિ ખગડેછે તમને ઉતાવળથી કરેલું કામ કદા સારૂં થવું 
નથો, દિ કેઢલાં નુકસાન થાયછે તે કહી શકાતું નથી. નતાના પ્રે- 
કારેની હા ને, લોકમાં હાંસી, શરીરનો તથા મનનો બગાડ, વમેરે ગમા 
ળસના સ્મનુષરો છે. માંટે વિચાર] માણુસાખે પોતાના પરમ થતુ 
ગાળસને પોતાના મનમાં કલી વસવા ઠામ સ્માપવા નહિ. 

૨, ઝદંજા(-- “ સહકારી માણમનું પતન ખચીત થાયે” 
એવું વિદ્વાનોએ કહ્યુછી, તેના હજાર દાખલા સ્ાપણી નજરે ત્મા- 
વેછે, પરંતુ ભનુપ્યોતું મત સમન્તાનથી છેક ઢંકાઈ ગ.લું હેકવાને લી- 
ઘે તેને તે દેખ્ખાતા નથી, તમે કાઈ પણ વાતનો ત્મહંકાર્‌ ર્‌ાપમતાં 

નહિ, ધત, માત, બળ, વૈભવ, મદદ, ઇલાદિથી ઉત્પન થનાર્‌ 
અહંકાર કાઈપણ માણસના છેવટ સધી રહ્યો એવું કદી સાંભ- 
છીવામાં સ્માવ્યું નથી, સ્‍્મને સ્માગળ સ્ખાંવવાનું પણ નથી, રાવણ, 
હૈહય, દુવીધન, તેપાલીયન, એ રંગનેબ વગેરે ચશ્વલાં, કર્‌, ઉદાર, 
સય પ્રતિત્તાવાળા, ખળવાત, તથા માની કહેવર્‌ાવનોરા મોહાટા મે.- 
હાથા રાજઓઉતું ગહંકારેથીજ પતન થયું.“ મારા કરતાં બીજા કોઈ 
મોહેટું તથી, હું સઘળું કરી શકીશ” એવું હુંપણું કોઇનું જ રેલું તથી. 
માટે તમે કદીકોઈ પણ વાતનો અહંકાર રાખતાં નહિ. તમહંકાર્‌, ત્મ- 
સાનનું મુખ્ય ચિન્હ અને પડતીનું પધ લક્ષણ છે. જગતમાં સર્વ 
પદાશ્રાની ૬શામાં કેરેક્‌રે નિસ શા તમ તમાગ। પોતાના શરેઃર્‌- 
માંજ જુવે, ર]જ તમાં કેટલા ફેરેફાર્‌ે થાયછે. તમે નહાનાં બાળક 
હતાં તેમ તમારૂ શરીર, મન, સ્માશા વળેરે નહાનાં હતાં, તે વખખતે 
તમારૂં મત સર્‌ળ નિર્મળ હતું. કાંઈ પણ સતા નહાતી, પરતુ તે 
તમારી સ્મવમ્થા ટકી નહે. તમને નત જણાતાં વતખ્ખત જતો ગયો? 
તમારૂ શર્‌ીર્‌ મોટું થયું. ધોવતની છાયા તમાર્‌। શર્રીર્‌ ઉપર પથરાઈ, 
મતમાં નાતા પ્રકારના વિચાર્‌ સમાવવા લાગ્યા. સ્માશા દિવસે દિવસે 
માહાટી થતી ચાલી, તમારા સૈવને લીધે તમતે ધન, માંન, સાહા*ય, 
સ્‍્લજન, સુખ્ખ એ સર્વ અનુકૂળ હશે. તમારૂ રૂપ સુંદર્‌ હશે; તમે યેવ- 
તને મદદે ઉન્મત્ત થઇ તમાટ્‌થાં સ્‍વર્ગ દ્દોડ સમાગળ દ્રે છે એવું સ- 
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મજતાં હશે; તમને નહાતા પ્રકારનાં સુખખનાં સ્વધ્રાં ભ્માવતાં હરી; 
પરતુ ખેટલું પાકું 'યાનમાં ર।ખમનને કે તમારી ત્માં દશા ભવીને એ- 
વીજ રહેવાની રઃ ગ્યેમાં ક્ષણે ક્ષણે ફેરફાર થાયછે. પૃમ્વી, મય, ચ, 
તાર્‌।, કાળ, ત્રક (તે, વાયુ, જળ, વગેરે મોહાટા, તયા જૃવતા કેહવાતા 
પદાથોતું પણ પરિવર્તન થાયછે, તો :ઞાવા મોહેટા મેહાટા પદદાથા- 
ના આધાર્‌ રૂપ જગતમાં મારા તમારા પરમાણુ જેવા મનુષ્યોનો 
તે શા ભાર્‌! આપણે અદંકાર્‌ તે શેનો રાખવે? ધત, માન, યાવન; 
સુ"મ, જીવન ખે સઘળાં વીજળીપા પેઠે ન્તેતન્નેતામાં મ્મનંત સ- 
કાશમાં કેણ જાણે કયાં નાશ પામેકેઠ કે તેનો પત્તો પણુ લ્ન્રગતો નથી. 
ક્રોધ, દૃષ, ત્મદેખ્ખાઈ તથા [હસા સ્‍્મા ચાર્‌ દુડ્રીણ્‌ાથી શાં શાં 
નુક્સાન થાય છે તે પાછળ ચોથા પરિચ્છેદ્માં કહેલું છે, તોપણુ 
ટકામાં જદી તેનું *મર્‌ણુ કરાયું છું. સંસાર્‌ ચલાવવાનું કામ જે સ્‍્નો- 
શ ઉપ્ર્‌ હોય તેમણુ ઉપર્‌ કહેલા દુઝુણાયી તેમને સાપ નવા ગણી 
ખીઠીને ચાલવું; કારણ, ખે દુઝુંમ નરે ઠેકાણે હોય છે. સાં મનુષ્યનો 
ટકાવ થવો નથી. સ્મહીં સંસારમાં તો મ્મનેક પ્રેકારેના #્વભાવનાં મા- 
ણસો હોય છેન તે સઘળાં સાથે હળીમળી સંપ રાખો ચાલવામાં ધ- 
ણી પીરે, સહનશીલતા, ક્ષમા તથા પ્રેમ હમેશા સ્માપ ણામાં ફ્ાવાં 
ભગ. તે તમારે પોતાનામાં હમેશા હોવા દેવાં ન્નેઇએ, 
નિદાકર્વાપાગું, હોંગ, લોભ, કપટ, તથા ત્ખસસ સમા ફુકુણ્‌ 
જે મનુષ્યમાં હેય કે તે મનુષ્ય “મનુષ્ય” નહિ. તેને મનુષ્ય કહેવા શમે 
તો મનુષ્ય શબ્દનો ખોટો ઉપયોગ કષા કહેવાય, કારે ણા, તે માણુસના 
ઉપર્‌ કોઇનો પણ વિશ્વાસ ખેસવો તથી સ્મને હમેશા સજજનોને દોષ 
૬ઇ૬૬ઈ તેનો જીભ કલીકેત થાય છે. સથી કરીને રેક્તે રેકતે તેનો «રે 
ઉત્કર્ષ થવો! “નઇમે તે થતો નથી. સારૂં માણસ તેને છાંયડે પણુ જતું 
નથી. ત્યાથી પવિત્ર ધમ, ઈઇંશ્વરેપ્રેમ, વમેરે લાભ તેતે કદી થતા 
નથી, તો તેણે મનુષ્યજત્મમાં સ્માવીને તે શું કયુ? 
ઉતાવળાપાણું તથા ત્મમિતાચારે પણ તેવાંજ છે, ઉતાવળા મા- 
ણને કોઈ પણુ પ્રકારનો ધીરેજ હોતી નથી. ને માણસ અધીરો 
છે તેતું વચન કઈ પણ્‌ 'કેકાણે રહેતું નથી. સમિતાયારી માણુસના 


(પ૫) 

સમયપ્‌પી ધનનો ખોટો "ખરચ થાય છે તેથી તે કોઈ પણુ”“કામ સારી 
રીતે કરી શકતું નથી. ખે સથળું ધ્યાનમાં રાષ્ખી વિચાર પૂર્વક તમારે 
ગૃહકમાં તત્પર્‌ રહેવું. , રિ 

હવે નિતનું કયનથા ગહકૃય શી રીતે ચલાવવું તેનોવિચાર્‌ કરિપેક 

નિત સવાંર્ના પહોરમાં એટલે પાંચ છ ધડી ર્‌ાત હોય તારે 
પથારીમાંથી ઊઠવું, પછી ઊઘ સમાવે તોપણુ ઊંઘવું તહિ. સવારના 
પાહારમાં ઊંધ્યાયી શરીરમાં સ્મતિશય ત્માળસ ભરાય છૂ *્મને હમેશા 
ગ્માવી ત્યનિયમિત ઊંઘ ન્લીધાથી પ્રકૃતિ ખ્ગડે છે. ત્યાથી નાના 
પ્રકારના રોગ” ઉત્પન થાય છે. માટ નિત નિયમિત વ"તે સઈ 
છધડી રાત હોય તે વતખતે ઊઠવાંનો ટેવ રાખ્મવી; સ્માથી સઘળાં 
કામ વત્ખતસર્રૈ કરવાને ધણો વત્મવ મળે છે, નહિતો પછી કામની 
ખેકદમ ઉતાવળ થાય છે, સ્મનતે તેથી કાઈ પણુ કામ સાર્‌ ર્‌ીતે થવું 
નથી; એેટલુંજ નહિ; પણુ ત્માખ્ખા લિવિસમાં જરાપણ વિદ્માંતિ છેન 
વાને વપ્ખત મળતો નથી. હમેશા નિયમપ્રમાણે મઘધળું સાચરણ 
ર્‌ાપ્ધુ તો શરીર ખગડવાનો ધણા સંભવ રવો ક શર્‌ીર્‌ સારૂં હોય 
તો ૬ કલાકથી વધારે ઊંધ કદી પણ લેવી નહિ. સ પ્રમાણે હમેશા 
વખતગર્‌ પહેલી રતે સૂવાથી માણુસતે નરે ઊંધ સમાવે છે તે બે પો- 
'દાર્‌ પૂરા થયા સિવાય પૂરો થતી નયી; સ્મને તે વખખતે ઊંધ પૂરી 
યતાં# ઊઠે તો ચિત્ત શાંત રહેછે, તયા શરીરમાં ચંચળતા સ્‍્માવેછે* 
સધળે। શ્રમ ઉતરી «ઈ ફરી પોતાનું નિયમિત કામ કરવાને મન 
ઉત્સાહ પામે છે. ઊહ&યાં પછી પહેલ વહેલાં મ્વચ્છ હડે પાણીએ ત્માં" 
ખો તથા મ્હોા ધોવું. માણસ ઊંઘમાં હોય છે સારે તેનાં સધળાં સ્મ- 
વયવોની ક્રિયાખા બરોખરે ષાલતી નથી તેથી, મ્હા, સ્માં"મ વગેરે તે 
ની ઇત્દ્રિયવાટે નાના પ્રકારનો મેલ શરીરમાંથી નીકળી જ્યાંનો તાં 
ગેકડો થાય છે. તેમાં મ્હાની લાળ ધણી દ્ષિત છે. ઊંઘમાંથી ઊઠતાં 
વાર્‌જ મહા ન પોતાં થૂક ગળતાં તે દુષિત લાળ પેટમાં ગયથી તે 
વિષ નેવી હોવાને લીધે જડરેમાં નનય તો તે ધણા પ્રેકારના રોગનું મૂળ 
યાય છે. ત્મતે ત્માંખનો દ્ષિત મળ તથા પાણી નીકળી ત્માંખો 
છેક નિમ્તે” થઈ “નય છે. તેમને પાણીની ઠુંડી ન પહેચે વો સ્માં* 


(૯૬) 


“ખનું તેજ દિવસે દિવમે ઇં થતું જય છે; માંટે ઊંઘમાંથી ઊડતાં 
વારજ મ્હોં તથા તાંખો મ્વચ્છ પાર્ણીએ ધોઇડ સારે કપડેયી લછ્યા 
પછી જે કામ કરવાનું હેય તે કરવું, તમાંમ કરવામાં કદી અકવું 
નહિ. પછી તે વખતે સ્‍્માપાગું ગમંતઃકર્‌ણ પ્રસભ તથા શાંત હેય ન 
માણસોનો બોલચાલ તથા કામકાજની ઉતાવળ ન હોવાને લીધે 
વતખતે જે કામ કરિયે તે તરફ એકામ્રતચત્ત લામ છેઃ ત્માં વપ્ખ- 
તે પવિત્ર સ્મેતઃકરેણે સર્વનું પાલન કરનાર પરેમ કર્‌ ણાળુ જગ- 
ત્પિતા પરમેશ્વરનું બક્તિભાવે મ્મરેણ કરવું.* ને દીનબંધુખે સ્માપણે 
જન્મ થવા પહેલાં માના પેટમાં, જ્યાં શ્વાસ લેવાનો પણુ જગા નહિ 
ભાં સ્માપણું રક્ષમ કયું, નેણે જમ થતાંજ સ્માપણે ખીજ પદાથ 
ખાવા ત્મશકત હતાં, માટે જવન। સર્ક્ષણને સ્મથે માતા ગમનુપમ પ્રેમ- 
થો ભરપૂર હદયમાં સ્મમૃત જેવું દૂધ મૂક્ચું; જે સ્માપણે નેમ જેમ 
માહાઢાં થઇએછિખં તમ તમ આપણા ઉત્કર્ષ થવાનાં સાધનો 
પણી સ્ખાગળ તેયારે કરા મૂકેછે, નેની કપાએ પણને સ્માન્ે 
કાઈ પણ પદાર્વની ઓછ તથી, «ે સધેકાળ માબાપષ્રમાણે સ્ખાપ- 
ણું ્મણાચિતવીં વિપત્તિગામાંથી રક્ષમ કરેછે, સમને ક્ષણે ક્ષણે 
સાપાણું કલ્યાણ કરે છે, તે કરૂણાસાગરના નેટ ત્મગણિત ઉપકાર્‌ 
ત્માપણા ઉપર્‌ છે તેને સાર્‌ સ્ખાપણુ સ્મનત્યનબાવે તન બરણે ત્માઃ 
ત્માતું અપણ કરી પાતાનો કતન્તતા પ્રગઢ કર્વૉ એ દરેક મનુષ્યનું 
કર્ત્વ્પ કર્મ છે. સાવું ને મનુષ્ય ન કરે તે કૃતવ્ર છે, સમન તેના નઃ 
વું પાપી જગતમાં ખોજા કાઇજ નથી, માટ તમે રોજ સવારના 
પાહેર્‌માં ખએેકાંત જગાખએે બેસી ઇશ્વરનું *મરેણ કર્ન્ને, ત્મનન્યચસે 
તેના ચરણમાં પોતાને સમપણ કરી તેની સ્માગળ ધણી નમ્રતાથી 
સને ્દદીતવાર્ણીાથી તમે કરેલા સપરાધે માટ તેની ક્ષમા માગને. 
તેની ઇચ્છાને સ્‍્મનુમરીને તમારૂં, તમાર્‌। ઈષ્ટ મિત્રનું, તમાર। પાડો- 
શોનું, શત્રનું, તથા જગતનાં સવ પ્રાણાંગાનું કલ્યાણ કરેવાસાર્‌ તેની 
પાર્થના કરેન્ને, તમને સારી ધિ ત્માપી સંસારિક સર્વ કામમાં સમ- 
ચળ ધર્મવાસના તથા સત ધ્ય આવે એવું માગન્ને, ઇશ્વર તમારા 
ઉપર્‌ જે ઉપડાર્‌ કરેછે તે તમારાથી કદી પણ ટેડાવાના નથી, માટે 
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તમારાં તહાતા સર્‌ ખા હૃદયમાં જેટલું માય તેટલું કૃતસપણું ખતાવી 
તેના ઉપર્‌ તમચળ પ્રેમ રાખો તેથી કાંઇક તશે તમારૂં કતેવ્ય કમે 
તમે કયો જેવું થશે. ગમા પ્રમાણ ઈશરનું સ્મરેણુ તથા પ્રાર્જ્ઞના 
કીધા પછો ષોતાનેન્શું કરવાનું છે તેનો વિચાર કર્વે।, કોઈ પણ્‌ 
(તહાનું યા મોણેરું) કામ કરેવું તે વિચાર કરીને કરવું, ઝે માણુસ 
વિચાર કર્કાોવિના કોઈ પણ્‌ કામ કરે છે તેનો પરિણામ કદીપણુ 
સારો થતો નથી. વિચાર્‌ કર્યીલેના કામ કરવા માંડયું તો તે કદાચ 
પૂરૂં થાય, પણ તે ઝાંઝા દ્વિસ સધો ટકતું તથી, પાયો બાંધ્યા સિ- 
વાય ગણેલું ઘરે ઝેમ ખેશી નાય છે તે પ્રમાણે તેના સધળા મનોર- 
થો ફોગથ નય છે, સમતે આગળ દુઃખ ભોગવવાં પડે છે તેથી તે 
મનુષ્યને પોતાના સ્‍વિચારનો તતિશય પશ્ચાત્તાપ થાય છે, માટે જે 
કામ કરવું હોય તે લાંબો! વિચાર કરૈ કરવું, પછી કઇ વખતે શું 
અતે કેવો રીતે કરવાનું છે તેનું પર્માણ સમજ જેટલું મારાથી 
બની શકશે તેટલું હું કરીશ, અને સેંકડો ત્મડમણુ। સમાવે તોપણ 
મારે કરેવુંજ ભ વી પ્રતિજ્ઞા કરી, કામ કરતી વખતે હમેશા 
પોતાનો પ્રતિજ્ઞા ખરી કરવા તરક લક્ષ રાપ્મવું જઇયે, તાવી રીતે 
દરરોજ પ્રતિન્તા કરી ફૂલાણણું કામ કરીશ તથા ક્લાણું નહિ કરૂં એવા 
ને નિશ્ષય ક્યા હોય તે નિશ્ચયને સ્મનુસરી કોઇ પણ કામ કર્યું તો 
પ્રતિત સિહ્દ કરવાનો મહાવરો થાય છે. પછી એકા ત્મધર કામ 
હોય તોપણ તે હું કરીશુ એવું મતમાં ત્માણુવાથી તે કરવું ધાયું 
સુક્કિલિ થઇ પડતું નથી, પ્રત્યેક ઠેકાણે ત્માત્મસંયમ કરી નિયમવિર્‌ « 
કોઇ પણુ કામ કરવામાં પ્રવૃત્તિ થતી નથી; માટે દરેક નહાનો મૌો- 
હાટી બાબતોમાં પ્રતિત કરી ત્યાત્મસંયમ કરતાં શી"મવું નનેઇયે, ત્મા-. 
વી રીતે સાત્મસંયમનો સ્મભ્યાસ દરેક સંસારી માણસને હોવે! ઘણુંજ 
જરૂરનું છે. ધણાં માણસો હું “્મામજ કર્‌ીશ એવી પ્રતિસ્તા કરી 
પ્રછી કાંઈ વિદ્ન ત્માવે અથવા વિધ્ન ત્માવવાનો સંભવ હોય તો તે 
છોડી દે છેઃ ખા પ્રમાણે નદાનાં નતહાનાં કામમાં પોતાની પ્રતિત્તા 
લગ કરવાની તેને કટેવજ પડી જાય છે. પછો તે કટેવ કેમે કરી છ્ટ- 
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તી નથી, થો તેનાયી કોઈ પણુ મહાન કૃત યવાનો સંભવ રાતી 
તથી. ખએેમ સમજી કોઈ પણુ કામ, નહાનું હોય કે મોહેટું હાય તોપ- 
ણુ, તે એક વત્મત હાથમાં લીધું કે તે કરવામાં નેપર્વાઇ કરવી નહિ. 
ન્ટ કામ હાય્માં લીધું રોય તૈ પૂરૂં કરવાની એક યક્તિ છે તે ગએ કે ને 
કમ ને વત્મતે કરવા માંડવું હાય તે કામ તે વ-ખખતે કરવા માંડો તેના 
નિયમિત વખખત સધી કયી કરવું. વયમાં ખોજી તરફ મન દોડાવવું 
નહિ. ખેકમાં ખીજુ' કામ કરવા ગયાં તો ખેકે પણુ સાંગોપાંગ થવું 
નથી, જે કામ જે વતખખતે કરેવું હોય તે વતખ્મતે ફ્ક્ત તે તર્‌ફજ મન 
લગાડી કર્‌ું. તેથી તે કામ જલદી પૂરૂં થાય છે. તથા સારૂં પણ 
થાય છે* તમા વાત હમેશા ધ્યાનમાં રા'ખખવી, સઘળાં કામમાં પોતાની- 
જ ખુદ્દિએ ચાલવું નહિ. નવું કાંઇ કરવાનું હોય તો તે કામ નેણે 
ઘણી વખતે કર્યુ હાય તેવા પુખ્ત વિચારના માણુસો પાસેયી તે કેવી 
રતે કરવું તે બાબતની સલાહ લઇ કરવા માંડવું ધણી ખાઈ કાંઈ, 
પણુ કામ કરવામાં ખીજની સલાહ લેવામાં ધણું સ્મપમાન છે એમ 
માતે છે. પણુ ભાવું હુંપ૬ રાખવું એજ સન્તાતતાનું લક્ષણ છે. 
પ્રાતઃકાળમાં ઊઠી સઉથી પહેલાં ધરેમાંનો કચરો વાળીઝાડી 
ઘર્‌ સાફ કરવું, માણુસના શરીરમાં મેલ ખેકઠો થઈ રહ્યો હોય તે 
ઘણુ। દ્વિસસધી ધોવાય નહિ તો નેમ રોગ ઉત્પન યાય છે તે ત્રે- 
માણેજ ધરમાં ખ્ણાખોચરામાં, મોરીમાં, સવાના ખોર્‌ડામાં, તયા 
રાંધવાની જગામાં નાના પ્રકારનો મેલ એકઠો થાય તો ધરેની હવા 
ખગડે છે, તે માણસ શ્વાસોશ્વાસ છે છે. તારે તે તેના શર્‌રેમાં પ્રવેન 
શ કરે છે. તેને લીધે જે રોગ ઉત્પન કરેનાર્‌ા ૬ુંગેધીવાળા રેજફણે। 
ત્માપણા શર્‌ીર્‌માં જાય છે તે ઝેરે નેબા થઈ નાંવડે છે. ત્માવી ર્‌તે 
ઘરે ગેરુ થઈ હવા ખગડે તેજ સર્ય રોગનું મૂળ છે* માટે સવે સ્રી 
એએ ઘર્‌ સ્વચ્છ રાખવા તરેક્‌ પોતાનું નિરેન્તરે લક્ષ રાખવું જેણયે* 
ઘર્‌માં ગ્ીઓજ હમેશા હેય છે તેથી તે સ્વચ્છ રાખવું સથવા ન 
રાખવું તેનાં, તથા તેથી ઉત્પન થતા ઝુણદોષોનાં તેએજ નવાબ 
દાર્‌ છે, સપળાનું શર્‌ીર્‌ નીરોગી શું કર્યાયી રહેશ એ સમ”નવું નબ” 
ખોને ધણું મ્મવસ્યનું છે. રોમ ઉત્પઅ ફરનારા જેટલા પદાર્ષી છે 
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તે સંધળાર્મા નાતા પ્રકારની દુર્શેધયી ખશડેલી હવા એક મુખ્ય છે. 
માંટે પોતાના ધરેનો હવા ન ખગડે એવી સ્્રીઓગે હમેશા કાળ૪ ર્‌! "ખ- 
વી ન્નેઇષે* તેમ કરવાનો ઉપાય ખે કે પ્રથમ તો ધરમાં કોઈપણુ ઠેન 
કાણુ કચરો ખખેકડો, થવા દેવો નહિ. ધરમાં કચરો ગેકકો થયો ખેટલે 
હવા ખગડવી, ધરે ખર્‌ાખ દેખાવું, વિંછી, ધો, વમેરે ઝેરી જતુખે 
ઉત્પન થવા વમેરે ધણા પ્રકાર્નાં*્નુકસાન થાય છે* ધરેમાંનો કચરો, 
કહાડમાંનું છાણ, સડી ગયલું ધાસ, વગેરે કહાડી ધરેની પાસે સ્માસ- 
પાસ કદી ફેકવું નહિ, નિયમિત જગાએે જ્યાંથી દરરોજ ઝાડુ કહાડ- 
નાર્‌ લઇ જય તેવી જગાખે નાંખવો, પોતાને ભાગે કાખ સ્માવ્યુંદેડે 
માંટે માથાઉતાર્છું કોઇપણુ કામ કરવું નહિ. ને કર્વું તે ઠીક- 
હાક મન ન્લગાડીને કરવું, સ્માપણા દેશમાં ધર્‌ લીંપવાની ચાલ 
છે તે સારી જે, પરંતુ ધણી ખાઇખો તે ચાલને ત્મવિચાર્‌ી ત્માચ- 
ર્‌ણુથી રોગ ઉત્પભ કરનારી કરે છે. છાણુથી ઘર્‌ પવિત્ર થાયછે ખે 
તેમનો સમજ હોવાને લીધે તેખ॥ા એકાદ વત્ખતે મહિનો પંદર દિવસ 
સધી સડી કીડા પડેલું ગંધાતું છાણુ સુહદાં ધર્‌ લીંપવ:ના કામમાં 
ઘે છે. સ્માથી ધરેની હવા કેમ બગડે નહિ? માટે સ્ત્રીખાએ ત્માવા 
પ્રકારનું લીંપવું છોડી રેવું. ધરે લીંપતાં તાજું છાણુ લઈ તેમાં ગોથે 
ભાગે ત્મથવા કાઈ વધારે ચોખ્ખી જગામાંથી ખોદી ત્માણેલી માટી 
મેળવવી; તેથી છાણુમાંની દુગધ તથા હવા ખગાડનાર્‌ે ખીજ 
દુડુણો નાશ પામે છે, તથા જમીન પણ સારી મ્વચ્છ રેહે છે 
સમા પ્રેકારે દરેરોન સ્મથવા ચારે દિવસને ત્મંતરે ધરેમાંની સધળી 
ભાંય લીંપવી તથા ચનો લગાડેલો ન હોય તો ભીંત પણુ લીંપવી, તે- 
થી માંકણુ, મચ્છરે, ચાંચડ વળેરે ત્રાસદાયક “/તુખે ધણા ઉત્પન 
થતા નથી. બીંત ચૂનાથી ધોળેલી હેય તો છ મહિના સધી તે ફરીયી 
ધોળાવવાની જરૂર નથી; કારણ, ચૂનામાં એક પ્રકારનો તીક્ષ્ણ ડ- 
ધ લઈ લેનારો ખાર્‌ છે. તેથી હવા નિર્મળ રહી, બીન્ન મેલથી ઉત્પ- 
ભ થનારાં પ્રાણીએ પણ સ્નો લગાડેલે ઠેકાણે ઉત્પન થતાં નથી. 
ઘરની ભીંતો; યાંભલા, ખાર્ણાં, ચોકડ, ખાર્સા'"ખ, વગેરે ઠેકાણે તે- 
લવાળા હાથ લંછવા, કયલાથી લીંટા કહાડવા, યૂકવું, લીંટ લૂ છવું પ- 
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પાદિ કળા દેખાવમાં ગદા તથા ઉપદ્રવ. કરનારે છે. તેમ કદાપિ ત્માઃ 
પણે કરવું નહિ તયા ખીજને કરવા દેવું નદિ* ધર્‌ ત્માગળ મ્માંગ- 
ખામાં સ્મથવા વાડામાં સુગંધી પુષ્પાનાં ઝાડ ન્મેવાં કે ઝ્ુલાબ; 
મોગરો; ન્ુઈ; જાઈ; ખોર્‌સલી, પાર્નનત, (સ્માર્સંગો) તગર, તુળશી, 
ગખેલી, કેવડો; વગેરે ઝાડો? જગા હેય તો કંડામાં ત્મથવા જમીન 
માં સારાં રેખખાય એેવી રીતે રોપવાં. એકની નીચે એક ખેમ ઝાપો 
રોપવાં નહિ, તથા તેમની નીચૅ ગંદા પદાર્થ નાંખવા નહે તથા નાં- 
“ખ્વા ર્વા પણ નહિં. ફલની સુગંધથી હવામાંનો દુગૅેધ નાશ પામે 
છે. તથા વનસ્પતિને લીધે પવન ઠ&ંપો તથા નોરોગી થાય જે; તે નાક 
વાટે ન્માપણા શર્‌ીર્માં જય છે મેટલે મન પ્રેસસ થઈ શરીરમાં 
હાશેયારી ત્માવે છે. ી 

ગૃહકમાં ઘર્‌ સ્વચ્છ રાખવા વગેરેનાં કામ ગૃહિણીએ પોતે 
જતે કરવાં સમથવા ચાકર્‌ રાખવાની શક્તિ હાય તો તેમની પાસે કર્‌ા- 
વવાં, સમા ઠેકાણે પ્રસંગોપાત ચાકરોસાયે શી રીતે વર્તવું તેનો વિંચા- 
ર્‌ કરિયે* 

ઘણે ઠેકાણૅ ચાકરો ધર્ધણી્ખાણીને ન મણુકારતાં તેની &। 
મશ્કરી કરે છે તથા જણે પોતે શેઠ હોય તેમ તેના ઉપરે હુકમ ખ- 
જાવે છે, ખેનું ન્નેવામાં ત્માવે છે. અમ થાય છે તે ચાકરોનો દોષ 
નહિ, ખે તો તેને ચલાવનાર માણુસનો હોય છે. જે માણસો નહાની 
સરે" ચાકર્‌ીઉપરે રહે છે વખા ધણું કરીને કુલીન મયોદશીળ હોતાં 
નથી, હમેશાં "ખરાબ સાબતને લીધે તેમની બુદ્ધિ છેક નીચ યયલાં 
હાય છે. તેનું સારૂં વલણુ કરી તેમની રીત સુધારવી તયા તેમની 
પાકે આપણું માત રેખ્ખાવવું આપણા હાથમાં છે. ત્યાપણે તેમતી 
સાથે જેવું સ્સાચર્ણુ ર્‌ાતિયે તેવુંજ તેએ પણુ ખાપણી સાથે રાખે. 

ચાકરોની સાથે બોલવું તે છેક ધોડું એટલે કામ જેટલું હોવું 
નતેઇયે* તેમની સાથે ઠઠ્ઠા મશ્કરી કરવી, કારણુ વિના હસવું, લજવાવે 
ગેવા બોલ ખેલવા વગેરે જરા પણુ થવા રેવું ન *નેધ્યે, તોપણ 
તપાવી ફ્રીતેજ કરવા માટે સ્માખો દ્વિસ મ્હોં યહડાવીને ઝુટ્સા- 
થી ફર્ડશ હુકમ કયા પ્રમાણ પણુ તૈમની સાથે ખોલવું તહિ* જે ૬- 
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ફેવું હોય તે શાંત રીતે પ્રસભ મુખથી કહેવું. ચાકરે અપરાધ ક્યે 
હોય તો તેને સારા મીઠા શુબ્ર સમજાવી ૪ર તિરેમ્કાર્‌ કરવો, મીંઠુ 
બોલી તિર્ગ્કાર્‌ કયોથ ચાકરો જેવા મ્માત્તામાં રહે છે તેવા ખીજ 
કશાથીજ રહેતા નથી. કોઈ કોઈ ચાકરોને ધણા કર્કશ બોલલો સંભળા- 
વેછે; વખત પડે મારવામાં પણ માઘ્યું પાછું નનેતા નથી. પણ 
અમ કરવું ધણી નિર્દ્યતાનું કામ” છે. સ્‍્માર્થી ચાકરો દીઠ, નધરોળ 
ખને છે. તમને પછી તેને સ્માવા “રભ શેઠની બીક રહેતી નથી. 
નરમાશ ખે બીજાને પોતાને વશ કર્‌ લેવાનું ગએેક શસ્ત્ર છે. ખેના 
જેવું જબરૂ* શઝ્ત્ર જગતમાં બીન્ઝું કોઇજ નથી, મદુ વ્યવદદીરે સિંહ, 
વાથ નવા દુર પ્રાણીઓને પણ છેક ગરીખ હર્ણા જેવાં સાન્તામાં 
રહે એવાં કરી મૂકે છે. તો તેથી મનુષ્ય સ્માત્તામાં રહે ખેમાં શે! સંર્હ? 
ચાકરોનું મન દુભવે એવાં કઠોર મર્મનાં વચન કદી કહેવાં નહિ. તખા- 
પણે નખ્રતાથી તથા પ્રીતિથી તેમની સાથે ચાલીશું તો તેખા પણ 
સ્માપણી સાથે તેવીજ રીતે વર્તશે, કદી ગર્યથી તેમનો સ્‍્મનાદર્‌ કર્‌- 
વો નહિ* ઇશ્વરની કપાથી ત્યાજે આપણા ચઢતો દિવસ છે ગને 
ગમા સ્થિતિમાં જએ ગ્માપણે સાં ચાકર્‌ રહે છે લખા તેમને વિપત્તિમાં 
રહેવું પડસુંછે માટેજ ર્હેછે.,પરંંતુ સઘળાના દિવસ સર્‌'ખા જતા નથી. 
કયારે, કોને સંપત્તિ મળશે, મને કયારે કોની દુર્દશા થશે એ કાંઈ નકરી 
નથી, જે હાલ તમાપણુ સાં ચાકર છે તે સંપત્તિવાળા થાય તમને 
સ્માપણા ઉપર્‌ વિપત્તિ આવી પડયાથી કદાચિત્‌ સ્માપણુને તેમને તાં 
ચાકર્‌। કર પેટ ભરવું પડે ખેવા પણ દિવસ ત્આાપણા ઉપર્‌ તાવે 
એમાં કાંઇ નવાઈ નહિ. કેવો વત્ખત કોઈ ઉપર્‌ કેવી રીતે આવે 
એ કાંઈ કહી શકાતું નથી. માટે કદી ચાકરો ઉપર્‌ દનો ગમહંકા- 
ર ખતાવી તેમની સાથે કૂર્‌ સ્માચરણુ કરવાં, તેમને અયોગ્ય કામમાં 
લગાડવા, વતરેરે "ખર્‌। મ તથા ત્મસભ્ય વ્યવહારે કરેવે। નહિ.હમેશાં તેમના 
ઉપરે દયા તથા મમતા ર્‌।"ખવી, દુઃખને વખતે તેમની આઆસનાવાસના 
'કરવી.તેમને ૬: પપ થયું હેય તો મા નેમ છોકરાંની મમતાથી ચાકર કરેછે 
તૈષ્રમાણિ સ્માપણે તેમની સેવા કરવી, તેઓ નીચ ગંદા છે એવી રીતે 
તેમનો તિર્સ્કારે કરવો નહિનતેખા દુઃખમાં હોય તો તેમતી પાસે જવામાં 
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ઇંઢાળવું નહિ.ચાકર્‌નો તથા સ્માપણે। માદીકરાનો સં્ખંધ છે એમ સમ૭ઝ 
પ્રત્યેક કામમાં તેમની સાથે દયા સહિત વહેવારે રાખવો, ચાકરે લેકો 
પણી મર્‌જીનું વલણુ જેઈ “ખુશામત કરે છે, તથા ગેકમેકનો 
તથા ખૌજ્ખોનો દોષ કહી ધણીનું મન “ખુશ ક્રી પોતા તરફ વાળ- 
વાનો પ્રયત કરેછે; તથા લોકોમાં વેરબુષ્ધિ ઉત્પભ કરાવવા પ્રચ્છે છે. 
માવા ચાકરોની “ખ્રુરામતથી ભૂલાઈ કદ્દી કોઇનો સ્‍્મપર્‌ાધ પોતે પંડે 
ન્નેયાવિના તેને નપપરાધી ડઠેર્વવો નહિ, તથા તેવા પ્રકારથી કોઇની 
સાથે વેરે પણુ કરવું નહિ. નટ માણુસો લેકોની નિંદા કરી ત્માપણી 
મર્જીપ્રમાણે ખોલે છે ને સ્વાર્થ સાધી લેવા યજ કરે છે તેગ્સાજ 
વખખત તાવે ખીન્ન ત્માગળ સ્‍ખાપણી નિંદા કરવામાં ચકતા નયી. 
ખુશુ।મતીત્મા ચાકરો સ્મત્તાન સ્ત્રીઓની તેમને મ્હાએ સ્તુતિ કરી મીઠું 
મીઠું ખોલી તેમના પેટમાં પેશે છે, સ્‍્મને ધરની ગ્રપ્ત વાતો ધણી સહેલી 
રીતે જણી લઇ તે ખાહારે કહાડે છે. પછી તેયી યયલું નુક્સાન તયા 
દોષો ઉધાડા પડે ખેટલે પોતે કોર્‌! રહી સધળે। દોષ પોતાની ખુશા* 
મતથી છેતર્‌ાયલી ખાયડીએા ઉપરે પડે એેવું કરી ઉલટા પોતે સામા 
થઈ મ્હાઉપર્‌ તેમની નિન્દા તથા નિભર્ત્સના કરેછે. માવા લોકો 
પાસે પોતાનું માન ર્‌ખાવવામાં ધણું સંભાળવું ન્નેળ્યે. ધરેમાંના પે.- 
તાતા પતિ, સાસુ, નણુંઇ, સગાંવહાલાં, વગેરે માણુસોની ગ્રુપ વાતો 
ચાકરો સ્માગળ કદી કરવી નહિ, તેમજ તેમની ત્માગળ તેમની નિદા 
પણુ કરવી નહિ. ચાકરોને “ખુશી થઈ કાંઈ મ્યાપવું હેય તો યોગ્ય વ- 
ખતે પોતાના ષતિ, સાસુ, ત્મગરે તેવાંજ ખીજ માણસે।ની સંમતિ 
લઈ ત્માપવું, તે ધણું નિયમસર્‌ જુજ રોવું ન્નેઇયે. કવ"ખતે તેવો 
પ્રકાર્‌ ગમે તે રીતે ત્મથવા મ્વેચ્છાખે યવા દેવો એ સારૂં નથી, ચા- 
કરે ખક્તિસ મળવાન્નેઝું કાંઈ કામ કયું તો તેરેવારેને ત્મયવા મોહેટા 
ગ્માનંદને લ્વિસે ન્માપણી શક્તિ પ્રમાણે તથા તેમની યોગ્યતાને લા- 
યક કાંઈ પણુ ખક્ષિસ તેમને ત્માપ્યા વિના રહેવું નહિ, વખત ,પ્રમાણે 
ન મળ્પાથી તેમનું મન દુભાય છે* “જે સેઠ પોતાને કામ ક્યોથી સંતુ- 
જુ થઈ વખતે વ"ખતે બક્ષિસ માપતો નથી તમને પોતાની સાથે સ- 
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રેવ નિષ્ઠુરપણુ વર્તે છે તેના ઉપરે ચાકરની પ્રેમભક્તિ તથા કૃતન્ત- 
તા હોતી નથી, તેવા શૈઠના ચાકરો વિપત્તિમાં કાંઈ ઉપકારે કરતા 

નથી; ઉલટા તેખો તૈના શત્ર થાય છે. ચાકરોની સાથે બોાલવાચા- 
લવામાં ધણું સંભાળવું 'નેઇયે. નરે રીતથી ્માપણું તેમની ત્માંગળ 
વજન ર્હે તેવી રીતે ચાલવું, તેમની સાથે ખેક સ્મ।સન ઉપર ખેસવું 
નહિ. તેમની પથારી ઉપરે સવું હિન આપણાં કપડાં વગેરે તેમને 
વાપરવા રેવાં નહિ. વધારે તો શું; નરે જે ત્માચર્ણુથી તેમનાથી કોઈ પણ 
પ્રકારે માપણા માતની હાનિ ન થાય તે તરફ જૂર્ણ લક્ષ ત્માપવું, 
નહાના સરેષ્મા ઝુન્હાને માટે મોહોટી શિક્ષા કરવી નહિ. ૬નૅર્પર।ાધી 
છતાં ઓછું વધતું ખોલવું ગ્મગરે શિક્ષા કરવી છેક ત્મયોગ્ય છે. 
ત્માપણાથી* સ્મથવા ખીજ કોઇથી થએલી ભૂલનો તમપર્‌ાધ ચાકરો 
ઉપર્‌ ઢોળી પાડી તેમને શિક્ષાપાત્ર કરવા નાહ. તમામ કડ્ાથી ચા- 
કર્તા ટૂ ૬યમાં મ્વામિભક્તિ તથા પ્રીતિ ર્હેતી નથી. ચાકરો ઉપરે 
વધારે વિશ્વાસ રાખી તેમને સધળું કામ સૉંપવું દીક નથી. પોતાનો પેઠ 
મથવા શૈઠાણી પોતાના ઉપરે પૂર્ણ વિશ્વાસ રાએછે એવું નીચ પ્રેકતિ- 
ના યાકરને એક વખત સમજાયું કે તે સઘળું ગળીજવાની પેરવીમાં રહેછે. 
ખનરેમાંયી ખાવા વગેરેની વમ્તુ ચાકરો પાસે મગાવવી તે તેમનો ભાવ 
શો હાય છે તે સમજી નર્‌ાખરે હિસાબપ્રમાણે મંગાવવી, ધણ્‌ાએેક 
લોભી ચાકરો ખનર્‌ેમાંથી જણુસ લાવતાં શેઠાણીને તેનો ભાવ તખ- 
ખર્‌ ન હોવાને લીધે એેકની ખમણી ફીમત કહી બારોખારે પેસા યોરે & 
છે ત્મગરે પેસા નજ મળે તો લાવેલી ચોન્નેમાંથી તો કાંધ્કક ચોરે છે. 
ગ્માવે ઠેકાણે ગહિણીએે ર્રાશુયારે રહી ણસ કેટલી છે, કેવી છે, વ- 
ઝેરે સારી રીતે તપાશી ન્નેવું. ચાકર વિશ્વાસુ છે કે કેમ તે સમજવા- 
સાર્‌ હમેશાં તેના ઉપર્‌ લક્ષ રાખવું ન્નેઇયે. કાંઇ પેસા, ખાવાનો ગ- 
થવા ખીોન્ને પરેચ્રેણુ પદાર્ય, સ્મામતેમ ધરમાં રાખવો, તમને તમા- 
પણે જાણુ તે તરફ ન્તેતાંજ નથી ગ્મથવા ત્માપખને તેનો વિસારો પ- 
ડપો છો એવું ચાક્ર્ને લાગવા દેવું, સમા પ્રમાણે પોતાની પેડાણી ભ- 
લકણી છે એમ ચાકરોને સમજ્યું કે તે નીચ પ્રકૃતિના હેય તો તરતજ 
 સંધળાની નજરે ચ્કવી ખામતેમ પડેલા પદારયે . મોર્‌ જય છો. મેના 
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ત્યાવા કામ ઉપર્‌ પૂરતું લક્ષ રાખી પોતાના મનમાં તેમના યોગ્યતા 
વિષે સારો નિશ્ચય કરી હેશિયારીયી ચાલવું. પણ નહાના સ- 
રખા ગુન્હાને માટે તેમને ચાકરી પરથી કહાડી મૂકવા વગેરે નિકેર 
કામ કરવું નહિ, કોઈ કોઈ ચાકરો પ્રથમ દુજં હોય છે. પણુ શેઠના 
સાર્‌। વ્યવહારથી તથા નીતિના બોધધથી સાર્‌। થાય છે એવું ધણે ઠે- 
કાણુ જવામાં સમાવે છે. સારાંશ, ચાકર્‌ની યોગ્યતા શી ર તે નણ્યા સ- 
ર્સાજ એકાદ નિશ્રય કરી દેવો! નહિ, કેટલાક ચાકરો પહેલ વહેલા 
ધણા વિશ્વાસુ હોઈ લાગ આવે. કતધ્રી થાય છે. માંટે હમેશાં તેમના 
સાથે ખજ્રરેદારી ર્‌!ખવી એજ યોગ્ય છે, પર્‌ંવુ સર્વવાતમાં સ્માપણ્‌ા 
તેમની સાથે માદીકરાનો સંખંધ છે ખેમ જણી તેમની માથે હેતથી 
ચાલવું* શ 
ધર્‌માંની સધળી જણસોા વતખમત પડે ત્ત્લદી જડે એવી રતે 
ઢાંકાટ્કા એક ખીજમાં ઘુસાડી ન દેતાં ઘોડી જગામાં જ્યાં હાય તાં 
રાખવો, તેમના ઉપર કચરો] એકડો થાય નહિ માટે દરરોજ તે વાળી 
ઝાડી મ્વચ્છ કરવી. ખજર્‌માંથી મ્માણેલા પદાશ્ના। સારી રીતે ઝાડકી, 
વોણી, ઊંદર્‌ બિલાડી છોકરાં વગેરે “ખરાબ ન કરે તેવે હેકાણે ઢાંકી 
ગથવા ખાંધી રાખવા. ખાવા પીવાનાં કોઈ પણ વમ્તુ ઉધાડી ર્‌।- 
ખવી નહિ. વસ્તુ ઉધાડી હેય તો તેમાં કચરો પડે છો તથા નહાના 
કતકાર્ના કાંડ, માખી, કીડા, વગેરે જીવજવુખા તેમાં પડી તે "ખરાબ 
થાય છે* તે તેવીજ માણસના પેટમાં જાય તો ઉદરેરોગ વગેરે વિકાર 
સહજ ઉત્પન થાય છે. દાળ, ચોખા વગેરે ધાન્યમાં ગોળ, ખાંડ, 
ધી, તેલ, મસાલો વમ્ેરે પદાર્થમાં ધણા ખરાબ કચરો, તમને મૂવેલા 
તયા છવતા કોડા હોય છે તે સધળું વીણી, ધી, તેલ વગેરે ગાળી 
તથા ધાન્ય છડી ઝાડકાં સાફ કરવું. પછાં તે પદાર્થ્‌।ને પપાવાના કામમાં 
લેવા, ધણા લોકો ખાંડ વગેરે વીણ્યા સિવાયજ “ખાય છે; પરતુ તેમ 
કરવું ધણું ખર્‌ાબ છેઃ એકાદ પદાર્ય પોતાને જરૂરેનો નથી એવો 
હાય તોપણુ તેને આમતેમ રેખખડતો નાખ્ખવો નહિ, કઈ વખતે ડયા 
પદાર્થની જરૂર પડે છે એનો કાંઈ ધડો નથી. જે પદાર્થ રાખવા ન્ઝે- 
વા સ્સાપણા હાયમાં સમાવે તે સંભાળી રાખવો, આ પ્રમાણે જ્યાંનું 
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ભાં સોઇવાર્‌ સધળા પદાર્થી ર્‌ાપખ્ખી ધરે મ્વચ્છ તથા નતેતાંજ ત્માર્નદ 
ઉપનજવે ગેવું રાખવું; 

ધર્‌ ન્નેયું એટલે ગહિણીની પરીક્ષા થાય છે. જે ધરેમાં સવે 
પદાવો જ્યાં જેમ નેમ ભાં તેમ હોઈ સો"ખા હોય તે ધરની શ્ને- 
ઠાણી ધણી ચતુર છે એવું મ્વભાવિક રીતે સવૈતા ધ્યાનમાં સમાવે 
છે, અને જે ધરે, સઘળા પદાર્થ! મ્મમ્તન્યમ્ત પડી ધળ તથા કચ- 
રથી ભરેલું સમમેગળ દેખાય છો તૈનો ગુહિણીને “ ગૃહિણી રે રોગ '' 
ખેવું ઉપનામ સ્માપવાનું મત થાય છે. ધરમાં ભાંનાશ ન થાય 
એવી તજવીજ રે!ખવી, ધણું પાણી જ્યાં સાં હળવું નદ્ધિ. મોરીમાં 
કચરો વગેરે પડી ડદુર્ગત્ધ છૂટે ખએેવું થવા દેવું નહિ. વારેવારે જ્યારે 
તૈમાં કચરો પડે કે તરતન પાણી નાંખી સ્વચ્છ કરેવી* સવા ખેસ- 
વાની જગા જ્યાં તાં સામતથી ભરી નાખવી નહિ તે જગાગ્મો ખ- 
ને તેઢલી ખાલી ર્‌ાખવાનો પ્રયતન કરવો. માણસ જ્યાં સવે ત્મથવા 
એસે છે ત્યાં તેમના નાકવાટે ન્ઝે શરીર્માંહેની બગડેલી દેવા ખાર 
નીકળે છે તેથી ખહારેની પુષ્કળ જગાની હવા બગડે છે. તેજ કૂરીથી 
નાકવાટે શ્વાસ લેતાં મ્મેદર્‌ લીધી તો રોગ ઉત્પભ થાય છે, નને તેમની 
બેસવાનો તથા સવાની જગા વિમ્તોણ તથા મોહેાટી હેય તો “ગુલ 
સ્વચ્છ હવા તેમાં ઘણી હોવાને લીધે તેવા પ્રકાર થવો નયી. ધરમાં 
જેટલા વધારે પદાથ્‌ા હોય છે તેટલી વધારે જગા રોકાય છે તમને 
ભાની હવાને “ખુલ્લો યવાનતી જગા રહેતી નથી. તેથીજ તેવા ઠૅકાણાતી 
હવા ખગડે છે, સમાટલાસાર્‌ૂ સર્વ પ્રકાર્તી જણસોા રાખવા સાર્‌ ગએ- 
કાદ જુદી એર્ડી નપ્એ, તેવે ઠેકાણે ધણીવારસધી માણુસે રહેવું 
નહિ. કામ જેટલું સાં “૪ઈ તરતજ નીકળી ગ્માવવું; 

ધરમાંતાં જમવાતાં, રાંધવાનાં, પાણી રાખવાનાં, પાણી દ્ધ 
વગેરે પીવાનાં વાસણ્‌। તયા દૂધ, દહી, છાશ વગેરે રાખવાનાં મઢકાં 
હરરોજ ત્મંદર્થી તથા બહારથી ધશી સાફ ધોજાં ન્નેઇયે* નદિતો 
તેમના ત્ર્મંગનો સેલ વધી ત્રમંદરે ર્હેનારે પદાથ ખરાબ થાયછે; તથા 
વાસણની સ્મદર્‌ લીલ ખાંઝે છે* તેવાંજ ગદા વાસણ પાણી પીવા 
વૃત્રેરેમાં વાપર્યા તો રોમ થવાનો સંભવ છે, તેમજ પાથરેવાનાં,મોહવાનાં, 
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તથા પહેરવાનાં વઝ્ઠો મેલાં થવા દેવાં નદિ, કપડાં માણસના શરીર પર્‌ 
જ્ટલાં વધારે પાસે હોય છે પટલો વધારે શરીરમાંના વાળના છિદ્ર- 
ની વાટે નીકળેલો પરસેવો થગેરે નાના પ્રકારનો મેલ તેમને લાગેછે? 
તૈ ફરી પહેયોં તો પહેલાનો તથા નવો નીકળતો સધળા મલ 
શરીરને ફરીને લાગી વાળનાં છિદ્ર ખેધ થાય છે. ત્માથી શર્‌ીરેમહિનું 
લોહી તથા વાયુ ખગડી રોગ ઉદપમ થાયછે. માટે વાપર્વાનાં વગ્યો 
સ્વચ્છ રાખવાસાર્‌ ઘણી સંભાળ રાખવી ન્નેઇએ- પહેરેલાં લૂગડાં 
રોજ તથા ઓઢવાનાં, પાથરવાનાં કપડાં ત્રણ ચાર દિવસને ત્માંતરે 
«ર્‌રે પેત્નાં નનેઇયે. ગમા પ્રમાણે ધરમાંના સવે પદા, સમંદર્યી ત- 
યા ખહારેથી ચોખ્ખા કરી સયાદયની વ"ખતે પ્રાતઃકાળે સ્નાન કરવું. 
રોજ સવારના પોહેરમાં નહાવોનો રેવ હોય તો શરીરમાં ચયંચળ।ઇ 
ત્મારોગ્ય તથા ખળ રહે છે. નિત્ય પોતાની પ્રકતિથો સાસાય તો ટાંહે 
પાણીએ નહાવું સારૂં છે. ઠંડે પાણીએ નાહ્યાથી શરીર્‌માં વિશેષ ખળ 
ગ્માવી પ્રકૃતિ ધણી સારી રહેછે. ધણી ટાઢ પડી દોય, તાવ સ્‍્માવ- 
તો હોય, મ્મથવા વરસાદ પડતો હોય તો પાણી જર્‌। તપાવીને મનાન 
કરેવું. પર્‌તુ શરીર સેકાય એવું હુંનું પાણી લેવાની ને તમા દેશમાં 
રઢ છે તે ધણી હાનિકારક છે. સ્નાન હમેશાં માયા ઉપર પાણી લઈ 
કરવું એ ઉત્તમ પકયા છે. તેમ કરવામાં ત્મ ડયણજ હેય તો રોજ ગ- 
ળા નોગે, ગમને બે ત્રમુ દિવસને સમાંતરે માથું પલાળી, મસ્તાન કરવું, 
પરતુ શર્‌ર્‌ ઉપર્‌ પાણી રૈડ્યાની ત્મમાઉ માથું નીચું કરી તાળવા 
ઉપર્‌ ખેક બે કળશીત્મા હંડા પાણીના રેડી હાથથી થાપટવું. તમાથી 
માધુ ઠંડું રહે છો. તેમ ન કરતાં માત્ર શરીર ઉપરે જ પાણી લીધું 
તો શર્‌ર્‌માંની સધળી ઉષ્ણુતા એકદમ માથે ચહેછે., ત્મામ થતાં થ- 
તાં માથામાં શળ નાખવી વગેરે ભયંકર રોગો ઉત્પન થાય છે, મ્નાન 
કરતી વખતે નકામું પાણી શરીર ઉપર ઢોળી કાકમ્નાન કરવું નહિ. 
પ્રથમ શર્‌ીર્‌ પલાળી એકાદ ભીના સ્યૈગવસ્ત્ર વડે સ્માખ્ખું શર્‌ીર્‌ 

ઘશીને ધોવું. સ્મને પછી પુષ્કળ પાણીએે મ્નાન કરેવું, તમા પ્રમાણે 
પા નાહી ધોયલાં કોરા લૂગડાં પહેરેવાં; ભીનાં વગ્શ્ કદી પહેરવાં 
નહિ. ધણી વખ્ખત પાણીમાં રહેવું નહિ. તેમ ક્યાથી શરીર દુઃ ખવું, 


( ૧૦૭) 


સાંધા દુખવા તથા તાવ વગેરે વિકાર્‌ થાયછેન વગ્ક્ર પહેરવાં તે 'ખા- 
સસાં ત્માખખા શરીરને ઢાંકે ખેવાં પહેર્વાં* આ દ્ેશમાંની કુલીન સ્ત્રી- 
ખો તસ્‍્મખેોટ ત્થથવા સાદાં વગ્્ન પહેરેછે તે કોઈ કોઈ છેક “ખર્‌ાખ 
તરેહથી એટલે ઊભાં પ્દેરેઠે. કામ કરેતી વખતે ત્યથવા ત્માદતપ- 
ડયાથી ખીજે વખતે પણુ પાટલી ઊંચો ખાસેછેન સ્માથી ઘણી સ્મમ- 
યોદા જણુ।યછે. જાવા, ઊભું લગડું પ્રહેડુ તો ખક નધ્ર ત્માખી ઉ- 
ઘાડી રેખાયછે તેમજ કહી ઊંચી ખોસી તો ધંટણુ સધી પગ રૃ'ખા- 
યછે. તમાડો છેડો ખોસે છે તે છેક નહાનો હોઈ ચોળીનો ત્માગલો 
ભાંગ બધ કરવાની રીત ન હોવાને લીધે વક્ષઃમ્થલ ઉધાડું પડે છે* 
તેમજ કળછોટો મારતાં ખેકકો કરી ન માયા તો પાછળ પિંડી વગેરે 
શરીરના ભાગ જણાઈ 'ખાવે છે.** માટે લાનનળ કુલીન ન્સીગોાગએે 
ત્માવે પ્રકારે વગ્ત્ન પહેરવાં નહ. વસ્ત્નો પહેરવાં તે લજ્જા રાખવાને 
માટેજ છે, વમત્રો પણુ ૧૬-૧૭ હાથ લાંબાં સ્મને ૨1-૩3 હાય પહોળાં 
છતાં સમાવી અમયોૉદ રીતે કાં પહેરવાં! ધણીક ખાઇમખો ત્મખોટ 
હેય છે. સારે વત્મતે વતમતે ખે ત્રયુ હાથનો ત્બથવા ફૂાટાં હન્નર્‌ છિ- 
દ્રવાળા લ્‌ મડાંનો કકડો વીઢાળી ભર રસ્તામાં સઘળા લોકની ત્મા- ' 
ગળથી જતી નજરે આવેછે. તેમાં વિધવા ખાઇઓ તો ગાવા પ્ર- 
ક્ારેના સ્ખાચારેથી ત્મખોટની સીમાજ કરી દ્‌ છે. પરંતુ ખામ ક- 
રેવું કુલીન ગ્ન્નરીઓને છેક ત્મયોગ્ય છે. ઉપર્‌ ને લજવાવે અમવા કેન 
ટલાક શુખ્રા લખ્યાછે તે પુસ્તકમાં લત્ખવા તલન *અનુસિત છે? પ: 
ર્‌તુ મા દેશની સ્ક્રીખોનું સ્મમરયીદ ત્ખઆાચરણ દીઠ એટણે લાજ્યી 
માથું નીચું કરેવું પડેછે? માવા પ્રકારનો મારી ન્નતનો ત્મપમાનકાર કુ 
વ્પવહાર્‌ ૬૬યયી સહત થતો નથી માટેજ ધણા દુઃખથી સખા ઉદ્ગાર 
ખહારે કહાડ્યા છે ખ્માને માટે મતે સર્વ લકીએ ક્ષમા કરવી, 


કઝા ઝઝઝાસરસાબબસ્‍૦ઝઝઝ૦ઝ 
# ટ્ટ્ષિણી ગ્્રીખાનો પંડેર્વેશ “જુદી તરેહતો દેવાને લીધે તેન 
મને તમા વર્ણુન લાષ્ઠુ પડેછે. ખાપણ મજર્‌ાતની સ્‍્થીખોાને ઘાગ્યુ 
પડવું નથી, ગ્જર્‌ાતી સ્ન્ીગે।ની પણુ પહેરેવેશને લગતી કેટલીક રીતો 
છે જેથી મયોદાનું યથાવત્‌ ફેક્ષણ થઈ શકતું નથી. પણુ તૈતું વર્ણન્‌ 
ફરવાની ગઆ જગા ન હે।વાથી તે ખાબત અહીં વિસ્તાર્‌ ફવ નથી, 


(૨૦૮) 

રેસ્તામાંયો પાંણીી વગેરે લાવવા જતાં પણ વગ્ષતરેફ ખરોખરે 
ધ્યાંત હેતું નથી, ત્માં વિશ્ુષ લાજ લગાડે _ગવું છે છો. માટે તેવું ન થવા 
દેવા તરફ સવૅખે પૂરતું લક્ષ પહેાંચાડવું નતેઇયે. પાંણી વગેરે લાવતાં 
તય ખીન્ત કામ કરતાં વગ્સ સંકોચી લેવાં પડે છે “ખરાં, પણ છેક 
સ્મસાવધગીરીએ ઉપર કહ્યાપ્રમાણે ન કરેતાં મયોદાથી શરીર્‌ તથા 
સવયવે દેપ્પાય નહિ તેવી રીતે ર્સકોચવાં, બરે રસ્તામાંથી જતાં કાઈ 
પણુ ઉપવસ્ત્ર શરીર ઉપર્‌ લીધા સિવાય જવાની તરહીંની સ્ત્રીખાની 
રત છે, તેમજ પારકા માણસનો સ્માગળ ત્મથવા સભા જવે ડૅકાબે 
માયું ઉધ!ડું રાખખી બેસવાની, સ્માડો છેડો ખોસવાની, * વગેરે ચાલ 
છેક ર્ઢીમાં આવ્યાને લીધે "ખરાબ છે ખેમ લોકોની સમજમાં 
આવવું નથી, પરંતુ વિચાર્‌ કરતાં તે ખરેખરે ખરે।ખ છે એવું 
સમજશે. મા2 કુલીત સ્ત્રીખાખે તે છોડી દેવી. ખહાર્‌ જતાં સ્મથવા 
તારેકા માણસને મળવાની જરૂર પડ્ચે માયાથી તે પગસ્‌ધી શરીર 
ટકાય એવું એકાદ ઉપવસ્‍્ત્ર ખરવું એ ઠીક છે. ત્પાપણા। દશમાં 
ગ્યા ચાલ નથી પણ ઉત્તર હિંદુસ્તાનમાં છે; તે ધણોજ ઉત્તમ કેડ 
એમ લાગે છે. માટે બૌજ્નનો ઉત્તમ ચાલ ત્માપણે ઘેવી એજ ઉત્ત- 
મ છે. નીતિમાન લોકોખે “તિ નાચ પાસે ને એકાદ સારો 
ઝુણુ અથવા ચાલ હેય તો તે સ્માપણૅ ત્મવમ્ય મ્વીકાર્વી” એવું 
કહ્યુ છે* સ્માપણા દેશમાં લગ્ન કાર્યમાં ફરેનારી વરેમા વગેરે ખાયડી- 
એ (વાંસો ન્ઝેથી ખરોબરે રીતે ટુંકાતો નથી તેવા) કકડા (તે પણ 
ખેવડા એટણે તેનો લંબાઈ સરાસરી ર॥-૩ હાથ તથા પોદાળાઈ ર્‌ 
હાય્‌ એેટલી હેય છે) એહે છે, પરતુ તેનો જઇયે તેટલો મર્યાદાના 
રક્ષણ તરફ ઉમયોગ ન થતાં ખીન્તં ઘરેણાં પ્રમાણે શોભા વધારવા- 
તર્‌ફજ થાય છો, હશે, હવે સ્માપણે ત્માપણી વાટ લધયે* 

ટનાન થયા પછી પોતાનું નિસકર્મ સધળું બરોબર મ્વચ્છ તથા 
જલદી કરવું. એકાદ કામ હાથમાં લાઈ વ્યર્થ લંખાવવું નહિ. ત્ખામ 
કયાથી ક!મ કરેવાતું ણેય છે તે તો છૂટવું નથી, ઉલટું સ્‍્માપણને 
ઘણું કષ્ટ થઈ વિશ્યાંતિ લેવાનો વખત પણ મળતો નથી. સઘળાં કા- 
મ જલદી ત્માટોપી લીધાં તો વિશ્રાંતિ ણેવાને વખત મળે છે, પોતા” 


(3૦૪) 


થી થઈ થકે તેવું કામં પાંસે હોય તો તરત7# તે કરી નાંખવું. સાસ્‌, 
નણંદ, જેડી, દેરાણી, વગેરે તે કરશે એવી વાઢ નનેઈ બેશી રહેવું 
નહિ. પોતાને હાથે થઈ શકે ખેવું કામ (નહાનું યા મે.હેટું) દે! તો 
તે કરવાનો બીજાને શ્રમ પડવા દેવો! નહિ. ત્ઘરૂં દોય તોપણુ પ્રેયન 
કયાથી મનુષ્ય સર્વ પ્રકારનું કામ સિદ્ધ કરી શકે છે, કામને દાય ન 
લમાડતાં નકામા *મારાયી તો તે થનાર નથી” ગેમ ખોલી મ્મળસા- 
ઈ બેશી રહેવું નહિ, પોતાનાથી બનવો પ્રયત કરી નેવા.રસોઈ કરવી 
એ સ્તીખોતું મુખ્ય તધા જખમનું કામ છે. રસોઈ સાર્‌ સ્‍્વા- 
દિષ્ટ, સસચ્છ યાય તે મનુષ્યને તે જાજ્નવી બળ આવે છે સને 
રોમ થતા નથી, માટે ર્સાઈ કરવી તે પાકશાગ્સ શીખીને ઉત્તમ 
રી1 કરવી, તેમજ કઈ વરતુમા કયા પદાર્વી ખાવામાં સમાવે તો રોગ 
ઉત્પભ થાય તહ વત્રેરે શીખવું પણુ સ્મવગ્ય છે સારાંશ ખધાની પ્ર- 
ક્તિ ઠીક રહે એવા પ્રદાર્ની ખાવા પીવાની વ્યવમ્થા ર।પ્મવાનું કામ 
સ્‍્રીઓનું છે. માટ તેમાં તેમણે ધણી સંભાળ રાપ્મવી ન્તેદગે, રસોઈ 
કર ગમથવા કરવી સવેને જમાડવા, એકજ ડૅકાણે જમવા ખેઠેલાં મા- 
ખસેોમાં પંક્તિમેદ થવા દેવો નહિ, ધરણી બાડીએ પંકેતમેદ કરે છે. 
તમા તેમતી ઘણી “ખરાબ તાદત છે, સવે ગ્યીખાએ સમાં ખરાબ 
?ેવ તદન છોડી દેવી. ઘરમાંહેના સવ માણસો ને પયય તેના કરતાં 
ત્માપણે વધે સ્મથવા સારૂં "ખાવું નહે. કોઈ પદાથ ધરમાં તમાન્યો 
હય તો તે સઘળાને યથાયો-ય વહચો સપો પોતે જે રહે તેમાંજ 
સં]ુ% રેહેવં, કદા'ચત તે સ્માપણે ભાળે ન આખ્યો તો મનમાં ખોટું 
લગાડવું નહ. સમા પ્રમાણે સર્વ બાબતોમાં ઝ્યાર્થ તજને વર્તણુક 
રમવી. નિઃમ્વાધી તથા સંતુઝ માણસ છેક ૬રિદ્ર સવર્થામાં પણ 
સુપ્મમાં વખત કહાડે છે. સધ પથ્વીનો અધિપતિ હોઈ તે જે સ્વાષી 
તથા લોભી હોય તો તેને પેલા સંતોષી માણસના સુખનો છેશ માત્ર 


પણુ મળતો નથી. ધર્‌માંના સર્વ મનુષ્યને પોળાને વશ રા“ખવામાં નિઃ- 
ટ્વાય પ્રીતિ જેવું વશીકરણ પ્થ્વી ઉપર બીજાં કાંઇન# નથી. 


ધરેમાંના મનુષ્યોસાથે, મર્યાદા પ્રીતિ તથા ભકતથુકત સર્વ વ્ય- 
વહારે રાખવે।, કોઇતી સાયે વધારે વાચાળપાણું ન્મથવા કજ ર્વ 
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નાહે. કોઈ કાંઈ "ખરાબ બેલે તો મ્માપણે પણુ તેને ઉલટાવી “ખરાબ 
શબ્દો કહેવા નહિ. સરધના બોલ સથવા “ખરાબ વ્યવહાર ઘણ્‌। ધ્વૈ- 
વથી સાસવે, કોઇની સાથે મ્હો ચઢાવીને બોલવું નહ. કોઈ કાંઈ 
હક તો પ્રસન્ન મુખ્મ કરી શુદ્ડ ત્મેતઃકરે ણથી સમયને યોચ્ય ઉત્તર સ્મા- 
પવે. સ્માગળ પાછળનો વિચાર્‌ કર્યા સિવાય કાંઈ બોલવું નહિ, કો- 
તી ચાડી "ખાવી નહિ, સઘળાતું 'બોલવું સાંભળી આપણ્‌ા મનમાં 
ત યાદ ર્‌ાપ્યવું. કોઇની ઝુ વાત બીન્ન સ્માગળ કરવી નહિ. કોઇનો 
વિશ્વાસઘાત કરવા નહિ, ત્માપણે કોઇનું ખરાબ કરવું નહે. તેવા 
પ્રકારનો જિચાર્‌ મતમાં પણુ ત આવે એવું કરવું. સ્માપણું કોઈ ખન 
રામ કરે તો તેત ક્ષમા કરવી, “ખરાબ આચર્ખૂને ખદ્ણે "ખરાબ 
વ્યવહાર ન કરતાં ભલું કરવું. સાસ્‌, સસર્‌।, જેડ, મ્હોટોનદયર્‌, મ્હે- 
૨ નદ તથા તેમનાં જેવાં બીત્ત ઝરજનોની દેવ પ્રમાણે ભકિત 
કરતરી, ધમેને સ્મનુમરીને હેય એવા સઘળાંતો ઉપદેશ સાંભળી ત 
પ્રમાણે આચરેણ્‌ રાખવું, સર્વદા તમના ઉપર્‌ પ્રીતિ રા"મવી, પોતા- 
નાથી બને તેટલાં તેમની સેવા ચાકર્‌ી કરવી. ઝુરૂજનનું સ્મપમાન 
કદાં કરવું નહે, તેમની સ્માગળ નિલજ પ્રમાણે હસવું, કાકા વત્તા 
ગ્મમરયોટાના બોલ ખે।લવા, હાથ પગ પસારીને બેસવું, તેમને મ્હોગ્મે 
ગહડી બોલવું, સ્મયોગ્ય ઉત્તરે સ્માપવ!, કંકાસ દર્‌?.1, લમની મરે 
વિરૂદ્ધ પોતાના મનમાં સ્ખાવે તેમ કરેવં, મદે ટું માણસ ઘરેમાં ધતાં 

પતે શેઠાણી પ્રમાણે વર્તવું, તેમના ઉપર્‌ કમ કરેજ વગર્‌ સ્મનાદરે 
#શૌવનારાં સ્માચરેણ કર્દી કરવાં તહિ. પોતાની સેવા પોતે સરત 
છતાં પોતાથી મોહોટાં માણસ પાસે કરાવવી નહ, તેમજ પરપુરૂષની 
પાસે પણ કરાવવો નહે: ભાઇ; ખાપ તથા પતિ સિવાય બીન કોઈ 
પણુ પુરૂષની સાથે એેક આસન ઉપર સમથવા છેક પાસે નિર્જન 
કાણે બેસવું નહિ* પુરૂષો સાથે ઠઠ મકકર્‌ી કરવી નહિ. તેમની *બા- 
ગળ લજવાવે એવા શબ્દો ખોલવા નહં. તે તેવા શબ્દો બોલવા માંડે 
તો સ્માપણે સાંથી દ્ર જવું, ગથવા મીઠું ખોલી તેવા તમમ્યોદ 
બાલવાથી તેમને રોકવા, કદી કોઇને ગાળ દેવી નહિ. કોઈનું મન ૬ુ- 

"ભાય એવું ફર બોલવું નહિ. કોઈની સાયે કપટ કર્યું નહિ. સતતું 
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સ્મપમાન કર્યું નહે, નમસત બોલી, ત્મથવા "ખરાબ ગાંગરેણ કઃ 
ર્‌ પોતાનું હિત કરી લેવાના પ્રોયન કરવો નહિ. કોઈના દુષ્ટ બોલ 
વામાં પોતે મદદ કરવી નલ. બનતો પ્રયન કરી સધળાના સાથે ક્ષાંત- 
તા તથા પ્રીતિયી ન્યાલવું, નહાતા દિયર, નણ, દેરી, જેડામીં, 
શૈ#યનાં છોકર્‌ં વગેરેની સાથે ઘણી નમ્રતા તથા મમતાથી વર્તવું. 
કોઈની પણ સાથે પોતે વેરે કરેવું નજ, તથા ખીંન્નને કરવા દેવું ન. 

પોતાનું ઘામ છોડી નકામાં વખત ગાળવે। નહિ. ધરના દરેવાન્ત ઉ- 
પર્‌ સમથવા બારીમાં બજરેમાંનો તમાશ્ઞો ન્નેવા ઊભાં રહેવું નહે. સમા 
ખા ધ્વિસબાં કોઝ પણ વગ્ખતે નકામાં બેશી મથવા સઈ”ર્હેવું નહિ. 
દિવસે ઊંઘવું ગ્ીખાને છેક સયોગ્ય છેઃ બપોરે સઘળાનું જમવું 
યયા પછી અધાનો સમાચાર લઈ છેષટે પોતે જમવું, જમણ મિત 
તથા પાતાના પ્રકૃતિથી સહન થાય તેવા પ્રેદારેનું હોવું જ્તેધવ. ધણુ 
વધાકે જમવાથી ગ્માળસ ત્માવે છે સમને પછી કાંઈ પણ કામ ય- 
તું નથી, મા2 તિયમસર્‌ થોડું જમવું. પછી ધરનું કામ ઞાટોપો 
બરેમાં ક્યા પદાયા છો સ્મથવા નથી તે ન્નેવું. કોઈ પદાર્થ થઈ રહ્યા 
હાય તો તે તરતજ મગાવી બરોબભરે તજ્વીજથી રાખવા, «માખ- . 
રેચનો હિસાબ પોતે સારી રીતે રાખ, સર્વ કામમાં સયમસર્‌ સ્‍્મા- 
ચરણ ર્‌!'મવું. સ્માયપતતા કરતાં વધારે ખર્ચ કદી કરે। નહિ. &1- 
કટ ઉડાઉપણે દ્રખ્નો ખોટો ખરેચ દરા નદિ. સસાર મનષ્યાગ્મ 
દ્રવ્પ ધામું સંખાળી ર્‌1'મવું ન્નેઈયે, “દ્રવ્ય મનુ'યનો બહારનો પાણ 
છે? એવું વિદ્દાનોનું કહેવું છે. જ્યાંસથો માણસનો પાસે પેસા ૧4 
પામસષધી”7 લોકમાં તેની બર રેહે છે. દ્ર્મવહીન માખસ મેહેાટો 
કુલીન તથા ઝુણિયલ હાય તોપણ લોક તેનું માન ર્‌ાપમતા નધાં. 
મનુ"યને સગળી વખતે પૈસાનો ગર્‌ પડે છે, વિપત્તિમાં પેસામરખમો 
મિત્ર બીજને કોઈ નથી. પેસા હમેશા કોધને હાય લાગતો નયી, એ- 
ક1૬ વપ્યત ન્ન્યારે પુષ્કળ પેસે મળવા માંડે છે સારે મનુષ્યને ધણે। ગ- 
૧ આવે છે, પરંતુ તેવા ગરવ ઘણા વખતસૂધી ટકતો નથી. માર 
કોઈ પણુ પ્રકારે ગવ ત સ્માંખણતાં ખને તેટલું દ્રહનું ર્હ્ૃણ કરેવું. 
જે પદાર્થ મંગાવ્યા વિતા ચાતેજ તહિ તેજ મંગાવવે।, જરૂર ન છતાં 
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જમતી પૈસા ત્રાપી કાંઈપણ વેચાવું લેવું નહિ, નિરર્થક ઊંચાં ઊં- 
ચાં કપડાં લેવાં, ત્મથવા એવાજ પ્રકારનો બાજે ખોટો ખરેચ કરવા 

નહે. ગેક પેમો, ૬મડી, કોડી એવા ખેવા નહાતા નહાતા ધણ્‌। ભા- 
ગ મળો લાખો રૃપિખા એકડા થાય છે.તેમજ તહાના નહાના રૂપ- 
યીજ લામો રૂપિનસ્મા નાશ પામે છે. સમાવે વિચાર કરી નેમ થોડામાં 
સધતેો “ખર્ચ થાય તેવી તજગીજ ર1ખવી, સર્વત્ર મિતક્આચરણ તથા 
*.મતવ્યય, ધણું હિત ફરનાર છે. પોતાના પતિનો મત લીધા સિવાય 
કાંઈ પણુ કામ કરવું નહિ, તેમજ ષેસા પણ “ખર્ચવે। નદિ; પરંતુ 
તે ધરમાં ન હોય ને કાંઈ કામ જે કર્યોવિના યાણે નદિ “તે ખેધડક 
કરવું, સારો રસતો લઈ વિચારપૂર્વક કાંઈ કામ કરવામાં બીવું નહિ. 
ધમે, પરોપકાર, દેશનું હિત વગેરે સારાં કામમાં દ્રવ્ય ખર્ચવામાં ખો- 
છ મૂકવી નહિ. સમાવે ઠેકાણે કપણુપાણું છેક નિંશ તથા દોષ રેનારૂં 
છે. “દાન કરતાં મેહેરો ધરમ નથી! ગે એવું સાધુ જનો કહે છે, માટે 
સર્વ મનૃષ્યોખે પોતાની શક્તિપ્રમાણે ખને તેટલું દાન કરવું, ૬'ન 
તે જેને કરવું તેની પાસેથી ઉપકાર મનાવવા માટે કરવું નહિ. 
જે કાંઈ કરેવું તે નિઃમ્વાવે જશ્ેએ કરવું. દાન ધણા પ્રકારનાં છે, 
તૈમાં દ્રવ્વદાન, અમનદાન, વગ્થ્રદાન વગેરે કેટલાંક દાન મુખ્ય છે. દ્ર- 

દાન કરવામાં પાત્ર સ્મપાત્રનો વિચારે કરવા નેઇયે, જેને દ્રવ્ય 
ગાપ્યાથી તે તેને ખરાબ કામમાં લગાડશે એવા સંભવ હેય તેવા મા- 
ણસતે દ્રવ્ય કદાપિ સ્યાપવું નહિ. «?ે લેકો પુષ્ટ હોઈ ગ્ધાળસુ થઇ ખા- 
રણે બારણે બોમ મામતા ફરે છે સ્મને કોઈ પણુ પ્રકારનું કામ ડર- 
તા નથી તેવાતે દ્રવ્ય સ્યાપવું નહિ. તેવા શકિનવાત રોગાખોને દ્રન્ય 
ગાપ્યાથી આળસ વધારેવું સરે થાય છે, તે લોકો ભમ કયોતલના 
નુ ખાવાનું મળ્યાને લીધે કાંઈ પણ મહેનત કર્તા નથી, ખખરે- 

"પ્રેજ, જો કોઇને વગરે મહેનતે પોતાનું %જરાન ચાલે છે જેવો ભ- 
રસો પડે તો પરિશ્રમ કરેત્રાની કાંઈ કોઇને હોસ છે? તમામ શ્રમ વિના 
નમનો જન્મસ્‌ધી સુખે નિર્વીહ થાય છે તેમને કોઈ પણુ  પ્રકારેની 
ગિતા હોતી નથી. તેથી તેખો નાના પ્રકારનાં દુષ્કમા કરવા માંડે 





ક નિયષમસર્‌ “રેચ, 
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છે, મનુષ્યનું મન કદી નકામું રેહો શકતું તધી. તને કાઈ પણ્‌ કામમાં 
ગથવું નનેઇયે. તેને સારા વિષયમાં ગ્યાવાનો લાગન હોય તો તે 'ખ- 
રામ કામમા ગંથાઈ મનુષ્યનું ગ્મનિષ્ઠ કરે છે. સઆળમુ લોકોનું મન 
કાઈ પણ શ્રમથો સાધી રાકાય તેવા કામમાં ગૂથાતું નથી. તો મ્મથ- 
1₹૪ તેગ પોતાના ખર્‌ાબ રેમ્તે જનાર મનને વરા થઈ ગ્મનેક પ્રેકા- 
રનાં દુ*્કર્મી કરે છે. સ્ખાથી એકળા તેઓ જ નાશ પામે છો ખેમ નથી, 
તેમન લાધે મનુષ્યમંડળ ઘણું પીડાય છે. માટે તેવા સ્માળસુ સાધુનો 
વેશુ લઈ '"ખર્‌ાંબ કામ કરનારા ત્મસાધુ લેકોને કદી દ્રવ્ય સઆપવું નહિ. 
ભૂખ્યાને ત્મ, તરસ્યાને પાણૂ, ટાઢથી વ્યાકુળ થયલાને વન્સ, 
જ્ોકથી આકુળ થયલાને દિલાસો, ઉત્સાહ ભાગી ગયા હેય તેને ધ 
ર્‌ે, તમનતાથને સાશ્રય, વગેરે દાન કરવાં ધણાં સ્મવક્ય છે. મ્માંધળા, 
પાંમળા, મૂગા, હહ, મે'હિટા રોગયી પીડાના, ઘરડા, દુઃ ખા વગેરે 
માણસાને પોતાયો બનતી મદદ કરવી, એવા મનુષ્યાને ન્નેઈ પી 
ઠ81 મક્કર્‌ી કરરી સ્મથવા કાંઈ ઉપદ્રવ કરી તેમતું મન દુ્યવવું નહિ. 
કાળકમે આપણી પણ સ્મવમ્યા તેવીજ થાય ગયે નવાઈ નેવું નયી. 
તમને પરેમેથ્રે જેટલી શક્તિ સઆપી હેય તના પ્રમાણમાં તમે નિઃ- 
મ્વાધી થઈ પરોપકાર કરન્ને, સમા તમારી સમવશ્ય ફરે છે , કોઈના 
ઉપર ઉપકાર્‌ કરી તનો તરેક્થી પ્રેત્યુપકારેની સ્ખાશા મનમાં ર્‌"ખ- 
તાં નહિ તમને પરમેશ્વરે નેટલી વધારે શઉત તપી છે તેના પ્ર- 
માણમાં તમારે વધારે ઉપકાર્‌ કરલો ન્નેઇયે. તમારે હાથે ઉપકાર થ- : 
યો વો “ ત્મમે ધણાં મોહે!ટાં, લકોના ઉપરે સ્મમારા ધણા ઉપકા।- 
રો છે, પરંતુ સમમાર્‌ા ઉપરે કોઈના નર્થી !? એવી શેખી કદી કરવી 
નહિ, તમે લોકો ઉપર્‌ ઉપકાર્‌ કરોછો તે ઉપકારે નથી, તે તો તમે 
લોકનું કરજ કેડો છો. લોકોના ને ત્મપાર્‌ ઉપકારે તમારા ઉપર્‌ છે 
તે તમે જન્મસ્‌ધો તમારાં શર્‌ીર્‌ સક્વો તોપણ તમારાથી ફેડાવાના 
નથી. જાવે તમારાં માબાપે પ્રથમ તમાર્‌। ઉપરે કેવા ઉપકાર્‌ કયો 
છો તે યાદ કરો, તમે છેક નાહાતાં ત્મશકત ખાળકો હતાં તારે તેમણે 
પાવાતું સુખ્ખ તક ઘણા થમ કરી તમારૂં સવે પ્રકારે હિત તથા પા- 
લન કર્યું. કમાવું તેમતું સો જન્મ લીધાથી પણુ ન ફેડાય એવું ઉ- 
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પકાર્‌ેર્પી ત્રરણુ તમારા ઉપરે છે તે તમારાથી બને તેટલી તેમના સે- 
વા ચાકરી કરી,તેમના ઉપર્‌ ભકિત રા", તેમની ન્ત્તા માનો તથા 
તમણે નેવું તમારૂં રભ્રણ ક્યું તે પ્રમાણે તમારે તમારં સંતાનનું 
પાલન તથા હિત કર્‌ ડે ફેડવું નનેઇયે. તેમજ મ્નુષ્યમંડળ તમને ધ- 
ન, માન, પ્રીતિ, સારૂં શાસન, સુખખ વગેરે સ્માપી તમને કર્‌જદાર્‌ ક- 
યો છે, માટે તમે પણ પોત પોતા પાડોશીને વખત પડે ખને તેઢ- 
લી મદદ કરી, તેમના ઉપર્‌ પ્રીતિ રાખ ૨ મને માન ત્માપી તેમના 
વરૃણુમાંથી & ૭2 થજે. કોઈ "મરાબ માગ જવું હોય તો તમે તેને સા- 

રે રસ્તે ચઠાવન્ને, તથા લેકોતા ઉપર્‌ સ્વાધ રહિત ઉપકાર કરી 
હવે પછીથી થનાર્‌ મનુષ્યોમાંતા થોડાતે પણ તમારા કરજદાર્‌ કરી 
મકાન દુર્બળ તથા સ્મડચષણમાં સ્માવીપડેલા પ્રાણને મરદ ડરવા ને- 
થા ઉત્તમ ધમ્‌ કોઈકે૪ નથાં, માટે દુર્બળ લોકોને પોતાથી બનતી સા- 
હા?'૫ કર્‌વી, ગૃહમ્થનો અઆશ્રય મળવાના સધળાને તમાશા હૈય છે. 
માટે પોતાનો જેટલી શક્તિ દોય તેના પ્રમાણમાં કોઈની *માશા ભાં- 
ગવી નહ, તમાર તરેકૃથી કોઈ પણ પ્રકારનો ન યવાનો શ્મારા 
“ે માણસો ર્‌ાખખતાં હોય તેમનો ત્મતાદરે કરતાં નહ. તમને ઇશ્વરે 
તવીશકિત તખાપી છે માટેજ બીન લેકો તમારા મ્હાં તરફ જાવેછે, 
જે વહન કળથી ભર્‌્પ્ર્‌ છે તે તરેફજ મનુષ્યો તથા પક્ષી વગેરે ફળ “ખા- 
નારા જન્તુઃો જ! સશાએે નય છે. છાયાવાળા ઝાડ તર્‌કૂન7 
તડકાથી તપેલું પ્રાણી રડે છે. ઝાડ જને શા"મા, પત્ર, પુષ્પ તથા 
ફળ વિનાનું હોય તો તે તરફ કોણ જશે ! «ે પ્રાણીએા તમારે સા- 
શયે હેય તેમની સાયે કરે વ્યવહાર્‌ રો'મતાં નહિ. સર્વની સાથે મ્ને- 
હયો વર્તતાર્‌। પદેપકારી શાન્ત માણસોને કોઇનો ભય હોતો નથી, 
તૈમનતાઉપર્‌ સધળાંની પ્રીતિ હોયછે, ને માણસ વિપત્તિમાં ખીન્ત- 
ન સાહાય્વ કરેછે તેનાઉપર્‌ "ખરેખ પ્રેસંગ સ્માનયો તો તેને ચારે ત- 
રેકષી મંદદ મળેછે, તમે સધળા ઉપરે તમારી સત્તા ખેસાડવા ઇચ્છ- 


તાં તટ તો સધળાં ઉપર્‌ પાતાના પ્રાણ પ્રેમાણે ધેમ રાખને, તેથી 
મર્વ તમારે વશું થશ. જબરેદમ્તીયી, દુઃખ દઘીધાથી, ભય ખતાવ્યા- 


ષી, મ્મુષવા ખેવ] કફોરે ઉપાપોથી કોઈ કોઈને વશ થતું નથી. જગ" 
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તમાં પ્રેમનું રાજ્ય છે. જેરનું નયી. સારાંશ, ને માણુસ પ્રેમાળ તયા 
પરોપકારી છે તેના જેવું સુખ્ખી બીન્જી કોઇજ નથી. કારણુ, તે સધ- 
ળાની પ્રીતિનું પાત્ર થાયછે. સન્ક્્ન નેઃમ્વાર્ક ઉપકાર કર્‌ી નેટલો સુ- 
ખી થાયે તેટલો દુર્જન ત્ખાખાી પમ્વીનો રાજન થયેથી પણ્‌ થતો 
નથી, સર્વેપ્રાણી ઉપરે વ્યા સ કોઈ માણમસ કઈ ખર્‌ામ કામ 
કયોયી ર નિત્દાને લાયક થથું હોય તોપણ તેની તમે નિત્દા ક- 
રતાં નહિ. તમારાથી બને તો તેના ઝુ છોડાવી તેને સારે રેમ્ત લ- 
ગાડજ્ને; પણ કોઈની નિન્દ્દા કરી લોકમાં તમારી મેઃહાટાઈ મારતાં 
નહિ; કારણ નિરીડ4 કોઇક? નથી. જે માણુસની નિન્દાન કરી તમે 
મોહાટાં થવા માગોછો તેના દોષ ઊંઘાડા પડ્યા છે મા2જ તમાર તે 
નીય સ્મનેઃન્તમે ઉત્તમ. પણ ખેક વપખ્ખત વિસચાર્‌ કર્‌ી જીવા, કે લો- 
કોનાં ન દેત્મતાં તમે કેટલાં પાપ કયૉ છે? તથી તમને એવું જણાઈ 
તવશે કે તમે જેની નિન્દા કરછી તે તમાર કરેતાં હજારે દરેજ્ને 
ઉત્તમ છે. ચાર્‌ બાયડીંઓં એકડ થઇ એટલ લેકોાના દોષો ઊઘાડા 
કરેવાનો શરણું કરી તેમનો મ્તભાવ હોયછે; પરંતુ તવા મ્લભાવથી ધ- 
ણાં “ખરોબ પરણામ યાયછે.ખએક તો તેમ કયોથી સારે વિષય ઉપર 
બોલવાનો સ્મવકાશ મળતો નથી, બૌદ્તું, પારેકાતી તિન્દામાં સ્માપણે 
અમૂલ વખત વ્યર્થ નાથ પામે છે. વીન, આપણા ઉપરે કોઇનાજ 
પ્રેમ રહેવો તથો. સોવું, લોકોપાં સસાપ'ગી નિત્ઘખોરની સાખ્ય પડી 
સ'તેશય ત્મપ્રતે૩ થાયછે. પાંચ મું, સર્વ દુઃ'મતું મૂળ, ૬ દરિદ્રિતાનું પી- 
યરે; તથા સર્વથી ભયકરે જે કજીયા તેના પ;યા ન'વયાાછે, સવે પ્ર- 
કારે લાખો સ્મનર્થની જનની ને નિન્દાપણું તેને કદી તમારે પાતા- 
ના હશ્યમાં જગા ક નહે* ખીન નીચ અન પોતે માહાટાં 
ગેવો તમહંકાર્‌ રાખ્ખવેો નહે. એક બાપનાં દસ છોકરાં હોય લો તેની 
ખેક ઉપર્‌ મૉહાડું માટે વધારે સ્મને. બીન્તું ઉપર્‌ તહાનાં માટે એ- 
છી પ્રીતિ હતી નથી, તેને સધળાં છોકરાં સરે"ખાં વહાલાં હે।યકેકે* 
તેમજ જગત્પતા પરેમેશર્‌ પોતાની સધળી પ્રત્ત ઉપર્‌ સમાન પ્રી- 
તિ રાખેછે, તેતી ખઆગળ કોઈ નહાનું તથ] કોઈ મોહેાટું એવો ભેદ 
તર્ષાઃ તે પરમ કારૂણિક છે. તેણે જગતમાંન। મર્વ પદાથાના સધળા- 
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ને સર્‌"ખા ભાગીદાર કરયો છે. સથળા પ્રાર્ણીએ। સર્‌એભાગે તેની દયા- 
ને પાત્ર છે. તો તમારે ફોગઢ પાતાનામાં મેહોટાઇઈની શપખ્ખી શા માંટે 
ર્‌ાપમરવી જઇયે? મનુષ્ય, પશુ, પક્ષ વગેરે ર્વ પ્રાણાએા સાથે ત- 
મારે“વાજબી તથા દયાળુ વ્યવહારે રા "ખવે, કૉધ્ઞે તમારા ઉપર્‌ ઉ- 
પકાર કયો તો તમે તેણે કયા હોય તેના કરતાં દશગણે। વધારે તેના ઉ- 
પરે ઉપકાર્‌ે કરન્ને, કારેણ, પહેલાં નરે ઉપકાર કરે છે તેમને આ- 
પણાથી કાંઈ ઉપકાર થશે એવી આશા હોતી નથી. તમને ખમ ક- 
રતાં હેય તોપણ ભવિષ્ય કાળમાં તેમ થરી કે નહિ તેનો નિશ્ચય હોતો 
નથ. ગાવે વખતે પ્રથમ ને ઉપકાર લેકોથી સપણ *ઉપર્‌ થાય- 
છે તેની યોગ્યતા સ્માપણે દશગણે। ઉપકાર્‌ કર્યે તેના કરતાં વધારે 
હોયછે. કાઈ પરેણે તમારે ષેરે સમાવે તો તેનો સારી રીતે શ્યાદર્સ- 
ત્કાર્‌ કર્‌નને. મીઠું બોલી તૈતું મન સંતોષ પાખે તેવું કર્ન્‍્ને, સપ ત- 
યા મહ બોજ્યાથાં મનુષ્યનાં મતને ને રતોષ થાયછે તેવા બીન્ન કશા- 
થીં'7 થતો નથ. 
 ધરેમાં જે જે પદાયા હોય તે સવળાની યાદી કરી તે સંભાળા 
રાખવા, કાઈ જરૂરે પડે માગી ગયું હેય તો તે કયે દિવસે, કોણ, ઇચારે 
કેટલા દિવિસની મુદ્ત કરી લઈ ગયું છે તે તથા ક્યારે પાછું સ્માપ્યું 
ત સધગું સ્મરેણુપુમ્તકમાં સ્મમર્‌ જમા“ફરેચ લખવાતા ગોપડામાં 
નાધી રાખવું. તેૈયાં ગરબડાટ ન થતાં સધખું બર્‌બરે ધ્યાનમાં રણે 
છે. તેમજ પોબી, દૂધવાળા, સાકર વગેરે લોકોના પગાર્‌ તમાપયા લં- 
ધાતા હિસાબ તપશાલેવાર્‌ લ"મો રાખવો. કોઇની પાસે ઉછીનું લેવા- 
ની ટેવ છેક "રાબ છે. ધોડું થોડું કરજ કર્યા ગયાં તો તે કેટલેક દિવસે 
ધચું થાય છે. પછી એકદમ તે સધળું સ્માપવું ઘાણું કઠણ પડે છે . 
કરેજદાર્‌ માણસના જેવું દુ:ખી પ્રાણી કોઇજ નથી, તેને સર્વની 
સાયે વૈચાતા લીધેલા ગુલામની પેઠે નમીને સાલવું પડે છે. સધળા- 
ના “ખરા ખેલો ગ્પસ્પ સાંખખી રહેવા પડે છે. મને લાજી હમે- 
શાં મસ્તક તીસું કરવું પડે છે, ખાબર્દારે માણમને સવી ખરાબ 
મ્થિતિમાં રહેવાના કરતાં મોત સવે વૌ તે પાલવે છે, પણ કોઇના 
કર્‌ેજદારે થવું નહે એવું તેમતે લામે છે. ભાપણી જેટલી શ્માયપત 
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હાય તેમાં જેવો સારોનરેતો નિર્વાહ થાય તેવો કર્વે!. શ્ાર્મત લેકોના 
મિજાજ પ્રેમાણે ગરીબ લોકોએ કદી ચાલવું નહિ, કરજ કયા વિના 
મેમેક વખત રોટલીને કકડો "થાઇ ફુ ટું કપડું પહેરી સંતોષયો રેહેન 
નાર્‌ માણુસ ન્ેટલું ન્સુષમી તથા ત્માબરદાર્‌ છે તેટલો પૃથ્વીના ગક 
તૃતીયાંશતો માલીક છતાં પણ વગર્‌ વિચારે “ખર્ચ કર્‌ી કર્જમાં ડન 
ખેલો રૂસ દેશનો પાદશાહ સુખી કૈથા આબરરારે નથી એવું મને 
લામેછેક મનુષ્યતે કરેજરૂપી જળા એક વખત વળગી કે તે તેના શ- 
રીરનું સધ્રળું લોહી પીધા સિવાય કદી છુટતી નથી. ત્માપણા દેશમાં 
કરેજ કાડ 'વર્‌। કર્વાતી રીત ઘાણું કરીને સઘળે ડૅકાણે “ચાલુ છે . 
પરંતુ તેથી માણસની ન સંખાય ખએેવી માનની હા'ને થાય છે, તથા 
ગમાવાજ પ્રેકાર્તા નટ બીજ્ન મોહે।ટા ભયંકરે સ્‍્મનર્થા! થાયછે તેના કોઈ 
વિચારે કરતું નશ્રી એ ધણી શકકારક વાત છે. બેહદ “ખરેચ ડરી 
માહાટાં મૉહેટાં રાજ્યો સશ ધળ મળી ગયાં તો સાધાર્‌ખુ માણુસ- 
ની તે વિશાત? માંટે ત્માપણા રેશના પ્રત્યેક માણસે નિરર્થક “ખરચ 
ન કરતાં ધનને સાર્‌ાં કામમાં "ખર્ચવું, સ્મને વખત પડે સ્માપણુને 
તપા બીન્નને ઉપપોગી થઈ પડશ એ લક્ષમાં રાખી નિયમસર “મ- 
રેચ કરી સંચય પણ કર્વે।, ત્મા પ્રમાણે વને સધળાં માણસે કરવા 
લામ્યાં વો *્મા દેશ ફરીને ધનવાન થશે, તથા વાર્‌વારે દુકાળ વમેરે 
ઉત્પાતોથી સ્આપણને જે ત્મતેશય કષ ભોગવવાં પડે છે તે જોછાં 
યશે. દેશના લોકોની ૬રિદ્રિતાજ સમા સર્વ અનથોાનું કારણ છે, માટે તેનો 
 સમૂળા તાશ કરેવાને પ્રય કરવા એ પ્રસેક મનુષ્યના ત્મવશ્ય ધર્મ દે, 
સમા પ્રકારે ધરેમાંતું સઘળું કામકાજ સ્ખાટોપી પછો કેટલોક 
વતમત ત્મારામ પણ લેવે। જ્નેઇયે; કારેખ, ત્ર્માખો દિવસ કામ કયો- 
યી માણસ ઘણું અ જાય છે. પછી ને તેને વિશ્રાંતિ લેવાને। 
ત્મવકાશ મળે નહ તો ા શરીર બગડે છે. પર્‌ંતુ ગ્માટલું હમેશાં 
લક્ષમાં રાપતવું ન્નેધયે કે સ્માપણે નરે સધળું કરિયે છિયે તેમાં મિત 
વ્વવહાર્‌ ષેાવે। ન્નેઇવે* આપણું કોઇપણ ત્ખાચરણ પરિમામર્થી બ- 
હાર જયતે ઠીક નહે. તેમ સંભાળી સારી રીતે સ્માપણૂને ધન 
ખરેચવું ગ્મવશ્ય છે તેવાજ કાળને! પણ વ્યય કર્વે। યોગ્ય છે. ધન 
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વમેરે વસ્તુ ગઇ તો ફરી પાછો મળવાને સંભવ છે, પણ ગયલો વ- 
ખત ફર કદી મળતો નથી એ સવળા લોકોને 'ખખર્‌જ છે, 
તમજ ર્‌તે સવળાનું વાળું વગેરે ચયા પછી સથળાં કામની 

ડીંકફાક કરો ઘરનાં સઘળાં માહ્સના સમાચાર વગેરેની તપાસ ક- 
રેવી. પછો સથળા ઊંધે તારે ઘરનાં બારણાં વગેરે ખંધ કરી કોઈ 
પદાર્વ વેરણ ખેરેણુ પડયો ષોય ધો તને સાર્‌ રતે સંભાળી મૂકવો, 

પછાં સવા પહેલાં સ્માપણે સવારમાં શા શાં કામ કરેવાના નિશ્ચય દયી 
હતો, પેક જમો કથી થયાં તથા ક્યા કામના શે! પરિણામ થયો વ- 
ગેરે વિચાર કરવો. ગહકયમાં નિમગ્ન થઇ પાતાતા હિતનો માર્ગ શોધ- 
વામાં સ્‍્માળસ કરવું નહે, નાના પ્રકારના નીતિગ્રથ, ઈશર સંબંધી 
નાનનાં ઉપાખ્યાનો તથા પાતાથાં સમજ/ય તેવાં ખીન્ત શાગ્ત્ો, વર્ત- 
માન પત્રો, વત્રેરે વાંચો ને ઠેકાણે ને સદુપટેશ મળે તે ધ્યાનમાં ૨।- 
"ખો દિવસે દિવસે પોતાની વત્તિ ઉત્કર્ષષાળી ધમૈનેબ્ટ તથા શાંત 
રે।!પ્યવા તરક પ્રાત કરેવા જેળવે, સર્વ મનુષ્યનાં સાર્‌| નરેતાં ત્્યાય- 
જ્ષ ન્નેઈ તથા શઃ મ્દો સાંબળી તેમાં પાતાને _વાન્નગો સારે લેવા 
તરફ્‌ લક્ષ રા"મવું* નકાનો વાદવિવાદ કરવા નહ. તેમ કર્ડ[થી ત્માપ- 
ણૂને કાંઝ કાયદો થતો નથી. ઉલટો તથી સ્યાપણૂ। કાળ માત્ર ટે।ગઢ 
ના2 પામે છે. 

તિસ તિયમત વખ્ખતે એટલે પદેલા રાતે સઇ ગેક પાદેાર 

પાછલો રાત રહે એટ્લે શેડવું. સંસારમાં ન્રેટલાં કામ સ્ધ0ાપણને ક 
રેવાં પડે છે તે સવળાં કરવામાં ઇ ચર ત્યાપણો ન કર્‌તારે પાસેન 
છે એ યાદ રા"મવું, તના સ્‍્માપણે તમપરાધ કરવો! નહિ. બીન્સ કોજને 
ન જણાતાં ત્માપણે જો ખરાભ કામ કયી વો તે કદાસિંત ઊધાડં 
પડતાં નથ; પરતુ ઇશ્વરે સવે સામી છે. તેની નજરે ત્માપણ। ઉ- 
પરે છે, તેને ન જણાતાં સ્માપણ એકાદ “ખરાબ કામ કરી શર્ીશું, 
તથા તે કયીથી થનારી શિધ્ના ચકશે ખે વાત સ્મસંભવિત છે. તમા 
વાત ધ્યાતમાંરાખાં સધળી વતીચુક ધમને સનનુસરીને રહૈ તેવા 
પ્રયત્ન કરેવે।* 
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પારેચ્છેદ ૭ મો. 
બાળકૂવું પાલન તથા શિક્ષણુ* 


ગ4હો લગણ સંહેપે ગલ્કય સંખવી જે વિચાર્‌ સઝ્યા તેમનું 
વર્ણન કર્યું. હવે બાળકોનું કેવી રીતે પાલન કરવું તથા તેમને કિયા પ્ર- 
કારેની કેળવણી ત્ખાપવી તેનો વિચારય કરે. 
સધળાં ગૃહકતમાં ઉપર કહેલું કામ ઘણું મહત્વતું છે. માટે તૈ 
કામમાં સ્રીઓખે ઘણે પુત્ત તમને સરળ વિચાર કર્‌ ચાલવું બ્તેધ્યેન 
મહાશ્રેવીર નેપોલિયન બોતાપાટેને એક દિવસ કોઇએ પૂછચું કે “ગમા।- 
ખો પુશ્વી ઉ ઉપરના દેશોમાં તમારી (ક.1વસદેશજ શેર કેમ થયો, સમને 
તમાર્‌। દેશમાંના માણસોનાં સઆવાં મે.હાટાં ૬ યો, સ્માવા પ્રકારનો ઉ- 
શતિ, ઇતાદિ ઉત્કર્ષ થવાતું કારણુ શું!” «રે તે મહાવિચાર્‌ી વીરે 
થોડામાં ઉત્તરે સાપ્પો કે * સ્‍્મમ. ર। દેશને તથા ત્મમન સધળાને ત્મા 
( વાતેમાં ત્મમાર્‌ં «નેતા ખે ખે આગ્યાં.”'સ્મા તનું વાક્ય ઘણું નહાનું 
59, પર્‌તુ તેમાંના પ્રત્તક અક્યર્‌માં મેહેટાં મેહરા મહાભારત સરેખા 
શ્ર્ધોતા સારના સશ ભવા છો એવું વિચારને સ્મેતે સ્પષ્ટ જણાઇ સા- 
વ છે. ખરેખર્‌ નેતાં સંતાનતું જીવવું, મરવું, કહ્યાણ, ઊંચાપ્ણું, 
નીચાપાણું એ સઘળું તેની મા ઉપરે સધાર રાખેછે. 
ઘામું કરીને માણસનામાં માતા ઝૃણ વધાર હેય છે. કારણ, 
ગર્ભ ધારેષય થયા પછી મ થતાં સષી માના લોહીમાંસથોજ સંતા- 
નના શરીરનો વ દૂ થાય છે. પછી બાજ વમ્તુઝએા તેનાથી જ્યાંસ્‌- 
ધો “ખવાતી નઘાં સાંસધી તનાજ દ્ધ ઉપર્‌ તેના જીવનનો ગ્માધારે 
છે, ત્યાથી માના લોહાનો ભાગ મનુષ્યમાં સ્મંધિક છે. તેજ પ્રમાણે 
તેની સાયે તેનો સ્તભાવ પણ તેમાં ભળેછેજ, સ્માગળ ઉપર્‌ પણ 
હમેશાં તે જેમ ખોલે તથા જેવું સ્સાચરેણ કરે તે છોકરાં શીગમે છે 
તને તે પ્રમાણેજ તેએ ચાત છેન સમા ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે મા- 
તા પ્રેફાતિ, સ્વભાવ તથા સ્ખાચરણૂ સારાં હેય તો છોકરાં પણુ સારા 
નીવડે છૅ, તમને તેએ તેવાં ન હેય તો સ્મથાત છોકરાં પણ ખર્‌ાબ 
હાવાતાં, હાલ સ્માપણા સ ૬ુભાગમી ભારતવર્ષના લકા આવા ઉત્સાહ- 
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વિનાના, દુર્બલ, ગને પારેકાની ત્મપેક્ષા રાખનારા કેમ થયાં? મેમનાં 
પૂર્વન્ને કેવા તેજસ્વી, શૂર, કર્તવ્પનિઠે અમને સ્વાધીન હતા? એમા 
તમનાજ વૃંશમાંતા છતાં એમની તાવી દુર્દ્લા થવાનું કારણ શું? તમા 
પ્રમાણે કોઈ પૂછો તો અમે તેને સાફ ઉતર્‌ ત્મપપીશું કે, સયા દેશમાં: 
થા મ્વાધે ઉપરજ નજરે રાખનારે, લાંબો વિચાર ન કરેનાર્‌। પુરૂષૅ:- 
ના ત્મતાયારેથી,પશુ નેવી તમન્તાન, નિરેપરાધો તથા ગુલામની ૬શા- 
એ પહેયેલી ગ્્ીએની તેજવિનાની પ્રકુતિજ સ્મામ થવાનું કારે- 
ણ છે! સમા દેશના ધણા એક પુરષો એવું સંમન્કેછે કે, સ્સાગ્માને કાઃ 
ઇ પણુ પ્રકારનું તાન થવાં દેવું નહે; તેમને સાન થયું તો તેએ 
મ્વંચ્છદીપણામાં હર્‌ેક્ત કરશે, મને ત્માપણી માહડાટાઈ 
રહેશે '€ એવું મનમાં આણી,તેમણુ સ્ત્રાંઓને શાગ્ત્રનો સ્મભ્યાસ 
પા ગ્મધકાર્‌ નથી, તેમણે તો પોતાના પતિ શ્]ગળ રાસી પ્ર- 
માગે રહેવું, પ'તેની સેવાજ તેમને મોક્ષ ત્યાપેછેઇ' વગેરે કા 
મતલબને અનુકૂળ ધર્મશાસ્ત્રો બનાવીતે પ્રમાણે ઝ્ીખા પાસે સહ 

ઈથી ગાચરણ કરાવે છે; તથા કેકાણે ઠેકાણે “ ગ્્ોખો દુષ્ટ, સા- 
હસી, કપટી” વગેરે સૂચક વાક્યો લપ્પી તથા ખોલી કોઈ પણ સાર્‌ 
કામમાં તેમને પ્રવુત્ત થવા રેઃ। નથ. સખઆામ કરવાથી તેખે। પાતાનો 
સતાવે સાધી લેગા મામેછે, પર્‌તુ તેખ। પોતાના” પગ ઉપર પાતે 
નાતે કુહાડી મારેછે. મનુષ્યને વિદ્યા વગરે જ્ઞાન થતું નથીં, તાન ન 
હોય એટલે મ્લાધીનપણું, તેજમ્વીપાયું, સત્યપરાયણુતા, ધામિ કપાણું 
વગેરે ઉત્કર્ષ સ્સાણનાર્‌। જણ તેનામાં કદી શ્માવતા નથી. તમા ઉ-- 
પર્‌ કહેલા ગ્રુણો। ને મનુષ્યમાં નથી તેનાથી ઉત્પન થયેલાં સંતાન ત- 
થા તેમતી ત્રકુતે કદ્ર ઉનત થશે શું? શેકર્‌ડા ઉપરે જ્યાં ફકત 
ધાસ ઉગે છે ત્યાં કદો મધુર્‌ સ્માંબાનું ઝાડ ઊગશે શું? 

અ રદેશમાંની માની પ્રકૃતિ નને નિમ્તેજ હેય તો તેમનાં સંતાન 
શીરીતે તેજસ્વી હરે? વૈયકશાસ્રમાં ખેમ કહ્યુ કે “ ગભોત્પત્તિ- 
ની વખતે સ્ઢીપૃરૂષોની કૃતિ, પ્રકૃતિ, મનોભાવ વગેરે નવાં રે।- 
ય તેવાં તેમનાંથી થતાં સંતાનને પ્રાપ્ત થાયછે.” સમા વાડય સ્મક્ષરે 
ત્યશ્નુર્‌ સમ છે. મનુષ્યના મનમાં જે વખતે નવો ભાવ ઉત્પન થા- 
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યષ્ધે તે વખતે તે ભાવને યોગ્ય તેની સર્વ શરીર્‌ની ક્રિયાખા ચાલેછે 
મ્મને તેથીજ સંતાનની ઉત્પત્તિ પણુ તેને ત્મનુસરરીનેજ થાય એમાં 

નવાઇ શી? આપણા દશની સમવસ્થા હાલમાં તે વાક્યને સાબીત ક- 
ફેછે. સયા દેશમાંનાન્પુર્ષોના મનમાં સ્‍્સીખોા વિષે હમેશા નીચ ભા- 

વ ભરેલો હોયછે, તેને લીધે તેમનું મત નિગમાલસ ન હોવાથી માત્ર 
કપટ સ્નેહ ઉપર્‌ ઉપરથી બતાવે છે. ગમને]પોતે તો મેહોટા એવું સ- 
મજ સ્રીએા ઉપરે પોતાની મરજી સુજખ સત્તા ચલાવે છે, આવા 
તેમના ન્યવહાર્‌થી ગાંજેલી સ્ીખોનું પણુ ચિત્ત સારૂં હોતું નથી. 
સર્વ કાળ જુલામગિરીથી તથા સ્મજ્ઞાનથી તેમનું મન મેલું, ઉત્સાહ- 
વિતાનું તથા સ્મસત્મપર્‌ાયણુ હેયછે. શ્માવા મલીન મિત્તમાં ધર્મવા- 
સતા, ઈ રેપ્રેય, તથા સારૂં સાહસ નજ હાય; તો પછી ગ્માવી નીચ 
પ્રકૃતિનાં માબાપથી ને સંતાનની ઉત્પત્તિ તથા ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણેની 
ઝુણણિયલ માવડીના હાથ નીચે નરે નહાનાંથી મોહડેાટાં થાયછે તે કેવાં 
સાર્‌ થાય તેનો વિચાર્‌ વાંચનારેજ કરી લેવો, છોકરાંને બાપના કર્‌- 
તાં માની પાસે વધારે વખખત રહેવું પડેછે, તથા તેનોજ “અંશુ તેમના 
શરીરમાં તથા પ્રકાતિમાં વિશ્નષ હોયછે. માટે ગ્થ્રીએ જે ત્મવસ્થાની 

તથા પ્રકૃતિની હે હેય તેવાંજ તેમનાં સંતાન પણુ થવાર્તાં ગમે નિઃ સંશય 
છેક હાલમાં કેટલાક મ્વંદેશા(ભમાની શીઝેલા પુરૂષો “ત્રાપણેો રેશ 
દુદ્શામાં છે, તેની ઉન્ન'તે કરવી ન્નેઇવે. તે ત્ખસુક રીતે 
કળાકેચુલ્ય શૌપખી કરવી ન્નેઇખે. પૂવું ત્માં રેશમાં માહોામા 
મોહેાથા પરાક્રમી લોક હતા, તેખોા મ્વતંત્ર હતા સ્મને ત્માપણે પર- 
તત્ર છિયે, સતમે લોકોનાં મ્હાં ન્નેઈ ખેશી ર્હિયે છિયે, હવે સધળા- 
ખે ખએકવિચારે મ્વદેશના ભલા માટે યત્ન કરવો નેપવે,” ઈમપાદિ 
ભાષણ્‌। કરી મેધતા જેવા ગભીર નાદ કરી ૬૨ દિશા ગજવી મૂકે- 
છે? પરંતુ તેથી કાંઈ પણુ ફળ નીપન્ે છે શું? તેમનું તે ભાષણ તેની 
તેજ જગામાં રહેછે. તેમનાં વાડુ)ો સાંભળનારા ખએેક કાને સાંભળી 
ખીન્ઝે કાને કહાડી નાંખેછે, સ્મને તે તેમની ભાષણુવૃષ્ટિમાંનાં વાડયો 
પોતાના શરીરને રખેને મોહોંટી રહે એવા બયથી તે કપડાં પમ 
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બેરીનેજ પેર સમાવે છે, દશ જણા ખએેકઠા મળ્યા એટલે ભટ્ટા- 
ગતી મડળીનાં ગપ્પાં પ્રમાણે “ મ્વાધીનપણું! તેજસ્વીપણું! વગેરે 
વાવો,કરી માત્ર વખખત ગાળેછે. પરંતુ તેમનાથી ખોધ્યા પ્રમાણે એક 
પણ કામ થતું નથી, થાય કેમ? તેમનાં માખાપની પાસેથી વારેસામાં 

મળેલી તેમની ત્મધીર્‌ પ્રકૃતિમાં શરડ, સતપ્રતિન્તતા, કર્તવ્મખુદ્દિ વ- 
મેરૈ સદ્ઝુણનું નામ સુહ્દાં હોતું નથી. ઉપરે કહેલાં વાકયો નરે તેમ- 
ના મુખેમાંથી નીકળે છે તે તેમની જાતનાં નહિ. તે તો ઇંગ્રેજ લે. 
કતા વર્તણુંક ન્નેઈ તયા તેમની ભાષામાં લગમાયલાં પુમ્તકો, વર્તમા- 
નપત્રો વગેરે વાંચાં ઉત્પન થયલાં છે. તે તેમની છાયા તે કયાંસધી 
રહેશ? એ લોકનો બડબડાટ માત્ર સાંભળવાનો, તેએ કહેછે ક્ે્ગ્મ- 
માર્‌ પૂર્વજને મોહાઢા હતા”, ત્મમે કહિયે છિયે હા! તે ખરૂં! તમાર્‌ા 
ગ્મમાર્‌ા સધળાના જ પૂર્વન્ને સાત તાડ ટલા ઊંચા હતા. પણ તેમાં 
તમારી શી પ્રતિશ મારો છો! તમારામાં તેમની માહાટાઈને શોભે 
એવા ગુણ ન હેય તો તેમના વંશમાં તમે દીવા ઊઠયા ખેજ તમાર્‌ 
બોલવા ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે, તમાર્‌ા પૂર્વન્ને દીવાના સ્મજવાળા 
ની પેઠે જગતમાં પાતાના ગુણોનો પ્રકાશ પાડી ગયા છે, સ્‍્મને તમે 
તેથરી ઉત્પન થતા કાજળ પ્રમાણે પોતાનો જન્મભૂમિનું યુખ્ખ કાળું 
કર્‌ા છો, અજ કેની? તમાર્‌। પૂર્વજ્ને તેવા તેજમ્વી હતા તેનું કારણ 
શું! તેમના વતમતમાં સ્ત્રીને દાસી તરીકે કોઈ ગણવું નહિ. તેખો। સ્ત્રી- 
એને ત્તાનનો ઉપદેશ કરી તેમનામાં તેજસ્વિતા વગેરે ગ્રુણા ત્રાણ- 
તા હતા. જ્રીગોથી વિર્દ્ડ થઇ પોતાતે ગમે તેમ મ્વછદપણે ચા- 
લતા નહોતા. ન્રીખાના દક પૂર્ણપણે રાખતા હતા તેથી સ્ીએમાં 
સદ્ઝુણુ ખાવી તેખા સાતદથી ૬રિદ્રતામાં છતાં પણ રાણીઓ ના 
પેક સુખમાં રહેતી, સ્મને તેમનાથી ઉત્પન થનારાં તથા તેમના હા- 
થ નાચે નહાનાંથી મોદેઢાં થનારાં તેમનાં સંતાન પણ તેનમ્વી, ધા- 
મિક તથા સતપ્રતિત્ત હતાં, હમણા નને *્માપણા રેશમાંના લોકો ત્મ।- 
ગલી ત્મવમ્યા ત્યાષ્મવા ઇચ્છતા હેય તો તેમણે ભમાયલી મ્વાર્થબુ- 
ડિ છોડી મૂળ સુધારવું, તેમણે મ્રીખામાં સદ્ઝુણુ લાવવાનો પ્રેયત્ન 
જુર્વો, મતે તેમના વાજભી હકોમાં તેમને ઠગવાં નહિ સાધી જી. 
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ઓની પ્રકૃતિ ઉત્સાહઢવાળી તથા તેજસ્વી થશે, પછી તેમનાં સંતાન 
તેમના સ; દ્ઝીણુ તથા પ્રકૃતિ પ્રામ કરી મોણાટાં થશે સારે ૬ 
દિશા ધીરેજવ્‌ાળાં, તથા કતેવ્પનિછ્ થશે, પછી તેમના ડ્રૅયન- 
થી દેશની ૬ુદરા જઇ તેનું બાગ્ય સુત્રસન થવાનો સંભવ છે. જ્યાં 
સધી સામ થયું તથી ભાંસ્‌ધી હ”નરો ભાષણો, સભા વનેરે કયોથી 
કોઈ પણુ થવાનું નથી. ઝાડનું મૂંળ તોડ્યાં કરી તેના માથા ઉ- 
પરે સ્મમૃતનો વરેસાદ વર્સાવિષે, તોપણુ તેની પાસેથી ફળ મળવાની 
ગ્માશા કેમ રે "ખાય? મ્મને તેવી તમાશા ર્‌!ખનારે લોકો કેવા ડાહ્યા હોવા 
“ઇએ? હશે, હવે મ્માપણે ત્માપણા પ્રસ્તુત વિષય તરફ વળિષે, 

ત્માપણ। રેશની ન્ત્રીએને બાળકોનું પાલન કેવી રીતે કરવું તે 
ખભર્‌ ન હોવાતે લીધે પદેલાંયીજ ખાળકોની ભાવિ સારી પ્રકૃતિમાં 
બગ થાયછે, માટે છોકરાની માતાખાશે પોતાનાં છોકરીનું ને રીતે 
પાલન ક્યાથી તેષ્મો સારી પ્રકૃતિનાં થાય તે રીતે ધણી સાવધગિર્‌- 
થી ત્રાલવું. 

પ્રથમ તો ભચરેવાળ બાયડીખાએે સવે પ્રકારે સમાત્મસંયમન કરવું 
જોઇયે, મનમાં ત્માવે તેવું ગમપકાર્‌ કરનારૂં, અધિક, તાઢું, | લૂષ્ું, 
તીડ વમ્ેરે “ખાવું, તથા શર્‌ીર્સંબંધી ખીન્ન ત્મમિતાચાર્‌ છોડી ર્‌- 
વા ન્નેઇવે* તેમ ન કયૉથી શર્‌ર્‌માંનું દ્ધ ખગડે છે. તે છોકર્‌ાના 
પેટમાં ગયાથી તેને સ્મજીરેણુ થાય છે.  તછીરણૂથી સર્વ પ્રકારેના 
રોમ ઉત્પભ થાય છે. પાક સ્થળીમાં ખાધેલા પદાથાનો સારી રત 
પાક થઇ તેનું લોહી ઉત્પન થાય છે. તે લોહી સ્માખા શર્‌ર્‌માં સ્‍્પ।- 
પે છે, તેજ માણસનું જીવન છે. કાંઈ વિકાર પામેલો પદાર્થ ખાવા- 
માં સાગ્વો તો જઠરાગ્નિ મદ થઈ તે પદ્યાર્થ પાચન થતો નયો. 
ગ્મા' કારણથી શરીરની સધળી ક્રિયાઓ બગડે છે, ત્મને પછો ત્મ- 
ઘાતજ રોગ ઉત્પન યાય છો. બાળકોની પાચન શકિત થોડી હોય છે. 
તેમના 'ખાવામાં થોડો કાંઈ ફેરફાર થયો કે તરતજ તેમને સ્મતિશય દુ; 
થાય છેઃ ખાળરોગ ઉપરે ખોસડ ત્માપવું પણુ ઘણું કઠણ છે, ખરો- 
ખર્‌ કરી પાળી ચાલિષે તો રોગ થવાનો સંભવ ધણા કમી 
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થાય છે. નહાનો સનો રોમ થયો તો ક્યા રોગ ઉપરે કયુ 
ખોસડ ત્માપવું એ ખબર ન હોવાતે લીધે સ્મત્તાન ખાયડીએ, 
ધોડાવૃજ, ખાલકડુ, બેહેડાં, નમકલગરો, કરીજ્ખાતુ, વગેરે ગમે તેવાં 
એસડ પાઈ છોકરાંને હેરાન કરે છે. તેમ કયોથીન કોઈ કોઈ વખતે 
ભયંકર્‌ પરિણામો થાય છે. હલકા રોગ ઉપર્‌ બારે ખોસડ ત્માપવું, 
સાધારણ પોતાની મેળે જનાર રોગ ઉપર સડ ત્માપવું, ગમે તે 
વખતે ગએ તેવું ખ0ોસડ સ્‍ખાપવું વગેરે કદી થવા દેવું નહિ. તમા કા- 
રેણુસરે ન્સ્રીઓએ સાધારેણ રેોમોની પરીક્ષા કરવાનું સારી રીતનું સા: 
ન કરી લેવું ન્નેઇષે, જ્યાં પોતાની ખ્ડ્દિથી ખરાખર્‌ સમજાય નહિ 
તાં વૈદ સ્મથવા દાકતરેની સલાહ લેઈ ન્ઝે કરવાનું દેય તે કરવું, ત્મ- 
તાની લોકો; જુદા ન્નુદા પ્રકારો ખતાવે છે. તેમના કહેવા પ્રમાણે કદી 
કાંઈ પણુ કરવું નહિ. ખાર્ણે ખારણે ડ્રેનારા લુચ્ચા હગ- 
નારે લોકો પાસેથી સોષ્રાં તથા મોહાટાં મોહાટાં ઝુણુવાળાં આસડ 
લઈ બાયડોઓ પોતાનાં છોકરાના ભલાને માટે તેમને ખવર્‌ાવે 
છે* તૈથી ગ્રુણુ તો થતોજ નથી પણુ ઉલટા ધણા ઘણા ત્મનથી 
યાય છે. ગ્ત્રોઓખે સમાવી મૂ"ખોઈ કરી પોતાના સંતાનનું ત્મક યાણ 
કરવું નહિ. વળી બીજી એ કે નમસ્કાર, માદળીસ્માં, મંત્રના ગુંઠા, 
પ પ્રસાદી રાખ વગેરે ઉપાયોથી કાંઈ થતું નથી ગે તેમ 
ણે પકક્‌ ધ્યાનમાં ર્‌ાપ્યવું જ્નેઇયે* હવે છોકરાના હમેશના ઉપચારની 
રીત કહુંછું,ખાળકોને હમેશ સ્વચ્છ તથા થોડા ઊના પાણીથી નવર્‌ાવવું. 
તેમની પ્રકતિથી સોસાય તો ટાઢ પાણીએ નવર્‌ાવવું સારૂં છે; કારણ 
ડંડા પાણાથ નાહ્યાથી શરીરમાં શક્તિ તથા ચચળાઈ ત્માવે છે, 
નવર્‌ાન્યા પહેલાં બાળકના શુરીર્‌ ઉપર્‌ તેલ લગાડી રેગડવાનો ચાલ 
છોટ પર્‌તુ તેલ વધારે કર્દી લગાડવું તહિ, તેલ જામતી લગાડ્યાથી રુ- 
રીર્‌ પચપસું થાય છે, તેથી વાળના છિદ્રમાં ખેકડો થઈ રહેલો મેલ 
નીકળવો ' નથી. ધણું તેલ લગાડ્યું તો *્નાન થયા પછી પણુ તે શર્‌ી- 
રને લામેલું ર્હે છે. તે ઉપર્‌ ધળ ઊડી બેસે ગમેટલે શરીરમાં વધારેજ 
મેલ થાય છેઃ તેલ લમાડતી વખતે ખાળકોની તમાંખમાં એક મે ટી- 
પાં તેલ મૂકવાનો યાલ છે, આમ કરવાનો ત્મભિષ્રાય પુત્ન ખાયડી- 


(૧૨૫) 

ભો એવો ખતાવેછે કે “તેલ સાંખમાં જઈ તેમાંથી ઝરઝરે પાણી પર્ડ 
ખેટલે માંખમાંનો મેલ નીકળી રગ જતો રહે છે.”' પરંતુ તેમ થવું 
નર્થા, તેથો ખાળક ઉલુજું વધારે રડે છે; કારણ તેલની તીક્ષણુતા,સ્માં* 
ખમાં “યુયે છે તયા તેથી નુકસાન પણ થાય છે. કોઈ કોઈ છોકરે- 
તા શોર ઉપર ધણું ઊકળતું પાણી રેડી તેનું શરીર દાઝ્યાં જેવું ક* 
રી નાંઞએ છે, તયા રગડી રગડી તે કુમળા શર્‌ીર્ને ઘણું દુઃખ 'દ છે. 
તમાથી છોકરૂં વ્યાકુળ થઈ રેડવા માંડે તોપણ તે ખાયડીખો તેને 
છોડતો નથી! તાવે કરરે વ્વવહાર્‌ કરવો દયાળુ મનુષ્યનું કર્તવ્ય ન- 
થો.માટે તેમ કરવું તેમણે છોડી રેવું.દળવે હળવે શર્‌ીર્‌ ધશી સુખખ થાય 
ખેવે ઊને પાણીખે નવર્‌ાવતાં બાળકો ધણા ઉત્સાહમાં રહે છે, એવું 
અનુભવ ઉપરથી જણાય છે. છોકરાને નવરાવતાં ઉલટાંપાલટાં કરીને 
નવર્‌ાવવાં નહિ, શ્યેકાદ પાહાળા મ્હાના મોહાટા પાતેલા જેવા વાસણુ- 
માં છોકરાંની કમર્સધી પહોચે એટલું પાણો રા" તેમાં ખેસા ડ- 
તાં પહેલાં છોકરાનું માતું સારી રીતે ધોવું, પછી તેને પાણીમાં ખેસાડી 
(બેસવાની શડિતિ ન હોય તો પકડી રાહ્ી)કુમળા વગ્ચથી હળવે પાણી 
નૈડાં તેનું શરીર મેલ 2 એવી રીતે ચોળવું.હાથના,પગના તથા ગળાના 
સાંધાખો, નમ્કોર્‌ં, ગમાંખો, કાન, વગેરે સ્વચ્છ ચોળીને પોવાં. પછી 
એક 'ે લોટા પાણી ધાર્‌ કરી માયા ઉપર રેડવું. માથા ઉપરે પાણી 
રેડવું તે ઊંચેથી, ન્નૅરેથી ત્મથવા મોહાટા વાસણમાં લઇને રેડવું નહિ, 
હળવે હળવે ક્મગ વમ્થ્રમાં લઈ નીચોવવું. તમાથી ખાળકને સુખખ થઈ 
માવું ઠંડું રહે છે, ચરબીની વુશ્દિ થાય છે, તથા હૉંશિત્મારી સમાવે છે. 
ખાળકોને નહાવાને ઘણું પાણં ન્નેઇકે. નવરાવવાં તેના શરીરમાં કોઈ 
પણુ ઠેકાણું મેલ રહે નહિ એવી તજવીજ કર્વી નેઇયે, શર્‌ીર્‌ સ્વચ્છ 
ન રાખવું એ ગ્મેક રોગનું ઉત્પત્તિ સ્થાન છે. બાળકને ધણીવાર સ્‌- 
ધી પાણીમાં રખમવું નહિ. તેના શરીર ઉપરનાં વગ્ત્ ધણાં સ્વચ્છ ર્‌।1- 

ખવાં ન્નેપ્યે. ધણી ખાયડીષયો પોતાનાં છોકરાના શરીર ઉપર ધરેણાં 
ઘાલી શોભા સ્માગુવાની ધણી હોસ રાખે છે; પરતુ તેનાં શરીરે ત- 
થા વગ્ન્રની ચો“ખાઈ તરેક્‌ તેમનું લક્ષ હેતું નથી, અત્તાન મ્મવમ્યા* 
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માં હ ઉપર ધરેણાં ધાલ્યાયી ખાળકને સુષ્ખ થતું નથી. ઉલટી 
તેથો હાનિ થવાનો સંભવ છે, બાળકનું હિત ઇચ્છનારી માવડાગાએ 
તેમનાં શરીરની તથા કપડાંની સ્વચ્છતા તરફ લક્ષ રાખવું. નહાતપ- 
ણમાં વારવાર પથારીમાં છોકરૂં મૂતર્યાયી, કપડાં ભીજાઇ ગયાયી, 
તેની ઠંડી શરીરેને લા, એટ્લે છોકરૂં રડવા માંડે છે. તે કપડાં 
વાર્વાર્‌ ખદલીને સ્વચ્છ ધોયલાં વગ્ત્ર નીચે પાથરેવાં. હકેશા છોકર્‌|- 
નાં ગદા કપડાં ચૌવાં ન્નેઇયે, તેમ ન કયાથી રોગ થાય છે * 
ધણી ખાયડીખોા છોકરૂં રેડવા લાગે કે તે શા કારેણથી રેડેછે 
તૅની શ્ઞાધ' કયો વગરે ક્ષણે ક્ષણે સ્તનપાન કરાવે છે. તેમ કયોથી 
ખાવાનો વખ્ખત નિયમેત ન રહી વાર્વાર્‌ શ્માહારેને માટે પીધૈલું 
દૂધ પચતું નયી. આ કારણથી ધણા પ્રેકાર્ના પેટના રોમ ઉત્પન 
થાયછે, માટે બાળકને ધવર્‌ાવવું તે નિયમિત વતખતે ધવર્‌ાવવું ન્ને- 
ઇયે. ખેક વખખત ધવર્‌ાવ્યા પછી સછામાં આછો એક કલાકની ત્મ 
દર્‌ વો ધવર્‌વવું નહે, સ્માઢલા વખતમાં પહેલાં પીધેલું દધ પચી 
જઈ સારી ભૂખ્ખ લાગેછે, પછી પેટપૂરે એક વત્ખત પાયું તો વચમાં 
વતખખત થયા સિવાય ધાવવા માટે બાળક રેડલું નથી. કદાચિત રેડે તો 
તે બીજાં કાંઇ કાર્‌ણુથો રેડે, તે કારણુની તપાસ કર્‌ી તે દ્રે કરવું. 
છોકરૂં રેડવા માંડે એટલે ધાવવા માટેજ ર્ડેછે ખેવો હમેશા ત્મથ ક- 
રવો નહિ, વારવાર ધવર્‌ાત્પાર્થી છોકરૂં તથા તેની મા ખંતે હેરાન 
થાયછે તેમજ છોકરાંને સવાડતાં મ દેશની ખાયડીખોા તે શાંત રહે 
મેટલા માટે તેને સ્મફીણુ ખવર્‌ાવેછે, સમા ધણી “રેખ તથા ભ- 
યેકર્‌ ચાજ છે. નદાનતપણથી ત્મમલી પદાધે "ખાવાની ટેવ પડી તો તૈ 
6#લદી છ્ટ્તી નથી. છોકરાને સ્મફીણ 'ખવર્‌ાવ્યાથો તેને ત્મમલ ચ- 
રકે તમને તે બધો વખખત મુમ્ત થઈ પડી રહેછે? ત્ખામ કયાથી તે- 
મની સ્તભાવિક ચંચળાઈથી થનારી કસરત ખંધ પડેછે. તમને તેમણે 
ખાધેલું પષતું નથી, તમા પ્રકારે સ્મમ્નિ મદ થયાપછી શડિત ગઓછી 
થાયક્ે. તથા નાના પ્રકારના રોગ ઉત્પન થાયછે, છોકરાની સંધળી 
શરીર્‌ની ક્રિયાખા મ્વભાવિક રીતે થવા રવી. જબરદસ્તીથી તે ક્રિયામાં 
કઈ પણ ફેરફાર કરવો તહિ. તેમને જ્યારે ઊંઘ મ્માવે મારે ઊંધવા 
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દેવાં. જ્યારે ભ્‌ત્ખ લામે સારે ખાવાનું તઆાપવું. ગમે સારે ઊંધમાંથી 
જમગાડવાં ત્મ મર્‌ ઊંધાડવાં તેમજ “ખાવાનું સ્‍્માપવું ઇતાદિ મુદ્લ ક- 
રેવું નહિ, તેમના શરીર્મે મેલ ધણી વખત વળગી ન રહે તે તરેફ્ર 
 સેબધળી માતાખઓગે હ્રક્ષ ત્માપવું ન્નેઈયે, છોકરાં ગમે સાથી ઊંચ 
કી માટી વમેરે ખરાબ ખરાબ પદાર્થ ખાયછે, તે ખાધાથી તેમના 
પેટમાં કરમ તથા બીભ રોમ પણ થાયઝે; માખે છોકરાં આગળ સ્‍્મ!- 
વા પદાથા ન પડે એવી તજવીજ ર્‌ાખવી જેઈએ. માટે પોતાનાં છો- 
કરને પોતાની ત્માંખ આગળથી ત્માધાં કરવાં તહિ. જેવું સમા- 
ગપરેણુ કયોથી છોકરાની સ્વભાવિક શરીરની ક્રિયામાં ઉલટપાલટ થા- 
ય નહિ તેવું પોતાનું ત્માચરેણ રાખવું અને છોકરાનું પણુ તેવુંજ 
રાખવા તરફ ધ્યાન પહાચાડવું, સ્માર્ેગ્ય રાજ્યવાનાં મુખ્ય સાધનો 
ચારેછે* તે સ્મા:--૧, ચામડીને ઘણું તથા મ્વસ્છ પાણી ન્નેધ્યે છિ- 
યે, તેનો ઉપયોગ વપ્ખતમર્‌ શરીર રગડી ખોઈ મ્વચ્છ રીતે છોકરાંને 
નવર્‌ાવવામાં કરવો, ચામડીના જેટલા રોગ ( એટલે ખસ, “ખજવા- 
ળ, દાદર, ફેોલા વગેરે) છો તે ધણું કરીને શર્રીર માંથી નાકજેલ। પરેસે- 
વા સાયે બહારના તથા વાળના છિદ્રમાંથી નોકજલા શરીરના એ ખં- 
ને પ્રકારના મેલ સાથે (કપડાંતા ધસાવાથી ત્મથવા ખીન્ત કાર્‌ ણથી) 
ફરીને શરીરમાં પચ્યાથી ઉત્પન થાયછે, માટે દરરોજ નાહી મવચ્છ 
કપડાં વાર્‌વાં જનેઇય. મળમૂત્રને લીધે તથા પરસેવો, તેલ વગેરે લા- 
ગી ગંદાં થયલાં કપડાં કદી વાપરેવાં નહિ. તે સઘળાં ૬રેરોજ પોઈ 
વાપરેવાં, તેથી છોકરાં મવચ્છ, મ્વમ્થ તયા સ્માતંદો રહેછે, 

ર્‌ શ્વાસ સેવાને પ્ખુજ્ની તથા મ્યસ્છ હવા- છોકરાંને કદી દુગ્‌- 
ધવતાળી તયા શ્મતંત સાંકડી ત્યેધારી કોટડી સર્‌"ખો જગામાં ર્‌: 
ખ્‌વાં નહિ. સાંકડી જગામાંનો હવા ધણી ખર્‌ાભ હોયછે. મનુષ્યના 
શ્વાસના સાયે શરીરમાંથી ખગડેલી હવા નીકળે છે તેને લીધે નહાની 
સર્‌ખી જગામાંનો બીજી સધળી હવા દ્ષિત થાયછે. તેજ ફરીને શાસ 
માર્ગ શરીરમાં ગઈ તો રોગ ઉત્પભ કરેછે. માટે છોકરાંને ખુલી ૯- 
વાનમાં રોપ સાં ર્‌ાખર્વા, સ્‍્યને સવાર સાંજ બની શકે તો તેને "ખુ- 
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હ્વા મેદાનમાં સ્મથવા ખાગમાં હવા ખાવાને પોતે જાતે લાઈ જવું ત્મ* 
ગર્‌ કોઇની સાથે તો મોકલવાં, તેથી તેમના શરીરમાં ચેયળાઈ કબા" 
વેછે, કસરત થયાયી શરીર્‌ની ક્રિયા બધી *બરોબર્‌ ચાણેછે; ત્મને 
સ્વચ્છ હવા “ખાવા મળ્યાથી શર્‌ીર્માંની બગડેલી હવા બહારે નીકળી 
થુરરે નીરોગી થાય છે. 

૩, પેઢમાં પોષાય એવું વશ“બધતસર્‌ તથા નિયમસર્‌ "ખાવું, 

૪. ચરબીની વૃદ્ધિ તથા સંપૂર્ણતા થવા માટે વખ્ખતસર્‌ 2વભા- 
વિક રીતિ ત્માવતી ઊંઘ ઈચ્છા પ્રમાણે દેવી જઇયે. 

ઉપર્‌ સ્પે કહ્યા મુજખ ખાઘ્યાવમ્થામાં માતાઓગે પોતાનાં 
બાળકોનું ખરોબર્‌ રીતે રક્ષણ કરવું ન્નેધયૅ. તે ધણા માણસોના 
જુદો જુદી ર્‌ીતતા ખોલવાપ્માણે અથવા તમાપણે કાંઈપણ ન 
સમજતાં ગમવિયારથી કરવું નહિ. શરીર્રક્ષક વિદ્યાનું સાન કરી લાઈ 
તથા તે પ્રમાગે સમાચરેણુ કરી કરવું ન્નેઇવે. બાળકનું બરોખર્‌ રીતે 
સંરક્ષણ કરવામાં માતાને ત્મતિશય શ્રમ કરવો! પડેછે. પરંતુ તે કર્‌- 
વામાં તેણે કર્દી ગફલત કરવી નહિ. પ્રતેક છોકરાની માખે ખેમ સ- 
મજવું જોઈયે કે, આપણાં છોકરાનું રક્ષણ કરવું તે સ્માપણી સ્‍્મવ- 
ક્ય ફરેજ છે. ગમે કરવામાં પોતાનું ખીજ સધળું સુખ્ખ નાશ પાખે તો- 
પણુ કાઈ ફિકર્‌ નહિ; કારેણુ ખાળકનું રક્ષણ કરવું ખે ત્રરણુ ફેડવું 
છે* ગમે તેમ કરીને પણુ તે કરેવું ન્નેપ્યે. સ્માપણાં માખાપિ પરિશ્ર- 
મ કર્‌ સ્‍આપણું પોષણ કર્યું અને મ્માપણા ઉપર ઉપકારનો ખોને 
લાધી મૂકયો તે તેમનો ઉપકાર આપણાથી કદી ફેડતાં પૂરો થવાનો 
નથી, પરંતુ તેમની બડિતિ તથા ચાકરી કરી સ્મને મ્માપણાં પોતાનાં 
સંતાનનું પાલનતપોાષણુ કરી ત્માપણે કેટલેક દરને તો તરષ્યમાંધી 
છ્ટાં થવું જેઇયે, 

મમા પ્રકારે ધણી સાવચેતીથી ખાવ્યાવમ્થામાં માખે પોતાનાં 
છોકર્‌નું'રેક્ષણુ કરવું, ન્યામળ તે નેમ નેમ મોહાટાં થતાં જાયછે તે- 
મ તેમ તેમને વાચા ક્ટે છે. નાના પ્રેકારેનાં ભ્માચરેણુ તેમનાય] થશે 
માટે તે વખતે માખે ધણું સંભાળવું ન્નેઇપે, માણુસનામાં મોણેટાં થ- 
યા પછી સદ્ગુણ દુય મ્માવવાથી તેમના કહ્યાણુ ત્મથવા ત્મક- 


( ૨૨૯૪) 


લ્યાણુ રૂપી જે કૂળ ઉત્પભ થવાનું તેનું બીજજ તહાનપણુમાં રોપાય 
છે. મ્મવમ્થામાં નને સદ્ગુણાનું ખીજ રોપાય તો તેથી તેની ટૂ ૬- 
યભૂમિમાં સદાચરણુ વરટ્ટી ઊપ્ેછે, *્મને ધન, માન, વિદ્યા, કીજિ સુ- 
“ખ્‌ વગેરે તૈ ઝાડનાંજૂળ ત્ઞાગળ તેમના ઉપભાગમાં ત્માવેછે, તેમ- 
જ દુષણ રૂપી ખીજ રોપાય તો તેથી દુરાચર્ણુ નામનું ઝાડ ઉત્પભ 
થાયછે; તમને દઃખ, શ્મપમાન, ભય, ૬રિદ્રતા, પાપ, ઇ ાદિ તે ઝેરી 
ઝાડયી ઉત્પન થતાં ફળે તેમને ભાગવવાં પડેછે , 

નહાનપણુ તથા તેમાં રોતારી ત્મમ્જુટ શરીર્‌ની વૃત્તિ માટીના 
ગોળા જેવી છે. તેમને જવે પ્રકારે ધડિષે તેવી તે સારી ત્મથવા 'ખર્‌।- 
ખ થશે. મનુષ્યની તે સર્વ વત્તિઓ નેવી સારી સ્મથવા નરેતી થશે 
તેવીમાંથી ઉત્પન થતા ગુણ દોષોના તથા જશુ ત્મપજશનતા બાગી- 
દાર તે મનુષ્ય નાહે, પણુ તેના નહાનપણમાં ન્ઝે માણસની દેપ્ખરેષખ- 
માં તે હતું તેજ તેનો ભાગીદાર છે. બાળપણમાં ખાળકો હમેશા ધણું 
કરીને માનીપાસેજ રહેછે. તે નેવું શીખવે તેવું“? તેખો બોલેછે. તે 
જેવું સ્માચરેણ્‌ કરે તેવું તેએ કરેછે. 

માંટે ખાળપણુમાં તેમનાં ટ ઘ્યમાં સદ્ઝુખુ ખીજ રોપવાનું ૬।- 
મ માનું છે. માખે પોતાનાં છોકરાંનાં ખરાબ તસ્માચરણુ છોડવવાનો 
પ્રમત ન કયો તો તેથી કેવાં “ખરાબ પરિણામ થાયછે તેતા લાખો ૬।- 
ખ્લા મળશે. માટે ધણી સાવચેતીથી છોકરાને ખોલતાં ત્માવડવા 
માંડે માર્થો તે પાતે જતે સાર રીતે સમજવા લાગે સાંસધી સારી 
કેળવણી આપવાનો પ્રયત માખે કરવો નનેઇયે. હશે, હવે ત્માં સુશિક્ષ- 
ણ કઇ રીતે ચાલુ કરેવું તેનો વિચારે કરિયે. 

પ્રથમ તો માખે પોતાનું ખોલવું, ચાલવું વગેરે ત્યાચર્ણુ સરવ 
પ્રકારે નિરીડ રહે ખેમ કરવામાં ધણી સંભાળ ૨્‌।"મવી જેપયે, તથા 
થ્રરેતાં ખીશ્ત માણસો।નાં સ્‍્માચર્‌ણુ પણ તેવાં:૪ યવાનો પ્રેયત્ન કરેવે।, 
ખેજ પ્રમાણુ તેણુ ને ત્માપોશીપાડોશી વગેરે લોકોની સાથે વહેવાર ૨।- 
ખવોતે પણ સાર્‌ સુશીલ તથા સભ્ય હોય તેમની સાથેજ ર્‌।'મવે।.૦ે 
મનુષ્યનો મ્માચાર્‌ વ્યવહારે ત્મસભ્ય હોય તેની સાથે પરિચય ર્‌!ખખવે। 
તહિ* કારણ પોતાની મા જેવું બાલે, યાસે, તથા નવા પ્રકારેના 
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માણુસો। સાયે સહવાસ રાખે તે પ્રમાણુજ છોકરાં પણ બોલવું, ચા- 
લવું, વગેરે શીખે છે. તેમને પહેલાંથી સાર્‌। વલણનો ધડો કર્‌ી ત્માપ્યો 
હોય તો તેમનું આગચરેણુ તયા ગુણુ સારા » થાયછે, અને જે નદા" 
નપણુથી ખરાબ વલણુની તેમને રેવ પડી તો,તે ખરાબ ગ્માયર્‌્ણ 
કરતાં શીએછે. પછી તે તેમનો સ્‍્માદત તેવીજ રહી જાયછે, ત્માગળ. 
તૈમને જ્ઞાન થાય તારે તેખો પોતાના ખરાબ ગુણો કાઢવામાટે ઘષ્યુ! 
પ્રયન કરે તોપણ તે જતા નથી, ી 

ફસ દેશનો પ્રસિદ્ધ રાજન મહાન પિટરે મોહાટો થયો સરે પો- 
તાની સ્વભાવિક સાર્‌ બ્રુહ્ધિથી તણું પોતાના દેશનું ન્મગણિત હિ 
ત કર્યું, તે ધણાં કળાકેોશલય શીખ્યો સ્મને સર્વ રાજખે દાખલો છે- 
વાલાયક આઆગરેણુથી પાછળ ત્મજર્‌ તથા ત્મમર્‌ કીતિ મૂકી ગયો. 
પરતુ તૈની સ્વભાવિક સારી બુદ્ધિ છતાં પણુ નહાનપણમાં ખરાબ 
સંમતિમાં રહી ન્નેઇપે તેવી સારી કેળવણી ન મળ્યાને લીધે તેના કામ 
ક્રોધ વગેરે શત્રએ। તેનાથી ત્મવર્‌ાતા નહાતા. તે એક વખતે તેમના 
સપાટામાં સપડાયો કે પોતાની લાયકીને ન છાજે તેવાં કામ કરતો. 
ખાલ્યાવમ્થાની ખખરાબ સંગતિને લીધે તેને ધણાં "ખરાખ વ્યસનો 
લાગ્યાં હતાં. પોતાની ખુદ્દિયી બને તેટલો પ્રયન કરી તે પોતાના ;- 
શ્રુણા છોડવા ધણી મહેતત કરતો તથા ધણા દુર્ઝુણા તેણે છોડ્યા પ- 
ણુ હતા, તોપણ નહાતપણુમાં લાળેલી ખરાબ તમાદતો તેનાથી પૂરે- 
છૂરી છોડાઈ નહિ. તેથી “મને ખાળપણુમાં ન્તેઇયે તેવી કેળવણી મ- 
ળી નહે; માકે મને પોતાને મારાથી સારે રસ્તે ત્મણાતો નથી! કેવા 
વાર્વાર્‌ તેના મુખખમાંથી દુઃખથી પસ્તાવાતા ખોલો નીકળતા. “ખરે- 
"રે દુર સોબતથી જે ખરાબ વ્યસનો તથા દુર્ઝુણા તેને લાગ્યાં હતાં 
તૈ તેનામાં ન હોત સ્મતે નહાતપણુથી સત્સંગ તથા સાર્‌ કેળવૃણી 
મળી હાત તો મહાત પીટર સધળાથી નિદોષ હોઈ અજ લેકોએ 
તેની દેત પ્રમાણે પૂજન કરી હત એમાં બિલકૂલ સંશય નથી, તમા ઉ, 
પરેથી સિદ્ધ થાય છે કે છોકરાં ખરાબ આગર્ણનાં નોકળેછે તે દોષ 
તૈમનો નથી, ખે તો તેખા જેમના દેખરેખ હેઠળ રોયછે તેમનોજ નન્‍ન- 
છવા. છોકરાને તેએ નેવું શીખવે તેવુંજ તેઓ શીખેછે, 


(૧૬૧) 


છોકર્‌|ને ખોલવાની શકિત ત્માવે એટલે માગે તેને સત, મધુર 

તથા શભ્ય બોલતાં શી'ખવવું. છોકરાના દેખતાં પોતે કદો જાડુ, વાં- 
કુ, કૂર્‌ તથા ગમસભ્ય જૌલવું નહિ, તથા લેકોને પણુ ખોલવા રેવું નૂદિ. 
જે લોકોને તેવું ખોલવાની ટેવ દોય તેમની પાસે પોતાનાં છોકરાંને 
જવા રેવાં નહિ, ધ'ગી બાયડીએ। ઘરેના માણસોના ધાકથી કટે કે 
તમને "ખરાબ રેવ પડો હાય છે તેથી કડે।, પોતે છોકર્‌ંના રેત્ખતાં નરે 
સારા ખોટાં આઆચર્ણુ કરે તથા ખોણે તે છોકરૂં લોકને ન કહે માંટે 
તેને સત્ય તાકીદ કરે છે, તમને કોઈ પૃષ્ઠ તો લોકો સ્માગળ ને 'ખ- 
રૂં ન હેય તે કહેવાનું શીખવે છે. તા પ્રેકારે તત્‌ ડું ખોલવાનો રસ્તો 
માજ પ્રયમ છોકરાને બતાવે છે* પછી તેખા તેજ ધડો લઈ ત્મસ- 
ભ બેળે છે, ખેમાં ખેમનો દોષ તે શેનો? તેમજ ઘણું કરત ખે તણુ 
બાયડીખા એક ઠેકાણે મળી એટલે તે પાપેશીની તથા ધર્‌નાં માણસે।- 
ની નિંદા કરવા ખેક બીજના દોડો ઉધાડા કરવા, ત્મેતરંગની વાતો 
કવા તથા છેક લક્તવનાર। અશ્ચાન્ય તથા સવવાચ્, બોલો મે।લવા માંડે 
કે, તેવખતે ઘણું કરીને તેમનાં ખાળક તેમની પાસે હોવાનાંજ, તે રમતાં 
હાય તોપણ તે ખાયડીએ। શું બોલેછે ત તેમનાં ધ્યાનમાં પકકુ રેહે છે. 
તે વષ્તતે નને કે તેમને તેનો સ્મથે પૂરેપૂરો સમજાતો તથ, તોપણ 
તે બોલો તેમના મનમાં ધોળાયાં કરે છે, પછી કેઢલેક દિવસે 
તેમને તેનો અર્થ સારી રતિ સમજય છે તારે તે છોકરાં પાત 
જેવું સાંભળ્યું હોય તેવુંજ સ્માચર્ણુ કરવા માંડે છ. ઘણી ન્તીએ। 
સહજ ખબેણલતાં ખોલતાં પોતાનાં છોકરાને તથા ખોન્મે માણરે।ત 
નઠાર્‌ી નહાર્‌ ગાળે દેજે, તથા તેવાજ પ્રકારના ન બેો।લાય એવા 
ધણા શબ્રો બેલે છે. તે રોજ સાંભળ્યાથાં છોકરાંને તેવુંજ ખોલવાની 
ટેવ પડી જાય છે; તે કેમે કરી છૂઢતી નથી. એવાં ધણાં માણસે 
મારા નેવામાં આભમાં છે કે જેઓ મોહાઢા મોરોઢા લેકોને તયા 
ખાળકોને પણ સારો ઉપદેશ તથા સારી કેળવર્ણી ત્માપેછે સ્મને ધણી 
યોગ્યતાવાળા તથા જ્ઞાની છે, પરતુ નદાતપણમાંથી માબાપનું તથા 
ખીજ લડમા માખસોનું બોલવું સાંભળી સાંભળીને તેમને દરેક વાતમાં 
ખર્‌ાખ શુખ્દો બોલવાની તથા ગાળો દેવાના ને ટેવ પડી ગઈ છે તે 
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છૂટતી નથી; ઘણું તે શું પણુ તેવા ન ખોલવા લાયક શબ્દો ખરાબ 
છો તે "સુદ્દાં તેમતા ધ્યાનમાં શ્યાવવું નથી. તેએ। ખોલવા લાગ્યા એ- 
ટલે સભ્ય સ્ત્રીઓ, મોહાટા લોકો તથા નહાનાં જાળકોના દેખતાં એએ તેવા 
ગમવાય્ય શખ્દો તેએ ઠેકાણે ઠેકાણુ વાપરેછે. પોતાના વિદ્યાર્થીએ કાંઈ 
ભૂલ કર તો મોહાટા મોહાઢા શિક્ષકો જે સધળાંને સત્માર્ગ દેખાડી 
સાતનો' ઉપદેશ કરનારા તથા ઊગતા જગતની ઉભતિર્‌પી પમારત- 
ના થાંભલા ને વિદ્યાર્યીએ તેમને માણસમાં મ્માણનાર્‌ા, તે સુદ્ધાં 
સહજ ખોલતાં માબેનસમાની ગાળ ૬ઈ પોતાતી ખડાઈ મા 
છે ! પરતુ તેમના ત્યાવા મ્મસભ્ય સાચરણથી સ્‍્માગળ શાં ફળ 
ઉત્પભ યશે તે તેમના સ્વપ્તામાં પણુ સ્‍ાવવું નથી, ખમે ઘણું "ખર્‌ા 
ખ છે. માટે તેમણે પોતાનો ત્મા દોષ જય તેવા પ્રમત કરવો જઇ યે. 
કારેણા, સ્માપણા। ત્માં પતિત દેશની ભવિષ્ય ૬શા તેમના ઉપર્‌ ત્મા- 
ધારે રામે છે. તેએ ને પ્રમાણે આચરણ કરશે, બોલશે, તથા 
શીખવશે તે પ્રમાણુજ તેમની પાસેથી ઉપદેશ લઈ સૈયાર્‌ થતા વિદ્યા- 
થીખએોા પણુ શીખશે. લીંબુનું ખી રોપી તેમાંથી ઉત્પ થયલા ઝાડ 
ઉપરથી કેરી તોડી "ખાવાની ઇચ્છા રાખવી એના કરતાં ખઇ) વધારે 
મોહાટી મૂખાઈ જગતમાં નથી. માણસ સારં નરેતું બાવ્યાંથી જેટલું 
પોતાનું સ્મથવા પારેકાનું ભલું ભૂડું કરી શકેછે તેટલું બળથી તયથવા 
ધનયાં કરી શકતો નથી. સર્વ બળમાં વાચાબળ શ્રે8 છે? લેખખન, 
સાન, વગેરે પ્રકાર સઘળા વાણીમાંજ સમાયલા છે. માટે પહેલેથીન 
છોકરાંની ખેલી સ્વચ્છ, શુદ સત, શાંત તથા મધુર્‌ થાય તેવે પ્ર 
યન કરવો નનેઇવે. આ દેશમાં છોકરાને જાલતાં ત્માવડવા માંડયું કે 
તર્‌તજ ઇતને વર્‌ અથવાવહુ શામાટે નનેઇયે!””ફલાણોા કેમ યાલેછે,'' 
“કફલાણાના કેવા ચાળા પાડવા,” “કયારે પર્ણવુંછે?? “માના 
માહામાં માર્‌” “ફ્લાણાને લાત માર્‌.” “ફલાણી વસ્તુ ફ્લાણાને ન 
જણાતાં લાવ” વગેરે શીપપવવાની રીત છે. ત્માં સધળા પ્રકાર અ 
છીમેરનાં માણસોને સહજ નજીવા લાગેછે, પરંતુ ત્યાથી શ્યાગ- 
ળ કેવા સ્મનર્ડુ યાય છે તે તેમનાં સ્વપ્નામાં પણુ હોતું નથી. "ઝરી 
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ઝાડનું ખીજ રાઈ જેવડું ઝીણું દીય તોપણુ તૈનું ઝાડ થઈ ફળ તસ્‍્માવે 
શ્વેટલે તેથી લાખો પ્રાણીઓનો પણુ સંહાર થશે. પર્વત જેવડી સૂકા 
ઘાસની ગંજમાં દે્વતાત્ી ખેક તહાની સર્‌ ખી ચણગાર્‌ી પડે તોતેખધું 
ધાસ ખાળી ર।!“મ કશી નાં ખવાને ખસ છે. તેમજ નહાતપણૂમાં નહાનાં 
નહાનાં દરાચર્‌ણુ તથા ખર્‌ાબ શબ્દો છોકરાં શીખે એટલે મોષ્ાટપણૂમાં 
તે મોણેટાંમોહેટાં ૬ુપ્કર્મી। કરી પોતાનારેશની ર્‌ાપ્ય કરવાને ખસ થાયછે. 
ખૈગાળા રેશનો છેલ્લો નવાબ કેશ પાતાના વડવાની પાસે રેજ્ૉ 
હતો. તેને તેના લાડથી તથા દુષ્ટ સંગતિને લીધે તહાનપણથી દુરાચ- 
રણનો ના૬ લાગ્યો હતો. તે મોહાઢો થયા પછી છેવટે તેણે પોતાના 
દુઝુણ્‌।થી દેશની તથા પોતાની કેવી દર્ટ્શા કરી લીધી એ પ્રતિહાસ 
વાંચો ન્નૅયાથી સાર્‌ પેઠે ષ્યાનમાં સમાવશે. સાર્‌ાંશુ ખે કે, નરે કાંઈ 
તમામળ મોદેટા રૂપમાં સમાવી સાર્‌ નઠારાનું કારણ થાય છે તે 
પ્રથમ છેક નહાનું હેય છે. ગઆ જગતમાં પહેલાંથી મોાટું એવું 
કાંઇ નથી, કાળે કરીને સઘળાજ નહાનાથી મોહદેાટા થાયછે. સાપ- 
નું બચ્ઝું નહાતું હોય તોપણ તેનો જતિ મ્વભાવ તે વખતે તેનામાં 
હાવો નથી તથા તે મોહાડું થઈ ત્માગળ એકાદ ઝેરી સાપ નહિ થાય 
ગમેવું કોણ કહેશે? વિષવક્ષનો ગ્મેકુરે દેખ્ખાયો કે તરેત જ તેને ઉએડી નાં- 
“બધો. નહાનો કુમળે હાય સાંસધી તેને ઉખેડો નાંખતાં ઘણે! શ્ર- 
મ પડતો નથી. તેજ મોહાટો થઈ એક વખત જમીનમાં તેનાં લાંબ | 
લાંબાં મૂળ ઊંડાં સજડ યયાં ખેટણે તેને ઉખેડવા સહેલ તથો. વધા? 
તો શું પણ તેને છાંયડે સુહ્ાં જવાવાનું નહિ, પ્રથમ છોકરાને કોઈ પણ 
પ્રકારના દુરાચર્ણુની ટેવ ન લાગવા રવી એજ ઉત્તમ છે. કદાચિત 
પોતાનો પ્રયન છતાં પણ તેતે "મરાબ ત્ખાદત પડી તો સ્માર્ભમાંજ 
તેને જડમૂળથી છોકરાના ટૂ દ્યમાંયી ઉખેડી નાખવી, નહિતો મોહઢ- 
પણુમાં તે કદી છૂટવાની નદિ. સ્માગળ તેમનાથી ભયંકર કૃમો થ- 
વાનો સંભવ છે. 


ખાળકને ખરાબ સંગતિમાં રહેવા દેવાં નહિ. છોકરાં નહાતાંહોય 
છે તારે ખી છેકરાં સાયે રમવા જષછે. તે ખો છોકરાં સારાં 
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હોય તો તેમની સાથે તેમને ર્‌મવા રેવાં, પરતુ લડ્ગાં છોકરાં સાથે 
કદી રમવા દેવાં નહિ. “ખરાબ માણસની સાબતયી સારો સ્વભાવ 
હાય, તોપશુ ખરાબ થાયછે, છોકરાને સારા'સઠવાસમાં રાખ્યાં તો 
તે સારાં, નમને ખરાબ સહવાસમાં રાખ્યાં તો તે”ખર્‌ાબ થાય છે.શિ- 
ક્ષણના કરતાં સહવાસનો ગઝુણુ મનુષ્યને જલદી લામેછે, સ્‍્મનુકર્ષણુ 
કરેવું ખે મનુષ્ય સ્વભાવનો ધર્મજ છે. કોઇએ કાંઇ કર્યું એટલે સા- 
પણુને પણુ તેમજ કરવાનું મન થાયછેજ, નહાનાં છોકરાંનો ખુદ્ડિ 
કાચી હોવાને લીધે તેમને સારા માઠાનું તાન હોતું નથી. તેગ નેેવ। 
માણુસોના સહવાસમાં હશે તેવા મનુષ્યનાં ત્માચર્ણુનુંજ ત્મનુકર્ણ 
કરેવું ખેમ તેમને લાગેછે? પછી તે સારૂં હા કે ખરાબ હો. તેજ 
સારૂં એવા તેમનો દૃઢ નિશ્રય થઇ જાયછે. છોકરાને શ્માપણી પરોક્ષ 
કોઇની સાથે જવા દેવાં નહિ, તેએ હમેશા ત્માપણી ગ્માજ્તામાં રહે 
એવાં કરવાં. કોઈ કોઈ બાયડીએઓ છોકરાને ધાકમાં રાખવા માટે 
અતિશય મારી અથવા એવા પ્રકાર્નાજ ખીન્ન કૂરે ઉપાર્યોથી તે તૈમનું 
મન બગાડાં નાંબેછે. પરંતુ તેમ કરવું ધણું શ્યયોગ્ય છે, અકાળે 

વધારે માયોથી, વિના કારણ ભય ખતાવ્યાથી, છોકરાંનો મા ઉપરે 
પ્રેમ રહેતો નથી, તેજ કાર્ણુયી મોહાટપણમાં તેને વિષે તેમની પૂન્ન્ય- 
બ્રહ્દિ પણ હોતી નથી. મારથી છોકરાં નડોરે થાય છે, એક વત્ખત 
તેમને મારે ખાવાના ટેવ પડી ગઈ એટણે તેખા પોતાની હહ છોડતાં 
નથી* પછો તેમને ઠેકાણે સમાણી શકાતાં નથી, કડોર્પણાથી છોક- 
રને સ્મથવા ખીનને પોતાનાં કરી લેવાં ખે ત્મત્યંત મૂખાધ છેઃ 
શાન્તપણું મોહેટું શન છે. શોમ્યપણાથી સિંહ સર ખું કરરે જન્તુ પણુ છે ક 
નમ્ર થઇ માણુમની મ્માન્તામાં વતેછે. છોકર્‌ને પ્રયભ કર્‌ી ખને તે- 
ટલા જ્ઞેમ્યપણા।થી સારો ઉપદેશ કરી, નોતિમાર્ગુ લગાડવાં, નને 
સમા ઉપાયયી તેમને રસ્તા ઉપરે લવાતાંજ નથી એમ સમજવામાં 
માવે તોજ થોડી કઠોર શિક્ષા કરી તેમને ઠેકાણે સ્માણવાં; પણુ છો- 
કર્‌ાનો ન્મપરાધ ન છતાં ખોન્નની ભલથી સમથવા પોતાને ગુમ્સો 
ચઢયો છે તેથી વગેરે કારણાને લીધે તેમને કાંઈ પણ શિક્ષા કરવી 
તહિ* ફકટ સ્‍મયોગ્ય છોકરાને લાડ કરવાં નહિ, તેમ ક્યાથી છોકર્‌। 
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અરાબ રસ્તે લામેછે. પછી તેખોા ત્માપણું સ્મથવા ખીન્જી કોઈ તેમનું 
હિત કહે તેમનું પણુ કહ્યું સાંભળતાં નથી. માટ ધણૂ। કઠોર ત્મથવા 
જેમાં ખોટાં લાડ હે!યુ તેવા ખને ઉપાયો છોડી મધ્યમ ઉપાય ,એટલે 
કાંઇ શાંત મ્મતે કાંઇ કઠોર ઉપાયો કામે લગાડી છોકરાને સાર્‌ કે- 
ળવણી ત્માપવી, બાળપણના જેવી નિમળ તમને સરળ શમવમ્યા 
મનુષ્યજન્મમાં ખીજી કોઈ નથી.” છોકરાને તળ ગ્મવમ્થામાં નેમ 
વાળીખે તેમ તેઓ વળેજ્ઠે, છોકરાને નહાનપણમાં સારી કેળવણી 
ગમાપવાનું કામ માતાતું છે. માતાનું ત્માચર્ણુ એક સાંચો છે, તે 
સાંચો નેવે! હશ તેવા પ્રકાર્‌નીન# છોકર્‌ાંની બુર, પ્રકૃતિ તથા ત્મા- 
ચરેણ્‌ થાયછે. માનું શિક્ષણુ સારૂં હોયછે તો છોકરાં સારાં નીવડેછે, 
ગ્મને ખર્‌ાબ હેય તો તેખો ખરાબ થશે, ખે કહેવાની જરૂરે નથી. 
છૉકર્‌ં પ્રકતિથી "ખરાબ હેય તોપણ માનાં સદાચરેણ તથા સારાં 
શિક્ષણથી સારાં થાયછે. સઆપણા રેરાની માવડીઓ એ સુમિત્રા, વિ- 
દુલા, કુન્તી વગેરે સ્ત્રીખનો દાખખલો લઈ તેમગે નમ પૉતાનાં છો- 
કરાને નહાનપણથી સારી કેળવણી ત્માપી માણસાઇમાં સ્માણ્યાં 
હતાં, તેમજ કરવું. છોકર્‌।ં સઘળાં સરખાં છે, સ્માપણી રેખરેષખ 
નીચે જેટલાં છોકરાં હોય; પછી તે ખીન્નનાં હોય તો પણ, પોતાતાં 
પેથ્તાં છોકરાંની પેઠે તેમનું હિત ચિંતવી તેમને સારે રેમ્તે લગાડવાં, 
છોકર્‌ાંમાં કોઈ પણુ કારેણુથી લડાલડ થવા ર્‌ેવી નહિ; કારણ નહા- 
નપસુમાં નિરેધૂક થયલું વેર મોહાટપણે પણ મનમાંથી નીકળતું 
નથી. ને છોકરાનું નહાનપણુમાં વેમનમ્ય થયું દોય છે તેખા મોહેાટ- 
પણુમાં પોતાની બ્રદ્ધિખે ચાલવા લાગેછે સાર્‌ે પાછલા વેરેનો ખદ્લો 
તેવા માંડે છે. સ્માથી કદી કર્દી મોટા ત્મનર્થી થાયછે? છોકરાંખોામાં 
પરેમ્પરે પ્રીતિ વષી તે તેમના દૂદ્યમાં સ્મયળ થાય એવે પ્રયત્ન 
કરવો પાંડવોની માતા કુત્તીને ત્રણ પોતાના પેટના સ્મને ખે તેની 
શકયના ગ્મેમ કરી પાંચ પુતો હતા. તેઓ નહાનપણમાં તેની દે"ખ- 
જરૂખ હેઠળ હતા તારેથી તે મોહાટા રાજ્યકરતી તથા મ્વતંત્ર થયા તપં- 
“સધી તણે તેમની વચ્ચે કદી વેરે ઉત્પન ન થતાં ઉત્તરોતરે્‌ તેમનો_ પ- 
રમ્પર પ્રેમ દઢ થાય એવા સાર્‌ વ્યવહારથ ટ્વાર્થ છોડી તે સર્વેને 
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સરખી કેળવણી ત્યાપી, તમાતે લીવૈજ તે પાંચે ભાપ્ખોનો ખએેક 
ખીજ ઉપરે પોતાના પ્રાણુ કરતાં પણુ વધારે પ્રેમ હતો. તેમનામાં 
કદી ઊંચાં મન થયાં નહિ, તમને ખાળમણમાં «તેમની માતાએ તેમને 
સારી કેળનગણી ત્માપો હતી તેથી મૉહાટપણુમાં તેમને દેવયોગે ધણી 
વિપત્તિખ॥ા ભોગવવી પડી તોપણુ તેમનું પગલું કદી ત્મધમૈ માર્ગમાં 
ભૂલથી પણુ પડયું નદિ; તેથી તેઃઆ। નહાનપણુથી છેક નિરાશ્રિત છ- 
તાં પણુ મોહેટે મોહેટે પ્રસંગે પૈ્યીથી ધર્મમાર્કામાં નિક્ષળ ર્હેતા 
ગતે છેવટે મ્વર્ગ સમાન રાજ્યસુખના સમધિકારી થયા, 


સુમિત્રાનો લક્ષ્મણ એકનો એક પુત્ર હતો. તેણું તેની શૈ।કયનો 
કુવર્‌ રામ વનવાસ જવા નીકળ્યો તારે પોતાના પેટના એકના એક 
છોકરાને છોડાય નહિ તોપણુ તેને સદુપદેશુ ૬ઈ ર્‌ામની સાથે જવા 
કહું. તે ખોલાં “રોમતે દશરથને ડૅકાણે, સીતાને મારે ઠેકાણે, ન્મને 
ત્મરણ્યને ત્મયોષ્યાને ઠેકાણે સમજન્ઝે. સ્મને માહારા બાળ! તું સુખે 
ર।મની સાથે જ.” સ્માહા! જ્ઞ સમા ઉપરેશીંકેવું સમા પોતાની ફ્રેજનું 
ત્તાન! ત્માવી સા'વી ધર્મ જણનારી તથા સન્માગ્‌ દેખાડનારી મા 
તે છોકરાની હશ તેના કરેતાં સુખખો ખીજ કોણ ! 

વિદુલા નામે એક ર્‌ાણી હ્તી, તેને નહાનપણમાં સંજ્ય ન:ખે 
એક કુંવર પ્રસવ્યો. પછી કેટલેક દિવસે રણમાં શત્રુની સાથે યુહ 
કરતાં તેના પતિખે પ્રાણુ છોડયા સારેથી તેણે પોતાના ખાળક પુત્રનું 
સારૂં પાલન કફું તમને સારી કેળવણી ત્યાપી, ત્માગળ તે મોહેાટો થ- 
યા પછી કેટલેક દિવસે તેના શત્રુખઓ તેના રાજ્ય ઉપરે ચઢી ગમાત્યા. 
તેઓ ધણું સૈત્ય લઈ સ્માવ્યા હતા તેથી પોતાના ધોડા સૈન્યથી સંન- 
યશ્રી પોતાના વેરીઓતી સાથે યુદ્ધ કરી શકાયું નહિ, તે રેણુમાંથી ના- 
શી પેરે મ્માવ્યો ત્મને નિશ્તુષ્ જેવો ખેશી રેલ્યો. સમા વર્તમાન તેની 
માતાને સમજતાંજ તે તેની પાસે ગઈ મને તેને ઉત્સાહપૂર્ણું ઉ પદેશ 
કરવા લાગી. પછો તેના ઉપરેશ પ્રેમાણુ સંજ્ય ફરીને સમરાંગણુમાં 
શત્રુખાની સાથે લડાઈ કરવા ગયો ત્મતે ધીર્‌ જ ધરી તેમની સાથે થો- 
ડાજ સેન્યથી યુદ્ધ કર્યુ તમને તે સર્વેનો પરાભવ કયા* પછી મોરેા- 
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ઢી વીરશ્રીથી સુદ્યાભિત_ થઈ તે પોતાની માને મળ્યો અને 
તેના ઉપદેશથી તેને આંટલો મોદાટો જય મળ્યો માટે તેનો મોહે!* 
ટો સ્માભાર માન્યો. 

એવીજ રીતે ઝાપણા દશમાં ને મોહાટા રાજાએ, શરેઇ સાધુ, 
પરોપકારી, ધમ જણૂનાર્‌। મહાત્માખા થઈ ગયા તેમને, તેમેની સા- 
ધ્વી માવડીખોની સારી કેળવણી% તેવી મોહાટી પદવીએ ચઢાવવા- 
માં કારણ હતું ખેમ વિચારે કરતાં સમજશે. હવે સ્માપણા રદેશમાંના 
લોકોની જે દુર્ટ્ણા થઇ છે ને નહાનપણ્‌થી સારી કેળવણી અને સર્ત્સ 
ગ ન હોવાને લીધે તેમનાથી ને ત્મયાગ્ય કયો થાયછે તેથીજ થઈ 
છે એ સ્પષ્ટ દીસે છેઃ માટે સ્માપણા રૃશની દુર્દશા જઇ દયા લાવ- 
નાર્‌ લોકૉગે દેશુવાસી મનુષ્યોના માતાએ નેવી કેળવણી ત્માપ્યાથી 
સાર્‌ મ્વળાત તથા સ્માચરેણના ગ્મને જ્તાનો થાય તેવો પ્રયજ્ઞ કરવો, 
તેથી તેમની ને સંતતિ થશે તે પોતાની માતાગ્મ॥ા પાસેથી સદાચર્ણુ 
તથા કલેવ્યનિરા પ્રાત્ત કરશે; સમને સ્માગળ મોહાટપણ્‌માં તેએાજ 
મ્માપણ્‌ા। પતિત દશનો ઉડ્દાર્‌ કરશે, 





પરિચ્છેદ ૮ મો. 

ઇતિ કતવ્યતા. 

કોઈની ૬૨) સર્વદા એેકસર્‌ ખી હોતી નથી. ત્યા ફરેતા સંસાર્‌- 
માં પહેશેથી તે છેવટઢસધી મ્મેકસર"ખી ગ્થિતિ ન્ઝેની હરે એવું કાંધ ૪ 
હનેવામાં ત્માવતું નથી. સાપણા દીઠામાં સૂર્ય મંડળના જેવા તેજનો 
હગલો બીન્તે કોઇજ નથી. સૂર્યના પ્રકાશથી ચંદ્ર, તાર્‌।, પૃથ્વી પ્રકાશ 
પામે છે, ખાવા વર્ણન ન કરી શકાય એવા તેજથી ભરપૂર સર્ય- 
મંડળની પણુ મ્થિતિ એેક સર્‌"મી નથી, કોઈ વખતે તેના ઉપરે કાળા 
ડા્રા રેખાયછે* કદ તે સામાત્ય વાદ દળાની છાયાથી ટુંકાઈ જાય છે.કદો 
ચદ્ર્મેડળ વચમાં સાવ્યાર્થી તેનું ગ્રહણુ થાયછે. તે રાત દિવસ ફરનારા 
ન્ગ્રહ,ઉપગ્રહ વગેરેને સાથે લઈ કરે છેન્પુથ્વી કરેછે* ચંદ્ર, તારા ફરે છે? 
પુચ્ધી ઉપર્‌ ર્હેલા પવત, સમુદ્ર, નઇ નદોખએાના સ્મેદરના ભાગમાં 
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સ્વભાવિક નિયમને લીધે ક્ષણે ક્ષણે થનાર ફે રફારો, સ્વભાવથી ઉત્પભ 
યએેલા વસ્તુસમૃહના સ્વભાવિક રીતે થનાર્‌। ત્રરતુતા ફેરફારને લીધે 
કૂળ પુષ્પ પલ્લવ વગેરે સ્વભાવિક સંપત્તિથી સુશ્ઞાભિત થઈ ફરીને થો- 
ડા બપ્પતમાં લાકડાં થઈ ખળનાર]ી વનમ્પતિએ, સ્યાપણાજ શરીરને 
નાના પ્રકારની સ્‍્માકૃતિમાં લાવનાર ખાદ્ય, જોવન, ધડપણ, જાગૃત 
સ્વમ, સુષુધિ, ૪ જવન, મરણુ ₹તાહિ ત્મવમ્થાખએ, પથ્વી ઉપરના કોઈ 
રાજ્યની તથા તેની પ્રજાની કયારે કેવી ન્વવસ્થા થઈ તેનો "ખરો સાક્ષી 
ઈતિહાસ,એ સઘળાં શખ્દો ઉચ્ચાોવિના માણુસને ઉપદેશ કરેછે કે 
“હે માતવી! ત્મમારી ત્મવમ્થા નને, સ્‍મને તારૂં સન્તાન છોડ, જ- 
ગતમાં કોઇની મ્થિતિ સર્‌"ખી નથી ત્મેમ સમજી કરવાનાં કામ કર્‌. 

ભાવી વાત ચ્‌કતી નથી, વું કશાનોજ સ્મહંકાર્‌ કરીશ મા.? તમા પ્ર- 
માણે જ્યાં ન્નોઈયે સાંથી ત્મવમ્થાના ફેરફાર વિષે ક્ષણે ક્ષણુ મનુષ્યને 
ઉપદેશ મળે છે. 


મધ્યે ન્યારે "ખર્‌ાખ ૬શા ત્માવે છે તારે તે છેક ગભરાઈ 
જાય છે. તેને *્માગળ શું કરવું તે સજતું નથી. સમાવે વખતે મોહેટા 
મોહોટા સેર્યવાળા વિદ્દાન પુસ્ષો પણુ છેક ખુડ્ટિહીન થઈ ખએેકાદ ગ- 
મે તેવું કામ કરી દે છે. તો સ્‍્માવો મ્મસદ્ય પ્રસંગ કોમળ દૂ દયની દુર્ખળ 
ગ્રોખા ઉપર્‌ ગ્માવે એટલે તેમની કેવી દરા થતી હશે ગએ કહેવું પડે 
એમ નથી. માટે વિપત્તિને સમયે સ્‍્ીખોખે કેવું ન્માચરેણ કરેવું નનેઇ- 
યે તેનો સજ્ેપે વિચારે કરિયે. 
પ્રાચિન કાળના દર્દી વિદાનોએ કહ્યું છે કે,“તાવટૂ.વર્થ મેતય્મે 
થ/૧ટૂયમનામતક । માળતૈ તુ મય જ્ઞાત્વા પતિજ્યોતયો તમ ?? મમેટલે 
જ્યાંસધી ભય [આપણી સામે] સ્માવ્યું નથી સાંસૃધીજ ભયથી ખી- 
વું. ભયે [એક વખત ત્માપણી સામે] સ્માવ્યું એવું સમળજ્ાયું કેયથા- 
યાગ્ય [ઉપાયોથી] તૈને દૂર્‌ કરવું, મનુષ્યઉપર્‌ કોઈ પણ એકાદ 
દુઃ મનો પ્રસંગ સમાવે છે તારે તેને એવું લામે છે કે સમા જગતમાં 
પી જેવું દુઃ ખો બીજુ કોઈજ નહિ હોય, સ્‍્મને તેની ખેવી સમજણુ . 
થઈ એટષે તે મનુષ્ય પોતાના કપાળ ઉપર્‌ હાથ 'ટેકી ૬" દ્રે કર્‌- 
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થાનો પ્રમત ન કરતાં તેવીજ મ્યિતિમાં પોતાનો કાળ કાહે છે. ત્માવે 
પ્રકારે સર્વદા દુઃખી ગમવસ્થામાં હોય એેટલે તેને કોઈ પણુ પ્રકારની 
*્માશા। રહેતી તથી, પછી તે મનુષ્ય નિરાશ થઈ શ્વરતે, પોતાના ભા- 
ગને, ત્મથવા જે કાંઇ શૈતા દુઃખનું કારણુ થયું હશ્ને તેને દોષ રું છે. 
ગને છેલ્લે સરવાળે નેર્દ્યોગતાને લીધે મ્યાવા ૬ઃખમાંયી પાર્‌ થવા- 
તૌ કાંઈ સારો ઉપાય ત સ્મ્યાથી છેક અધીરો થઈ તે માણુસ ધમૅ 
માગ છોડી ખરાબ રીતે એેટલે આત્મહસા, પરહસા, ચોરી, દગલ- 
ખાજી, વ્યાભચાર, તથા મદ્યપાન વગેરે દુર્વ્લસન લગાડી કેમે કરી પો।- 
તાતા દુઃ ખનો ભાર્‌ ખોછો કરેવા મામેછે. પરતુ મ્માવા “ખરાબ ઉપા- 
યોથી દુઃખ કદી કમી થતું નથી. ઊલટું પહેલાંના કરતાં સોગણું વ- 
ધારેજ થાયછે. સ્મને કદાચિત તે માણુસ મરણુ પામ્યું વો પાછળ 
તેના ત્મપકીતિ ચારૈતર્‌ેક્‌ પમરે છે. મામ છે તોપણ ત્મધીરં મા- 
ણુસો તે તરફ લક્ષ સ્‍્માપતાં નથી. તેએ। પોતાના દુઃખના સપાટામાં 
હેયક્કે એટલે તે વપતતે પોતાનું કર્તવ્ય શું તેનો વિચાર્‌ કરતાં નથી, 
અતે તેમ કરવાની તેમને બુદ્ધિ તથા શક્તિ પણુ હોતી નથી. કાર્‌ણુ તે- 
મનાં દુઃખથી બરેપૂર દ દયમાં થોડી સર્‌"ખી પણુ ત્મેવી જગા હોતી નથી 
કે જ્યાં કર્તવ્યબ્રષ્ધિનો સમાવેશ થઈ શકે, માટે મનુષ્યને દુઃખને સમ- 
યે પ્રથમ ને સઝ તેજ કરવું નહિ. મોહેટા સતાનો લોકો ન્ઝેવો ઉપદેશ 
કરે તેમ કરવું. પર્તુ ખધાને ઉપદેશ કરવાને સારા લોક વખત પડે 
મળશે ગેમ કહેવાય નહે. માંટે માણસે સારી મ્થિતિમાં પોતે દોય 
ભારે ત્તાની લેકોનાં લખેલાં સદુપદેશથી ભરપૂર પુમ્તકો વાંચવાં તથા 
તેવે વખતે કોઈ મોટેરા સાથે સહવાસ કરવાનો જોગ બની ત્માન્યો 
તો વિપત્તિને સમયે મનુષ્યની કરેજ શી તે ખાબત તેમની પાસેથી ઉ- 
પદેશ લેવો, તથા મન શાંત હેય ત્યારે પોતે પણુ ખુબ વિચાર કરી 
હમેશા પોતાતા દૂ દયમાં ત્મચળ સેૈર્ય રહે એવે! પ્રયત કરવો, 
વિપત્તિતે વખતે મનુષ્ય છેક ગભરાઈ ગયલો હોવાને લીધે તેની 
ખુર્દિ વિચારન્ષત્ય થાય છે. તે વખતે સારૂં શું, તથા “ખરાખ શું એ 
જલદીથી પ્ષાતમાં ત્માવતું નથી. તેવો વખ્ખત સાષીને મ્વાર્થ સાધક 
લોષ્ને તાના પ્રકારેની સલાહ સ્માપેછે, મ્મને કેમે કરી ફસાવીને પોતા- 


રો 
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નું કામ કાઢી લેછે, પછી તે માણુસની છેક “ખર્‌ાખ સ્થિતિ થાયઝે 
ભારે પરેલાં જેમણે તેને તેમ કરવાની સલાહ ત્માપી હતી તેંજ લોકી 
તેની ઠઠ્ઠા મશકરી કરેછે, તમને લોકો પાસેથી «પણુ તેમ કર્‌।વે છે? મા 
ટે વિપત્તિને શમયે કોઈ બીજાના તમથવા પોતાના વિચારથી કાંઈ પણુ 
કામ કરવું તે લાંબો વિચારે કરી ચિત્ત સ્થિર થાય તારે કરવું, સલા- 
હ દેનાર! લોકો બધાજ “ખરાબ “સ્મથવા ખધાજ સાર્‌ રોયછે ખેમ 
નથી. સાર્‌ નરેતા ખધે ઠેકાણે હોયછે, તોપણ ત્મનુભવ ઉપર્‌થી જ્યાં 
એવું સમજાઇ સવે કે નિઃસ્પૃહપણે પક્ષપાત ન કરતાં કોઈ સ્માપણા 
તયા લોકોના ઝુણદોષ મ્પષ્ઠ કહી સ્માપણને સન્‍્માગે લગાડે છે તો 
તૈમનુંજ કહેવું સાંભળવું; કાર્‌ ણુ દોર્હદશ્ષી માણસોને જેવું સાર્‌। નર- 
તાનું જ્ઞાન હોયછે તેવું પોતાનાં દુઃખથી વિચાર્શન્ય થયેલી ખડ 
હાવું નથી. ઘણા જ્તાની નને કોઈ પ તો પણ તે સવેન્ત હોતો નથી. 
ગખેકાદ હિતની વાત તૈનાં કરતાં હલકી ખુદ્દિના માણસને સમન્નતી 
છતાં તે તેને ખખખર્‌ ન હોવાનો સંભવ હોયછે, કોઈ ને કાંઈ ખોલે 
તે ચ્પકીયો સાંભળ્યાં કરવું. પણુ વિચારે કર્યા સિવાય તત્કાલ કોઈ 
પણુ કામ કરવું નહિ. “ને બોલવું, તે સમ સ્મને પોતાથી થશે એવી 
"ખાત્રી હોય તોજ બોલવું, નહિવો મૂગા રહેવું વધારે સારૂં છે.'' એકવાર 
મ્હાંમાથી નીકળેલા શબ્દ ઉપર મનુ'યતી સત્તા ર્હેતી નથી, ને શબ્દ 
મહાં ખહાર્‌ નીકળ્યો તે નીકળ્યોજ, તે કાંઈ પાછો સ્મણાતો નથી, તમા” 
પણે જેવું ોાલિયે તેવું કરવું ન્નેઈયે, નહિતો ત્યાપણને મ્મસયર્‌પી 
કલેક લાગશે શમે વિંચાર્‌ મનમાં જાગૃત હોવો નેઈયે, માટે જે બે. 
લવું તે ત્મયોગ્ય સ્મથવા અધર્મસચકે બોલવુંજન નહિ, કાંઇ પણુ કઃ 
રેવું પડે તો તે સારા લેકોની સલાહથી ક પરતુ : સવે વાતોમાં લો- 
કના ઉપર્‌ ત્માધારે રાખી રહેવું નહિ, બને તેટલો પ્રયન કરી પોતે 
પાતાના ઉપર્‌ આધાર્‌ રાખી ને કરવાનું હેય તે કરવું, “બધી બાખ- 
તોમાં લોકોની શ્મંજળીથી પાણી પીવું? એ કહેવત પ્રમાણે લેકોના 
મ્હાં સામું નનેઈ બેશી રહેવા સર્‌ખી દુર્દશા બીજ કોઇજ નર્થી. ને 
માણુસ પોતાનું કામ પોતે ન કરતાં લોકો કરે॥ એમ ધારી વાટ નનેઈ 
ખેશી ર્હેછો તેમનાથી કાંઈ કહેવા સરખું કામ થતું તથી, તેવા પ્રશના 
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રનું માણુસ જીવતાં છતાં મુવેલું છે, વિપત્તિને વખતે ધીર્‌ેજ કરી 
છોડવી | નહિ. જગતમાં દુઃખરેહિત કોધણજ નથી. એક વખત સંકટમાં 
સપડાયો માટે હવે પછી મારૂં કાંઇન સારૂં થવાનું નયો એમ. ધાર્‌ી 

જે મનુષ્ય નિર્‌ાશુ થૂઈ ધીર્‌જ છોડી રે છે તેના જેવું મૂહ્બ્‌ કોઈજ ન- 
થી, નીતિંમાન તથા ધીરેજવાળા લેકાગે કહું છે કે? ચજવત્‌ પરિવટન્તે 
રુઃ સાગ ૪ સતા સ એટલે સુખ ઇડ ચાકની પડે ફરે છે. સર્વ પ્રાણી- 
એની દશા રેટ સ્મતે ગરગડી ત્કેવી છે, એક વખખત બર્તી,ખેક વષ્ખત 
મોટ એક વખત ઊંચી, ખેક વતખખત નાચો, ખમ સઆપણીમ્થિતિમાં 
નાના પ્રકારના ફેરેફારે થાયછે , માટે પોતાની ખખર્‌ાભ મ્થિતિબદ્‌લ માણ- 
સે કદી ૬ુઃ$“ખિત, નિરાશ તથા ધ્વેયર્હિત થવું નહિ. માજ કદાચિત 
એમ લામે કે આવેલી વિપતિમાંથી કદ્દી પાર્‌ પડવાના નર્થી; પરંતુ 
એ મનુષ્યબ્ુદ્તિનો ભાંતિ નહિ હોય ખે શા ઉપરથી? જગતમાં સર્વત્ર 
ચક્રની પડે ફરતી ઊંચો નાચી ન્થિતિ લાખોબંધ દજિએ પડેછે તો પો- 
તાતા ઉપર્‌ સ્‍્રાવેલી સમા મ્થિતિ પણુ એવીજ રહેશે એનું પ્રમાણ શું' 
મહાવીર્‌ નેપોલિયન ખો।નાપાટ પ્રથમ છેક હલકી મ્થિતિમાં હતો. તેજ 
પ્રયત કરી કાળે કરીને મોહાટો પરાક્રમી સ્મને »% ન્સ દેશનો સાધેજામ 
રાજ થયો.સાવી મોહાટી પદવી પામીને પણ કાળચક્રના ફરવાથી તેને 
એક્દમ ખદોખાનામાં કેદી થઈ રહેવું પડયું, ત્યાં તને વખતપર્‌ મ- 
૬૬ કરે -સ્મથવા બે મીઠા ખોલ ખોલી દિલાસો ત્માપે એવું કોઇકે૪ પા- 
સે નહોતું, સ્આાવા સ્મસદ્ય પ્રેસંગમાં તે જને કાયા કાળનજ્નો માણસ 
હત તો તે વખતેજ તેનું હ શ્ય ફાટી તે તત્કાળ મરણ પામ્યો હત, પ- 
ર્‌તુ તે તેવો ત હાઈ ઘણુ! સહનશીલ તથા પીરે પુરૂષ હતો. તેણે તે- 
જી મદદ ન મળે ખએેવી તથા અર્ત્તંત વિપત્તિનો સ્મવસ્થામાં પણ કાં- 
ઈ ત્તિ॥ા ન કરતાં ત્મપૂવ ધેય રાખી ધણી વીર્‌શ્રીથી શરીરમાં સૂચ- 
ળાઈ માણી ખેલ્યો કે “શી ફીકર છે, ત્મહી હું ખંકલો કેદખાનાંમાં 
પડયો છું તોપણુ ખીતો નથી ગ્મનું સ્માશા પણ જોડતો નથી. વિપત્તિ 
સંપત્તિની દૂતી છે. (વિપત્તિ ત્માવી એટલે તેની પછી સંપત્તિ ગવેછે 
ખેમ સચવે છેઃ) થોડા વખતમાં સ્મવશ્ય ડું મહીંથી છૂ છટી જઇશ 
તમને એકલો સર્વ શ્ત્રની 'મખખર્‌ લઇશ.?' સ્‍્માહા! કેવું તમા પૈયે! ભા- 
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વી વિષત્તિમાં ધેર્યનું દષ્ટાંત નનેવા સાર્‌ ત્માપણને ખીછ તરફ 3ોકી- 
યું કરવાની પણ ગર્‌ેજ નથી. ત્માપણા દેશમાં મ્માવા પ્રકારનાં દષ્ટાંત 
પુષ્કળ મળશે. આપણા સમા દેશમાં ૨૫૫ મર્વ ઉપર્‌ પતિત ભરેતન 
ખંડનો પુનર્હાર્‌ કરનારા છત્રપતિ શિવાજી , મહારાજ જન્મ્યા, 
તેમના જત્મથી ભારતભ્મિનું # ર્ત ગળા” ઉપનામ ભમ્ષરે ત્મહ્યર 
ખરૂં ઠર્યું, તે પણુ નેપાલિયનની ચૈઠે સાધારણ સમવમ્થામાંથી પ્રયળ- 
થો રાજપદ પામ્યા; ભઆગળ પ્રજાને પીડનારા સપેના નવા કરે ત્મે.- 
રંગજેખ પાદશાણે તેમને પકડી પુત્ર સહિત કેદમાં રાખ્યા. ભાંયી તે* 
મનો છૂટકારો થવાનો કાંઇ પણુ સંભવ નહોતો તોપણુ તે શૂર પુર્ષે 
સેયે ન છોડતાં પ્રયતથી તાંથી પોતાનો છ્ટકારો કરી લીધો, તમને 
મુગલ તથા પઠાણ વંશનો જણે કાળજ સામે સ્‍્માવ્વો હાય એવો ભય 
ત્યાપનારે તેઓ થયા તથા પોતાનાં રાજ્યોનો તથા પ્રજાનો ફરીને ઉ- 
હારે કરી પાછળ સત્કીતિફૂપે ધણા વખત સધી ત્મમર્‌ થઈ રેહા. 
એવાંજ ખીત્ત્ર પુષ્કળ દ્ષાંતો ન્મપાય પણ વિસ્તાર થવાના ભયથી 
ગ્મહીં તેનું વહન કડું નથી, 

વિપત્તિમાં મનુષ્યને શું કરવું ને શું ન કરવું તેનું સાન જલદીથી થતું 
નથી તેથી સ્મધર્મ માર્ગમાં તેનું પગલું પડવું સહજ છે. પરતુ કોઈ પણ 
વિપત્તિનો પ્રસંગ સમાવે તોપણુ માણુસે સ્ધધર્મ માગુ ચઢવું નહિ.સ્મધર્મ 
કયોથી કદી કોઇનું સારૂં થયું તથૉ.જહ્યપિ કોઈકોઇ ઠેકાણે એવું દખાઈ 
સમાવે કે ધામિકાતી દુર્ટ્શા અને સ્મધધશીખોને સુખ થાય છે,તથાપિ તેનું 
પરિણામ હમણાં દેખખાયછે તેવું નથી એમ વિચાર કર્યે નમનુભવથી સહજ 
સમજય છં. ત્પધમીં લોકો, મરેતા વખતે પાંપ્ખ ફ્ટોં ઊડતી કીડી 
પ્રમાગે, ધણા દિવિસ રહેતા નથી. સમધર્મથી સંપાદેન કરેલો વૈભવજ 
તેમના મૃત્યુતું કારેણુ યાય છે, તેવા લકો મરી સમા જગતમાંથી દી- 
સતા રહ્યા તોપણુ તેમનો છૂટકો થતો તથી. તેમની ત્મપકીતિ તેમની 
પાછળ સઘળાના મુખમાંથી વેધારેનપ્રસરતી જાય છે. તેવા મનુબ્યનું 
નામ ણેવું તે પણુ મોંહાટો મ્મપશુકન છે વી લોકોની સમજ છે. 
ત્માવી વિટ્બના થવા કરતાં વધારે મોહેટું દુઃખ તે કયું? મનુષ્યે કોઈ પર્ણ 
કામ કરતી વેળાએ ખેવો વિચારે કરેવા ન્નેઇએ કે તે ને કરે છે તેમાં 
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તેનું એક્લાનુંજ સારૂં નરતું થવાનું છે એમ નથી, પોતાના કુળ, 
નાત, ઇષ્ટમિત્ર તથા ત્ઞાખા દેશનો છેક નિકટનો સ્‍્મથવા પરંપરાથી તો 
સંબંધ દેય છે. સપણે-ધોડું ધણું ને કાંઈ સારૂં સ્મથવા “ખરાબ કરીશું 
તૈથી ઉત્પન થનાર સાર્‌। ત્મથવા “ખરાબ પરિણામનું ભૂષણ સ્‍્મયવા 
દૂષણ તથા સુખ સ્‍્મથવા દુ:ખ ત્માપણી પૅઠેજ એ સધળાતેસ્મશતઃ લાઝુ 
છે. માટે ત્માપણે ધણું સંભાળીને ચાલવું “નેઇયે. નહિતો એકાદ “ખરાબ 
કામ ત્માપણા। હાથથી થયું તો તે અાપણા “ખરાબ કામને લીધે ખે સ- 
ધળાને વિના કાર્‌ણ દોષના ભાગીદાર થવું પડશે, એવા વિચારે કરી જે 
કરેવાનું હેય તે ધર્મમાગ ન છોડતાં કરવું, નસે મનુ*યો પાપ કમો કરી 
લોકમાં ત્મપમાન પામે છે તેમની “ખરાબ ચાલર્થીતેમના નિરેપર્‌ાધી 
વંશને કર્લંક લાગે છે. એવા મનુષ્યનો જન્મ ન થવો એ સારૂં, ન- 
હિતો જન્પ થતાંજ તેનું મરણ થવું તે સાર્ડ; પરંતુ વૅશને તથા રેશ- 
ને લાંછન લગાડી તેમનું દીવ્યાયુષી થઈ જીવવું નિર્‌ પયોગી છે. ગમેવાં 
માણુસાથી જત્મભ્મિ ઉપર્‌ કાંઈ પણુ ઉપકાર ન થતાં ઊલટું નુકસા- 
ન માત્ર થાય છે? સ્માવાં પ્રાણીઓ પુય્વી ઉપરે જત્મ્યાં ન જન્મ્યાં 
સરે"ખાંજ. ત્તાની લોકૉએે કહ્યું છો કે, “વર્વાતિનિ સતાર મત: જોવા ન 
ઝાયતે લ આતો વેત આતેન થાતિ વરઃ લમન્નલિમ 1”એટણલે ત્માફરેતા 
સંસારમાં મર્‌ણુ પામે એવું પ્રાણી કોણ જન્મતું નથી? નેના જન્મથી 
વંશ'કુળ] ઊંચો પદવીખે પહેોગે તેન જન્મ્યો, સાર્‌ાંશ- નિરેદૈક જન્મ 
પામીને સુરેકુટના પેઠે મરી જનાર્‌ાં *્મથવા બૌન્નું “ખરાબ કરવા 
સા8જ જેમનો જન્મ તેવાં પ્રાણીઓના જન્મથી કાંઈ પણ લાભ નથી. 
મનુષ્ય નટ કૂળમાં ઉત્પન થાય છે તે કુળનું નામ પોતાના સત્કૃમથી નને 
તેણે ગજવાવ્યું તોજ તેના જન્મનું સાર્થક થયું ખેમ સમજવું જનેધયે* 

કોઈ કોઈ તમલ્પ ખુદ્દિવાળા લેકી એવું કહેછે કે, શ્માજકાલ ને 
માણસો ધર્મમાર્ગ ચાલે છે તેના ઉપરજ મોહાટાં મોહાટાં દુડખોના 
પ્રસંગ ત્માવે છે. તેમને કદી સુપ્ખ થવું નથી. સમા તેમનું કહેવું ખરૂં 
નથી, વિષાર્‌ કરી જતાં ધામિક લેકોને જેટલું સુત્મ હોય છે તેટલું 
કોષ્ઠનેજ નથી, મતું સમજઇ ત્માવશેઃ ખહારથી તેમને દુષ્ટોના ઉપદ્ૂચ 
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વને લીધે ત્મથવા બીજ કાંઈ કારણોથી ૬: છે એવું દીસે, તથાપિ 
તતૈમના મનમાંહોવું નથી.તેમના ઉપર મોહેટાં મોહોટાં દઃખોના પ્રસંગ 
સમાવે તોપણુ તેમનું મન સમુદ્રના નેવું ગંભીર, ત્માકાશના નેવું નિ- 
મળ, મને શરેદ તર્તુના ચાંદરેણાના જેવું શત હેય છે. ગમાના 
કરતાં બીજુ સુખ તે કયું? જેનું મન ઇશ્વરેના મમાં તલીન થયું છે 
તેમને ખહાર્‌ના દુઃખનો ત્મનુભવ હોતો તથી.ધામિકમાણસે નિઃન્વાર્ષ 
ઉપકાર કમીને ધમાચરણુથી જે સુપ્મ મેળવે છે તે વણન ન કરી 
શકાય તેવું દોય છે. તેની *્માગળ ખહારનાં હલકાં દઃખ કાંઈન નથી 
એવું લાગે છે. ધર્મના પ્રભાવથી જેમનું ટ દય શાંત છે તેવા સાધૃખો 
ઉપર મોહેટાં દુઃખો સમાવે તોપણ તે બિલકુલ ગભરાતા નથી. તેમનું 
ચિત્ત નેવું પહેલાં હેય છે. તેવુંજ છેવટે પણ હોય છે. માંડવ્ય ત્રિ 
ઇશ્વરના ધ્યાનમાં નિમઃ્ન રેહી વનમાં રહેતા હતા, તેમના ઉપર્‌ ચ્ો- 
રીનું સ્આાળ ત્ખાણી દુર લોકોખે તેમને સળોગે ચઢાવ્યા, તેવી પ્રાણાંત 
$ઃખ દશામાં પણુ તેમનું ર્ય પર્વત પ્રમાણે અચળ રહું. વનમાં ર્હે- 
તા તે વતખખતે તેમની જે ક્ષમા હતી તેજ ત્માખખર સધી રેહો., તેમને 
જે દુષ્ટોએ સળી ઉપરે ચઢાવ્યા તૈમને તેમણે ક્ષમા કરી તથા વિચાર 
કરી સઘળાં ગમાચરેણ કયાં, તે વખતે તેમને ક્રોધ, નિરેશા વગેરેએ 
કાંઈ પણુ ઉપદ્રવ કયો નહિ. પસુ ખ્રીમ્તને દુષ્ોએ કસ ઉપરે સ્ખા'ખા 
શરીરે ખીલા ઠોડયા, પરંતુ તે ભયંકર્‌ વત્ખતે તેમનું મન કાંઈપણ ભ- 
ય સ્મથવા દુ:ખથી વ્યાકુળ થયું નહિ. ક્રસ ઉપર્‌ સમાવી શોાગચનીય ૬- 
શામાં મર્‌તી વખ્ખતે પણુ તેમણે ચિત્ત ર્થિરે રા"ખખી શાંત મનથી જગ- 
ત્પિતાની સર્વ પ્રાણીખાનું મંગળ થવા સાર્‌ પ્રાથના કરી, તમને મો- 
હાટી ધીરેજયી સર્વ દુઃખ સે!પી લીધાં; પરંતુ તે ધર્મમાર્ગ્થી ચડયા 
નહિ. એનું નામ ધમિકા! 

માવા મોહોટા મોહોઢા ધામિક પુરૂષો ઉપર્‌ જે દ ખના પ્રસુંઃ 
ગ ત્માવે છે તે ઈરની કપા તેમના ઉપરે હોયછે માંટેજ અવેકે, 
જ તેમના ઉપર્‌ તેવા પ્રસંગ ન ત્માવે તો તેમની યોગ્યતા કેટલી છે 
તે લેકોને ખબર પડે નહિ. તેમનું પર્વત સરખું ત્મચળ સૈર, શાંત 
નિષ્કપટ મનનો ભાવ, ચાંદરણા।ની પેઠે શન્ર, મિત્ર, ભાઈઇ માણુસ, પદ્યુ, 
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પક્ષી વગેરે સરવે પ્રાણીખોા ઉપરે ખેક સરખો ફેલાઈ સાતેદ સ્માપ- 
નારો વિશાળ “પ્રેમ, જગતના વશીકર્સુના મંત્રરૂપી તેમનું ઉદારે ચ- 
રતિ, ત્ષે સર્વે નને તેમૃધા ઉપર કષ્ટ ન પડે તો શી રીતે લેકોને ડૂજણ।- 
વાનું? વિપત્તિ ધામિકજનરૂપી સોનાની કસોટી છે. વિપત્તિમાંજ ધા. 
મિકોની પરીક્ષા થાય છે. સારી ગ્યિતિમાં હેય તારે ધામિકપણાનો 
ઘેશ લઈ ખડાઈ હાંકનારા લોકો ઘણા હોયકે. પરતુ તેમની પરીક્ષા 
સહ? થતી નથી? જ્યારે તેમતા ઉપર્‌ વિપત્તિ ત્માવી પડેછે યારે તે- 
મનું ખરૂં રૂપ જણા!ઈ સવે છે. ખેક ગધેડો સિંહનું ચામડું એટી 
ધણા દિવિસસધી પથુખામાં હું સિંદ છું એમ કહો રાજ્ય કરેતો ૯- 
લો* પરતુ એક હાથીની સાયે યુ&્ઠ કરવાનો પ્રસંગ જ્યારે સ્માવ્યો તા- 
રે ર્‌ [*ેશ્રીતું "ખરૂં ૨પ બહાર પડયું, સ્મને તેણે પાબાર ગણવા માં- 
ડયાં, પરતુ હાથીના હાયમાંથી તેનો છૂટકો થયો નહિ. સમા પ્રમાણે 
રોગી ધામિક ધર્મનો કાંચળી પહેરી ગ્માપ્મા દશમાં પોતાની મોહે- 
ટાઈના દાંડી પીટતા ડ્રેછે, પરંતુ તેમની “ખરી યોગ્યતા લોકોને જ્લ- 
દીધીજ સમજાઈ વેછે. ઈશરેચ્છાથી સજ્જનો ઉપર્‌ વિપત્તિએ- 
ના મોહાઢા મોહેાટા પ્રસંગો સ્ખાવેછે તે તેમનું ઘેર્ય, મે'હિઢાઈ, પર્મ- 
નિ૩,ઉદાર્‌તા વગેરે ઝુણા પ્રસિદ્ધિ પામી જગતમાં તેમનો કીતિ સ્‍્મ- 
ક્ષય રાખવા માટેજ ત્માવેછે, તેથી તેમતા ઉપર્‌ વિપત્તિએઓ ત્ખાવેછે 
સારે તેએ ધેર્ક કદી છોડતા નથી અને દુઃખ પણુ કરતા નર્થી, તે 
વો દશામાં છતાં ઉલટો તેમને શાંતી સુખનો ત્મનુભવ વધારે થાયક્કે. 
શમા ઉપરથી * ધામિક લેકોને સંકટો ભામવવાં પડેછે? તમા મૂષી 
લોકોનુંજ કહેવું છે ખે સિદ્ધ થાયે. 

₹શરેચ્છાષી સાધારણ લકો ઉપરે ને નહાનાં મોહાટાં સંકટો 
ત્માવે છે તે ખાબભત ધણા લકો ઇશ્વરને દોષ દે છે, કોઈ કહેછે કે“ 
શ્રર ઘણે નિર્દય છે, તેના રાજ્યમાં ન્યાય નથી. તે નિરેપરાધી પ્રા- 
ણીગોને નિરર્થક સંકટમાં તાંખે છે.”' ઇધર પ્રાણીખ1 ઉપરે કદી 
તિર્દ્ષ થતો નથી. સવૅ પ્રાણીખો ઇશ્વરેનાં છોકરાં છે, પોતાના છોક- 


૨ ઉપર્‌ કોઈ નીચ પ્રાણી પણ નિર્દય થતું નથી તો દયા સધુ સર્ય- 


કત્તો પરમેશ્વર નિદ્ય થશે ખેમ કેમ કહેવાય? પ્રાણીએા ઉપર્‌ જે 
ક 49 ર 


પ્ર * વજુ 
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કટો આવેછે તે ઈશરી ઇચ્છાથીજ તમાવેછે એ 'ખરૂં; પણુ તૈટલા 
ઉપર્યીજ ઇશ્વરે નિર્દય ઠર્તો નથી. તેના ન્યાયી ર્‌।ન્યમાં જે કાંઈ 
થાયજછો તે નિષ્કાર્ણુ નથી. પ્રાણીએ ઉપર ને દુઃખોના પ્રસં- 
ગ ત્રાવે છે તે પણ કારેણુવિના ત્માવતા નથી.તે સ્‍માવવાનાં ચાર્‌ 
કારેણો છે; તે નીચે પ્રમાણેઃ-- 

૧, સજ્જનની મોહેાટાધ પ્રકાર કરવા; તે ટૂંકામાં ઉપર્‌ કહ્યુંજ દે છે. 

ર. પ્રાણીઓને સુખની યોગ્યતા સમન્વય એટલા સાર્‌ એકાદ 
મનુષ્ય જન્મથી સુની હોય તોતેને સુખખની યોગ્યતા સમનતી નથી. 
ખેકાદ પથરાની મૂતિ તેની જગાએે સુખખનો ન્મનુબવ કરેતી હેય તે 
નેવી તે સુખ્ખર્સની ન્મનભિન્ત (જાણ) હોયછે તેવુંજ તે મનુષ્ય પ- 
ણ છે. જગતમાં રો્ત્રનું સ્મંધારૂં ન હોત તો સયના પ્રકાશથી શું 
સુખ સ્‍્મને કેટલા ફાયદા થાયછે તે સમજાત નહિ. રોગ ન રાત તો 
ત્મારેગ્યતાનું સારાપણું 'ખબરે પડત નહિ, કડવા પદાર્થ ન હત તો 
મીંડા પદાથેની મધુરતા સમજ્વામ]| ત્ખાવત નહિ. શમા પ્રમાણે મ- 
યે મધ્યે દુઃખનો સ્‍્મનુભવ થયાવેના સુષ્મની યોગ્યતા કોઈ તેજ મા- 
હિત થાત નહિ. હમેશા સુખમાં હોઇયે તો તેજ દુઃખ છે એમ ભા- 
સેછો. સ્‍માડે પોહેારે ખાંડ ખાઇયે તો મન ખગડે છે, તથા શરીરમાં 
બમાડ થાય છે. તેમ ન કરતાં વષમાં વચમાં બીજ પદાર્થ (તીખો 
ખાટો વત્રેરે) “ખાઈ ઘોડી ખાંડુ ખાયે તો મન પ્રસન્ન રેહી શરીર્‌ની 
પ્રકૃતિ સારી ર્હેકે, મ્મને “માંડની યોગ્યતા સમજાય છે. જગતમાં 
પ્રાણીએનો એવે મ્વભાવ છે કે તેને ન્નેઇયે તે કરતાં વધારે 
કાંઈ ખપતું નર્થી. સુપ્ત સ્મથવા દુઃખ હદ કરેતાં જ્યાદે થયું તો તે 
ઉપરેથી તેનું મન વિર્કત થાય છે સ્મને ધણા સ્મપાય પણ થાયછે. 
માંટે ઈશ્વરી ધચ્છાથી ને કાંઈ સુખ દુઃખ વાર્‌ ફરેતી મનુષ્ય ઉપર 
સમાવી પડેછે તેને માટે ઇશ્વરને કોઇએ દોષ દેવા ન ન્નેધષે. 

૩* પારકાનું દુઃખ સમનય એટલા સાર્‌ સર્વદા સુખખમાં રહેલાં માણ- 
સે। ઘણાં ઉહ્ઠત, પારકાને ઉપદ્રવ કરનારાં તથા કરરે હોયછે. તેગ્મા પોતે 
સુખમાં હોવાતે લીધે ખૌજ્ાને દુઃખ થયાર્થી તેમની મ્થિતિ કવી 
થાયજ્ે તે તેમને સમજાતી તથી માંટે તેવા પ્રૅકારતાં માણ્સે। ઘણું 
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કરીને લોકોને ઉપદ્રવ કરે છે. સ્‍્માવાં જગતમાંતાં પ્રાણીએ સુખી 
યયાં હોત તો તેએ એક બૌજાનું દુખ ન સમજવાથી પરેમ્પરે ઉપદ્રવ 
કરવા લાગત અમને પૃથ્વીમાં શાંતિ રહેત નહે. એકાદ વગ્ખત ઝેકા- 
મેક ત્માપણને ઠેશ વાગે તોજ ઠેશ વાગે એટલે શું થાય તે ત્યાપણને 
સમજવાનું, પછી કદી ખીનત કોઈને ઠૅશ વામે તો તે જઈ ગ્માપણન 
દુ:ખ થવાનું; કારે ષ્યુ, કેશ વાગ્યાર્થી શું દખ થાયછે તે સ્નાગળ સ્મા- 
પણને સમજયલું છે. નને ાપણુને ત્મગાઉ ઠેર વાગી ન હત તો 
ખીજને ઠેશ વાગ્યાથી કેવું દઃખ થવું હશે તેનો સ્ખનુભવ સ્માપણન 
ન થયાથી આપણે તેના ૬ુઃખને સમયે તેને સાહાય્ય દરી ન હત; 
ગ્મેટ્લુંજજ નહિ, પણુ ઉલટું સ્માપણે તેને વળી કાંઈપણ ૬ુઃ મ દઈ 
મઝા જયાં કરત, ત્માવી રીતે નને સર્વ ઠેકાણે થાત તો કોઇ કોધને મ- 
૬૬ કરત નહિ તમને પરેમ્પર્‌ સુતમ દુઃખના ભાગીદાર યઈ કોઇ કે! 
ને મુખ્ખી કરત નહિ. ત્માં પ્રકારે સર્વત્ર બેપરવાઈ થવાથી ત્માનંદમય 
ભલોક નરેકતુ#ય ભયકરે ભામ્યો દત. જગતમ' ન્ઝેટલાં પ્રાણ મ્‌- 
રમ્પર્‌ સાહાય્ય તથા નિઃમ્વાર્થ પરોપકાર્‌ કરેછે તે સઘળા ૬ુઃખનો ત્મ 
નુભવ લીધાશ્રીજ કરેછે એવું જણાઈ સ્માવેછે* નેમણેુ સુખ દુઃખની 
યોગ્યતા પડે જણી નથી તેખેો ધણું કરીને ઉદાસીન સ્મને પાર્‌- 
કાને ઉપદ્રવ કરેનારા દુષ્ટ થાય છે. તેમનાથી જગતને ઘણી દાન 
થાય છે* માટે જગતના ઉપકારને માંટે ઈશ્વરે પ્રાણીએ ઉપરે વચ્ચે 
વચ્ચે ૬ઃમના પ્રેસંગ ખાણેછે, તે માટે તેને કદા દોષ દેવો નહિ. 

૪. કરેલા ત્મપર્‌ાધનો દંડ થવા માટે. ખેકાદ રાજ્યમાં ચોર, 
તુચ્ચા વગેરે લોકો ખીન્નને ઉપદ્રવ કરેવા લાગે તમને તેમને ર્‌ાન્ન તરેક્‌- 
થી ન્યાયપૂર્ક શિક્ષા ન યાય તો તેમની "ખરાબ ખોપ્ો ન જય તમને તેથી 
ધણા ઘણા ત્મનથા થાય છે. કાંપણ કયું તો ત્માપણને યોગ્ય શિ્ષા 
કરેનારૂં કોઈ નથી એેમ તેમને સમજ્યું કે દિવસે દિવસે તેમના ઉત્પાત 
વધારે થતા જ્ય છેઃ પછી તેમનાથી ખીજાખાનો ખચાંવ કરવે। 
અશકય થઈ પડે છે. માટે જેણે સ્મપરાધ ક્ય તેને તેની યોચ્યતા- 
પ્રમાણે શિક્ષા થાય એટલે તેની “રાખ ખોડો ખધી નહિ તો કાંઇ કે 
શે તો જતી રહે છે, તમને ખીન્ગખોને મ્વમ્થયતા મળે છે. 


જ ટા 


જુ બનાઇ 


(3૪૮ ) 


હવે જગતમાં સર્વત્રજ સત્તાધારીખો છે, તમને તેએ। સધળાના પ્રગટ 
 તથાગ્રુમ ગમપરાબો ખદ્લ ઓછી વત્તી ન કરતાં યથાયોઃય શિક્ષા કરે 
એવું થવું અસસંભવિત છે. માણસો છપી રીતેન્ઘણાં મેહોથાં મેરેટાં 
પાપા કરે છે, ગ્મને સઘળા ગળ પોતે ઘણા સજ્જન તથા તિરષ 
છે એમ બતાવે છે. આવા પ્રકારનાં માણસોને નને સર્વસાક્ષી ઇશ્વર 
તમના ત્મપર્‌।ધને યોગ્ય શિક્ષા ન કરે તો તેમની તેં "ખરાબ ટેવ કદી 
મટવાની નહિં, બીજખોને તેમનું કપટ ખખર્‌ ન પડતાં સધળાનો 
તેમના ઉપર્‌ વિશ્વાસ ખેસે સ્‍્મને તેઓ વિશ્વાસધાત કરી ખહારે લોકો 
દેખખતાં સારા સાધુખા ખની એદરેપ્માતેથી સટનું સ્મનિષ્ટ કરવા માંડે; 
જાર્‌ણુ કોઇને તેમના ઉપર્‌ શુક ન શ્માવ્યાથી, ખીજ તરફ્થી શિ- 
ક્ષા થવાની બૌંક તેમના મનમાં ખિલકુલ હોવાની નહિ, “ને તમાવી 
ખીક ન હેય તો તાવે પ્રકારે લોકોનું અ્મહિત કરી પોતાનું કાર્ય સાધી 
લેવામાં કોણુ આઆામળ પાછળ જામે? પરંતુ સધળાનું હિત કર્‌નાર્‌ દયાળુ 
“શર પોતાના ન્યાયી રાજ્યમાં તેમ થવા દેતો નથી, તે સર્વ સાક્ષી છે. 
તેનેન જણાવા કાઈ કાંઈપણ કરી શકતું નથી, તેના રાજ્યમાં એ- 
ટલો બધો યોગ્ય અને તાશર્યકારક વિચાર્‌ છો કે મનુ'ય પ્રાણથી 
વનું ગ્મનુમાન પણુ થઇ શકતું નથી. «ે જે મનુષ્ય ખહાર્થી સાધુ ખની 

ગ્મદરે"ખાને લોકોનું "ખરાબ કરવા ઇચ્છી છે સ્મને તેમ કરે છે તેને 
યોગ્ય શિક્ષા ધોડા વષ્મતમાંજ થાય છે. તે વખતે સશ્ચસ્કેરેણાથી તેના 
“યાનમાં પોતે કરેલા ફ્લામાં સ્મપરાધ માટેજ સમા શિક્ષા છે એમ 
તત્કાળ સ્‍માવે છે. કોઇક કોઇક ઠેકાણે એવું દેખાઈ આવે છે કે «ઝે 
માણસે! બહારથી સાધુ ખની બીજનું ખરાબ કર્‌ પોતાના મતલખ 
સાધવા માગે છે તેમની તેવી દરષડે ઉત્પન થતાંજ કાંઈપણુ કાર ણ- 
થી તેમની મસલત બહાર્‌ પડી લોકમાં તેમની અપ્રતિદ્ થામ છે 
અથવા તેમ ન થાય તો સમટખય કારણોથી તેમનુંન કઈ ખરેખ થાય 
છે. સવી રીતે દુષ્ટોને ઇશ્વરે શિક્ષા કરે છે તેથીજ તેમની કટેવે। 
જતી રહો જગતમાં તેમના તરફ્થી લોકોને ઘણો ઉપદ્રવ ન થતાંશાં- 
તિ રહે કે. કરેલા સ્મપર્‌।ધ માટે સષળાને યોગ્ય શિક્ષા થવાનો ભય 
હાય છો માટેજ કોઇપષ્ ઠેકાણે કોઇના તરફ્થી ધણા ઉપદ્રવ થતા 


કી 


(૬૪૯) 


નથો. તેમ ન હોત તો ત્યાજ સમા પુચ્વી સર્વ સુંદર્‌ પદાર્થથી શ્ા'ભભતી 
હોઈ મનુષ્યને સુખપ શઆપનારી થઈ ન હોત, ચારેબાજીએ ઉ- 

ત્પાતજ૪ ઉત્પાત થઈ કાને ન્યાં મે!હાટાં મોહાટાં શહેરો છે તાં 2મ- 

શાનભૂમિ નેવામાં, ત્માવત, ભયથી સર્વ પ્રાણીએ પોતપોતાના ર- 

સ્‍તાસર ચાલે છે. અપણે કોપને ભય હોય તો તેનો પણ મસ્‍્માપણને 
ભય રેહે છે, અમને તેમ યવાનો સ્કૈતવ ન હોત તો માણસ નિર્બય થઈ 
ચાલત, ત્માયોજ સાધુ પુરૂષો «ગતમાં નિભેય થઈ ગમે તાં જ્ય 
છે તમને ગમે તે કરે છે. તેમના તરફ્થી જ્યારે કોઇને ભય થવાનો સ- 
ભવ તથી તારે કોપ્નના તરેક્યા તેમને ભય યશે એ સંશય પણ તેમના 
મનમાં ત્માવતો નથી, સમા પ્રમાણે મનુષ્યના ઉપરે ઇશ્વરે ને દુઃ ખોના 
પ્રસંગ સમાણે છે તૈનાં સુખ્પ ચાર કારણે! છે, તે સંદ્યેપે કહ્યાં છે. 
દુઃ'મી માણ્સાખે સ્સામ સમજી ઇશ્વરને દોષ દેવો નહિ, ઇશ્વર સધ- 
ળાનો માબાપ છે, તે કદી કોઇનું “ખરાબ કરતો નથી, અ્આાપણ। ઉપર્‌ 
વચમાં વષમાં ને ૬: મના પ્રસંગ આવે છે તે ખસડ મિશાલ છે). 
મા છોકરાને કાંઈ રોમ થયો એટલે એસડ “મવડાવે છે. તે એસડ છો- 
કરા।ાનેકડપું લાગે છે ખરૂં, પણ તે “સાધાર્થી છોકરાનું સારૂં થશે એમ મા 
જાણે છે મારેજ તે તેને તે 'ખવરાવે છે. છોકરૂં સારૂં દેય તો તેને ક- 
ડવું ખોશડ ખવરાવવાની સ્મથવા તેણે કાંઇ ઝુન્રે। ન ક્યો છતાં તે” 


ને શિક્ષા કરવાની કાંઈ માને હાંસ હોતી નથી, તેજ પ્રમાણે નાપણને 


કાંઝ પષ્ગુ દઃખ દેવાતી પ્રશ્રેને હાંસ તથી, પર્‌ંતુ ત્માપણે ન્ન્યારે તે- 
ની ઇચ્છા વિરૂહ&્દ ચાલી તેતા અપપર્‌ાધી ઠશ્યે છીખે સ્મથવા સ્માપ- 
ણુ। *4ભાવના દોવર્‌પી રોગ ત્માપણને ઉપદ્રવ કરેછે તારે સાપ- 
ણૂને દુઃ મના પ્રેસંગરૂપી શિક્ષા ગ્મથવા એસડ ઈશ્વરે સ્‍્માપે છે, ગતે 

તેથો સ્‍્માપણું સ્માગળ કલ્યાણ થાય છે, માટે તેવે પ્રસંગે શ્માપણે તે 
કામ માટ ઇશ્વરને દોષ ન દેતાં વખત ઉપર્‌ યોગ્ય શિક્ષા ભાગવવા 
તૈયાર હાવું જ્નેઇવે, એટલે ધોડા વષ્ખતમાંજ ત્માપણે છૂટકારો થાઈ 
ઇશ્વરે સમાપણા નિ*કપટપણા। માટે ત્માપણા। ઉપર્‌ પ્રસ થશે, ત્મ[- 
*મ ન કરતાં *ે ત્માપણે તેને દોષ ૬૪યે સ્મને સ્માપણા દોષો નાકખલ 
કરિયે વો સ્માપણુને ખમણી શિક્ષા ભોગવવી પડે, દુઃ ખને પ્રેસંત્રે ધે" 


નુ તળ હાઈ કી 


( ૧૫૦ ) 


છી નઅ્રતાથી પ્રશરેની પાસે મ્માપણે ક્ષમા માગવી. પરંતુ તેને દોષ 
દેવો નહિ; કાર્‌ણુ તેનો કાંઈ પણુ દોષ હોતો નયી, તે નિર્ટીપ તથા 
નિજ્કલંક છેન તેના ઉપર્‌ નને ત્્માપણે મિથ્યા દ્રોષે-નો સ્‍્મારોપ મૂકીમ્મે 
તો ત્માપણેજ ઉલટાં સ્મસસના દોષથી દ્ષિ્ત યૃણ્યે અમને તે માટે 
ત્માપણુને શિક્ના। ભાગવવી પડે એમાં બિલકુલ સંદેદ નહિ. 

કોઈ કોઈ ઇશ્વરેનો પાસે ને”્સુખખ તેમનો યોચ્યતાને લાયક ન 
હાય તે વાર્વારે મામેછે, સ્મને તે ઈશરે તેમતે ત્માપે નહિ એટલે 
તેને દોષ દેછે. સ તેમનું સર્વથી મોણાટું સ્ન્ાન જે; કારણ ને ૨2 
શ્રરે સ્માપણે। જમ થયાનો પહેલાં ત્માગળ ઉપર્‌ ત્માપણુ। તિવોહ 
થવાનો સઘળી તજવીજ યોજ મૂકી છો તને આપણા કરતાં વધારે 
સમજતું નહિ હોય ખે કલ્પનાજ કરવી વ્યર્થ છે. પછાં સ્માપણુન ને 
કોઈ પણ પદાર્થની નેમ નેમ જરર પડે છે તેમ તેમ તે સ્યાપણને 
મળવાનો તજવીજ કરેતાં છતાં વચમાં સ્મણુધટવું માગ્યાથી તેનો તમ- 
પર્‌ાધ કડ સરખું થાયછે, ઈજર્‌ હમેશા ત્માપણું કલ્યાણ ઈચ્છે છે. 
આપાસું ન્ઝેથી ભલું થવાનું નહે તે તે ત્માપણૂને કદી સ્‍્માપનાર્‌ ન- 
થી, તમને નથી સ્માપણું સારૂં થાય એવું હોય તોપણ જેટલું સ્માપ- 
ણી યોગ્યતાને શ્ઞોમે તેથી વધારે તે કદી સ્માપણને સ્માપવાનો નથી. 
જેમ ખેકાદ મીઠો પદાર્થ મા ધરણી પ્રીતિથી છોકરાને મ્માપે છે, 
પર્‌તુ તે ન્નેઇયે તેના કરતાં વધારે સ્માપ્યાથી છોકરાને રોગ થજિ એ- 
મ સમજ તે તેને વધારે સ્માપતી નથી. તેમજ કાઇપણુ પદાથ છો- 
કરાને હિતાવહ ન હોય તો તે તે છોકરાને કદી આપવાની નહિ તને 
તે તેને મળે નહ એવે તેનો પ્રયન પણ હોયછે. સ્માથી છોકર્‌ાને ઝુ- 
મમા લામે છો તથા ઝુમ્સાતા ત્માવેશમાં છોકરૂં માને લાતો. મારેછે, 
અગર એવે।જ કાંઈ ત્મપરાધ કરેછે; પણ સમા તેની મેર્સમજ છે. 
તેના ભમન્તાનને લીધે તેણે ને સ્‍્મપરાધો કયો હશે તેને માટે મા કદી 
તેને શિક્ષા કરેછો ત્મને કદી ક્ષમા પણ કરેછે, સમા પ્રમાણે” માણ- 
સો, ઈર તેમની યાગ્યતા ઉપર્‌ંત કાંઇ તેમને આપતો નથી માટે; 
તેને દોષ દેવો વત્રેરે ધણા ત્મપરાધ કરેછે. તેમને ઇધર કદી કદી 
યામ્ય શિક્ષા કરેછે સ્‍્મને કદી કદી પોતાના મપાર ૬યા ગુણથી કમા 
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પણ કરે છે. ખેમ સમજી સમજા માણસોએ કદી ઈશર્‌ની ત્બામળ 
# મને ફ્લાણુંજ સાપ? તેવી હઠથી ગ્મયોગ્ય માગણી કરવી નહિં. 
ગ્માપણું સારૂં સ્મથવા ૬ખરાખ કેવી રીતે, કાઈ વખતે, શાથી યસ 'એ 
સધળું તેને ખબર જે એવા તેના ઉપર ભરૂરે રાખી “ હે ઈર, 
તારી મંગળ ઇચ્છા પ્રમાણે મારૂં કલ્યાણ કર્‌ ?' એવી પ્રાર્થના ડર્‌વી. 
નગતમાં ઇશ્રેની ઇચ્છાવિના કઈ પણ થતું નથી એ પ્યાનમાં 
રાખી “સુક મારા દુઃમતું કારણુ છે!?' એવે કોઇના ઉપરે ત્મારોપ 
મૂકવો! નહ.વિપત્તિમાં ચારે તરફથી ચિત્ત ૬: મથી ગાંજેલું હોયછે તેથી 
શાંતિ સુખ કદી મળતું નથી, તાવી મ્થિતિમાં ધષા। વખત સપા ર્હે- 
વું માયુસયા બનતું નથી, દુઃખી માણુસ હમેશા નને ગયલી વાતોનો 
શ્વેક કયો કરે તો થોડાજ વખતમાં તેનો બુદ્દિ જ્ષ્ટ થઈ તેને ગાંડુ 
લાગશે. નમાવા પ્રેદારેનાં દષ્ાંત શ્ષોવી જનેતાં પુષ્કળ મળી સમાવશે, 

એક વખત ને થઈ ગયું તે ફરીને પાછું આવવાનું નથી. તે માટે 
ફે।કક પાછળથી શ્ષોક કરવા નહિ.પરંતુ મનુષ્ય ટાભાવનો નભળાધને 
લીધે કોઇ પણ્‌ પડેલું દઃખ ક વીંસર્‌ાતું નથી. સ્કાપણે ન્ન- 
ણાં જઇને તે માટે વિચાર કરિયે નહે તોપણ તે સાપોગમાપ ગ્મા- 
પણા મનમાં ધાળાયાં કરેછે. ત્માવા મનનો ભાવ વધારે વત્ખત સધો 
રહે વો તેથ શરીરને ધણું નુક્સાન થાયછે. માટે મન બાજી તરેફ ઝ- 
થાવી કાંઈ પણુ સુષ્ય કરી લેવા તરફ લક્મ ર્‌!ખવું. જે દારિદ્ર રોગ વ- 
ગરે દુઃખો પ્રેયન ક્યોધી દર્‌ થવાનો સંભવ છે તે નને અઆપણ। ઉપર્‌ 
ત્માવી પડે તો ઈશ્વર ઉપરે ભરૂંસા રાખી સ્માળસ ત કરતાં કોઈ પણ 
રીતે તે દ્રે કરેવાનો પ્રયલ કરવા. હષ્શા કાંઈ તહિ તો કાંઈ પણુ ઉ- 
દ્રોમ કરેતાં રહેવું. ઉદ્યોગવના ખએેક પળ પણ ગર્થ ઝૃમાવવી નહિ. 
મન શાંત કરવાને ઉદ્યોગ કરેવા સરખો બીન્ત કોઈ પણ ઉપાય નથી. 
પણુ કોઈ પણુ નિરર્થક ઉદ્યોગ કરવા નહિ. જેથી સ્‍્માપણને અથ- 
વા બીન્તને કોઈ પણ પ્રકારનો લાભ થાય તેવા એકાદ ઉલ્ોગ કર્‌- 
વા. મનુધ્યને કામ હોવું નથી સારે તેને ચારે તરફ્થી દુઃખોનું ્મરેણુ 
થાયછે, તે વખતે તેનું મત છેક નાકુળ થઈ જાયછે તેજ નને કાઈ 
કમ કરેતું હાય તો તેમ થવાનો સંભવ ધણે। થોડો હુાયછે. ઉદ્યોગની 
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ત્મભિરૂચિ જે મનુષ્યને મ્મેક વખત લાગીછે તે તે કરવાથી કદી નિ" 
વૃત્ત થતો નથી, નથુ ઉદ્યોગ કરનારાં માણસો ધણું કરીને નડારી 
ચાલનાં પણ યતાં નથી. કારણ કોઈપણ જેક કામમાં મન ગૂયાયું 
એટ્લ તેને બીજી તરફ વળવાનો ગ્મવકાકશ મરતો નથી, ઉદ્યોગપ્રિમ- 
તા, ધેયે, સપનિક્ટા વગેરે ગુણ મનુષ્યના ઉત્કર્ષનાં કાર્ણે। છે. એ 
સધળાં સત્સંગવિન। પ્રાપ્ત થતાં નથી. માંટે હમેશા ઉદ્યોગ તથા ધા- 
મિક માણસોની સાથે પરિચય ર્‌ામવો. સ્‍્મતિપ્રસંગ તથા શ્મપ્રસંગ 
ખને સ્મનર્યનાં કારણ છે. કોઈની સાથે ન્નેઇય તે કરતાં વધારે કોઈ 
પણુ સંખંધ રાખવા નહિ વધારે સંખંધ રાખ્યાર્થી ખીનન્્ તથા 
મ્માપણા બનેનો વખત ફોગટ જાય છે. સ્મને નેની સાથે ત્માપણેા 
સંમંધ હેય છે તે માણુસ “રાખ મ્વભાવનું હેય તો સમતિપ્રસંગને 
લીધે તેના દુઝુણા સ્‍્માપણને લાગવાનો સંભવ છે સ્મને સારૂં હેય તો 
પણા તરક્યી તેના ત્મનાદરે થવાનો સંભવ છે. તેમજ કોઈની 
સાધે કાંઝ પણુ સંખંધ ન રાખવા એ પણ સ્મનયંનું કારણ થઈ 
પડે છે; કારણ, તેમ કર્યોથી સારા મનુષ્યાનું ત્માચરેણ ન્નેઇને તેનું 
તમનુકર્‌ણુ કયૉથી ત્માપણુૂને ને લાભ થવાનો તે થતો નર્થી, ત્મને 
ખરે।બ માણુસનો સ્વભાવ ન સમજાયાથો તેવા માણુરેાના સાથે પ્ર- 
સંગ પડ્યો તો તેનું કપટ ખખખરે ન હોવાને લીધે ફસાઈ સ્માપણુને 
દુઃ "મમાં પડવું પડે છન 

મનુષ્યને દાર્‌દ્ર ત્માવવું ખે પમ એક મોહાટા વિપત્તિ છે. 
૬ર્દ્રિ માણસને કોઈ સત્માન શ્બાપતું નથી, ૬રદ્રી માણસ 
સધળાને ત્મ મુગમવું થાય છે. «જે માણસ ૬ર%પણામાં નિશ્દ્યોગી- 
પણે લોકા ઉપરે સ્માધારે રાખી સ્મનને માટે અથવા ખીજ કોઈ 
વમ્તુ સારૂ બીનાં મ્હાં સામું નનેઈ ખેશી રહે છે તેની” જગતમ' 
ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણે દુદેશા થાય છે. પરંતુ તે મનુષ્ય ઉદ્વયોગી હોઈ ૪- 
શ્વરે ઉપર્‌ સર્વ પ્રકારનો ભર્સા રાખે છે, સનને કદી પણુ ખીજની 
મગળ પોતાની દાતતા બતાવવું નથી સે સવને ગમે છો તથા માન 
છે. જે માણુસા મ્માવાં સ્‍્માત્માવ્લખી તથા ઉદ્યોગી હશે તેજ ધત્યન 
માણુસને દાર્‌્દ્રે સ્માવેલું ન્નેચને ધણા મ્માપમતલખીન્માં લોકો પેસા 


(૨૫૩ ) 


વગેરેનો લૉભ બતાવી તેને "ખર્‌ાભ માર્ચ ચઢાવવાનો પ્રયત કરે છે, 
પરતુ તેવે પ્રસંગે જુદ્દિમાન લોકોએ ઘણું સંભાળવું ન્નેપ્યે. જ્યા સષી 
લોમે માણુસની બુદ્ડિ જષ્ટ કરી નથી સાં સૂ્ષીજ માણસની માદામ 
છે, લોભ વિનાની ક્ૃત્તિયી પોતાના શ્રસે એળવેલાં ધનમાં નિધાહ 
કરી ધમે માંગ ચાલનાર્‌। મનુષ્યને જેટલું સુત્ખ, શાંતિ, પ્રતિદ્ા ત્મ- 
ને કીતિ મળે છે તેટલી બીજા કોણેને મળતી નથી. વામ્તવિક રીતે 
ન્તેતાં સ્માવા પરિશ્રમ કરનારા ધામિક મનુષ્યો રજ કરતાં પણ 
સુખી, ધનવાન સ્મને ઉત્તમ હોય છે. સ્માપણા તમા નાચ પેટને સા- 
રૂ તમથવા ક્ષણિક મુખ્ખને સાર્‌ ખીશ્તના મ્હાં સામું જેવું ટ્મથવા ત્મ- 
ધમાચર્ણુ કરવું એ ધણું નિંદવા લાયક છે. મોહાટી વિપત્તિમાં પડ્યા 
હેાઝયૅ ન ્માપણામાં ઉદ્યોગ કરેવાની રડત હેય તો બિક્ષાવ- 
ત્તિ કરવી નહિ, ત્મથવા મફતનું ખાવા માટે કોઈ સગાં ઉપર ગ્માપ- 
ણે! ભાર્‌ નાં"મવે। તાહ. ઈશ્વરે સ્માપણને ત્માંખખ, કાન, હાથ, પમ 
વમેરે ત્મવયવોા સ્‍્માપ્યા છે, તે કાંઈ ખીજના ઉ": ત્પાધારે રાખી 
માટોના ગોળા પ્રમાણે એેકનીએક જગાખે બેશી રહેવા માટે ત્માષયા 
નથી. પરંતુ ઉદ્યોગ કર્‌ી ત્માપણ્‌। નિવાહ મ્માપણે જાતે ચલાવવા તથા 
બને તેટલી ૬ુબેળને મદદ કરવા માટેજ સપ્યા છે. ભિક્ષાવૃત્તિ ને- 
વી નીચવત્તિ ખૌજી નથી. ત્ખાટલા માટેજ પુરાતન શાસ્ત્રકારોએ ને 
તેને “મૃતવૃત્તિજ નામ મ્ાપ્યું છે; તે અહ્યરે ત્ક્ષરે “ખરૂં છે , તો સ્માપ- 
ણે ૬વવાળાં માણસ ર ગેેવું નેને થોડું પમ જાતિ સ્મભિમાન રાય 

તેણે તે કરવી ન હ. વ કોઇતા એક સરેખા જતા નથી, દદ ગી 
માણુસની ૬શા જલદોથીન ઉત્તમ થાય છે. %્રણા માણસા છેક ની- 
ચો મ્થિતિમાં છતાં પણ પોતાના ઉદ્યોગયી કેટ્ટે પદવી પામ્યા કેડર 
એવાં હજરો દૃષ્ટાંત «જગતમાં મળે છે. જાતથી, કુળયી ત્મથવા એએ- 
વાંજ બૌન્ત કારણોથી ને માણસો પોતાની મોહામપનો ફાંકો રાએ 
છે તે ખરેખર્‌ાં કેર નથી, ને માણસો પાતાના ઉદ્યોગથી મર પ- 
દૂવીચ્મે પહાંચ્યાં છે તેન ખરેખખરાં કેટ છે. ખીજ્નના ઉપર્‌ ત્માધારે 
રા"મીને શેખખો મારેનારામખેો! પછી તેખોા મેહાટા મોદાટાં રોાજએખોા 
હય તોપણ, છેક ક કે ગેમ સમજવું, તકામાં ખેશી ર્દી 
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બૌત્તનતા ઉપર્‌ ત્રાપણ્‌। બારે નાંતમવે। નદિ* પાતાના શ્રમથી પોતા- 
નો નિવાહ થાય તેવો ઉદ્યોગ કર્વે। ન્નેઇવે,. ખરાબ વખત ત્માન્યો 
એણે બીજનું મ્હાં જ્સેઈ તેના ઉપર્‌ ગાધાષુ ર્‌।'ખાને રહેવાના કરતાં 
મન્ત્ર કરીને પણ્‌ પોતાનો નિર્વાહ પોતે કર્વેદ ખેના જેવું ઉત્તમ 
કામ | બીજું નથી. વિપત્તિને વગમતે ત્મન્ઞાન માણસેો। પોતાના ઇ૪ષ્ટમિ- 
ત્રોના ઉપર્‌ ત્ખાધારે રખી રહેવાં ઇચ્છે છે. તેવાઓનું માન ખિલ- 
કુલ રહેતું નથી, વિપત્તિને વ"કતે પોતે કાંઈ શ્રમ કર્યો વિના કોઈની 
પાસેથી કાંઈપણ મદદ મામવી નહિ. કારણ વિપત્તિમાં હોનાર્‌ માખ- 
સતે મફત મદદ કરવાનું સધળાથી બનતું નથી. તેવી વ"ખખતે જ્યાં 
જઇવે તાં ત્યાપણું સ્મપમાન થવાનોજ સંભવ વધારે હોય છે. સમા- 
પણે બોજ પાસેથી કાંઈ માગ્યું નમને તે સાપખણને તેની પાસેથી ન 
મળ્યું તો ધાયુંજ ૬ઃ-ખ્‌ થવાનું. માટે માપણે ઇશ્વરે ઉપરે સધરળે। બર્‌- 
સો રાખી પોતાનું ઇચ્છેલું સિડ્ડ કરવાનો બને તેટલો શ્રમ કરેવે।. ને 
૬યાડપિતા કોડા,પર્તગ વગેરે મતિ ઝીણાં પ્રાણીઓથી માંડીને સધળાનું 
પાષ ગ સર્‌" કાળજથી કરે છે તે સ્માપણુને વીસરેવાનો તથી, સ્‍્મા- 
પણા કરેતાં સમાપણી કાળજ તેને વધારે જે, ત્માપણને તેણે મહેન- 
ત કરવા1 શત તથા હાથ પગ, સ્માંખખ, કાન, વમેરે ત્બેમો સ્‍્માપ્યાં 
છે, સમન “જે કયોયીં આપણે નિવાહ થઈ યથાશડત પરોપકાર પ- 
ણુ કર] શકાવ એવા હજારો ઉપાયા ત્માપણી ત્માગળ તેણે તૈયાર કર્‌ી 
મૂર્કયા છે. સાયો વધારે ત્માપણને શું ન્નેઇયે? સ્માવા તેના મ્વાર્યા રેદિત 
ઉપકારને માટે ત્માપણે પશ્વરેના હમેશા કૃતત્ત રહેવું નનેઇવે. સંપત્તિના 
નારાથી ત્યાપણને ને વિપત્તિ ત્્મને દુઃખો ભાગવવાં પડે છે તે ઉટ્યો- 
ગથી જશ્ઞે, ફરતા સંસારમાં સંપત્તિ ના3 પામે તો તે ફર્‌ીથી 
મળવાનો સંભવ છે માટે તે વિષે શેક કરવાનું કાંઈ કાર્ણ નથો, 
પરંતુ કોઈ કોઈ પોતાનાં પ્રિય મનુષ્યો મરેણુ પામે છે તારે તે ફરીને 
વવાની તમાશા ત હોવાને લીધે તમતિશુય શકગ્રસ્ત થઇ પોતાનું 
કર્ત્ગ્યકર્મ્‌ વીસરે છે; ત્મને દુર્લભ મનુષ્ય દેદ ફ્રોગઢ ગુમાવે છે, સ્મ 
પણ મૂઈ? છે. ત્તાતી મનુષ્યોએ કહ્યું છે કે સમા સંસારે મ્મેકુ 
ભેહેોમો રમ્યો છેઃ એમાં ને પ્રાણીએ છે તે સધળા વટેમાર્ઝું છે. 
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કોઈ એક ઠેકાણે રહેનારા નથી. પષમિત્ર વગેરે માણસોનો સહવાસ 
પરબડી ઉપર્‌ થાક "ખાવાને એકડા થયલા મુસાફરોના નેવે! ક્ષણિક 
છો. તેખો જેમ ધણા ?વખતસ્‌ધી ખેક ઠેકાણે રહેતા નથી દ્વ જ્રોમજ 
સંસારના માણસો! વણ એકત્ર સ્ડેતાં નથી, માંટે કાઈ મરી નય તો 
તેને માંટે વૃથા શક કરવો નહિ. શેક ક્યા તોપણ શું થવાતું! ગયું 
તે ફરીને સાધ ત્માવવાનું તથી, માટે સત્તાનો લેકા સંસારમાં કોણને 
. વધારે પ્રિય સમજતા નથી, તને કોઈ મુવું તો તેને સાર્‌ ધણુ 
શ્ઞાક પણુ કરતાં નથી. માણસનો માણસ ઉપર પ્રેમ જડવે। તમને 
પોતાનું પ્રિય મનુષ્ય ગયું તો તે માટે શોક થવો મ્યભા'વેકજ છે. 
પર્‌વુ ગયું તે ફરીને ત્માવલું નથી એમ સમજ કોષએખે શોક કરવા 
નહિ. ્માપણું કોઈ પ્રિય મનુષ્ય ગયું તો ઈશ્વરને સ્મથવા પાતાના 
દવને દોષ લગાડવાનો ધણાનો સ્વભાવ છે, પરતુ તેમ કરેવું સમજુ 
માખસેનું યોગ્ય ક્લ તથી. 


ઈશ્લેરેની તમાતા સિવાય રેવ કરીને ખીન્ને કોઈ જગતમાં કી 

તથી; માટે શૈતને સ્મથવા ઇ્થરને દોષ દેવો નહિ એ કહ્યુંજ છે છે કોઇનું 
સમતમંત પ્રિય માણસ મુવું તોતે માટે શોક ન કરતાં સંતોષજ માનવા. 
કારે ણુ, પૂવે સખાપણા। પ્રિય મનુષ્યને છતે ત્માપણોા સર્વ પ્રેમ તેનામાંજ 
ખેકઠો થઈ રહ્યો હતો, તેથી નિમેળ ન્મંતઃકરણથી તે પ્રેમનો પ્રેસારે 
બૌશ્ ખોના ઉપરે કરવાનો તક મળો નહેાતી, હવે ઈશ્વરની કપાથી 
નિઃસ્વાર્થ પ્રેમ કરવા સરે"ખા મોહાઢા કામમાં વિધ્ર સ્વરૂપ તે મનુષ્ય 
જ્યારે ન'હે જેવું થયું તારે હવે *્માપણે તેનો શોક કાં કરવો! ત્મા- 
પણે ત્રેમ એકન૪ ઠેકાણે પ્રરી ન રાખતાં સર્વ પ્રાણીએ ઉપર્‌ તેનો 
પ્રસાર્‌ કરવો, તેમ કરવાથી મનને સ્મનિવૈચનીય સ્માનંદ તમને સમા- 
ધાન થશે. સધળાં ઉપર્‌ નિર્મળ ઝમંતઃકરણરથી પ્રેમ મર ખી નિઃગ્યાર્ધ 
પરોપકાર કયાથી મનુષ્યતે ને સુષખ્ખ પ્રામ થાયછે તેને ઉપમા આપવા 
લાયક જગતમાં કાંઇક નથી. માટેજ મોહાટા મોદાટા સાધુ પુરૂષો 
ક્ષણિક સંસારમાં પુત્ર, મિત્ર ઉપર હોનારે। પ્રેમને તુચ્છ જાણી માગી 
યયા સ્મને તેમણે પોતાનો પ્રેમ સવ પ્રાણીખ7। ઉપર સરખો રાખ્વો 
સ્‍્મને મ્વાર્થ રહિત પરોપકારે કર્ય, સ્‍્માવા તેમના મોહાટા કામમાં 
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વિધ્ર કરનારાં શરીરે સંબધી તથા સંસા૨ક મેહોાટાં મોહેટાં દુઃખો 
તૈમના ઉપરે વાદળાંના પૈઠે ત્ટી પડ્યાં. પરંતુ તેમણે તેથી કાઈન * 
માડુકલગાડસું નહિ. તેમના સાર્‌ કામમાંજ્ઝેમ જેમ વિદ્રો ત્માડે 
ત્યાં તેમ તેમ તેમની પરોપકાર કરવાની ઇર્ચ્ક। વધારે વેગ વાળી 
થઇ” એકાદ જળપ્રવાહ સપાટ મ્‌દાતમાં વહેતો રેોયછે ત્યારે તેનામાં 
કાંઇ વેગ હોતો નથી. તેની ગતિમાં એકાદ પર્વત સ્મથવા ગમેવી#7 
કાંઈ બીજ તઅડચણુ ત્માવે તો તેનો વેગ ત્મતિશય વધેછે. તમા” 
ત્રેકારે સાધુ પુરૂષોનો પગ્નેપકાર્વૃત્તિનો છે. સર્વ માણસો તેમઃ 
દાખલો લઈ પોતાના ઈ સાર્યક કરેવું નમને ઇશ્વરે ઉપરે ભરૂસે! 
રાખ્યો પોતાનાં સથળાં દુઃખ વીસરવાં, દુઃખી માણુસને ઈશ્વરે વિના 
ખૌન્ને કિયો ત્પાધાર્‌ છે? ઈરે પરેમ કારૂણિક તથા સર્વનો આધા 
છે. તેના ઉપર્‌ બરૂંસો રાખી ખીજી તરફ પોતાનું ચિત્ત ન લગાડતાં 
ને મનુષ્ય તેની ભડત તથા પ્રાણી માત્રનું કલ્યાસુ કરવામાં પોતાનું 
આયુષ્ય કાંટછે તેને ધત્ય છે. 
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